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บ้ทคัดย์�อ
 บทควัามวัจิัยัเร่�องลวัดลายนัำ้เตา้: การศึกษาอนัภุิาคกำเนัดิมนัษุยใ์นักลุ�มชาตพินััธุ ์

ลาห่�ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงราย  

มีวััตถุุประสุงค์ในัการศึกษา เพ่�อศึกษาอนุัภิาคของการกำเนิัดมนัุษย์ผ่�านันิัทานัเร่�องน้ัำเต้า 

ของกลุ�มชาติพันัธ์ุลาห่� และเพ่�อศึกษาการคงอย่�และการเปลี�ยนัแปลงควัามหมายทาง

สุัญลักษณ์น้ัำเต้าที�อย่�ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง  

ตำบลรมิกก อำเภิอเมอ่ง จัังหวัดัเชยีงราย เปน็ัการวัจิัยัเชงิคณุภิาพ (Qualitative Research) 

เก็บข้อม่ลโดยการสุัมภิาษณ์เชิงลึก มีพ่้นัที�ศึกษากลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง 

ตำบลริมกก อำเภิอเมอ่งเชยีงราย จัังหวัดัเชยีงราย ผ่ลการวัจิัยัพบวั�า อนัภุิาคของการกำเนัดิ

มนัุษย์ผ่�านันัิทานัเร่�องนั้ำเต้าของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้งมีลักษณะร�วัม

คล้ายกบันิัทานัของกลุ�มชาติพนััธุอ์กีหลายกลุ�ม โดยอนุัภิาคเหล�านัีแ้สุดงให้เหน็ัถุงึพฒันัาการ

ทางสุังคม รวัมถุึงควัามเช่�อทางวััฒนัธรรมด้ังเดิมก�อนัที�กลุ�มชาติพันัธ์ุลาห่�จัะรับศาสุนัา

อ่�นั ๆ เข้ามา สุำหรับการศึกษาการคงอย่�และการเปลี�ยนัแปลงควัามหมายทางสัุญลักษณ์

นั้ำเต้าที�อย่�ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� พบวั�า ในัอดีตนั้ำเต้าเป็นัสุัญลักษณ์ 

ที�สุำคญัของกลุ�ม โดยเสุ่อ้ชาวัลาห่�จัะปกัลวัดลายนัำ้เตา้เปน็ัสุญัลกัษณไ์วับ้นัเสุ่อ้ทกุตวััแต�คติ 

ควัามเช่�อใหม�ที�ทางกลุ�มลาห่�รบัเขา้มามผี่ลต�อคตคิวัามเช่�อดงัเดมิของกลุ�มทำใหล้าห่�ดำบา้นั

หว้ัยปลากัง้เล่อกที�จัะลดทอนัควัามสุำคญัของนัทิานัและสุญัลกัษณน์ัำ้เตา้เพ่�อใหสุ้อดคลอ้ง

กับสุังคมใหม�ที�เข้ามาตั้งถุิ�นัฐานั

คำสำคัญ: ลวัดลายนั้ำเต้า อนัุภิาค การกำเนัิดมนัุษย์ กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�
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Abstract
 This qualitative research paper was conducted within the Lahu ethnic 
community of Ban Huay Pla Kang, Rim Kok Subdistrict, Mueang Chiang Rai 
District, Chiang Rai Province, Thailand. The study aimed to investigate the 
motifs of human origin as reflected in the gourd myth of the Luha ethnic 
group in Ban Huay Pla Kang Community and investigate the persistence and 
transformation of the symbolic meaning of the gourd in the clothing of the 
Lahu ethnic group in the same community. Data were collected through in-
depth interviews. The findings revealed that the motifs of human origin in the 
Lahu gourd myth share similarities with the origin stories of many other ethnic 
groups. These motifs reflect the social development and cultural beliefs of 
the Lahu people before the adoption of newer religious practices. Regarding 
the symbolic meaning of the gourd in the Luhu clothing, the study found 
that the gourd was historically a significant symbol for the community, with 
gourd patterns commonly embroidered on traditional Lahu shirts. However, 
new beliefs introduced to the community have influenced their traditional 
practices. As a result, the Black  Lahu of Ban Huay Pla Kang have reduced 
the importance of the gourd story and its symbolic patterns in their clothing 
to adapt to the evolving societal context of their region.
Keywords: gourd pattern, motifs, human origin, Lahu ethnic group.
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บทนำ

 นัิทานัหร่อเร่�องเล�าเป็นัวัรรณกรรมมุขปาฐะ ที�ในัอดีตทุกสัุงคมจัะใช้ในั 

การถุ�ายทอดเร่�องราวัต�าง ๆ โดยมีจัุดมุ�งหมายเพ่�อควัามบันัเทิง สุอนัใจั รวัมถุึงอธิบาย

สุาเหตุของสุรรพสุิ�งบนัโลก ไม�วั�าจัะเป็นักำเนิัดของสุิ�งมชีีวัติ ประวัติัควัามเป็นัมา ซึึ่�งเร่�องเล�า

บางเร่�องมีนััยที�ซึ่�อนัเร้นัอย่�โดยบรรพบุรุษไม�อาจับอกเล�าหร่อสุ่�อสุารอย�างตรงไปตรงมาได้  

ด้วัยเหตุนัี้ นัิทานัเร่�องเล�าจึังมีสุ�วันัช�วัยถุ�ายทอดเร่�องราวัในัสัุงคม รวัมถึุงเป็นัแหล�ง 

ในัการสุบ่คน้ัประวัตัศิาสุตรท์อ้งถุิ�นัของคนัรุ�นัหนัึ�งไปยงัรุ�นัต�อไปโดยเฉพาะในักลุ�มชาตพินััธุ์ 

ที�ไม�มีการจัดบันัทึกแต�ใช้การถุ�ายทอดเร่�องราวัแบบมุขปาฐะ

 แม้นัิทานัจัะเป็นัสุ�วันัหนัึ�งในัการถุ�ายทอดเร่�องราวัหร่ออธิบายปัญหาและ 

ขอ้สุงสุยัในัเร่�องต�าง ๆ  แต�วั�าเนั่อ้หาของนัทิานัมักมขีอ้ควัามที�กล�าวัเกินัจัรงิ หรอ่ไม�สุามารถุ

เกิดขึ้นัในัชีวัิตจัริงได้ จัึงทำให้นัิทานัและเร่�องเล�าถุ่กมองข้ามควัามหมายที�ซึ่�อนัอย่� ดังนัั้นั 

การที�จัะศึกษารายละเอียดที�ปรากฎในันัิทานัไม�วั�าจัะเป็นัด้านัประวััติศาสุตร์ท้องถุิ�นั 

วััฒนัธรรมรวัมถุึงการอธิบายม่ลเหตุของการกำเนัิดสุิ�งต�าง ๆ จัากนัิทานัและเร่�องเล�า 

จัึงต้องถุอดรหัสุเพ่�อหาควัามหมายที�ซึ่�อนัอย่� ดังที� เลวัี� - สุเตราสุ์ (ศิราพร ณ ถุลาง, 2548)  

กล�าวัวั�า “แม้วั�าเนั่้อเร่�องในัตำนัานัปรัมปราจัะเป็นัไปไม�ได้ในัควัามเป็นัจัริง แต�เร่�องราวั

ในัตำนัานัเป็นั ‘ภิาษาที�เป็นัรหัสุ’ ที�เราต้องพยายามทำควัามเข้าใจักับ ‘วัิธีคิดแบบตำนัานั

ปรัมปรา’

 ด้วัยเหตุน้ีัทำให้โครงเร่�องของนัิทานัจัึงแบ�งได้เป็นัสุองประเภิท ค่อ เร่�องที�มี 

ลักษณะเฉพาะกลุ�มซึ่ึ�งเป็นัเร่�องที�ถุ�ายทอดมาจัากบรรพบุรุษ เนั่้อหาของเร่�องจัะเป็นั

เอกลักษณ์ มีลักษณะเฉพาะในัการแสุดงออกทางวััฒนัธรรม นัิทานัประเภิทนัี้มักจัะไม�ซึ่้ำ

กับเร่�องอ่�นั ๆ สุำหรับนิัทานัอีกประเภิท ค่อ มักจัะมีโครงเร่�องที�ใกล้เคียงกับนิัทานัเร่�อง

อ่�นั ๆ แต�อาจัปรับเปลี�ยนัรายละเอียดในับางสุ�วันัให้แตกต�างออกไป ซึ่ึ�งลักษณะของนัิทานั

ประเภิทน้ีั มักจัะหยิบย่มมาจัากวััฒนัธรรมอ่�นั ๆ ที�อย่�ในับริเวัณใกล้เคียงหร่อเป็นันิัทานั 

ที�แพร�หลาย เม่�อหันัมาพิจัารณาเร่�องเล�าของแต�ละกลุ�มชาติพันัธุ์ จัะพบวั�าทุกกลุ�มต�างก็มี

การบอกเล�าประวัติัควัามเปน็ัมา รวัมถุงึต้นักำเนัดิโดยใชน้ัทิานัเช�นักันั ซึ่ึ�งนิัทานัและเร่�องเล�า 

บางเร่�องอาจัมีควัามเหม่อนัและควัามต�างในัเร่�องของตัวัละครหร่อรายละเอียดปลีกย�อย 

ที�ถุ่กเพิ�มหร่อปรับเปลี�ยนัเพ่�อให้เข้ากับบริบทของกลุ�มนัั้นั ๆ ดังตัวัอย�างเช�นั นัิทานัเร่�อง 

นั้ำเต้าซึ่ึ�งหลายกลุ�มชาติพันัธุ์นัำมาเล�าถึุงต้นักำเนิัดของมนุัษย์ ก็เป็นันัิทานัอีกเร่�องหนัึ�ง 

ที�ร่้จัักและแพร�หลายในัแถุบลุ�มนั้ำโขง 

 กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�หร่อม่เซึ่อเป็นักลุ�มชาติพันัธุ์ที�เคยมีภิ่มิลำเนัาอย่�ในัประเทศ

ธิเบตหร่อบริเวัณใกล้เคียงประเทศธิเบต จัากการศึกษาของ Anthony R.Walker (1995) 
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ซึ่ึ�งศกึษากลุ�มชาติพนััธุล์าห่�ที�อาศัยในัประเทศจีันัอธิบายควัามหมายของช่�อและเล�าประวัติั

ของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�วั�า 

 “ลาห่� ในัภิาษาลาห่�นัั้นั คำวั�า ลา หมายถุึง เสุ่อ สุ�วันัคำวั�า ห่� หมายถุึง เนั่้อย�าง 

 ดังนัั้นัช่�อเรียกในัประวััติศาสุตร์ของชาวัลาห่� จัึงหมายถึุง ‘ชนัเผ่�าแห�งการล�า

เสุ่อ’ โดยชนัเผ่�านัี้ มีต้นักำเนัิดมาจัากชาวัเชียงโบราณที�อาศัยอย่�ในัแถุบมณฑลกานัซึ่่�และ

มลฑลชิงไห� มีวัิถุีชีวัิตแบบเลี้ยงสุัตวั์และเร�ร�อนั จันัต�อมาจัึงค�อยๆ อพยพลงมาทางตอนัใต้

ของประเทศจัีนั จันัในัที�สุุดได้ตั้งถุิ�นัฐานัอาศัยอย่�ในับริเวัณลุ�มแม�นั้ำหลานัชาง (แม�นั้ำโขง) 

ในัเขตอำเภิอปกครองตนัเอง ชาวัลาห่�อำเภิอหลานัชางและอำเภิอปกครองตนัเองชาวัไตวัา้ 

ชาวัลาห่� อำเภิอเมิ�งเหลยีนั เปน็ัถุิ�นัที�อย่�อาศยัหลกัของชนัเผ่�าลาห่�” ชาวัจีันัเรยีกชาวัลาห่�วั�า 

ล�อเฮ (Lo – Hei , La - Heir) ไทยใหญ�จัะเรียกวั�า ม่เซึ่อ โดยพอลและอีแลนั ล่วัิสุ (2528) 

อธิบายวั�า “ม่เซึ่อเป็นัคำฉานั ย่มมาจัากภิาษาพม�า แปลวั�า “พรานั” หร่อ นัักล�า” 

 กลุ�มชาติพนััธุล์าห่�ได้ต้ังถุิ�นัฐานัและอาศัยกระจัายอย่�ทั�วัไปแถุบเอเชยีตะวันััออก

เฉียงใต้ ได้แก� จัีนั เมียนัมาร์ ไทย ลาวั เวัียดนัาม จัากการศึกษาของสุมบัติ บุญคำเย่อง 

(2550) พบวั�า 

 “ลาห่�แบ�งกลุ�มย�อยของตนัเองออกเปน็ั 16 กลุ�ม ไดแ้ก� 1.Pi Hti  2. I Hso  3.Hai  

4.Ku Lao  5.Kwi  6.Paw  7.La  Law  8.Na Pe  9.Hka Paw  10.Si  Pu  11.Si Pyeng  

12.Kyi  Li  13.Sen Ling   14.Nam Baw Pe  15.Pan Nai  16.Veng Gya ซึึ่�งการจัดักลุ�มน้ีั 

ยังไม�ครอบคลุมชาวัลาห่�ที�อาศัยอย่�ในัย่นันัานัและไม�ได้กล�าวัถึุงลาห่�นัะ ลาห่�ญี และลาห่�

แฌแล จัากการจัำแนักนัี้ หากพิจัารณาในัมุมมองทางนัิเวัศวัิทยาวััฒนัธรรม มีควัามเป็นัไป 

ได้วั�า ในัยุคดั้งเดิมชาวัลาห่�นั�าจัะอย่�รวัมกันัเป็นักลุ�มใหญ�ภิายใต้ระบบภิ่มินัิเวัศเดียวักันั  

ต�อมาเม่�อแตกกระสุานัซึ่�านัเซึ่น็ัไปอย่�ตามที�ต�าง ๆ  ชาวัลาห่�กป็รับตัวัให้สุอดคล้องเหมาะสุม

กบัพ่น้ัที� จัากประสุบการณท์ี�บรรพบรุษุของชาวัลาห่�แต�ละแห�งเผ่ชญิในัแต�ละวันัั จังึกลายเปน็ั 

จัารีต ประเพณี วััฒนัธรรม ควัามเช่�อของชาวัลาห่�แต�ละแห�ง”

 ชุมชนัห้วัยปลากั้งเป็นัชุมชนัที�มีระยะทางห�างจัากตัวัเม่องเชียงรายประมาณ 5 

กิโลเมตร โดยกลุ�มชาติพันัธุ์ที�เข้ามาอย่�ในัชุมชนัเป็นักลุ�มแรก ๆ ได้แก� กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� 

ต�อมาจัึงเป็นักลุ�มไทล่้อ ไทใหญ� วั้า กลุ�มชาวัอีสุานัประมาณ 10 ครัวัเร่อนั จันักระทั�งปี 

พ.ศ.2544 เริ�มมีการก�อตัง้สุำนักัสุงฆ์ท์ำให้มคีนัเชยีงรายจัากอำเภิออ่�นัเขา้มาอาศัยในัชุมชนั

เพิ�มขึน้ัในัปี พ.ศ.2548 พระอาจัารย์พบโชค  ตสิุสฺุวํัโสุ ได้เดินัทางมาปฏิบตัธิรรมและเริ�มก�อตัง้ 

ศาสุนัวััตถุุ ทำให้วััดห้วัยปลากั้งเริ�มเป็นัที�ร่้จััก กลุ�มชาติพันัธุ์หลายกลุ�มที�อาศัยในัชุมชนั

ชกัชวันัเครอ่ญาติให้มาต้ังถุิ�นัฐานัในัพ่น้ัที�แห�งน้ีั จังึมีการแบ�งสัุดสุ�วันัของที�อย่�อาศัย ออกเป็นั

ซึ่อยหลัก ๆ  32 ซึ่อย และซึ่อยย�อย ๆ  ที�ไม�สุามารถุนัับได้อีกจัำนัวันัหนัึ�ง โดยทุกซึ่อย จัะนัำ 
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ช่�อของพระอาจัารย์พบโชคมาต้ังเป็นัช่�อซึ่อยเพ่�อให้เป็นัสิุริมงคลแก�ผ่่้ที�อาศัย ต�อมาปี 

พ.ศ. 2564 ได้มีการพัฒนัาทางเลี�ยงเม่องเพ่�อแก้ไขปัญหาการจัราจัร ซึ่ึ�งบริเวัณที�ตั้งชุมชนั 

ห้วัยปลากั้งเป็นัเสุ้นัทางที�ถุนันัตัดผ่�านั การเดินัทางสุะดวักทำให้เกิดแหล�งท�องเที�ยวั  

ร้านักาแฟหลายแห�ง ในั 1 ปี จัะมีนัักท�องเที�ยวัรวัมถุึงผ่่้ที�ต้องการไหวั้พระเข้ามาที�ชุมชนั

แห�งนัี้โดยตลอด

 สุำหรับกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�บ้านัห้วัยปลากั้ง เป็นั ‘ลาห่�นัะ’ หร่อลาห่�ดำ โดยลาห่� 

กลุ�มน้ีัไดอ้พยพเขา้มาในัชุมชนัหว้ัยปลากัง้เป็นักลุ�มแรก ๆ  จัากหลายพ่น้ัที�ในัหลายช�วังเวัลา 

ได้แก� หม่�บ้านัห้วัยชมภิ่ ตำบลห้วัยชมภิ่ อำเภิอเม่อง จัังหวััดเชียงราย, หม่�บ้านัขาแหย�ง

พัฒนัา ตำบลแม�ฟ้าหลวัง อำเภิอแม�ฟ้าหลวัง จัังหวััดเชียงราย เม่�อเข้ามาอย่�ในัชุมชนันัี ้ 

จัะอาศัยอย่�รวัมกันัในัพ่้นัที�ซึ่อย 3 ชาวัลาห่�ที�นัี�จัะออกไปประกอบอาชีพต�าง ๆ นัอกชุมชนั

เน่ั�องจัากข้อจัำกัดของพ่้นัที�ที�ไม�สุามารถุขยายพ่้นัที�ได้ อาชีพหลัก ได้แก� อาชีพค้าขาย  

ช�างก�อสุร้าง เกษตรกรรมซึึ่�งจัะเช�าพ่้นัที�ทำกินัในัหม่�บ้านัอ่�นั อาชีพรองลงมา ได้แก�  

รับราชการ พยาบาล คร่ จัากการสุัมภิาษณ์ นัายอนัันัต์ คนัสุวัรรค์ ชาวัลาห่�ซึ่ึ�งเป็นัผ่่้อาวัุโสุ

ในัชุมชนัที�มีควัามร่้ในัเร่�องประเพณีลาห่� ได้อธิบายวั�า “ศาสุนัาที�ลาห่�ในัชุมชนัห้วัยปลากั้ง

นัับถุ่อ มี 2 อย�าง ค่อ ศาสุนัาดั้งเดิมที�นัับถุ่อเทพเจั้าก่อซึ่า  ผ่ี และการนัับถุ่อศาสุนัาคริสุต์  

ซึ่ึ�งลาห่�ในัชุมชนัห้วัยปลากั้งสุ�วันัใหญ�จัะนัับถุ่อศาสุนัาคริสุต์เก่อบหมด เหล่อเพียง  

2 ครอบครัวัที�ยังคงควัามเช่�อแบบดั้งเดิมอย่�”

 เนั่�องจัากชุมชนัห้วัยปลากั้งเป็นัชุมชนักึ�งเม่องกึ�งชนับท มีการพัฒนัาโดยได้รับ 

งบประมาณจัากหนั�วัยงานัภิาครัฐและจัากทางวััดห้วัยปลากั้งโดยตลอด แม้ในัอดีตชุมชนั

แห�งนัี้จัะมีบริบทแวัดล้อมเป็นัพ่้นัที�ป่าเสุ่�อมโทรมแต�จัากการขยายตัวัของเม่องทำให้พ่้นัที� 

ในัชมุชนัแห�งนัีถุ่้กจัับจัองและสุร้างสุิ�งปลก่สุร้างเพ่�อใชเ้ปน็ัที�อย่�อาศัย ประกอบกับชมุชนัห้วัย

ปลากั้งเป็นัชุมชนัที�มีหลายกลุ�มชาติพันัธุ์อาศัยอย่�ร�วัมกันั จัึงมีข้อจัำกัดในัด้านัวััฒนัธรรม

และควัามเช่�อที�แตกต�างกันัออกไปในัแต�ละกลุ�ม นัอกจัากนัี้ชาวัลาห่�รุ�นัใหม�ในัชุมชนัยังได้ 

เข้าศึกษาในัโรงเรียนัต�าง ๆ ในัอำเภิอเม่องเชียงราย สุิ�งเหล�านัี้จึังเป็นัปัจัจััยที�ทำให้ลาห่� 

ที�ชุมชนันัี้ได้ปรับวัิถุีชีวัิต วััฒนัธรรมเพ่�อให้สุอดคล้องกับวัิถุีชีวัิตแบบสุังคมเม่อง 

 จัากที�กล�าวัมาจังึเปน็ัที�มาของการนัำเสุนัอขอ้มล่ในับทควัามนัี ้ซึ่ึ�งมจีัดุมุ�งหมาย 

ในัการอธิบายอนัุภิาคของการกำเนิัดมนัุษย์ในักลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�ผ่�านัลวัดลายน้ัำเต้า 

ซึ่ึ�งกลุ�มชาตพินััธุล์าห่�เปน็ัอกีกลุ�มหนึั�งที�มนิีัทานั - เร่�องเล�าบอกเล�าถุงึการสุรา้งโลก ซึ่ึ�งจัำแนัก

ประเภิทนิัทานัการสุร้างโลกเป็นัของกลุ�มชาติพันัธุ์ไต 4 สุำนัวันั และกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�  

3 สุำนัวันั ตลอดจันัการอพยพตั้งถุิ�นัฐานั การดำเนัินัชีวัิตขนับธรรมเนัียมวััฒนัธรรม  

โดยสุรา้งเปน็ัสุญัลกัษณส์ุะทอ้นัผ่�านัลวัดลายบนัผ่น่ัผ่า้ ใหล้าห่�กลุ�มนัีไ้ดล้ะท้ิงนัทิานัปรมัปรา 
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อนัับอกเล�าถุงึจัดุกำเนัดิของการเปน็ัชาวัลาห่� เน่ั�องจัากนัทิานับางเร่�องเป็นัเร่�องของประวัตัิ 

และควัามสุำคัญของเทพเจั้าก่อซึ่าซึ่ึ�งเป็นัควัามเช่�อแบบดั้งเดิม ที�ขัดต�อควัามเช่�อ 

ของศาสุนัาใหม� ค่อคริสุต์ศาสุนัาที�ต้องนัับถุ่อพระเจั้าเพียงองค์เดียวั ชาวัลาห่�จัึงมองวั�า

นัิทานั เร่�องเล�าดั้งเดิมเป็นัควัามเช่�อที�เหน่ัอธรรมชาติเกินักวั�าที�จัะปรากฏในัชีวัิตจัริงได้ 

ทำให้ปัจัจัุบันัจัึงหาผ่่้ที�เข้าใจัและทราบเร่�องราวัได้นั้อยลง

คำถามการวิิจััย

 1. อนุัภิาคการกำเนิัดมนุัษย์จัากนิัทานัเร่�องนัำ้เตา้ของกลุ�มชาตพินััธุล์าห่� ชมุชนั

บ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงรายมีลักษณะเป็นัอย�างไร

 2. สุญัลกัษณน้์ัำเต้าที�อย่�ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาตพินััธุล์าห่� ชมุชนับา้นัหว้ัย

ปลาก้ัง ตำบลรมิกก อำเภิอเมอ่งเชยีงราย จัังหวัดัเชยีงราย มกีารคงอย่�หรอ่การเปลี�ยนัแปลง

ด้านัควัามหมายหร่อไม�อย�างไร

วิัตถุประสงค์การวิิจััย

 1. เพ่�อศึกษาอนุัภิาคของการกำเนิัดมนุัษย์ผ่�านันิัทานัเร่�องนั้ำเต้าของกลุ�ม

ชาติพันัธุ์กลุ�มต�าง ๆ 

 2. เพ่�อศึกษาการคงอย่�และการเปลี�ยนัแปลงควัามหมายทางสัุญลักษณ์นั้ำเต้า 

ที�อย่�ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก  

อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงราย

ขอบเขตของการวิิจััย

 1. ขอบเขตด้านัพ่้นัที�

   บ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงราย

  2.ขอบเขตด้านัประชากร

  2.1 กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่อง

เชียงราย จัังหวััดเชียงราย ช�างตัดเย็บเสุ่้อผ่้า ผ่่้มีควัามร่้ในัวััฒนัธรรมผ่้าลาห่� จัำนัวันั 4 คนั

  2.2 กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�นัอกหม่�บ้านั ที�มีควัามร่้ในัวััฒนัธรรมผ่้าลาห่� 

จัำนัวันั 2 คนั 
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วิิธีีการดำเนินการวิิจััย

 การวิัจััยนัี้เป็นัการวิัจััยเชิงคุณภิาพ (Qualitative  Reserarch) โดยมีกลุ�ม

ชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงราย 

เป็นักลุ�มเป้าหมายในัการศึกษา ซึ่ึ�งมีขั้นัตอนัการศึกษาค้นัควั้า 4 ขั้นัตอนั ได้แก�

 1. ขั้นัรวับรวัมข้อม่ล เป็นัการศึกษาเอกสุารและงานัวิัจััยที�เกี�ยวัข้องกับ

ประวััติศาสุตร์ วัิถุีชีวัิต วััฒนัธรรมประเพณี เคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� และ

รวับรวัมแบบเร่�องนัทิานัที�เกี�ยวักบันัำ้เตา้ที�ปรากฏในักลุ�มชาตพินััธุใ์นัภิาคเหนัอ่จัากหนังัสุอ่ 

ที�มีผ่่้รวับรวัมไวั้สุ�วันัหนัึ�ง และที�ผ่่้วิัจััยเก็บรวับรวัมจัากข้อม่ลสุนัามของชาวัลาห่�ที�อย่� 

ในัจัังหวััดเชียงรายอีกสุ�วันัหนัึ�ง

 2. ขั้นัตอนัการเก็บข้อม่ล จัะใช้วัิธีการสัุงเกตการณ์ (Observation) และ 

การสุัมภิาษณ์ (Interview) กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้งและกลุ�มลาห่�ที�อย่� 

ในัจังัหวััดเชยีงราย จัำนัวันั 6 คนั โดยการสัุมภิาษณ์เชงิลกึ (In – depth Interview) ท้ังแบบ 

มีโครงสุร้าง (Structured Interview) และไม�มีโครงสุร้าง (Unstructured Interview)  

ในัประเด็นัประวััติควัามเป็นัมาของชุมชนั วััฒนัธรรมประเพณี นัิทานัเร่�องเล�า รวัมถุึง 

ร่ปแบบและสุัญลักษณ์ที�เป็นัลวัดลายเสุ่้อผ่้าของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�

 3. ขั้นัศึกษาข้อม่ลโดยวัิเคราะห์เนั่้อหา (Content Analysis) ที�เกี�ยวักับอนัุภิาค

แบบเร่�องของนัิทานันั้ำเต้าและการคงอย่�และเปลี�ยนัแปลงสุัญลักษณ์นั้ำเต้าที�อย่�บนั

เคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� โดยศึกษาจัากตัวับทนิัทานัและเคร่�องแต�งกายของ 

กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�ในัจัังหวััดเชียงราย 

 4. ขั้นัสุรุปและอภิิปรายผ่ลการวัิจััยในัลักษณะของการพรรณนัาวัิเคราะห์

แนวิคิดทฤษฎีีและกรอบแนวิคิดการวิิจััย

 บทควัามนัี้ใช้แนัวัคิดหลักในัการศึกษา ค่อ อนุัภิาคของนัิทานั (motif) และ

แนัวัคดิสุญัลกัษณ ์(symbol theory) มาอธบิายนัทิานั รวัมถุงึสุญัลกัษณท์ี�ปรากฏบนัเสุ่อ้ผ่า้

ของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ดังรายละเอียดต�อไปนัี้

 1. แนัวัคิดอนัุภิาคของนัิทานั (motif)

 คำวั�าอนัุภิาค (motif) หมายถุึง หนั�วัยย�อยในันัิทานั ที�จัะปรากฏเนั่้อหา 

คล้าย ๆ กันัในันัิทานัเร่�องต�าง ๆ 

 ศิราพร ณ ถุลาง (2548) อธิบายควัามหมายของอนัุภิาค หมายถุึง “หนั�วัยย�อย 

ในันัิทานัที�ได้รับการสุ่บทอดและดำรงอย่�ในัสุังคมหนัึ�ง ๆ และเหตุที�ได้รับการสุ่บทอด 

ก็เพราะควัามไม�ธรรมดา มีควัามนั�าสุนัใจัทางควัามคิดและจัินัตนัาการ อนัุภิาคอาจัเป็นั 

ตัวัละคร วััตถุุสุิ�งของ พฤติกรรมของตัวัละครหร่อเหตุการณ์ในันัิทานั”
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 สุำหรับเสุาวัลักษณ์ อนัันัตศานัต์ (2558 ) ได้อธิบายถุึงควัามหมายของอนัุภิาค 

หมายถุงึ “สุ�วันัประกอบที�เลก็ที�สุดุ (smallest element) ในันัทิานัซึ่ึ�งมคีวัามเด�นัและมพีลงั

พอที�จัะคงอย่�ได้ในัประเพณีปรัมปรา ในัการที�จัะมีพลังนัี้ได้ อนัุภิาคจัะต้องมีควัามแปลก

และนั�าสุะดุดตา อนัุภิาคสุ�วันัใหญ�จัะจััดอย่�ในัประเภิทใหญ� ๆ ได้ 3 ประเภิท ค่อ

 1) ตัวัละครในัเร่�อง ซึึ่�งจัะมีลักษณะแปลกหร่อพิเศษผิ่ดแผ่กไปจัากคนัธรรมดา

สุามัญ เช�นั เทพเจั้า สุัตวั์ แม�มด รากษสุ ฯลฯ

 2) วััตถุุหร่อสุิ�งต�าง ๆ ซึ่ึ�งจัะปรากฏอย�างสุม�ำเสุมอในัการดำเนัินัเร่�อง เช�นั  

ของวัเิศษ ธรรมเนีัยมประเพณีที�ผ่ดิไปจัากธรรมดา ควัามเช่�อที�แปลกประหลาดและสุิ�งอ่�นั ๆ  

ที�มีลักษณะแบบเดียวักันั

 3) เหตุการณ์เดี�ยวั ๆ ที�เกิดขึ้นัและคงอย่�อย�างอิสุระ ซึ่ึ�งมีเป็นัจัำนัวันัมาก 

เหตุการณ์เหล�านัี้ทำให้มีอนัุภิาคเกิดขึ้นัเป็นัจัำนัวันัมาก”

 2. แนัวัคิดสุัญลักษณ์ (symbol theory)

 ในัการศึกษาเร่�องลวัดลายผ่้าของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�จัะปรากฏสุัญลักษณ์ต�าง ๆ 

บนัเสุ่้อผ่้าซึ่ึ�งเป็นัลวัดลายที�มีลักษณะเป็นัเอกลักษณ์เฉพาะกลุ�ม สุัญลักษณ์ จัึงเป็นัการ

สุ่�อสุารอีกประเภิทหนัึ�งที�ใช้ภิาพแทนัเป็นัสุ่�อกลางในัการแทนัควัามหมายของอีกสุิ�งหนัึ�ง  

ดงัที� ราชบัณฑิตยสุถุานั (2542) ให้ควัามหมายของสัุญลักษณ์หมายถึุง “สุิ�งที�กำหนัดเพ่�อให้

ใชห้มายควัามแทนัอีกสุิ�งหนัึ�ง” โดยสัุญลักษณ์ นัำมาใชใ้นัการศึกษาอย�างกว้ัางขวัาง ดงัเช�นั  

ด้านัภิาษา ศิลปกรรม สุังคม วััฒนัธรรม ฯลฯ สุำหรับจัุฑาพรรธ์ (จัามจัุรี) ผ่ดุงชีวัิต (2551) 

อธบิายถุงึควัามหมายของ คำวั�าสุญัญะ (sign) “คอ่สุิ�งที�มนัษุยส์ุรา้งขึน้ัเพ่�อใหม้คีวัามหมาย 

(meaning) แทนัสุิ�งต�าง ๆ ในัตัวับท (text) และบริบทนัั้นั ๆ (context) 

 ในัขณะที�ปฐม หงษ์สุุวัรรณ (2550) กล�าวัวั�า ระบบสุัญลักษณ์ที�อย่�ในัคติชนันัั้นั 

เปน็ัการศกึษาถุงึระบบที�ใชแ้นัวัคดิอย�างหนัึ�งหรอ่ของอย�างหนัึ�งแทนัแนัวัควัามคดิอย�างอ่�นั

หร่อของอย�างอ่�นั เพ่�อที�จัะเข้าใจัแนัวัคิด อารมณ์และจัิตใจัของกลุ�มชนัซึ่ึ�งจัะทำให้เข้าใจัถุึง

สุถุานัภิาพหรอ่ลกัษณะของสุงัคมที�แทจ้ัรงิ แสุดงใหเ้หน็ัวั�า สุญัลกัษณเ์ปน็ัผ่ลผ่ลติจัากจัติใจั 

ที�เกดิจัากจิันัตนัาการของมนุัษย ์ไม�วั�าจัะเปน็ัตำนัานั นัทิานั วัรรณคด ีหรอ่คติควัามเช่�อต�าง ๆ  

ซึ่ึ�งอาจักล�าวัได้วั�ามนุัษย์เป็นัผ่่สุ้ร้างสัุญลักษณ์ต�าง ๆ  ขึน้ัมา ดงันััน้ั สุญัลักษณ์จังึเป็นัเร่�องราวั 

ที�มีบทบาทในัสุังคมมาต้ังแต�อดีตและดำรงอย่�จันักระทั�งปัจัจัุบันั ท้ังในัเร่�องทางศาสุนัา 

วััฒนัธรรม การเม่อง หร่อวัรรณกรรม

 ในัมุมมองของนักัสัุญวิัทยามองวั�าสัุญญะของสัุญวิัทยา ได้แก� บรรดาสุรรพสิุ�งต�าง ๆ  

ที�ห�อหุม้มนุัษย์ในัสุงัคม และควัามหมายของสัุญญะเหล�านัีข้ึ้นักบัรหสัุ / กฎเกณฑข์องสุงัคม 
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นัั้นั ๆ หร่อก็ค่อระบบวััฒนัธรรม เพ่�อด่กระบวันัการสุ่�อ / สุร้างควัามหมายของสุิ�งเหล�านัี้ 

ในัสุังคม รหัสุที�สุำคัญได้แก�จัารีตปฏิบัติทางสัุงคม-วััฒนัธรรมในัเร่�องนัั้นั ๆ ที�ต้องค้นัหา

ให้พบไม�วั�าจัะเป็นัการกระทำ ปรากฏการณ์ เหตุการณ์ หร่อวััตถุุสุิ�งของต�าง ๆ ในัสุังคม

ไม�มีควัามหมายในัตัวัเอง แต�ขึ้นักับระบบสุังคมโดยรวัมวั�ามีกฏเกณฑ์กำหนัดในัเร่�องนัั้นั ๆ 

อย�างไรบ้าง (ไชยรัตนั์ เจัริญสุินัโอฬาร, 2555)

 การศึกษาครั้งน้ีัใช้แนัวัคิดอนัุภิาคของนัิทานั (motif) และ แนัวัคิดสุัญลักษณ์ 

(symbol theory) มาอธิบายการเปลี�ยนัแปลงควัามเช่�อและสุัญลักษณ์ลวัดลายนั้ำเต้า

ของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ซึ่ึ�งในัอดีตชาวัลาห่�มีนัิทานัสุ่บทอดต�อ ๆ  

กันัมาวั�าบรรพบุรุษชาวัลาห่�ได้ถุ่อกำเนัิดมาจัากน้ัำเต้า โดยอนุัภิาคที�เกี�ยวักับมนัุษย์ 

กำเนัดิมาจัากนัำ้เตา้ยงัสุามารถุพบไดใ้นักลุ�มไทอาหม ไทล่อ้ ผ่่ไ้ทเมอ่งแถุง ซึ่ึ�งกลุ�มชาตพินััธุ์

ดังกล�าวัจัะถุ�ายทอดควัามเช่�อในัร่ปแบบของนิัทานั ในัขณะที�ชาวัลาห่�ในัอดีตจัะถุ�ายทอด

ควัามเช่�อในัเร่�องการกำเนัิดมนัุษย์ในั 2 ลักษณะ ค่อเร่�องเล�าและสุัญลักษณ์ที�นัำมาปักเป็นั

ลวัดลายลงบนัเสุ่้อผ่้า 

 สุำหรบัแนัวัคดิสุญัลกัษณจ์ัะนัำมาอธบิายการเปลี�ยนัแปลงควัามหมายของนัำ้เตา้

ในัสุังคมปัจัจัุบันั รวัมถุึงการลดทอนัควัามสุำคัญของสุัญลักษณ์ เนั่�องจัากชาวัลาห่�ได้เข้าไป

ตั้งถุิ�นัฐานัในัชุมชนัต�าง ๆ และได้เปิดรับควัามเช่�อแบบใหม� ทำให้เกิดการขัดแย้งระหวั�าง

ควัามเช่�อเก�าและควัามเช่�อใหม� ซึ่ึ�งลาห่�แต�ละกลุ�มจัะมีกลวัิธีในัการแสุดงออกแตกต�างกันั

ตามบริบทของสุังคม
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กรอบแนวิคิดการวิิจััย

ภาพ 1

ก้รัอบแนวัคิด ลวัดลายน้ำเต้า: ก้ารัศึึก้ษาอนุภาคก้ำเนิดมนุษย์ในก้ลุ�มชาติพัันธ์ุุ์ลาห่�ชุมชน

บ้านห้วัยปลาก้ั้ง ตำบลรัิมก้ก้ อำเภอเมืองเช่ยงรัาย จัังหวััดเช่ยงรัาย

ผลการวิิจััย

 ผ่ลจัากการศกึษาตามวัตัถุปุระสุงคข์อ้ 1 พบวั�า กลุ�มชาตพินััธุล์าห่�เปน็ัอกีกลุ�มหนัึ�ง 

ที�มีนิัทานัปรัมปรา บอกเล�าถึุงการสุร้างโลก โดยมีเทพเจั้าก่อซึ่าเป็นัเทพเจั้าสุ่งสุุดที�ช�วัย 

ดลบนััดาลใหเ้กิดสุรรพสุิ�งรวัมถุงึมนุัษย ์อกีทัง้ยงัเป็นัผ่่ถุ้�ายทอดสุรรพวัธิใีหช้าวัลาห่�สุามารถุ

ดำรงชีวิัตสุ่บต�อกันัมา บรรพบุรุษลาห่�จัึงให้การเคารพนัับถุ่อเทพเจั้าองค์นัี้เป็นัอย�างมาก 

เห็นัได้จัากการเล่อกน้ัำเต้าเป็นัสัุญลักษณ์ปักบนัผ่่นัผ้่า เพ่�อเป็นัควัามทรงจัำให้อนุัชนัลาห่�

ได้ทราบถุึงประวััติควัามเป็นัมาของตนั ลวัดลายนั้ำเต้าจัึงเป็นัสุัญลักษณ์ที�สุำคัญที�แสุดงถุึง

ควัามเป็นัชาวัลาห่� รวัมถุึงต้นักำเนัิดและพัฒนัาการของกลุ�ม 
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 นั้ำเต้าเป็นัพ่ชที�กระจัายอย่�ทั�วัไป สุามารถุนัำมาใช้ประโยชนั์ได้หลากหลาย  

ผ่ลอ�อนัสุามารถุนัำมารับประทานัได้ เม่�อผ่ลแก�สุามารถุนัำมาเป็นัภิาชนัะบรรจัุนั้ำ หร่อ 

ในับางกลุ�มชาติพันัธุ์จัะนัำผ่ลนั้ำเต้าแก�มาตัดใช้เป็นัภิาชนัะตักน้ัำ นัอกจัากน้ัำเต้าจัะมี

ประโยชนั์ใช้สุอยในัด้านัต�าง ๆ แล้วั นั้ำเต้ายังมีลักษณะพิเศษที�คล้ายมดล่กของผ่่้หญิง 

เห็นัได้จัากบทควัามเร่�อง ‘โบราณวั�านั้ำเต้าหนั้าตาเหม่อนัมดล่ก’ (กองบรรณาธิการ 

ศิลปวััฒนัธรรม, 2566) กล�าวัวั�า “นั้ำเต้ามีร่ปทรงกลมป่อง ด่เหม่อนัท้องแม�ใกล้คลอดล่ก 

แต�คอดตรงกลาง คนัแต�ก�อนัจิันัตนัาการวั�า เหม่อนัมดล่กของแม�ที�ให้กำเนิัดล่กทุกคนั” 

ด้วัยลักษณะผ่ลที�เป็นัเอกลักษณ์ กลุ�มชนัหลายกลุ�มในัลุ�มนั้ำโขงจึังมีวัรรณกรรมเกี�ยวักับ

นั้ำเต้าที�บอกเล�าเร่�องราวัของการกำเนิัดมนุัษย์ โดยวัรรณกรรมเหล�านัี้ จัะมีอนุัภิาคหลัก 

ที�คล้ายกันัและแตกต�างกันัออกไป ดังตัวัอย�างต�อไปนัี้

 สุำนัวันัที� 1 การสุร้างโลกของไทอาหม

 พระเจั้าบันัดาลให้นั้ำท�วัมโลก เม่�อนั้ำลดมีนั้ำเต้าเกิดขึ้นัจัากซึ่ากวััวัพระเจั้าจัึงสุั�ง

ให้ล่กชายผ่�านั้ำเต้า หลังจัากนั้ำเต้าแตก มีคนัและสุัตวั์ต�าง ๆ ออกมาจัากนั้ำเต้า พระเจั้า

ได้สุ�งหลานัค่อ ขุนัหลวัง ขุนัลายไต�บันัไดสุวัรรค์ ลงมาปกครองมนัุษย์ 

หมายเหตุ. จัาก “ตำนัานัสุร้างโลกของชนัชาติไท: ตัวัอย�างการศึกษาวััฒนัธรรมจัากตำนัานัในัสุังคมและวััฒนัธรรมในั

ประเทศไทย,” โดย ศริาพร ณ ถุลาง, ในั ศน่ัย์มานุัษยวิัทยาสิุรินัธร (บ.ก.) สงัคมและวิฒันธีรรมในประเทศไทย (พมิพ์ครัง้ที� 1, 

96-97) 2542, เร่อนัแก้วัการพิมพ์.

 สุำนัวันัที� 2 ป่่สุังกะสุา ย�าสุังกะสุี ของไทล่้อในัมณฑลย่นันัานั

 แรกเริ�มเดิมทีไม�มีอะไรเลย มีเพียงแผ่�นัดินัและท้องทะเล พญาแถุนัสุ�งให้ป่่สุังกะ

สุาย�าสุังกะสุีนัำนั้ำเต้าวัิเศษมายังพ่้นัโลก ป่่–ย�าทุบนั้ำเต้าแตก เอาเมล็ดพ่ชโยนัขึ้นัฟ้าและ

หวั�านับนัดินั ร้อยปีต�อมา ป่่-ย�าเอาดินัเหนัียวัมาปั�นัร่ปคนั ป่่ปั�นัผ่่้ชาย ย�าปั�นัผ่่้หญิง และให้

จัิตวัิญญาณ ป่่–ย�าปั�นัร่ปสุัตวั์ต�าง ๆ และให้ชีวัิต ป่่–ย�าสุอนัให้ทำนัาและหาอาหารกินั
  
หมายเหตุ. จัาก “ตำนัานัสุร้างโลกของชนัชาติไท: ตัวัอย�างการศึกษาวััฒนัธรรมจัากตำนัานัในัสุังคมและวััฒนัธรรมในั

ประเทศไทย,” โดย ศริาพร ณ ถุลาง, ในั ศน่ัย์มานุัษยวิัทยาสิุรินัธร (บ.ก.) สงัคมและวิฒันธีรรมในประเทศไทย (พมิพ์ครัง้ที� 1, 

96-97) 2542, เร่อนัแก้วัการพิมพ์.
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 ตำนัานัที� 3 นั้ำเต้า ของผ่่้ไทเม่องแถุง

 แต�เดิมแผ่�นัดินัเม่องแถุงนัี้เป็นัทุ�งวั�างเปล�า มีภิ่เขาและต้นัไม้ตามชายทุ�งบ้าง แต�ยัง 

ไม�มีบ้านัเม่องและมนัุษย์ ในัครั้งนัั้นัมีเทวัดา 4 องค์เป็นัพี�นั้องอย่�ในัสุวัรรค์ชั้นัดาวัดึงสุ์ ได้พา 

บริวัารลงมาจัุติในัโลกเพ่�อเป็นัต้นักำเนัิดมนัุษย์เพ่�อจัะได้สุร้างบ้านัแปงเม่อง เทวัดาทั้ง 4 องค์ 

ได้เนัรมิตนั้ำเต้าและพาบริวัารเข้าไปอย่�ในันัั้นั ต�อมานั้ำเต้าได้ลอยขึ้นัไปบนัท้องฟ้าและตกลง

มาบนัภิ่เขา จัึงภิายหลังจัึงเรียกวั�า ภิ่เขาเต้าปุง เม่�อนั้ำเต้าแตกออก ก็มีมนัุษย์กลุ�มต�าง ๆ  

ออกมา โดยกลุ�มแรก ค่อข�าแจัะ กลุ�มที� 2 ค่อไทดำ กลุ�มที� 3 ค่อลาวัพุงขาวั กลุ�มที� 4 ค่อฮ�อ 

และกลุ�มสุุดท้ายค่อแกวั (ญวันั) ต�อมาเม่�อมนัุษย์กลุ�มนัี้ลงมาจัากภิ่เขา ได้พากันัมาอาบนั้ำ 

ในัหนัองนั้ำ ช่�อวั�าหนัองฮกหนัองฮายที�เชิงเขา ซึ่ึ�งนั้ำในัหนัองแห�งนัี้เป็นันั้ำศักดิ�สุิทธิ�เม่�อได้

อาบและด่�มกินัจัะทำให้มีผ่ิวัพรรณผ่�องใสุสุะอาดงาม แต�ข�าแจัะซึ่ึ�งออกมาก�อนักลัวัหนัาวั จัึง

ไม�ยอมอาบทำให้ร่ปกายดำมอมจันัถุึงทุกวัันันัี้

หมายเหตุ. จัาก “พงศาวัดารเม่องแถุง” โดย องค์การค้าของครุสุภิา, ในั ประชุุมพงศาวิดารเล่ม ๒ (พิมพ์ครั้งที� 1, นั.103), 

2506, ศึกษาภิัณฑ์พาณิชย์.

 สุำนัวันัที� 4 ป่่ลางเซึ่ิง เจัาะร่นั้ำเต้า

 ในัอดีตเนัิ�นันัานั ผ่ีและคนัยังไปมาหาสุ่�กันั แถุนัได้ฝากข้อควัามมาบอกแก�ขุนัคานั 

เจั้าเม่องลุ�มให้บอกแก�คนัทั้งหลายวั�าให้สุ�งข้าวัปลาบ่ชาแถุนัแม้แถุนัจัะให้เจั้าเม่อง 

มาบอกสุักกี�ครั้ง ผ่่้คนัในัเม่องก็ไม�ฟังคำแถุนัเห็นัดังนัั้นัจัึงให้นั้ำท�วัมเม่องลุ�ม ผ่่้คนัล้มตาย 

เป็นัจัำนัวันัมาก ป่่ลางเซึ่ิง ขุนัเค็ด ขุนัคานัร่้วั�าพระยาแถุนัโกรธ จัึงพากันัต�อแพนัำครอบครัวั 

ขึ้นัแพนั้ำได้พัดให้คนักลุ�มนัี้ขึ้นัไปบนัสุวัรรค์ เม่�อได้พบพระยาแถุนัจัึงบอกเล�าเร่�องราวั 

พระยาแถุนัจัึงให้อย่�บนัสุวัรรค์จันักระทั�งนั้ำลด คนักลุ�มนัี้จัึงขอลงมาอย่�ที�พ่้นัดินัเหม่อนั

เดิมแถุนัจัึงมอบควัายเขาล่� ผ่่้คนัต�างพากันัมาอย่�ที�เม่องนัานั้อยอ้อยหนั่และใช้ควัายไถุ�นัา 

ผ่�านัไป 3 ปีควัายก็ตายหลังจัากนัั้นัไม�นัานัเกิดนั้ำเต้างอกออกมาจัากซึ่ากควัาย 3 ผ่ลใหญ�

เท�าภิ่เขา เม่�อผ่ลนั้ำเต้าแก�ก็ ปรากฏเสุียงร้องของผ่่้คนัในันั้ำเต้า ป่่ลางเซึ่ิงจัึงเผ่าเหล็กซึ่ีแดง

ซึ่ีผ่ลนั้ำเต้า คนัทั้งหลายก็ออกมาจัากร่นัั้นั แต�เนั่�องจัากมีคนัจัำนัวันัมากเบียดเสุียดกันัขุนั

คานัจัึงใช้สุิ�วัเจัาะร่ให้กวั้างและใหญ�ขึ้นั ใช้เวัลา 3 วัันั 3 ค่นั คนัทั้ง หลายจัึงออกมาจันัหมด 

กลุ�มที�ออกมาจัากเหล็กซึ่ีที�ป่่ลางเซึ่ิงเจัาะ ค่อกลุ�มไทลม และไทลี สุ�วันักลุ�มที�ออกมาจัาก 

ร่สุิ�วั ได้แก� กลุ�มไทเลิง ไทลอและไทควัาง กลุ�มที�ออกจัากร่สุิ�วัเป็นัไทย สุ�วันัที�ออกจัาก 

ร่ซึ่ีเป็นัข้า ต�อมาแถุนัได้สุ�งขุนัคร่และขุนัครอง ลงมาเป็นักษัตริย์ 

หมายเหตุ. จัาก “พงศาวัดารล้านัช้าง” โดย องค์การค้าของครุสุภิา, ในั ประชุมพงศาวัดารเล�ม ๒ (พิมพ์ครั้งที� 1, นั. 137-

145), 2506, ศึกษาภิัณฑ์พาณิชย์.
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 สุำหรับอนัุภิาคเร่�องนั้ำเต้าของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ที�บ้านัหนัองขาแหย�งพัฒนัา 

อำเภิอแม�จัันั จัังหวััดเชียงราย มีเร่�องเล�าชาวัลาห่�เกิดจัากนั้ำเต้าเช�นักันั โดยมีเร่�องเล�าสุ่บ

ต�อกันัมาวั�า

 สุำนัวันัที� 5  นัำ้เต้าของชาวัลาห่� บา้นัหนัองขาแหย�งพัฒนัา อำเภิอแม�จันัั จังัหวัดั

เชียงราย

 พระเจัา้เปน็ัคนัสุรา้งโลกน้ีัขึน้ั ในัตอนันััน้ัยงัไม�มีมนัษุย ์พระเจัา้เลยปลก่นัำ้เตา้ขึน้ั

มาเพ่�อให้เป็นัต้นักำเนัิดของคนั พระเจั้าด่แลนั้ำเต้าเป็นัอย�างดีจันัเจัริญงอกงาม เม่�อนั้ำเต้า

แก�เต็มที�ก็หล�นัจัากต้นักลิ้งลงดอยหายไป พระเจั้าเห็นัดังนัั้นัก็รีบออกตามหาทันัที พระเจั้า

เดนิัผ่�านักอไผ่� และถุามวั�าเห็นันัำ้เต้ากลิง้ผ่�านัมาทางนัีบ้้างไหม ไผ่�ตอบวั�าเหน็ัพรอ้มบอกทาง

ที�นั้ำเต้ากลิ้งไป พระเจั้าเลยให้พรต้นัไผ่�ขอให้ทุกสุ�วันัของไผ่�ไม�วั�าจัะเป็นัใบ ลำต้นั หนั�อ กิ�ง

ก้านัมีประโยชนั์ทั้งหมดจัากนัั้นัพระเจั้าก็ออกเดินัทางต�อ จันัมาถุึงไร�แตงจัึงเอ�ยถุามแตงวั�า

เห็นันั้ำเต้าไหม แตงไม�สุนัใจัและปฏิเสุธวั�าไม�เห็นั ทำให้พระเจั้าโกรธ จัึงสุาปวั�าเม่�อเติบโต

มีล่กหลานัต้องถุ่กมนัุษย์จัับกินัจันัหมด ด้วัยเหตุนัี้แตงจัึงเป็นัอาหารที�ชาวัลาห่�ทุกบ้านัต้อง

กินั เม่�อพระเจั้าเดินัผ่�านักอกล้วัย กอกล้วัยให้ควัามร�วัมม่อและบอกทางที�นั้ำเต้าผ่�านัไป  

จัึงได้รับคำอวัยพรให้ทุกสุ�วันัของกล้วัยมีประโยชนั์ เม่�อพระเจั้ามาถุึงลำห้วัยที�นั้ำเต้าตกลง

ไป พวักสัุตวัท์ัง้หลายไดแ้ก� กุง้ ปม่าช�วัยงมนัำ้เต้าขึน้ัมาและเนั่�องจัากนัำ้เตา้หนักัมาก ทำให้

กุ้งหลังหัก และป่ใช้ม่อดันันั้ำเต้าขึ้นัมาเหนั่อนั้ำจันัทำให้ม่อกลายเป็นัก้าม ต�อมาจัะปิ�แหนั�

ะ (นักกระจัาบ) มาช�วัยเจัาะน้ัำเต้าให้เป็นัร่ จันัปากกุดสุั้นั นักกระจัอกและหนั่จัึงมาช�วัย

เจัาะจันัสุำเร็จั พระเจั้าจัึงให้พร ให้สุัตวั์ทั้งสุามสุามารถุกินัข้าวัที�มนัุษย์ปล่กในันัาได้ แต�สุิ�ง

ที�ดึงออกจัากนั้ำเต้าไม�ใช�มนัุษย์แต�เป็นักระสุอบ เพราะเจั้าจัึงตัดกระสุอบออกเป็นัท�อนั ๆ 

ทันัใดนัั้นั กระสุอบเหล�านัั้นัก็ฉีกขาด มีมนัุษย์ออกจัากกระสุอบหลายกลุ�ม มีร่ปร�างภิาษา

ไม�เหม่อนักันั พระเจั้าจัึงให้สุุนััข ขาวั ดำแดง เหล่องช�วัยด่แลมนัุษย์แต�ละกระสุอบ ต�อมา

จัึงกลายเป็นับรรพบุรุษของลาห่�แต�ละกลุ�ม (รัฐพล จัร่ญโกมลสุิริ, การสุ่�อสุารสุ�วันับุคคล, 

13 มีนัาคม 2567)
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จัากแบบเร่�องนั้ำเต้า ทั้ง 7 สุำนัวันั จัะพบอนัุภิาคที�ปรากฏ ดังตารางต�อไปนัี้ 

ตาราง 1  

แสิดงก้ารัวัิเครัาะห์อนุภาคเรัื�องน้ำเต้า

 จัากตารางข้างต้นัจัะเห็นัวั�าแบบเร่�องนั้ำเต้าจัะมีอนัุภิาคหลักที�สุำคัญ ซึ่ึ�งมี 

การปฏิสุัมพันัธ์ระหวั�างควัามเช่�อดั้งเดิมและควัามเช่�อใหม�รวัมถุึงการถุ่อกำเนัิดของมนัุษย์

ผ่�านันั้ำเต้าเป็นัอนัุภิาคที�มีลักษณะร�วัมกันั โดยมีรายละเอียด ค่อ

 1. อนัุภิาคเกี�ยวักับตัวัละครสุำคัญ

 ตัวัละครสุำคัญในันิัทานัเร่�องน้ัำเต้าแต�ละสุำนัวันัล้วันัเกิดจัากเทพเจั้าผ่่้ยิ�งใหญ� 

ที�มอีำนัาจัและฤทธิ�เดชมาก สุามารถุบันัดาลให้เกดิสุิ�งต�าง ๆ  ได ้โดยทกุสุำนัวันันัำ้เตา้จัะมา

จัากพระเจั้าในัลักษณะที�ต�างกันัออกไป อีกทั้งในัแต�ละสุำนัวันัยังสุะท้อนัให้เห็นัวั�าพระเจั้า

นัอกจัากจัะเป็นัผ่่สุ้ร้างมนุัษย์แล้วัยังปกป้อง ด่แลและให้ควัามช�วัยเหลอ่มนุัษย์ ดว้ัยเหตุนัีน้ับั

ตัง้แต�อดีตพระเจัา้ในัทุกกลุ�มจึังเป็นัสัุญลักษณ์ของอำนัาจัที�คอยดแ่ลปกป้อง คุม้ครองมนุัษย์

 2. อนัุภิาคเกี�ยวักับสุิ�งที�อย่�ในันั้ำเต้า

 ในัการอธิบายม่ลเหตุของการเกิดสุรรพสุิ�งตามลักษณะของนัิทานันัั้นัจัะไม�

สุามารถุอธบิายหรอ่พสิุจ่ันัไ์ดต้ามหลกัทางวัทิยาศาสุตร ์ดงันััน้ัเพ่�อเปน็ัการบอกเหตผุ่ลของ

สุิ�งที�เกดิขึน้ั จังึกล�าวัเพยีงวั�า เทพเจัา้เปน็ัผ่่สุ้รา้งซึ่ึ�งจัากนัทิานัเร่�องนัำ้เตา้ของไทอาหมแสุดง

ให้เห็นัวั�า พระเจั้าเป็นัผ่่้สุร้างมนัุษย์และสุิ�งต�าง ๆ ซึ่ึ�งสุะท้อนัให้เห็นัวั�ามนัุษย์และสุรรพสุิ�ง

ในัธรรมชาติมีควัามสุัมพันัธ์กันั ในัขณะที�สุำนัวันัผ่่้ไทเม่องแถุง ล้านัช้าง และกลุ�มลาห่�ได้

สุะทอ้นัใหเ้หน็ัวั�า ในัธรรมชาติปรากฏทุกสุรรพสุิ�งแล้วัแต�ยังไม�มีมนัษุยพ์ระเจัา้จังึสุรา้งมนุัษย์

และได้สุิ�งแวัดล้อมที�อย่�รอบ ๆ ไม�วั�าจัะเป็นัต้นัไม้หร่อสัุตว์ัเป็นัผ่่้ให้ควัามช�วัยเหล่อน้ัำเต้า  

ดังนัั้นัมนัุษย์ต้องพึ�งพาอาศัยธรรมชาติในัการดำรงชีวัิต
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 3. อนัุภิาคเกี�ยวักับการแบ�งมนัุษย์ออกเป็นัแต�ละกลุ�ม

 จัากนัิทานัเร่�องน้ัำเต้าในัแต�ละสุำนัวันัพยายามที�จัะอธิบายถุึงการแบ�งคนั 

ออกเป็นักลุ�มต�าง ๆ ไม�วั�าจัะเป็นัการเล่อกอาบนั้ำในัหนัองนั้ำที�ปรากฏในันัิทานัของผ่่้ไท

เม่องแถุง หร่อการเล่อกออกจัากนั้ำเต้าด้วัยร่ของเหล็กซึ่ีหร่อร่ของสุิ�วัที�ปรากฏในันัิทานั

ของล้านัช้างการที�นัทิานัอธิบายเหตุของการแบ�งกลุ�มนัี ้เป็นัการพยายามอธิบายพัฒนัาการ

ทางสุังคมจัากสุังคมบุพกาล (primitive society) ทุกคนัในัสุังคมมีควัามเท�าเทียมกันั  

แต�เม่�อไดพั้ฒนัาเป็นับ้านัเมอ่งมีประชากรเพิ�มมากข้ึนั จังึเริ�มมกีารเลอ่กผ่่น้ัำซึึ่�งผ่่ที้�จัะมาเป็นั

ผ่่้นัำตามนัิทานันัั้นัจัะเห็นัวั�ามี 2 วัิธีค่อ วัิธีแรกแถุนัเป็นัผ่่้สุ�งผ่่้นัำลงมาซึ่ึ�งอาจัตีควัามได้วั�ามี 

คนักลุ�มใหม�เขา้มามอีำนัาจัเหน่ัอกลุ�มเดมิจังึมรีะบบผ่่น้ัำเกดิข้ึนั กบัวัธิทีี�สุอง คอ่การคดัเลอ่ก 

ผ่่้นัำจัากคนักลุ�มเดิมที�มีควัามพิเศษเหนั่อกวั�าคนัทั�วัไป ซึึ่�งการพัฒนัาจัากชุมชนัขนัาดเล็ก

จันักลายเป็นัเม่องได้ทำให้เกิดการเรียงตัวัทางลำดับช้ันัของสุังคมข้ึนัใหม� ค่อ ฐานัะของ 

ผ่่้ปกครองและผ่่้ถุ่กปกครอง 

 ผ่ลการศึกษาตามวัตัถุปุระสุงค์ขอ้ที� 2 พบวั�าการคงอย่�และการเปลี�ยนัแปลงควัาม

หมายทางสุัญลักษณ์นั้ำเต้าที�อย่�ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� มีการผ่สุมผ่สุานั

และลดทอนัควัามสุำคัญของน้ัำเต้าลง  โดยมีรายละเอียดคอ่ ในัหลายกลุ�มชาติพนััธุไ์ด้ถุ่อน้ัำ

เตา้เป็นัสัุญลกัษณ์ที�สุำคญัจังึนัำนัำ้เต้ามาเป็นัลวัดลายเพ่�อปกับนัผ่น่ัผ้่า ดงัเช�นั กลุ�มชาติพนััธุ์

ลาห่�เหล่อง ที�ถุ่อวั�านั้ำเต้าเป็นัเอกลักษณ์ลวัดลายที�ให้ควัามหมายของการรักษาเผ่�าพันัธุ์  

ดังนัั้นัในักลุ�มลาห่�เหล่องจัึงยังมีการสุ่บทอดลายปักร่ปนั้ำเต้า โดยนัำมาปักลงในัผ่ลิตภิัณฑ์

ต�าง ๆ  ไม�วั�าจัะเป็นัเสุ่้อผ่้า กระเป๋า หร่อผ่ลิตภิัณฑ์อ่�นั ๆ  โดยนัำควัามเช่�อดั้งเดิม ผ่สุมผ่สุานั

กบัควัามเช่�อของศาสุนัาครสิุต์ทำใหน้ัำ้เตา้ยงัคงเปน็ัลวัดลายสุำคญัในัฐานัะพาหนัะช�วัยชวีัติ

ภาพ 1

เสิื้อผ้้าย�ามชนเผ้�า

หมายเหตุ. จัาก facebook: เสุ่้อผ่้า ย�ามชนัเผ่�า, 12 มีนัาคม 2563
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ภาพ 2 

เสิื้อชาวัลาห่�

หมายเหตุ. จัาก สุถุาบันัสุ�งเสุริมศิลปหัตถุกรรมไทย ออนัไลนั์, 20 กันัยายนั 2561

 สุำหรับกลุ�มลาห่� บ้านัหนัองขาแหย�งพัฒนัา อำเภิอแม�จัันั จัังหวััดเชียงรายยัง

พอมีประชาชนัในัชุมชนัทราบและเล�านิัทานัเร่�องน้ีั แต�ไม�ได้นัำลวัดลายน้ัำเต้าเข้ามาใช้ 

ในัการตกแต�งผ่ลิตภิัณฑ์

  ในัขณะที�กลุ�มลาห่�ชุมชนัห้วัยปลากั้งซึึ่�งเป็นัลาห่�ดำ เล�าวั�า ในัอดีตนั้ำเต้าเป็นั

สุัญลักษณ์ที�สุำคัญของกลุ�ม โดยเสุ่้อชาวัลาห่�จัะปักลวัดลายนั้ำเต้าเป็นัสุัญลักษณ์ไวั้บนัเสุ่้อ

ทุกตัวั นั้ำเต้าจัึงเปรียบเสุม่อนัสุัญลักษณ์ทางวััฒนัธรรม แต�เม่�อชาวัลาห่�หันัมานัับถุ่อคริสุต์

ศาสุนัาแล้วัจัะไม�ปักลวัดลายนั้ำเต้า รวัมถุึงจัะไม�เล�านัิทานัเร่�องนัี้อีกเพราะขัดต�อควัามเช่�อ

ทางศาสุนัา แต�ยังสุามารถุพบเห็นัลายนั้ำเต้าบนัเสุ่้อของชาวัลาห่�บางคนั แต�ก็เหล่อนั้อย

เต็มที (อนัันัต์ คนัสุวัรรค์: สุัมภิาษณ์, การสุ่�อสุารสุ�วันับุคคล, 13 มีนัาคม 2567)  

 จัากปรากฏการณ์ของนัิทานัเร่�องนั้ำเต้าระหวั�างลาห่�เหล่องและลาห่�ดำชุมชนั

บา้นัหว้ัยปลากัง้ แสุดงใหเ้หน็ัวั�าคตคิวัามเช่�อใหม�ที�ทางกลุ�มลาห่�รบัเขา้มามผี่ลต�อคตคิวัามเช่�อ 

ดังเดิมของกลุ�ม เห็นัได้การเล�าเร่�องนั้ำเต้าของลาห่�เหล่องจัะนัำคติควัามเช่�อดั้งเดิมผ่สุม

กับคติควัามเช่�อใหม�ทำให้โครงเร่�องนั้ำเต้าของกลุ�มนัี้จัะแตกต�างจัากกลุ�มชาติพันัธุ์อ่�นั ๆ 

หร่อแม้แต�กลุ�มลาห่�ด้วัยกันั ซึ่ึ�งการผ่สุมผ่สุานัควัามเช่�อทั้งสุองอย�างเข้าด้วัยกันัแสุดงให้

เห็นัวั�ากลุ�มลาห่�เหล่องเล่อกที�จัะประนีัประนัอมและรักษาเร่�องเล�าที�สุ่บทอดของกลุ�มเอา

ไวัโ้ดยเปลี�ยนัควัามหมายของน้ัำเต้าจัากการเป็นัแหล�งกำเนิัดบรรพบุรษุเป็นัพาหนัะที�ทำให้

บรรพบรุษุลาห่�รอดชวีัติ ในัขณะที�ลาห่�ดำบา้นัห้วัยปลากัง้เลอ่กที�จัะลดทอนัควัามสุำคญัของ

นัทิานัและสุญัลกัษณน์ัำ้เตา้ลง โดยอา้งหลกัคำสุอนัของศาสุนัาครสิุตว์ั�า “จังนับัถุ่อ พระเจัา้

องคเ์ดยีวั” (เอกลกัษณแ์ละศลิปะลวัดลายบนัผ่น่ัผ่า้, 2560) ประกอบกบัการพฒันัาทางเลี�ยง

เมอ่ง การประกอบอาชีพนัอกชุมชนั การได้รับโอกาสุทางการศึกษาที�สุง่ข้ึนัทำให้คนัในัชุมชนั
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เกดิปฏสิุมัพนััธ์กบัผ่่ค้นัอย�างหลากหลาย ดว้ัยเหตนุัีล้าห่�ชมุชนับ้านัห้วัยปลากัง้จังึเลอ่กที�จัะ

สุร้างตัวัตนัให้สุอดคล้องกับการเปลี�ยนัแปลงตามบริบทของสุังคม  

อภิปรายผลการวิิจััย

 ลวัดลายน้ัำเต้า: การศึกษาอนุัภิาคกำเนิัดมนุัษยใ์นักลุ�มชาติพนััธุล์าห่�ชมุชนับ้านั

ห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่องเชียงราย จัังหวััดเชียงราย ผ่ลการศึกษาพบวั�า นัิทานั

เร่�องน้ัำเต้าเป็นันัิทานัที�มีลักษณะร�วัมกับนัิทานัของคนักลุ�มอ่�นัๆ ในัด้านัการสุร้างโลกและ

การกำเนิัดมนุัษย์ โดยน้ัำเต้าเป็นัสัุญลักษณ์ที�ปรากฏบนัลายผ้่าของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�  

ซึ่ึ�งในัอดตีลวัดลายน้ัำเต้านัับเปน็ัอตัลกัษณท์ี�ชาวัลาห่�ทกุคนั จัะปักไวับ้นัเสุ่อ้ โดยลายน้ัำเตา้ 

จัะมาจัากนัิทานัปรัมปราที�บอกเล�าวั�าชาวัลาห่�ถุ่อกำเนัิดจัากนั้ำเต้าซึ่ึ�งแสุดงให้เห็นัถุึง 

ควัามเช่�อดั้งเดิมก�อนัการรับศาสุนัาใหม�ของกลุ�ม แต�หลังจัากกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�ได้นัับถุ่อ

คริสุต์ศาสุนัา ทำให้กลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่�ดำชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้งเล่อกที�จัะลดทอนัเร่�องเล�า

และสุญัลกัษณข์องนัำ้เต้าลง เนั่�องจัากคติควัามเช่�อเดมิขัดแยง้กบัควัามเช่�อของศาสุนัาใหม� 

ที�ให้นัับถุ่อพระเจั้าองค์เดียวั รวัมถึุงการปรับตัวัของคนัในัชุมชนัให้สุัมพันัธ์กับบริบทของ

สุงัคมเมอ่ง ในัขณะที�กลุ�มลาห่�เหลอ่งได้ผ่สุมผ่สุานัระหวั�างควัามเช่�อดัง้เดมิกบัควัามเช่�อของ

ศาสุนัาใหม� โดยปรับเปลี�ยนัควัามหมายของน้ัำเต้าจัากสัุญลักษณ์ที�เปรียบได้กบัท้องของแม� 

เปน็ัพาหนัะที�ทำใหช้าวัลาห่�รอดพน้ัจัากเหตกุารณน์ัำ้ท�วัมโลก จัากการผ่สุมผ่สุานัควัามเช่�อ

ทัง้สุองทำใหใ้นัปัจัจุับนััชาวัลาห่�เหลอ่งยงัคงสุบ่ทอดลายปกันัำ้เตา้ โดยนัำมาปกัในัวัสัุดตุ�าง ๆ  

ไดแ้ก� เสุ้่อ กระเปา๋และผ่ลติภิณัฑเ์กี�ยวักบัผ่า้เพ่�อจัำหนั�าย ซึ่ึ�งการสุบ่ทอดลายปกับนัผ่า้ของ

ลาห่�นัั้นัสุอดคล้องกับการศึกษาของชาญยุทธ สุอนัจัันัทร์ (2559) ที�ศึกษาเร่�องผ่้าผ่ะเหวัด 

อีสุานั: โครงสุร้างของนัิทานั, อนัุภิาคตัวัละครและภิาพสุะท้อนัวิัถุีวััฒนัธรรมท้องถุิ�นั  

ผ่ลการศึกษาพบวั�า ในันัิทานัผ่้าผ่ะเหวัดผ่่้วัาดจัะเล่อกอนัุภิาคที�มีเหตุการณ์สุำคัญ และ

ควัามนัิยมของแต�ละท้องถุิ�นั ซึ่ึ�งจัะสุะท้อนัให้เห็นัถุึงวัิธีคิด คุณค�า ภิ่มิปัญญา ค�านัิยม  

วัิถุีวััฒนัธรรม และคติควัามเช่�อของท้องถุิ�นันัั้นั ๆ

 สุำหรับการคงอย่�และการเปลี�ยนัแปลงควัามหมายทางสัุญลักษณ์นั้ำเต้าที�อย่�

ในัเคร่�องแต�งกายของกลุ�มชาติพันัธุ์ลาห่� ชุมชนับ้านัห้วัยปลากั้ง ตำบลริมกก อำเภิอเม่อง

เชียงราย จัังหวััดเชียงราย พบวั�า ในัอดีตนั้ำเต้าเป็นัสุัญลักษณ์ที�สุำคัญของกลุ�ม โดยเสุ่้อ

ของชาวัลาห่�จัะปักลวัดลายนัำ้เตา้เปน็ัสุญัลักษณไ์วัทุ้กตวัั นัำ้เตา้จังึเปรยีบเสุมอ่นัสุญัลกัษณ์

ทางวััฒนัธรรม แต�เม่�อชาวัลาห่�หันัมานัับถุ่อคริสุต์ศาสุนัาจัะไม�นัิยมปักลวัดลายนั้ำเต้าอีก 

รวัมถึุงจัะไม�เล�านัิทานัเร่�องนัี้อีกเพราะขัดต�อควัามเช่�อทางศาสุนัา จัึงลดทอนัควัามสุำคัญ

ของนัิทานัและสุัญลักษณ์นั้ำเต้าลง โดยผ่่้ที�ร่้และทราบควัามหมายของสุัญลักษณ์จัะเป็นั
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ผ่่้อาวุัโสุในัชุมชนัซึึ่�งมีจัำนัวันัน้ัอย ลายผ้่าของชุมชนันัี้จึังไม�ปรากฏลวัดลายน้ัำเต้า แต�จัะ

เกิดลวัดลายแบบใหม�ที�มาจัากการผ่สุมผ่สุานักับลวัดลายของกลุ�มชาติพันัธุ์อ่�นั ๆ  ในัชุมชนั

ขึ้นัแทนั สุอดคล้องกับการศึกษาเชิงสุัญลักษณ์ผ่�านัลายผ่้าของปาริชาต เกษมสุุข และทิพ

วัรรณ ทั�งมั�งม ี(2566) ที�ศกึษาผ่า้ทอไทล่อ้สุ่�อศรทัธาสุ่�ศลิปะร�วัมสุมยั ผ่ลจัากการศกึษาพบ

วั�า ลวัดลาย ที�ปรากฏบนัผ่า้ทอของชาวัไทล่อ้ จัะเปน็ัการแสุดงออกเชงิสุญัลกัษณท์ี�บอกถุงึ

ควัามสุมัพนััธ์และแบบแผ่นัในัการดำเนันิัชีวัติ ประเพณ ีพธิกีรรม คตคิวัามเช่�อควัามศรทัธา

ในัพุทธศาสุนัา

ข้อเสนอแนะ 

 1. การเก็บข้อม่ลที�เกี�ยวักับนัิทานัของกลุ�มชาติพันัธุ์ยังมีการรวับรวัมไม�มาก 

ซึ่ึ�งนัับวัันันิัทานัและเร่�องเล�าจัะสุ่ญหาย เนั่�องจัากการพัฒนัาของสุังคมทำให้กลุ�มชาติพันัธุ์

หลายกลุ�มไม�เห็นัคุณค�าและประโยชนั์ที�ได้จัากนัิทานั

 2. หนั�วัยงานัที�เกี�ยวัข้องควัรมีการสุนัับสุนัุนั สุ�งเสุริม อนุัรักษ์ นัิทานั – เร่�อง

เล�าของกลุ�มชาติพันัธุ์ นัำจัุดเด�นัของนิัทานัชาติพันัธุ์แต�ละเร่�องมาสุร้างเป็นัสัุญลักษณ์ 

ในัผ่ลิตภิัณฑ์โดยมีการเล�าเร่�องประกอบ 
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