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บทคัดย่อ
	 งานวิิจััยน้�ม้ีวัิตถุุประสงค์์เพื่่�อ	1.	วิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการ

จัำเป็นเพื่่�อพัื่ฒนาค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทยและนักเร้ยนชั�น

ประถุมีศึึกษาตอนปลาย	2.	ออกแบบและพื่ัฒนาชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์														

เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย																			

3.	ศึึกษาผู้ลการใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้าน									

การอ่านของนักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	โดยแบ่งวิิธ้ีการวิิจััยเป็น	3	ระยะ	ได้แก่	

ระยะท้�	1	การวิิเค์ราะห์์และสำรวิจั	ระยะท้�	2	การออกแบบและพัื่ฒนา	และระยะท้�	3														

การประเมิีนและสะท้อนคิ์ด	เค์ร่�องมีอ่ท้�ใชใ้นการออกแบบ	ออกแบบโดยใชก้ระบวินการคิ์ด

เชิงออกแบบ	ระยะท้�	1	เค์ร่�องมี่อออกแบบท้�	01-16	ระยะท้�	2	เค์ร่�องมี่อออกแบบท้�	17-18	

และเค์ร่�องม่ีอระยะท้�	3	เค์ร่�องมีอ่ออกแบบท้�	19-20	กลุม่ีเป้าห์มีายค์อ่ค์รแ้ละนกัเรย้นระดบั

ชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลายในโรงเรย้นจัังห์วิดัอดุรธีาน	้โดยใชก้ารค์ำนวิณ์ขนาดกลุม่ีตวัิอย่าง 

เค์รซ้ี่�และมีอร์แกน	ผู้ลการวิิจััยสรุปได้ดังน้�	1)	ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็น 

ในการจััดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ของค์ร้ผู้้้สอนในโรงเร้ยน	ค์ร้สอนการบรรยายตามีห์นังส่อ	 

ค์ร้ตอ้งการชุดกจิักรรมีท้�เปน็รป้แบบเล่มีมีาใชใ้นการสอนประสบการณ์ข์องนักเรย้น	ค์รข้าด

ส่�อการสอนแบบบรรยาย	นักเร้ยนต้องการเกมีห์ร่อชุดกิจักรรมีท้�จัะเป็นส่�อออนไลน์เข้ามีา

แทรกในการเรย้น	2)	ผู้ลการออกแบบชดุกจิักรรมีการเรย้นร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อสง่เสรมิี

ค์วิามีฉลาดร้้ดา้นการอ่านประกอบด้วิย	แผู้นการเรย้นร้	้ใบกิจักรรมี	แบบทดสอบก่อนเรย้น

ห์ลังเร้ยน	ชุดกิจักรรมี	9	กิจักรรมี	โดยผู้ลการประเมีินผู้้้เช้�ยวิชาญอย้่ระห์วิ่าง	0.60	-	1.00	

3)	ผู้ลการใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์	พื่บวิ่า	นักเร้ยนระดับชั�นประถุมี

ศึึกษาตอนปลายมี้ค์ะแนนห์ลังใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์มีากกวิ่าก่อนใช้

ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้อย่างมี้นัยสำค์ัญทางสถุิติ	0.5	

คำสำคัญ:	การเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์	ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่าน	ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้

จัากประสบการณ์์	

การออกแบบและพััฒนาชุุดกิจกรรมการเรียนร้�จากประสบการณ์์
เพั่�อส่งเสริมความฉลาดร้� ด�านการอ่านสำหรับนักเรียน 

ระดับชุั�นประถมศึึกษาตอนปลาย
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Abstract
	 This	research	aimed	to	1)	analyze	the	experiences	and	essential	
needs	of	Thai	language	teachers	and	upper	primary	school	students	for	
developing	reading	literacy;	2)	design	and	develop	a	set	of	experience-
based	learning	activities	to	enhance	reading	skills	in	upper	primary	school	
students;	and	3)	examine	the	outcomes	of	implementing	these	activities.	
The	research	was	divided	into	three	phases:	analysis	and	exploration,	design	
and	development,	and	evaluation	and	reflection.	The	research	used	tools	
developed	through	a	design	thinking	process.	In	Phase	1,	design	tools	01	-	
16	were	used;	in	Phase	2,	design	tools	17	-	18	were	used;	and	in	Phase	3,	
design	tools	19	-	20	were	used.	The	research	participants	are	teachers	and	
students	from	schools	in	Udon	Thani	Province.	The	findings	revealed	that:	
1)	teachers’	experience,	who	primarily	rely	on	textbook	lectures	and	lack	
instructional	materials,	needs	learning	activities,	online	media,	or	games	to	
aid	their	teaching.	Similarly,	students’	experience	of	being	taught	through	
lectures	and	being	burdened	with	excessive	assignments	also	expresses	a	
desire	for	engaging	enhancements	such	as	games	or	activities	incorporating	
online	media.	2)	The	results	of	the	prototype’s	learning	activities	developed	
from	this	research	include	plans,	activity	sheets,	and	pre-	and	post-learning	
assessments—nine	sets	of	activities.	The	evaluation	results	from	experts	
ranged	between	0.60	-	1.00.	3)	The	results	from	of	these	learning	activities	
demonstrated	that	upper	primary	school	students’	reading	intelligence	scores	
improved	significantly-by	0.5	points-after	participation.	
Keywords:	Experiential	Learning	Reading	Literacy	Experiential	Learning	
Activities	Package	
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บทนำ

	 กระทรวิงศึึกษาธีิการได้ให์้ค์วิามีสำค์ัญกับการอ่านของเด็กได้นำสาระการอ่าน

บรรจัุลงในห์ลักส้ตรแกนกลางการศึึกษาขั�นพื่่�นฐานเพื่่�อให้์นักเร้ยนได้เห์็นถึุงค์วิามีสำคั์ญ

ของการอ่านเร้ยนร้้เก้�ยวิกับการออกเส้ยงประโยค์	การอ่านบทร้อยแก้วิ	ค์ำประพื่ันธี์ชนิด

ต่าง	ๆ 	การอ่านในใจัเพื่่�อสร้างค์วิามีเข้าใจั	และการค์ิดวิิเค์ราะห์์	สังเค์ราะห์์ค์วิามีร้้จัากสิ�งท้�

อา่น	เพื่่�อนำไปใชช้ว้ิติประจัำวินั	(กระทรวิงศึกึษาธีกิาร,	2551)	การอา่นจังึเปน็ปจััจัยัสำค์ญั

ในการพื่ฒันาบคุ์ค์ล	แตส่ถุานการณ์ก์ารอา่นของเดก็ยงัไมีด่ข้ึ�นเพื่ราะเดก็ไทยไมีไ่ดใ้ห์ค้์วิามี

สำค์ญักบัการอา่น	อ่านห์นังสอ่นอ้ย	ขาดค์วิามีฉลาดร้ด้า้นการอา่น	ขาดสมีรรถุนะในการใช้ 

ค์วิามีร้้สอดค์ล้องกับผู้ลการประเมิีนค์วิามีฉลาดร้้ดา้นการอ่านของเด็กไทยท้�อย้ใ่นระดับต�ำ

ถุ้าเท้ยบกับประเทศึอ่�น	ๆ	ในระดับเด้ยวิกัน	

	 จัากผู้ลสอบตามีโปรแกรมีประเมีินสมีรรถุนะนักเร้ยนมีาตรฐานสากล	(PISA)	 

ท้�มี้การวิัดประเมีินผู้ลค์วิามีฉลาดร้้ ด้านการอ่านเมี่�อนำค์ะแนนของปี	 ค์.ศึ.	 2018	 

มีาเปรย้บเทย้บกบัป	ี2022	การอา่นของเดก็ไทยมีจ้ัำนวินลดลง	14	ค์ะแนน	(สถุาบนัสง่เสรมิี 

การสอนวิิทยาศึาสตร์และเทค์โนโลย้,	2566)	และค์ะแนน	O–NET	รายวิิชาภาษาไทย 

ท้�มี้การประเมีินนักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายยังมี้ค์ะแนนไมี่ค์งท้�	สะท้อนให์้เห์็นวิ่า	 

ตวัินักเร้ยนนั�นยังมีป้ญัห์าทางดา้นค์วิามีฉลาดร้ด้้านการอา่นเมี่�อสงัเกตจัากค์ะแนนท้�ผู้า่นมีา 

ของ	PISA	และค์ะแนน	O-NET	ท้�ยังลดลง	ปัญห์าน้�จัึงเป็นปัญห์าท้�ต้องการการแก้ไข 

มีากท้�สุดโดยโรงเร้ยนท้�มี้ค์ะแนนน่าเป็นห์่วิง	ค์่อ	โรงเร้ยนท้�มี้ขนาดเล็ก	

	 ทั�งน้�นิยามีของค์ำวิ่า	“โรงเร้ยนขนาดเล็ก”	ตามีค์วิามีห์มีายของสำนักงานค์ณ์ะ

กรรมีการการศึกึษาขั�นพื่่�นฐาน	ได้ระบเุอาไวิว้ิา่	ค์อ่	สถุานศึกึษาท้�มีน้กัเรย้นไมีเ่กนิ	120	ค์น	

สำนักงานค์ณ์ะกรรมีการการศึึกษาขั�นพื่่�นฐานได้กำห์นดให้์โรงเร้ยนท้�มี้นักเร้ยนน้อยกว่ิา	

120	ค์น	ถุ่อวิ่ามี้สถุานะเป็นโรงเร้ยนขนาดเล็ก	ในปีการศึึกษา	2566	มี้โรงเร้ยนขนาดเล็ก

ในประเทศึไทยมีากถุึง	14,996	แห์่ง	จัากโรงเร้ยนทั�งห์มีด	29,312	แห์่ง	ทั�วิประเทศึ	ห์ร่อ

ค์ิดเป็นร้อยละ	51.16	ของโรงเร้ยนทั�งห์มีด	โดยเป็นโรงเร้ยนขนาดเล็กระดับประถุมีศึึกษา	

สังกัดสำนักงานค์ณ์ะกรรมีการการศึึกษาขั�นพ่ื่�นฐาน	14,827	แห์่ง	 (สำนักนโยบายและ

แผู้นการศึึกษาขั�นพื่่�นฐาน,	2566)	และปัจัจัุบันเป้าห์มีายการมีองปัญห์ามีาอย้่ท้�โรงเร้ยน 

ท้�มี้นักเร้ยนน้อยกวิ่า	40	ค์นลงมีา	ซี่ึ�งมี้แนวิโน้มีเพื่ิ�มีจัำนวินโรงเร้ยนในกลุ่มีน้�มีากขึ�น	ทำให์้

ขนาดของนักเร้ยนและคุ์ณ์ค์ร้ไมี่เพ้ื่ยงพื่อต่อการจััดการเร้ยนการสอนของนักเร้ยนทำให์้

เกิดปัญห์าในการจััดการเร้ยนการสอน	การเข้าถุึงของเทค์โนโลย้การจััดทำส่�อการเร้ยนร้้

ต่าง	ๆ 	การจััดประสบการณ์์เร้ยนร้้ในชั�นเร้ยนอาจัจัะยังไมี่สามีารถุเข้าถุึงตัวินักเร้ยนได้มีาก 
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เท่าท้�ค์วิร	ทำให้์นักเร้ยนเกิดปัญห์าด้านค์วิามีสามีารถุด้านการอ่านและค์วิามีสามีารถุ 

ด้านการเข้ยน	

	 โดยปัญห์าดังกล่าวิสะท้อนค์วิามีสามีารถุด้านการอ่าน	การเข้ยน	ของนักเร้ยน

ท้�ค์วิรแก้ไขอย่างเร่งด่วิน	และประเด็นสำค์ัญค์่อ	การวิัดค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านถุึงแมี้จัะ

วิัดในช่วิงอายุ	15	ปี	แต่ผู้้้ท้�สอบวิัดนั�นต้องได้รับการพื่ัฒนามีาอย่างต่อเน่�อง	ตั�งแต่ระดับ

ประถุมีศึึกษา	ผู้้้วิิจััยจึังสนใจัท้�จัะแก้ปัญห์าด้านการอ่านของนักเร้ยนโดยการสร้างส่�อออก

มีาในร้ปแบบของชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้โดยใช้การเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เข้ามีาช่วิย 

ในการพัื่ฒนาการอ่านของนักเร้ยน	ซี่ึ�งการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เป็นการจััดการเร้ยนร้้ 

ท้�เน้นท้�ผู้้้เร้ยนโดยใช้แนวิค์วิามีค์ิดของ	Kolb	(2005)	ประกอบด้วิย	4	ขั�นตอน	ขั�นท้�	1	 

สรา้งประสบการณ์	์(Concrete	Experience)		ขั�นท้�	2	สงัเกตปฏิกิริยิาตอบสนอง	(Reflective	

Observation)	ขั�นท้�	3	สรา้งมีโนทศัึน์เชงินามีธีรรมี	(Abstract	Conceptualization)	และ

ขั�นท้�	4	ทดลอง	(Active	Experimentation)	โดยค์ร้ผู้้้สอนต้องม้ีค์วิามีเช่�อมีั�นว่ิาผู้้้เร้ยน

สามีารถุเกิดการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์ของตนเอง	ค์ร้เป็นเพื่้ยงผู้้้ให์้ค์ำแนะนำแก่ผู้้้เร้ยน

ให์้เกิดกระบวินการเร้ยนร้้และเข้าใจัตนเอง

	 ผู้้้วิิจััยค์าดห์วิังวิ่า	 “การออกแบบและพัื่ฒนาชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัาก

ประสบการณ์เ์พื่่�อส่งเสรมิีค์วิามีฉลาดร้้ของนกัเรย้นชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลาย”	จัะเป็นสว่ิน

ชว่ิยให์นั้กเรย้นเกดิค์วิามีฉลาดร้ด้า้นการอา่นและเปน็ประโยชนต์อ่ค์รผู้้้ส้อนภาษาไทยท้�จัะ

สามีารถุนำไปใชเ้ปน็แนวิทางจัดัการเรย้นการสอนเพื่่�อสง่เสรมิีค์วิามีฉลาดร้ด้า้นการอา่นตอ่

ไปและเกิดห์ลักในการออกแบบนวิัตกรรมีเพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านต่อไป	

คำถามของการวิิจััย 

	 1.	ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็นของค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทยระดับ 

ชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็กมี้ผู้ลต่อการจััดการเร้ยนร้้เพื่่�อพื่ัฒนา 

ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนมีากเพื่้ยงใด

		 2.	 ข้อมี้ลจัากผู้ลการวิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์นำมีาใช้ในการออกแบบชุด

กิจักรรมีการเร้ยนร้้	จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยน

ระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็กทำให้์ได้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ 

จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านในลักษณ์ะใดบ้าง	

		 3.	ชดุกจิักรรมีการเร้ยนร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อสง่เสรมิีค์วิามีฉลาดร้ด้า้นการอา่น 

ของนักเรย้นระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็กเม่ี�อนำไปทดลองจัะส่งผู้ล 

ต่อผู้้้เร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็กอย่างไร	
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วิัตถุประสงค์ของการวิิจััย   

	 1.	เพื่่�อวิเิค์ราะห์ป์ระสบการณ์แ์ละค์วิามีต้องการจัำเป็นเพื่่�อพัื่ฒนาค์วิามีฉลาดร้้

ดา้นการอา่นของค์รผู้้้ส้อนวิชิาภาษาไทยและนกัเรย้นชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลายในโรงเรย้น

ขนาดเล็ก

	 2.	 เพื่่�อออกแบบและพัื่ฒนาชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่ง

เสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยน 

ขนาดเล็ก

	 3.	 เพื่่�อศึึกษาผู้ลการใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมี 

ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็ก

ขอบเขตของการวิิจััย

	 ผู้้้วิิจััยได้กำห์นดขอบเขตการวิิจััยโดยใช้กระบวินการคิ์ดเชิงออกแบบ	(Design	

Thinking)	5	ขั�นตอน	ประกอบด้วิย	ขั�นท้�	1	ทำค์วิามีเข้าใจัปัญห์า	(Empathy)	ขั�นท้�	2	

นิยามีปัญห์า	(Define)	ขั�นท้�	3	สร้างค์วิามีค์ิด	(Ideate)	ขั�นท้�	4	สร้างต้นแบบ	(Prototype)	

ขั�นท้�	5	ทดสอบ	(Test)	และประยกุตใ์ชเ้ค์ร่�องมีอ่	20	เค์ร่�องมีอ่ของการค์ดิเชงิออกแบบตามี

ร้ปแบบของอภิสิทธีิ�	ไล่สัตร้ไกล	(อภิสิทธีิ�	ไล่สัตร้ไกล,	2557)	ส้่นวิัตกรรมีการจััดการเร้ยนร้้

จัากประสบการณ์เ์พื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเรย้นระดับชั�นประถุมีศึกึษา

ตอนปลาย	โดยแบ่งดำเนินการวิิจััยเป็น	3	ระยะได้แก่	ระยะท้�	1	การวิิเค์ราะห์์และสำรวิจั	

ระยะท้�	2	การออกแบบและพัื่ฒนา	และระยะท้�	3	การประเมิีนและสะท้อนค์ดิ	รายละเอย้ด

ขอบเขตดังน้�	

ระยะท้�	1	การวิิเค์ราะห์์และสำรวิจั

	 ขั�นท้�	1	ทำค์วิามีเข้าใจั	(Empathy)	

	 1.1	ประชากรและกลุ่มีตัวิอย่าง	ได้แก่

	 	 1.1.1	ค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทยระดับประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยน

ขนาดเลก็	สงักดัสำนกังานเขตพื่่�นท้�การศึกึษาประถุมีศึกึษาอดุรธีานเ้ขต	4	โรงเรย้นละ	1	ค์น	

เป็นจัำนวิน	73	ค์น	จัาก	73	โรงเร้ยนมี้ประสบการณ์์สอนวิิชาภาษาไทยระดับชั�นประถุมี

ตอนปลาย	มีากกวิ่า	3	ปี

	 	 1.1.2	นักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็ก 

สังกัดสำนักงานเขตพื่่�นท้�การศึึกษาประถุมีศึึกษาอุดรธีาน้	 เขต	4	จัำนวิน	2,264	ค์น	 

จัาก	73	โรงเร้ยน	
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	 1.2	กลุ่มีตัวิอย่าง	ได้แก่

	 	 1.2.1	ค์รผู้้้ส้อนวิชิาภาษาไทยระดบัชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลายในโรงเรย้น	

สงักดัสำนกังานเขตพื่่�นท้�การศึึกษาประถุมีศึึกษาอดุรธีาน	้เขต	4	ค์รโ้รงเรย้นละ	1	ค์น	จัำนวิน	

63	ค์น	จัาก	63	โรงเร้ยน	โดยใช้การค์ำนวิณ์ขนาดกลุ่มีตัวิอย่างเค์รซี่้�และมีอร์แกน	(Krejcie	

and	Morgan,	1970)	วิธิีเ้ลอ่กแบบเจัาะจัง	โดยเป็นค์รท้้�มีค้์ณุ์สมีบัตเิปน็ค์รท้้�สอนระดับชั�น

ประถุมีศึึกษาตอนปลายมีากกวิ่า	3	ปี	

	 	 1.2.2	นักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	สังกัดสำนักงาน 

เขตพื่่�นท้�การศึกึษาประถุมีศึกึษาอุดรธีาน	้เขต	4	นกัเรย้นจัำนวิน	327	ค์น	จัาก	63	โรงเรย้น	 

โดยใช้การค์ำนวินขนาดกลุ่มีตัวิอย่างเค์รซ้ี่�และมีอร์แกน	(Krejcie	and	Morgan,	1970)	 

ใช้วิิธี้เล่อกแบบเจัาะจัง	 เป็นนักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายในโรงเร้ยนขนาดเล็ก 

มี้ปัญห์าด้านการขาดแค์ลนส่�อและด้านการอ่าน

	 1.3	เค์ร่�องมี่อท้�ใช้ในการวิิจััย

	 เค์ร่�องมี่อท้�ใช้ในการออกแบบในขั�นท้�	1	มี้จัำนวิน	7	เค์ร่�องมี่อ	ประกอบด้วิย	 

1)	แบบทบทวินนยิามี	(Reframing)	2)	ระบผุู้้ท้้�เก้�ยวิขอ้ง	(Stakeholder	Map)	3)	ระบรุะบบ

ต่าง	ๆ	ท้�เก้�ยวิข้อง	(System	Map)	4)	ลงรายละเอ้ยดถุึงสิ�งท้�ได้สังเกตมีา	(Observation	

Capture)	5)	กำห์นดแนวิทางการสัมีภาษณ์์	 (Interview	Guide)	6)	แบบสัมีภาษณ์์ 

ค์วิามีค์ิดเห์็นท้�มี้ต่อการเร้ยนร้้เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านค์ร้ผู้้้สอน	7)	แบบ

สัมีภาษณ์์และแบบสอบถุามีค์วิามีต้องการจัำเป็นและประสบการณ์์นักเร้ยน

	 						1.4	การวิิเค์ราะห์์ข้อมี้ล

	 	 	 	 	 	 ผู้้้วิิจััยนำแบบสัมีภาษณ์์และแบบสอบถุามีท้�ได้รับค์่นมีาตรวิจัสอบ 

ค์วิามีสมีบ้รณ์์	และนำไปวิิเค์ราะห์์ห์าค์่าเฉล้�ย	ส่วินเบ้�ยงเบนมีาตรฐาน	ร้อยละ	ของผู้้้ตอบ

แบบสอบถุามี

								ขั�นท้�	2	นิยามีปัญห์า	(Define)

	 	 2.1	 เค์ร่�องมี่อท้�ใช้ในการออกแบบในขั�นท้�	2	มี้จัำนวิน	4	 เค์ร่�องมี่อ	

ประกอบด้วิย	1)	ทบทวิน	ทำค์วิามีเข้าใจัปัญห์า	(Refine	Your	Approach)	2)	ร้อยเร้ยง

เป็นเร่�องราวิ	(Story	Hooks)	3)	สร้างผู้้้ใช้จัำลอง	(Persona)	4)	สร้างประสบการณ์์ของ 

ผู้้้ใช้	(Journey	Map)

	 	 2.2	นำข้อมี้ลท้�ได้จัากขั�นท้�	 1	ทำค์วิามีเข้าใจัปัญห์า	 (Empathy)	 

มีาวิิเค์ราะห์์ทำค์วิามีเข้าใจั	โดยจััดเร้ยงข้อมี้ลท้�ได้ลงในเค์ร่�องมี่อ	4	เค์ร่�องมี่อ	
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	 ขั้นท้�	3	สร้างค์วิามีค์ิด	(Ideate)	

	 3.1	กลุ่มีตัวิอย่าง

	 นักออกแบบบอร์ดเกมีและนวิัตกรรมีการจััดการเร้ยนร้้รวิมี	จัำนวิน	3	ค์น 

	 3.2	เค์ร่�องมีอ่ท้�ใชใ้นการออกแบบในขั�นท้�	3	มี	้จัำนวิน	5	เค์ร่�องมีอ่	ประกอบด้วิย 

1)	ตั�งค์ำถุามีส้่โอกาส	(What	if)	2)	ระดมีสมีอง	(Brain	Storming)	3)	ใบแสดงแนวิคิ์ด	

(Idea	card)	4)	สังเค์ราะห์์ข้อมี้ล	5)	ต้นแบบแสดงแนวิค์ิด	(Conceptual	Prototype)

	 3.3	การวิิเค์ราะห์์ข้อมี้ล	

	 นำข้อมี้ลท้�ได้จัากการสัมีภาษณ์์นักออกบอร์ดเกมีและนวิัตกรรมีการเร้ยนร้้	 

รวิมีจัำนวิน	3	ค์น	มีาวิิเค์ราะห์์และจััดเร้ยงข้อมี้ลลงในเค์ร่�องมี่อออกแบบท้�กำห์นด

ระยะท้�	2	การออกแบบและพื่ัฒนา	

	 ขั�นท้�	4	สร้างต้นแบบ	(Prototype) 

	 4.1	กลุ่มีตัวิอย่าง		

	 	 4.1.1	ค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทยระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	1	ค์น

	 	 4.1.2	นักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	จัำนวิน	2	ห้์องเร้ยน	

ชั�นประถุมีศึึกษาปีท้�	4	จัำนวิน	16	ค์น	ชั�นประถุมีศึึกษาปีท้�	5	จัำนวิน	30	ค์น	รวิมี	46	ค์น 

	 4.2	เค์ร่�องมีอ่ท้�ใชใ้นการออกแบบในขั�นท้�	4	มีจ้ัำนวิน	2	เค์ร่�องมีอ่	ประกอบดว้ิย 

ดงัน้�	1)	การสรา้งตน้แบบ	2)	แบบประเมีนิสำห์รบัผู้้เ้ช้�ยวิชาญในการประเมีนิเพื่่�อห์าค์ณุ์ภาพื่

ของเค์ร่�องมี่อ

	 	4.3	การวิิเค์ราะห์์ข้อมี้ล	

	 	 นำข้อมีล้ท้�ได้จัากการสัมีภาษณ์แ์ละแบบสอบถุามีค์รผู้้้ส้อนวิชิาภาษาไทย 

กลุ่มีทดลอง	(Try	Out)	และสัมีภาษณ์์นักเร้ยนกลุ่มี	 (Try	Out)	มีาวิิเค์ราะห์์และนำไป

ปรับปรุงต้นแบบให์้มี้ประสิทธีิภาพื่	

ระยะท้�	3	การประเมีินและสะท้อนค์ิด	

	 ขั�นท้�	5	ทดสอบ	(Test)

	 5.1	กลุ่มีตัวิอย่าง

	 	 โรงเร้ยนในสังกัดสำนักงานเขตพื่่�นท้�การศึึกษาประถุมีศึึกษาอุดรธีาน้	 

เขต	4	จัำนวิน	4	โรงเร้ยน	เป็นนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	ภาค์เร้ยนท้�	2	

จัำนวิน	40	ค์น	
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	 5.2	เค์ร่�องมีอ่ท้�ใชใ้นการออกแบบในขั�นท้�	5	มีจ้ัำนวิน	3	เค์ร่�องมีอ่	ประกอบดว้ิย 

1	ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์	 เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของ

นักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	จัำนวิน	9	ชุดกิจักรรมี		

	 5.3	การวิิเค์ราะห์์ข้อมี้ล	วิิเค์ราะห์์โดยใช้สถุิติ	t-test	one	sample	

	 	 วิเิค์ราะห์ผ์ู้ลการทำแบบทดสอบก่อนเรย้นและแบบทดสอบห์ลังเรย้นของ

นักเร้ยนโดยใช้แนวิทางตามีการวิัดค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านตามีแนวิ	PISA	

แนวิคิดทฤษฎีีและกรอบแนวิคิดของการวิิจััย (ตัดกรอบหลักการออกแบบ)

ภาพ 1

ก้รัอบแนวัคิดก้ารัวัิจััย

นิยามศััพท์เฉพาะ 

	 การเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์	(Experiential	Learning)	ห์มีายถุึง	กระบวินการ

สร้างค์วิามีร้้	ทักษะและเจัตค์ติ	โดยดึงเอาประสบการณ์์	แล้วิกระตุ้นให้์สะท้อนค์วิามีคิ์ด 

เก้�ยวิกับประสบการณ์์นั�น	ๆ	ออกมีาเพื่่�อเป็นค์วิามีร้้ให์มี่	ซี่ึ�งมี้วิงจัรดังต่อไปน้�	4	ขั�นตอน	

ไดแ้ก	่ขั�นท้�	1	การสรา้งประสบการณ์์	ขั�นท้�	2	ทบทวินการเรย้นร้	้ขั�นท้�	3	การสรปุองค์ค์์วิามีร้้ 

ขั�นท้�	4	การประยุกต์ใช้องค์์ค์วิามีร้้	

	 ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้	(Learning	Activities	Package)	ห์มีายถุึง	ชุดกิจักรรมี

ท้�เป็นนวัิตกรรมีทางการศึึกษาท้�รวิบรวิมีส่�อ	กระบวินการและกิจักรรมีการเร้ยนร้้ต่าง	ๆ	
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เพื่่�อเป็นส่�อกลางระห์วิ่างผู้้้สอนกับผู้้้เร้ยน	ให์้เกิดการเร้ยนร้้แก่ผู้้้เร้ยนตามีจัุดประสงค์์อย่าง

มี้ประสิทธีิภาพื่	โดยในชุดกิจักรรมีประกอบไปด้วิยแผู้นการจััดการเร้ยนร้้ตามีตัวิช้�วิัดและ 

จัุดประสงค์์การเร้ยนร้้ตามีแนวิ	PISA	 ด้านการอ่าน	 ร้ปเล่มีชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้	 

แบบประเมีนิชดุกจิักรรมีการเรย้นร้จ้ัากประสบการณ์	์ค์้ม่่ีอการใชช้ดุกจิักรรมี	แบบทดสอบ

กอ่นเรย้นห์ลังเรย้นเกมีการ์ด	9	ชุด	ใชใ้นการเรย้นร้้จัากประสบการณ์	์ไดแ้ก่	1.	ประสบการณ์์

ท้�เปน็ร้ปธีรรมี	2.	การสะทอ้นคิ์ด	3.	สรา้งแนวิคิ์ดท้�เปน็นามีธีรรมี	และ	4.	การทดลองปฏิบัิติ

 ประสบการณ์์ผู้้้ใช ้	(User	Experience:	UX)	ห์มีายถุึง	การรับร้้ถุึงปัญห์าเร่�อง

ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนโดยวิิธี้การสัมีภาษณ์์และแบบสอบถุามีเก้�ยวิกับ

ประสบการณ์์โดยการสัมีภาษณ์์ค์ร้และนักเร้ยนช่วิงชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	

	 กระบวินการค์ิดเชิงออกแบบ	(Design	Thinking)	ห์มีายถุึง	การออกแบบ	 

5	ขั�นตอน	ประกอบด้วิย	ขั�นท้�	1	ทำค์วิามีเข้าใจัปัญห์า	(Empathy)	ขั�นท้�	2	นิยามีปัญห์า	

(Define)	ขั�นท้�	3	สร้างค์วิามีค์ิด	(Ideate)	ขั�นท้�	4	สร้างต้นแบบ	(Prototype)	และขั�นท้�	

5	ทดสอบ	(Test)	

	 ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของ	PISA	ห์มีายถุึง	กระบวินการประเมีินตามีกรอบ

ของ	PISA	ประกอบด้วิย	9	ข้อ	 ดังน้�	1)	ค์วิามีค์ล่องแค์ล่วิของการอ่าน	2)	การเข้าถุึง 

และค์้นสาระข้อสนเทศึอย้่ในบทอ่าน	(แห์ล่งข้อม้ีลเด้ยวิ)	3)	การค์้นห์าและเล่อกบทท้�

เก้�ยวิขอ้ง	(ห์ลายแห์ง่ลงขอ้มีล้)	4)	การแสดงถุงึค์วิามีเขา้ใจัในค์วิามีห์มีายท้�แทจ้ัรงิของบรบิท	

(แห์ล่งขอ้มีล้เดย้วิ)	5)	การบร้ณ์าการและลงข้อสรุปจัากข้อสนเทศึห์ลาย	ๆ 	สว่ินอย้ใ่นบทอ่าน 

(ห์ลายแห์ล่งข้อมี้ล	6)	การบ้รณ์าการและลงข้อสรุปจัากข้อสนเทศึห์ลาย	ๆ	 ส่วินท้�อย้ ่

ในบทอ่าน	7)	การประเมีินค์ุณ์ภาพื่และค์วิามีน่าเช่�อถุ่อของบทท้�อ่าน	(แห์ล่งข้อมี้ลเด้ยวิ)	 

8)	 การสะท้อนค์วิามีค์ิดเห์็นเก้�ยวิกับเน่�อห์าและร้ปแบบของเร่�องท้�ได้อ่านอย่างมี้

วิิจัารณ์ญาณ์	(แห์ล่งข้อมี้ลเด้ยวิ)	และ	9)	การตรวิจัสอบข้อมี้ลท้�ขัดแย้งกันและห์าวิิธ้ีการ

จััดการข้อมี้ลท้�ขัดแย้ง	(ห์ลายแห์ล่งข้อมี้ล)

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

	 การนำเสนอผู้ลการวิิเค์ราะห์์ข้อมี้ล	แบ่งออกเป็น	3	ตอน	ค์่อ	ตอนท้�	1	ผู้ลการ

วิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็นเพื่่�อพื่ัฒนาค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของ

ค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทย	และนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	ตอนท้�	2	ผู้ลการ

ออกแบบและพัื่ฒนาต้นแบบชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามี

ฉลาดร้ด้า้นการอา่นของนักเรย้นชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลาย	ตอนท้�	3	ผู้ลการใชช้ดุตน้แบบ		 

ชดุกจิักรรมีการเรย้นร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ดา้นการอา่นของนกัเรย้น

ระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย
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 ตอนที� 1 ผลการวิิเคราะห์ประสบการณ์์และควิามต้องการจัำเป็นเพ่�อพัฒนา

ควิามฉลาดร้้ดา้นการอ่านของครผ้้้สอนวิชิาภาษาไทยและนักเรยีนระดับชัน้ประถมศึักษา

ตอนปลาย 

	 ผู้้้วิิจััยได้วิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็น	โดยใช้ขั�นตอนการ

ออกแบบทั�งห์มีด	3	ขั�นตอน	ค์่อ	การทำค์วิามีเข้าใจัปัญห์า	การนิยามีปัญห์าและการสร้าง

ค์วิามีคิ์ด	โดยได้มี้การแจักแบบสอบถุามีและสัมีภาษณ์์คุ์ณ์ค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทย	และ

นักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	แสดงตามีตาราง	1	ดังต่อไปน้�	

ตาราง 1 

ปรัะสบก้ารัณ์์ของครัูผูู้้สอนวัิชาภาษาไที่ยโดยก้ารัใช้แบบสอบถามปรัะสบก้ารัณ์์ผูู้้ใช้ 5 มิติ 

	 จัากตาราง	1	ประสบการณ์์ในการจััดการเร้ยนของค์ร้	ค์ร้ใช้การฝึึกจัากการ

อ่านสะกดค์ำ	ให์้นักเร้ยนท่องค์ำศึัพื่ท์ทุกวิัน	แต่ยังค์งมี้ปัญห์าเร่�องการอ่านของนักเร้ยนค์่อ

นักเร้ยนอ่านไมี่ค์ล่อง	ต้องการส่�อการเร้ยนมีาช่วิยเพื่่�อเป็นประโยชน์ต่อผู้้้เร้ยนใช้เป็นส่�อใน

การช่วิยสอน	ทำให์้นักเร้ยนสนใจัในการอ่านมีากขึ�น	

ตาราง 2 

ควัามต้องก้ารัจัำเป็นของครัูผูู้้สอนวัิชาภาษาไที่ย 
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	 สรุปผู้ลจัากตาราง	2	ค์วิามีต้องการจัำเป็นของค์ร้	ต้องการมี้นวิัตกรรมีให์มี่	ๆ	 

เข้ามีาม้ีส่วินช่วิยในการแก้ปัญห์าและให้์นักเร้ยนม้ีทักษะการอ่านเพื่ิ�มีขึ�น	 โดยส่�อท้�ค์ร้

ตอ้งการ	ค์อ่	ชดุกจิักรรมี	เกมีออนไลนแ์ละส่�อท้�ทำด้วิยมีอ่	เพื่่�อนำมีาดงึดด้ให้์นกัเรย้นสนใจั

ในการอ่านมีากขึ�น

ตาราง 3 

ตารัางปรัะสบก้ารัณ์์และควัามต้องก้ารัจัำเป็นของนัก้เรั่ยน

	 สรุปผู้ลจัากตาราง	3	จัากการสัมีภาษณ์์และแจักแบบสอบถุามีนักเร้ยน

ประสบการณ์์ในการเร้ยนของนักเร้ยนในการเร้ยนภาษาไทยด้านปัญห์าโรงเร้ยนขาดส่�อ 

การสอน	ค์ร้สอนการบรรยายมีากกว่ิาจัะนำส่�อเข้ามีาสอนและปัญห์าอ้กอย่างค์่อนักเร้ยน

ไมี่มี้ค์วิามีมีั�นใจัในการอ่านของตนเองทำให้์ร้้สึกไม่ีกล้าท้�จัะอ่าน	วิิตกกังวิล	ค์วิามีต้องการ

ของนกัเรย้นอยากไดก้ารเรย้นร้ปแบบเกมีตา่ง	ๆ 	การเรย้นแบบส่�อออนไลนแ์ละมีชุ้ดกจิักรรมี

การเร้ยนร้้เพื่่�อท้�ให์้การเร้ยนไมี่ตึงเค์ร้ยดและสนุกกับการเร้ยน	

	 สรปุตอนท้�	1	ไดว้ิา่	ผู้้ว้ิจัิัยได้นำแบบสอบถุามีโดยใชค้์ำถุามีประสบการณ์ผ์ู้้ใ้ช	้5	มิีติ 

ได้แก่	บทบาท	อารมีณ์์	การรับร้้	 เจัตค์ติและพื่ฤติกรรมี	ไปสอบถุามีค์ร้และนักเร้ยนผู้้้วิิจััย 

ได้นำมีาวิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็น	ประสบการณ์์ของค์ร้ผู้้้สอน	

นักเร้ยนยังม้ีปัญห์าเร่�องการอ่านไมี่ค์ล่อง	ค์วิามีต้องการจัำเป็นม้ีนวัิตกรรมีในการแก้ไข

ปัญห์านักเร้ยนมี้ทักษะการอ่านเพื่ิ�มีมีากขึ�นและประสบการณ์์ในการเร้ยนของนักเร้ยน 

ยังขาดส่�อการเร้ยนร้้ในห้์องเร้ยน	ค์วิามีต้องการจัำเป็นของนักเร้ยน	ต้องการส่�อการเร้ยน 

ท้�มี้ค์วิามีห์ลากห์ลายให์้การเร้ยนไมี่เกิดค์วิามีน่าเบ่�อและค์วิามีเค์ร้ยด		
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 ตอนที� 2 ผลการออกแบบและพัฒนาต้นแบบชุดกิจักรรมการเรียนร้้ 

จัากประสบการณ์์เพ่�อส่งเสริมควิามฉลาดร้้ดานการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศัึกษา

ตอนปลาย 

	 ขั�นท้�	4	สร้างต้นแบบ	ผู้้้วิิจััยได้ออกแบบชุดกิจักรรมีทั�งห์มีด	9	ชุดกิจักรรมีได้

มีาจัากการสัมีภาษณ์์นักออกแบบและผู้้้เช้�ยวิชาญ	จัากนั�นผู้้้วิิจััยได้สร้างต้นแบบท้�มี้ค์วิามี

ค์ล้ายค์ลึงซี่ึ�งเป็นร้ปแบบต้นแบบท้�มี้รายละเอ้ยดค์วิามีค์ล้ายค์ลึงท้�สมีบ้รณ์์	ประกอบด้วิย	

แผู้นการจััดการเร้ยนร้้	ส่�อ	ใบงาน	แบบทดสอบก่อนเร้ยนห์ลังเร้ยน	ตามีตาราง	4	ดังน้�

ตาราง 4 

ผู้ลก้ารัออก้แบบและพััฒนาชุดก้ิจัก้รัรัมก้ารัเรั่ยนรัู้ 
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	 จัากตาราง	4	ผู้้้วิิจััยได้ออกแบบและพื่ัฒนาชุดกิจักรรมีทั�งห์มีด	9	ชุดกิจักรรมี	

ประกอบด้วิย	กิจักรรมีท้�	1	นักอ่าน	กิจักรรมีท้�	2	แผู้นท้�เดินดิน	กิจักรรมีท้�	3	จััดห์มีวิดห์มี้่	

กจิักรรมีท้�	4	อาขยานอ่านสนกุ	กจิักรรมีท้�	5	ขอ้ด้ขอ้เสย้	กิจักรรมีท้�	6	ยอดนกัสบ่	กิจักรรมีท้� 

7	 น่าเช่�อถุ่อห์ร่อไมี่	 กิจักรรมีท้�	 8	 ชัวิร์ก่อนแชร์	 กิจักรรมีท้�	 9	 เอาตัวิรอดอย่างไร	 

โดยออกแบบชุดกิจักรรมีตามีตัวิช้�วิัดค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านของ	PISA	โดยผู้ลการ

ประเมีินจัากผู้้้เช้�ยวิชาญอย้่ระห์วิ่าง	0.60	-	1.00	

 ตอนที� 3 ผลการใช้ชุดต้นแบบชุดกิจักรรมการเรียนร้้จัากประสบการณ์์ 

เพ่�อส่งเสริมควิามฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศัึกษาตอนปลาย 

 	 	 ขั�นท้�	5	ทดสอบ	(Test)	ผู้้้วิิจััยได้นำชุดกิจักรรมีไปทดลองใช้กับกลุ่มี

ตวัิอย่างจัำนวิน	4	โรงเรย้น	โดยใชร้้ปแบบการวิจิัยัทดลองแบบกึ�งทดลอง	ผู้ลการวิจิัยัแสดง

ดังตาราง	5	ดังน้�

ตาราง 5 

ผู้ลก้ารัเปรั่ยบเที่่ยบค่าเฉล่�ย ส่วันเบ่�ยงเบนมาตรัฐาน ค่าสถิติที่ดสอบ และรัะดับนัยสำคัญ

ที่างสถติ ิในก้ารัที่ดสอบเปรัย่บเที่ย่บคะแนนที่ดสอบก้อ่นเรัย่นก้บัคะแนนที่ดสอบหลงัเรัย่น 

ควัามฉลาดรัู้ด้านก้ารัอ่านของ PISA จัำนวัน 4 ก้ลุ่มตัวัอย่างโดยนัก้เรั่ยนรัะดับชั�นปรัะถม

ศึึก้ษาตอนปลาย จัำนวัน 40 คน ดังตารัาง 5 ต่อไปน่�

	 จัากตาราง	5	พื่บวิา่	การทดสอบของผู้้เ้รย้นโรงเรย้น	ก	กอ่นเรย้นม้ีค์ะแนนรอ้ยละ 

35.35	ค์ะแนน	ห์ลังเร้ยน	มี้ค์่าร้อยละ	78.92	ค์่า	df	เท่ากับ	13	การทดสอบของผู้้้เร้ยน

โรงเร้ยน	ข	ก่อนเร้ยนมี้ค์ะแนนร้อยละ	22.08	ค์ะแนน	ห์ลังเร้ยน	มี้ค์่าร้อยละ	80	ค์่า	df	

เท่ากับ	11	การทดสอบของผู้้้เร้ยนโรงเร้ยน	ค์	ก่อนเร้ยนมี้ค์ะแนนร้อยละ	28.33	ค์ะแนน	

ห์ลงัเร้ยน	มีค้์า่รอ้ยละ	81.25	ค์า่	df	เทา่กบั	11	การทดสอบของผู้้เ้รย้นโรงเรย้น	ง	ก่อนเรย้น

มี้ค์ะแนนร้อยละ	45.83	ค์ะแนน	ห์ลังเร้ยน	มี้ค์่าร้อยละ	87.50	ค์่า	df	เท่ากับ	5	มี้ค์่า	Sig	1	

tailed	เท่ากับ	0.000	เมี่�อเปร้ยบเท้ยบระห์วิ่างค์ะแนนสอบก่อนเร้ยนและห์ลังเร้ยน	พื่บวิ่า	

ค์ะแนนสอบห์ลงัเรย้นสง้กวิา่ค์ะแนนกอ่นเรย้นอยา่งมีน้ยัสำค์ญัทางสถุติท้ิ�ระดบัค์ะแนน	.05
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สรุปผลการวิิจััย 

	 ผู้ลการวิิจััยเร่�อง	 การออกแบบและพื่ัฒนาชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัาก

ประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านสำห์รับนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษา

ตอนปลาย	สรุปผู้ลได้ดังน้�

	 1.	 ผู้ลการวิิเค์ราะห์์ประสบการณ์์และค์วิามีต้องการจัำเป็นเพื่่�อส่งเสริมี 

ค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านประสบการณ์์ในการจััดการเร้ยนของค์ร้	ใช้การฝึึกจัากการอ่าน

สะกดค์ำ	ให์้นักเร้ยนท่องค์ำศึัพื่ท์ทุกวิัน	แต่ยังค์งมี้ปัญห์าเร่�องการอ่านของนักเร้ยน	ค์่อ

นักเร้ยนอ่านไมี่ค์ล่องจัึงต้องการส่�อการเร้ยนมีาช่วิย	เพื่่�อเป็นประโยชน์ต่อผู้้้เร้ยนเป็นส่�อ

ในการช่วิยสอน	ทำให้์นักเร้ยนสนใจัในการอ่านมีากขึ�น	ค์วิามีต้องการจัำเป็นของค์ร้อยาก

มี้นวิัตกรรมีให์ม่ี	ๆ	 เข้ามีาม้ีส่วินช่วิยในการแก้ปัญห์าและให์้นักเร้ยนมี้ทักษะการอ่าน 

เพื่ิ�มีขึ�นโดยส่�อท้�ค์ร้ต้องการจัากการกรอกแบบสอบถุามีค์่อ	ชุดกิจักรรมี	เกมีออนไลน์และ

ส่�อท้�ทำด้วิยมี่อ	ประสบการณ์์ในการเร้ยนของนักเร้ยนในการเร้ยนภาษาไทยด้านปัญห์า

โรงเร้ยนขาดส่�อการสอน	ค์ร้สอนการบรรยายมีากกวิ่าจัะนำส่�อเข้ามีาสอนและปัญห์าอ้ก

อยา่งค์อ่นักเรย้นไม่ีมีค้์วิามีมีั�นใจัในการอ่านของตนเองทำให้์ร้ส้กึไม่ีกล้าท้�จัะอ่าน	วิติกกังวิล	 

ค์วิามีต้องการของนักเร้ยนอยากได้การเร้ยนร้ปแบบเกมีต่าง	ๆ	การเร้ยนแบบส่�อออนไลน์

และมี้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้เพื่่�อท้�ให์้การเร้ยนไมี่ตึงเค์ร้ยดและสนุกกับการเร้ยน	

	 2.	ผู้ลการออกแบบและพื่ฒันาต้นแบบชุดกิจักรรมีการเรย้นร้้จัากประสบการณ์์

เพื่่�อสง่เสรมิีค์วิามีฉลาดร้ด้้านการอา่นของนกัเรย้นชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	โดยออกแบบ

และพื่ฒันาชดุกจิักรรมีทั�งห์มีด	9	ชดุกจิักรรมี	ประกอบดว้ิย	กจิักรรมีท้�	1	นกัอา่น	กจิักรรมีท้� 

2	แผู้นท้�เดินดิน	กิจักรรมีท้�	3	จััดห์มีวิดห์มี้่	กิจักรรมีท้�	4	อาขยานอ่านสนุก	กิจักรรมีท้�	5	

ข้อด้ข้อเส้ย	กิจักรรมีท้�	6	ยอดนักส่บ	กิจักรรมีท้�	7	น่าเช่�อถุ่อห์ร่อไมี่	กิจักรรมีท้�	8	ชัวิร์ก่อน

แชร์	กิจักรรมีท้�	9	เอาตัวิรอดอย่างไร	โดยออกแบบชุดกิจักรรมีตามีตัวิช้�วิดัค์วิามีฉลาดร้้ดา้น

การอ่านของ	PISA	โดยผู้ลการประเมีินจัากผู้้้เช้�ยวิชาญอย้่ระห์วิ่าง	0.60	-	1.00	

	 3.	ผู้ลการใชช้ดุต้นแบบชดุกจิักรรมีการเร้ยนร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อสง่เสรมิีค์วิามี

ฉลาดร้ด้า้นการอา่นของนกัเรย้นระดบัชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	ผู้ลการเปรย้บเทย้บค์วิามี

ฉลาดร้้ด้านการอ่านของนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายก่อนเร้ยนและห์ลังเร้ยน

การทดสอบค์ะแนนของทั�งห์มีด	4	โรงเร้ยน	มี้ค์ะแนนก่อนเร้ยนเฉล้�ย	เท่ากับ	7.16	ค์ะแนน	

และมี้ค์ะแนนห์ลังเร้ยนเฉล้�ย	เท่ากับ	16.18	ค์ะแนน	เมี่�อเปร้ยบเท้ยบระห์วิ่างค์ะแนนก่อน

เร้ยนและค์ะแนนห์ลังเร้ยน	พื่บวิ่า	ค์ะแนนสอบห์ลังเร้ยนส้งกวิ่าค์ะแนนก่อนเร้ยนอย่างมี้ 

นัยสำค์ัญทางสถุิติท้�ระดับ	.05
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อภิปรายผลการวิิจััย

	 จัากการศึึกษาเร่�องการออกแบบและพัื่ฒนาชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัาก

ประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านสำห์รับนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษา

ตอนปลาย	ผู้้้วิิจััยมี้ประเด็นการอภิปรายผู้ลตามีวิัตถุุประสงค์์การวิิจััย	ดังน้�

	 	 	ผู้ลการวิิเค์ราะห์์และค์วิามีต้องการจัำเป็นเพื่่�อพื่ัฒนาค์วิามีฉลาดร้้ด้านการ

อ่านของค์ร้ผู้้้สอนวิิชาภาษาไทยและนักเร้ยนชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลาย	ผู้ลการวิิเค์ราะห์์

สำรวิจัโดยการสัมีภาษณ์์ค์ร้ผู้้้สอน	ปัญห์าท้�พื่บ	ค์่อ	ภาระห์น้าท้�ของค์ร้มี้มีากกวิ่าการสอน

ในชั�นเร้ยนทำให์ก้ารจัดัการเร้ยนการสอนท้�ไมีต่อ่เน่�อง	ปัญห์าการขาดแค์ลนค์ร้	ขาดแค์ลน

ส่�อการสอน	การสอนแบบบรรยาย	ค์ร้จัึงอยากได้การ์ด	เกมี	ห์ร่อชุดกิจักรรมีต่าง	ๆ 	มีาเป็น

สว่ินชว่ิยในการแกไ้ขค์วิามีฉลาดร้ด้้านการอา่นของนกัเรย้นระดบัชั�นประถุมีศึกึษาตอนปลาย	

จัากการสัมีภาษณ์์นักเร้ยน	ผู้ลท้�ได้ค์่อ	นักเร้ยนต้องการการจััดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ท้�ห์ลาก

ห์ลาย	มี้เกมี	มี้ส่�อการสอน	สอนผู้่านโทรทัศึน์	เร้ยนแล้วิสนุกไมี่เค์ร้ยด	จัากการสัมีภาษณ์์

และการจััดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ของค์ร้ไมี่น่าสนใจั	ไมี่มี้ส่�อการสอน	ให์้เข้ยนตามีห์นังส่อ	 

ให์้งานเยอะ	เร้ยนแล้วิไมี่สนุก	ทำให์้นักเร้ยนไมี่สนใจัเร้ยน

	 จัึงได้จััดทำชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ 

ด้านการอ่าน	สำห์รับนักเร้ยนระดับชั�นประถุมีศึึกษาตอนปลายโดยได้นำเอาทฤษฎี้ 

การเร้ยนร้้จัากประสบการณ์	์นำกรอบค์วิามีฉลาดร้้ดา้นการอ่านตามีแนวิ	PISA	มีาวิเิค์ราะห์์

และนำมีาจััดทำชุดกิจักรรมี	ได้ดำเนินการสร้างและห์าคุ์ณ์ภาพื่ตามีขั�นตอน	ดังต่อไปน้�	 

1.	ศึึกษาห์ลักส้ตรกลุ่มีสาระการเร้ยนร้้ภาษาไทย	 เพื่่�อให์้ทราบเน่�อห์าเก้�ยวิกับ	สาระ 

การเร้ยนร้้	มีาตรฐาน	ตัวิช้�วิัด	2.	ศึึกษาตัวิช้�วิัดระห์วิ่างทางและตัวิช้�วิัดปลายทางของกลุ่มี

สาระการเร้ยนร้้ภาษาไทย	3.	ศึึกษากรอบการวิัดค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านตามีแนวิ	PISA	

4.	ศึึกษาการจััดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์	การสร้างชุดกิจักรรมีค์วิามีฉลาดร้้ 

ด้านการอ่านตามีแนวิทางการประเมีินของ	PISA	5.	กำห์นดเน่�อห์าท้�จัะนำมีาสร้างชุด

กิจักรรมีการเร้ยนร้้	จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่าน	กลุ่มีสาระ

การเร้ยนร้้ภาษาไทย	จัำนวิน	9	กิจักรรมี	6.	ออกแบบต้นแบบชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัาก

ประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่าน	โดยการร่างภาพื่และนำไปออกแบบ 

ผู้า่นโปรแกรมี	Canva	7.	นำชดุกจิักรรมีการเรย้นร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อสง่เสรมิีค์วิามีฉลาดร้้ 

ด้านการอ่าน	เสนอต่อผู้้้เช้�ยวิชาญ	เพื่่�อตรวิจัสอบค์วิามีถุ้กต้องของเน่�อห์า	การใช้ภาษา	 

การวิดั	และประเมีนิผู้ลในแตล่ะกจิักรรมี	8.	ผู้้เ้ช้�ยวิชาญตรวิจัสอบค์ณุ์ภาพื่ของชดุกจิักรรมี

การเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่าน	 ด้านค์วิามีถุ้กต้อง 

เห์มีาะสมีและขอค์ำแนะนำในการจัดัทำรป้เลม่ี	โดยมีท้้�สอดค์ลอ้งกบังานวิจิัยัของผู้้ว้ิจิัยัค์อ่
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งานวิิจัยัของ	กรวิิชญ์	โสภา	(2566)	ท้�ไดท้ำงานวิจิัยัเร่�อง	การพัื่ฒนาชุดกจิักรรมีกระบวินการคิ์ด 

เชงิออกแบบ	(DESIGN	THINKING)	เพื่่�อพื่ฒันาค์วิามีสามีารถุดา้นการออกแบบเชงิวิศิึวิกรรมี	

ผู้ลการวิิจััย	พื่บว่ิา	ชุดกิจักรรมีม้ี	6	ชุดกิจักรรมี	กระบวินการคิ์ดเชิงออกแบบเพื่่�อพัื่ฒนา

ค์วิามีสามีารถุด้านการออกแบบเชิงวิิศึวิกรรมีออกแบบพัื่ฒนาชุดกิจักรรมีกระบวินการค์ิด

เชิงออกแบบ	เพื่่�อพัื่ฒนาค์วิามีสามีารถุด้านการออกแบบเชิงวิิศึวิกรรมีพัื่ฒนาขึ�นตามีห์ลัก

ของการออกแบบและพื่ฒันาระบบการสอน	อยา่งมีร้ะบบตามีห์ลกัการ	ADDIE	Model	ดงัน้�	

1.	Analysis	การวิิเค์ราะห์์	2.	Design	ศึึกษาร้ปแบบของชุดกิจักรรมี	3.	Development	

พื่ัฒนาชุดกิจักรรมีกระบวินการค์ิดเชิงออกแบบ	4.	Implementation	ทดลองใช้กับกลุ่มี

ตัวิอย่าง	5.	Evaluation	การวิัดและประเมีินผู้ลกับกลุ่มีตัวิอย่าง

	 ผู้ลการใชช้ดุกจิักรรมีการเรย้นร้จ้ัากประสบการณ์เ์พื่่�อสง่เสรมิีค์วิามีฉลาดร้ด้า้น

การอา่น	การทดสอบค์ะแนนของทั�งห์มีด	4	โรงเร้ยน	ท้�ไดใ้ชชุ้ดกจิักรรมีจัำนวิน	9	ชุด	ห์ลังจัาก 

ท้�ได้ทำแบบทดสอบค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านนั�นมี้ค์ะแนนก่อนเร้ยนเฉล้�ย	เท่ากับ	7.16	

ค์ะแนน	และมี้ค์ะแนนห์ลังเร้ยนเฉล้�ย	เท่ากับ	16.18	ค์ะแนน	เมี่�อเปร้ยบเท้ยบระห์วิ่าง

ค์ะแนนสอบทั�งสองค์รั�ง	พื่บวิ่า	ค์ะแนนสอบห์ลังเร้ยน	ส้งกวิ่าก่อนเร้ยนอย่างม้ีนัยสำค์ัญ

ทางสถุิติท้�ระดับ	 .05	โดยสอดค์ล้องกับงานวิิจััยของปาริตา	สายนันไชย	และ	สิริพื่ัชร์	 

เจัษฎีาวิิโรจัน์	(2567)	ได้ทำวิิจััยเร่�อง	การเปร้ยบเท้ยบผู้ลสัมีฤทธีิ�ทางการเร้ยนก่อนเร้ยน

และห์ลังเร้ยน	ของนักเร้ยนชั�นมีัธียมีศึึกษาปีท้�	2	ด้วิยการจััดการเร้ยนการสอน	เร่�อง	ชนิด

ของค์ำ	โดยใช้ห์นังส่อแบบฝึึกหั์ด	ผู้ลการวิิจััยพื่บว่ิา	ห์นังส่อแบบฝึึกหั์ดวิิชาภาษาไทย	

เร่�อง	ชนิดของค์ำ	ของนักเร้ยนชั�นมีัธียมีศึึกษาปีท้�	2	มี้ประสิทธีิภาพื่เท่ากับ	84.38/80.00	 

ตามีเกณ์ฑ์ท์้�กำห์นดไวิ	้ผู้ลการเปรย้บเทย้บสมัีฤทธีิ�ทางการเรย้นกอ่นเรย้นและห์ลงัเรย้นของ

นกัเร้ยนชั�นมัีธียมีศึกึษาปีท้�	2	ด้วิยการจัดัการเรย้นการสอน	เร่�อง	ชนดิของค์ำ	โดยใชห้์นังสอ่

แบบฝึึกหั์ด	พื่บว่ิา	ผู้ลสัมีฤทธีิ�ทางการเร้ยนห์ลังเร้ยนส้งกว่ิาก่อนเร้ยน	อย่างม้ีนัยสำคั์ญ 

ทางสถิุตทิ้�ระดับ	.05	และสอดค์ล้องกับงานวิจัิัยของอาธิีตยิา	งอกสิน	(2565)	จัดัทำวิจิัยัเร่�อง	 

ผู้ลการใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ตามีวิิธ้ีสอนแบบ	MIA	เพื่่�อส่งเสริมีทักษะการอ่านภาษา

อังกฤษ	เพื่่�อค์วิามีเข้าใจั	และกลยุทธี์การอ่านสำห์รับนักเร้ยน	ชั�นมีัธียมีศึึกษาปีท้�	1	ผู้ลการ

วิจัิัยพื่บวิา่		1.ทกัษะการอา่นภาษาองักฤษ	เพื่่�อค์วิามีเขา้ใจัของนกัเรย้นชั�นมีธัียมีศึึกษาปท้ี�	1 

ห์ลังการจััดการเร้ยนร้้โดยใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้ตามีวิิธี้สอนแบบ	MIA	ส้งกวิ่าก่อนเร้ยน

อย่างมี้นัยสำค์ัญทางสถุิติท้�ระดับ	.05	2.	ค์วิามีพื่ึงพื่อใจัของนักเร้ยน	ชั�นมีัธียมีศึึกษาปีท้�	1	

ท้�มี้ต่อการจััดการเร้ยนร้้โดยใช้ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้	ตามีวิิธี้สอนแบบ	MIA	อย้่ในระดับ	 

พื่ึงพื่อใจัมีากท้�สุด	(x	=	4.73,	SD	=	0.50)
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ข้อเสนอแนะ 

	 1.	ข้อเสนอแนะเพื่่�อการวิิจััยค์รั�งต่อไป

	 	 1.1	ค์วิรนำต้นแบบชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อค์วิามี

ส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านไปทดลองใช้ในบริบทท้�ห์ลากห์ลาย	เพื่่�อให้์สามีารถุสรุป

อ้างอิงเป็นห์ลักการนำไปใช้ได้กวิ้าง

	 	 1.2	ค์วิรออกแบบแนวิทางในการพื่ัฒนาค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านเพื่ิ�มี

มีากขึ�น

	 	 1.3	ค์วิรมี้การศึึกษาเพื่ิ�มีเติมีในเชิงลึกเก้�ยวิกับประสบการณ์์ผู้้้ใช้	 

ซี่ึ�งอาจัทำให้์ได้มีิติอ่�นและทำให์้ได้ข้อมี้ลเพื่้ยงพื่อต่อการออกแบบและพื่ัฒนาเป็นต้นแบบ 

การส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านและค์ลอบค์ลุมีมีากยิ�งขึ�น

	 2.	ข้อเสนอแนะเพื่่�อสร้างเสริมีศึาสตร์การวิิจััยออกแบบ

	 	 การประยุกต์ใช้แนวิค์ิดการวิิจััยอิงการออกแบบในการพื่ัฒนาต้นแบบ

ชุดกิจักรรมีการเร้ยนร้้จัากประสบการณ์์เพื่่�อค์วิามีส่งเสริมีค์วิามีฉลาดร้้ด้านการอ่านเป็น

ตัวิอย่างของการวิิจััยอิงการออกแบบท้�ให์้บทเร้ยนท้�น่าสนใจัห์ลายประการ	และม้ีค์ุณ์ค่์า 

ท้�ให์้ผู้ลผู้ลิตเป็นห์ลักการออกแบบ
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