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บที่คัดย์่อ
 บทความนี้มีวัตถุุประสงค์เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทาง 

การสอนจากเร่ืองสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21  

โดยใชแ้นวคิดเรือ่งพุทธวิธทีางการสอนของ พระอัครเดช ญาณเดโช ขอ้มลูทีใ่ชศ้กึษามาจาก

วรรณกรรมสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) 

 ผลการศึกษาพบว่า ภูมิปัญญาด้านกลวิธีการสอนบุตรตามวิถุีพุทธวิธีทาง 

การสอนจากเร่ืองสามก๊ก ในบริบทสังคมศตวรรษท่ี 21 ได้แก่ 1) การใช้อุปกรณ์ 

ในการสอน 2) การลงโทษและให้รางวัล 3) การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา 4) การทำเป็น 

ตัวอย่าง 5) การสอนแบบเล่าเหตุการณ์ประกอบ 6) การเล่นภาษา เล่นคำ และใช้คำ 

ในความหมายใหม่ 7) การใช้อุบายเลือกคน และการปฏิิบัติรายบุคคล 8) การรู้จักจังหวะ

และโอกาส 9) การรู้จักความยืดหยุ่นและการใช้วิธีการ และ 10) การรู้จักกลวิธีแก้ปัญหา

เฉพาะหน้า จากที่กล่าวมา ล้วนแสดงให้เห็นถุึงความสำคัญของวรรณคดีเรื่องสามก๊ก 

นอกจากจะได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสรให้เป็นยอดของวรรณคดีประเภทนิทาน 

ที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้ว ยังเป็นยอดด้านภาษาหรือมีสำนวนภาษาไพเราะ 

ลึกซึ้งกินใจ ในเรื่องสามก๊กยังมีภูมิปัญญาการสอนบุตร ให้แง่คิด คำคม คติเตือนใจ  

คุณธรรมแฝ่งอยู่ ถุือเป็นสิ่งที่ทรงคุณค่าในการศึกษาท่ีสามารถุประยุกต์ใช้ในการเลี้ยง 

ดูแลบุตรในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21 ได้เป็นอย่างดี

คำสำคัญ: ภูมิปัญญาการสอนบุตร พุทธวิธีทางการสอน สามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง 

(หน) บริบทสังคมศตวรรษที่ 21

ภููมิปีัญญากัารสัอนุบุตรตามพุุที่ธวิธ่ที่างกัารสัอนุจัากั
เร่�องสัามกั๊กั ฉบับเจั้าพุระย์าพุระคลััง (หนุ) 
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Abstract
 This article explored the wisdom of parental teaching in relation to 
Buddhist Teaching methods from the book “The Three Kingdoms” through 
the Chaophraya Phrakhlang (Hon) version in the 21st century context.  
The content of Buddhist teaching methods from Phra Akradate Yanadesho was 
applied as a concept in the study. The data of the study were derived from the 
book ‘The Three Kingdoms” through Chaophraya Phrakhlang (Hon) version.  
The finding revealed the wisdom of parental teaching toward Buddhist 
Teaching methods from the book “The Three Kingdoms” in the 21st century 
context; those were: 1) use of teaching material, 2) application of punishment 
and rewards, 3) use of metaphors for comparison, 4) serving as a role model, 
5) story-telling through teaching, 6) playful use of language and words to 
convey meanings, 7) selective wording for choosing individuals and guiding 
personal practice, 8) recognition of timely opportunities, 9) adaptability 
in teaching methods, and 10) strategic problem-solving approaches.  
These findings highlight the value of “The Three Kingdoms” literature,  
praised as elite literature and a pleasant tale from the Royal Society of Literature.  
It was also the finest work through its language and literary styles. ‘The Three 
Kingdoms’ contains the wisdom of parental teaching toward viewpoints, 
epigrams, maxims, and hidden virtues, which becomes precious learning.   
This wisdom can properly be applied to parental teaching in the social 
context of the 21st century.
Keywords: wisdom of parent teaching, Buddhist Teaching methods,  
‘The Three Kingdoms’ by Chaophraya Phrakhlang (Hon) version), 21st century 
context
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บทนำ

 สามก๊ก หรือซานกว๋อเหยี่ยนยี่ เป็นวรรณกรรมอิงประวัติศาสตร์เรื่องยิ่งใหญ่

ของจีนและเป็น 1 ใน 4 วรรณกรรมเอกของจีน อีกทั้งองค์การศึกษา วิทยาศาสตร์ และ

วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือ UNESCO (United Nations Educational Scientific 

and Cultural Organization) ได้ยกย่องวรรณกรรมเรื่องสามก๊กให้เป็นวรรณกรรมเอก

ของโลก วรรณกรรมอิงประวัติศาสตร์เรื่องสามก๊กได้มีการตีพิมพ์เป็นภาษาต่าง ๆ  มากกว่า 

10 ภาษา และเปน็วรรณกรรมอมตะทีน่ยิมมาทกุยคุสมยัตราบจนถุงึปจัจบุนั (Teerapong 

Sanguoyanyi, 2558)

 ในหนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม ชุดเพิ่มศักยภาพประวัติวรรณคดี เล่ม 2  

ชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4-6 กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทยตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (บรษิทัอกัษรเจรญิทศัน)์ หนงัสอืเรยีนสาระการเรยีนรูพ้ืน้ฐานวรรณคดี

วิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ ใช้ชื่อตอนในบทเรียนว่า สามก๊ก ตอนกวนอูไป 

รับราชการกับโจโฉ (Teerapong Sanguoyany, 2558)

 ผู้วิจัยสังเกตว่าในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย กระทรวงศึกษาธิการได้ 

คัดเลือกนำเรื่องสามก๊กลงในหนังสือเรียน ดังปรากฏิว่า กระทรวงศึกษาธิการได้บรรจุเรื่อง

สามก๊ก สำนวนฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ไว้ในบทเรียนวิชาภาษาไทยมาหลายรุ่น  

ทั้งระดับประถุมศึกษา มัธยมศึกษา หรือระดับอุดมศึกษา นอกจากวรรณกรรมเรื่อง

สามก๊กจะเป็นยอดด้านภาษาแล้ว ยังมีแง่คิด คำคม คติเตือนใจ คุณธรรม แฝ่งอยู่ในตัว 

วรรณกรรมนี้ ถุือเป็นสิ่งที่มีคุณค่าควรการศึกษา

 จากการสำรวจในเบื้องต้น พบว่ากระทรวงศึกษาธิการได้นำเรื่องสามก๊ก 

ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ไว้ในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ทั้งในระดับประถุม

ศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังเช่น มีการสอดแทรกเรื่องราว 

บางส่วนของลกเจ๊กจากสามก๊กที่สอดแทรกในหนังสือเรียนภาษาไทย ชั้นประถุมศึกษา 

ปีที่ 6 ซ่ึงใช้ในการเรียนการสอนภาษาไทยระหว่างปี พ.ศ. 2521-2537 เขียนโดย รัชนี  

ศรีไพวรรณ (ฮกหลง, 2565) ในระดับช้ันมัธยมศึกษา คือ หนังสือเรียนรายวิชา 

เพ่ิมเติม ชุดเพิ่มศักยภาพประวัติวรรณคดี เล่ม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระ 

การเรยีนรูภ้าษาไทย ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 บรษิทัอกัษร 

เจริญทัศน์ (Teerapong Sanguoyany, 2558) ส่วนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  

เร่ืองสามก๊ก ตอนกวนอูไปรับราชการกับโจโฉ ปรากฏิในหนังสือเรียนสาระการเรียนรู้ 
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พื้นฐาน วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตร 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ

 พงษ์ ผาวิจิตร (2552) เสนอว่าในประวัติศาสตร์ได้กล่าวไว้ว่า ลักษณะ 

คนเกง่แตล่ะยคุไมเ่หมอืนกนั ในสมัยโบราณคนเก่งคือนกัรบ ในยุคของอุตสาหกรรมเฟ่้�องฟู้  

คนเก่งคือคนสร้างสิ่งใหม่ หรืออาชีพวิศวกร ในอนาคตคนเก่งเปลี่ยนสภาพไปตามสภาพ

สงัคมและเทคโนโลย ีในชวีติจรงิคนเราตอ้งเกีย่วขอ้งกบัศาสตรห์ลากหลายชนดิมากกว่าหนึง่

สาขา ในหลักสูตรการเรียนจึงบรรจุวิชาที่เกี่ยวข้องหลาย ๆ  ด้านเพื่อให้เกิดการประยุกต์ใช้ 

สอดคล้องกับคำกล่าวที่ว่า พ่อแม่ในศตวรรษที่ 21 ทำได้ดีที่สุด คือ การเตรียมความพร้อม

ใหล้กูกบัการเรยีนรู ้และเผชญิกบัทกุสถุานการณท์ีเ่กดิขึน้ เพือ่ทีว่า่ไมว่า่เขาจะเจอเรือ่งอะไร

ในอนาคต ก็สามารถุรับมือได้อย่างทันท่วงที พร้อมเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่าง

เต็มประสิทธิภาพที่สุด (MamaExpert Team, 2566)

 หลักการสอนตามพุทธวิธีทางการสอนนั้น พระณัฐัญ ธมฺมทินฺโน และ พระมหา

ดาวสยาม วชิรปญฺูโญ (2563) กล่าวว่า พุทธวิธีทางการสอนนี้ วัตถุุประสงค์ที่จะกล่าวถึุง

ความยิง่ใหญ่และพระปรีชาสามารถุของพระพุทธเจา้ในด้านการสอนท่ีปราชญ์ได้ขนานนาม

ถุวายและพุทธศาสนิกชนนิยมกล่าวเรียกเสมอคือคำว่า พระบรมศาสดาหรือพระบรมครู  

ท่านได้นำมาสรุปแสดงให้เห็นรูปลักษณะทั่วไปคือ คุณสมบัติผู้สอน หลักทั่วไปในการสอน 

ลีลาการสอน วิธีสอนแบบต่าง ๆ กลวิธีและอุบายประกอบการสอน

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ล้วนแสดงให้เห็นถุึงความสำคัญของวรรณคดีเรื่อง

สามก๊ก นอกจากจะได้รบัการยกยอ่งจากวรรณคดีสโมสรใหเ้ปน็ยอดของวรรณคดีประเภท

นิทาน นอกจากสามก๊กจะเป็นยอดด้านภาษาแล้ว ยังมีแง่คิด คำคม คติเตือนใจ คุณธรรม

แฝ่งอยู่ในตัววรรณกรรมนี้ ถุือเป็นสิ่งที่ทรงคุณค่าในการศึกษา สอดคล้องกับ บูรชัย  

ศริมิหาสาคร กล่าวคำนิยมในสามก๊ก ฉบับเจา้พระยาพระคลัง (หน) (2555: 19) วา่ สามก๊ก 

มิใช่วรรณกรรมที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินหรือมีสำนวนภาษาไพเราะลึกซึ้งกินใจ

เทา่น้ัน แต่ยงัมีเน้ือหาสาระทีส่ามารถุประยุกต์ใชใ้นกิจการต่าง ๆ  ได้เป็นอย่างดี เชน่ ยทุธวิธี 

ทางทหาร กลยุทธ์ในการค้า การบริหารจัดการ และคุณธรรม จริยธรรมแห่งความเป็น

มนุษย์ในอุดมคติ

 ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทาง 

การสอนจากเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21  

เพื่อศึกษาภูมิปัญญาจากการสอนในด้านต่าง ๆ  จะทำให้ผู้วิจัยทราบถุึงภูมิปัญญาที่ปรากฏิ

อยู่ในยุคสมัยของเรื่องนี้ นอกจากนี้เป็นการส่งเสริมเผยแพร่ภูมิปัญญาเหล่านั้นให้สืบทอด

ต่อไป
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วัตถุประสงค์การวิจัย

 เพื่อศึกษาภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก  

ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21

คำถามการวิจัย 

 ภมูปิญัญาการสอนบตุรตามพทุธวธิทีางการสอนจากเรือ่งสามกก๊ ฉบบัเจา้พระยา

พระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21 มีลักษณะการสอนในรูปแบบใดบ้าง

ขอบเขตการวิจัย

 วรรณกรรมเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน)

วิธีดำเนินการวิจัย 

 มีวิธีการและขั้นตอนในการดำเนินการศึกษาค้นคว้าแบบพรรณนาวิเคราะห์  

ดังต่อไปนี้

 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล

 ผูว้จัิยสำรวจคน้ควา้วทิยานพินธ ์งานวจิยั และเอกสารตา่ง ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้งแนวคดิ

เรื่องภูมิปัญญาการสอนบุตรและเอกสาร และงานวิจัยเกี่ยวกับสามก๊กที่เกี่ยวข้อง สามารถุ

สังเคราะห์และจำแนกเนื้อหาที่เกี่ยวข้องในประเด็น ดังต่อไปนี้

 1.1 กรอบแนวคิดทฤษฎีของการวิจัย

  1.1.1 แนวคิดเรื่องภูมิปัญญาการสอนบุตร 

 1.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

  1.2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาการสอนบุตร

  1.2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสามก๊ก

 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทางการสอนจาก

เรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21 ตามจุดมุ่งหมาย

ของวิจัย โดยใช้ระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ ด้วยแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวกับเน้ือหาในภูมิปัญญา

การสอนบุตรตามวิถุีพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) 

ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21

 ส่วนที่ 1 ภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก  

ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21
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 3. ขั้นนำเสนอผลการวิจัย

 ผู้วิจัยนำเสนอผลการวิจัยโดยการเรียบเรียงผลการวิจัย สรุป อภิปรายผล และ

ข้อเสนอแนะ นำเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห์

ประโยช่น์ที่คาดว่าจะได้รับ

 ทำให้ทราบภูมิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก 

ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21

ผลการวิจัย

ภ้มิปัญญาการสอนบุตรตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยา 

พระคลัง (หน) ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21

 ปัณณพร พิมพ์วรรณ์ (2554) กล่าวว่า การเลี้ยงดูลูกยุคไซเบอร์ท่ีคุณพ่อ 

คุณแม่ต่างมีบทบาทสำคัญในการเป็นแบบอย่างที่ดี พร้อมทั้งหลักการพัฒนาอารมณ์  

ความคิด และจิตใจของลูกให้สัมพันธ์สอดคล้องต่อการตอบสนองสิ่งรอบตัว การให้ 

ความสำคัญในการมอบความรักและความอบอุน่ เพ่ือเป็นเกราะคุม้กนัลกูนอ้ยจากภัยรอบตวั 

และเรยีนรูส้ารพดัวธิตีอบสนองลกูนอ้ยในสถุานการณท์ีแ่ตกตา่งกนั รวมทัง้กจิกรรมตวัอย่าง

สำหรับครอบครัวในการส่งเสริมศักยภาพการตัดสินใจของลูก สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นแนวทาง

สำคัญที่จะทำให้คุณพ่อคุณแม่จูงมือลูกน้อยก้าวสู่การเติบโตสมวัย และเป็นผู้ใหญ่ที่ดี 

ในอนาคต รู้ทันตัวเอง รู้ทันโลกไซเบอร์

 วิธีการสอนบุตรมีหลากหลายวิธี  แต่วิธีหนึ่ งที่ถุือว่า เป็นวิธีการสอน 

ของพระพุทธเจ้า แต่ละครั้งจะดำเนินไปจนถึุงผลสำเร็จ ดังท่ี พระอัครเดช ญาณเตโช  

(2566) กล่าวว่า ภารกิจหลักของการศึกษาคือ การฝ่ึกอบรมบุคคลให้พัฒนาปัญญาให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่งทั้งหลาย มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพ

จิตสมบูรณ์และประโยชน์ต่อผู้อื่น คือ สามารถุช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลาย 

ที่อยู่ร่วมกันเป็นสังคมได้

 จากข้อมูลที่ศึกษาพบว่า ในวรรณกรรมเรื่องสามก๊ก มีภูมิปัญญาการสอนบุตร

ตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคม

ศตวรรษที่ 21 ดังต่อไปนี้

 1. การใช้อุปกรณ์ในการสอน

 2. การลงโทษและให้รางวัล 

 3. การเปรียบเทียบด้วยอุปมา 



ปีีที่่� 10 ฉบัับัที่่� 1 (ม.ค. 67 - มิ.ย. 67)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

13

 4. การทำเป็นตัวอย่าง 

 5. การสอนแบบการเล่าเหตุการณ์ประกอบ 

 6. การเล่นภาษา เล่นคำ และใช้คำในความหมายใหม่ 

 7. การใช้อุบายเลือกคนและการปฏิิบัติรายบุคคล 

 8. การรู้จักจังหวะและโอกาส 

 9. การรู้จักความยืดหยุ่นและการใช้วิธีการ

 10. การรู้จักกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

 แต่ละลักษณะมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้

1. การใช่้อุปกรณ์ในการสอน

 พระอคัรเดช ญาณเตโช (2566) กลา่ววา่ ในสมยัพทุธกาล หากจะใชอ้ปุกรณบ์า้ง 

ก็ต้องอาศัยวัตถุุสิ่งของที่มีในธรรมชาติ หรือเครื่องใช้ที่มีผู้คนใช้อยู่

ตัวอย่าง: ขงเบ้งสอนเกียงอุย (ลูกศิษย์เอก) สอนโดยใช้ตำราและประสบการณ์ตรง

  แฮหััวัป๋๋าเห็ันอุยเอ่�ยนขับม้าออกุมาก็ุพัาที่หัารั

ถุอยกุลัับมา ณ ค่าย อุยเอ่�ยนขับม้าตามไป๋ที่างป๋รัะมาณ 

สองรั้อยเส้น ครัั�นไม่ที่ันแลั้วักุ็กุลัับมาบอกุแกุ่ขงเบ้งใหั้แจ้้ง 

ขงเบง้จึ้งให้ัอยุเอ่�ยนไป๋รักัุษาหันา้ที่่�อย่ด่ังัเกุา่ แลัว้ัขงเบง้กุพ็ัา

เกุ่ยงอุยเข้ามาที่่�ข้างในแลั้วัวั่า ตัวัเรัาตั�งใจ้จ้ะบำรัุงพัรัะมหัา

กุษัตรัยิก์ุไ็มส่มควัามคดิั เพัรัาะชีวิ่ัตเรัาจ้ะตายอย่แ่ลัว้ั แตเ่รัาม่

วัชิีาควัามรั่แ้ลัะตำรัาซึ่ึ�งไดัเ้รัย่นมา คดิัเป๋น็อกัุษรัสบิหัม่�นส่�พันั

รั้อยสิบสองตัวั คิดัเป๋็นควัามย่�สิบส่�ข้อ กุารัพัิชีัยสงครัามแลัะ

ตำรัาด่ัฤกุษบ์นฤกุษต์�ำอย่ใ่นนั�นสิ�น เรัาพัเิครัาะหัด์ัไ่มเ่หัน็ผู้่ใ้ดั

ซึ่ึ�งจ้ะม่ควัามอุตสาหัะเรั่ยนตำรัาที่ั�งน่�ได้ั เห็ันแต่ที่่านผู้่้เดั่ยวั

ม่สติป๋ัญญาสัตย์ซึ่่�อ ที่ั�งป๋รัะกุอบดั้วัยควัามเพั่ยรัเป๋็นอันมากุ

ควัรัจ้ะรัักุษาตำรัาแลัะเร่ัยนให้ัชีำนาญไว้ัได้ั เกุ่ยงอุยได้ัฟััง

ดัังนั�นกุ็รัับตำรัาที่ั�งนั�นไวั้แลั้วักุ็รั้องไหั้

หมายเหตุ. จาก “ขงเบ้งสั่งการก่อนตาย” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (น. 1,333), 2555. สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตวัอยา่ง จะเหน็ไดว้า่ขงเบง้ไดอ้บรมสัง่สอนเกยีงอยุไวก้อ่นจะเสยีชวีติ ในท่ีนี้

เกยีงอยุคอืลกูศษิยเ์อกของขงเบง้ โดยขงเบง้สอนใหเ้กยีงอยุมคีวามอตุสาหะต้ังใจพากเพยีร 

ใช้สติปัญญาความเฉลียวฉลาดในการเรียนรู้ตำราท่ีขงเบ้งเขียนและตั้งใจมอบให้เกียงอุยไว้

ศึกษา เพื่อหวังให้เกียงอุยกอบกู้ราชวงศ์ฮั่นรวบรวมอาณาจักรเป็นหนึ่งเดียว
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 ดังที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าเป็นลักษณะการสอนบุตรแบบใช้อุปกรณ์ 

ในการสอน ในที่นี้คือ สอนโดยใช้ตำราและประสบการณ์ตรงในการสอน บทบาท 

ของขงเบ้งในที่น้ีคือเสมือนเป็นบิดาที่อบรมสั่งสอนบุตร ในที่นี้คือ ที่ให้เกียงอุยเรียนรู ้

สิ่งต่าง ๆ โดยขงเบ้งทำหน้าที่เป็นผู้สอน ดังที่ ปัณณพร พิมพ์วรรณ (2554) กล่าวว่า  

การที่ลูกได้รับการอบรมสั่งสอนจากพ่อและแม่ทั้งทางตรงและทางอ้อม ตลอดจน

การได้เห็นแนวการปฏิิบัติของพ่อแม่แล้ว ลูกย่อมรับมาปฏิิบัติตามทั้งในปัจจุบัน

และอนาคต ดังนั้นหากต้องการให้ลูกเติบโตอย่างไร ก็ต้องอบรมสั่งสอนให้เป็น 

แบบอย่างนั้นด้วยตัวของพ่อและแม่เอง

2. การลงโทษและให้รางวัล 

 พระอคัรเดช ญาณเตโช (2566) กลา่ววา่ สำหรบัผูส้อนท่ัวไปอาจตอ้งคดิคำนงึวา่  

การลงโทษควรมีหรือไม่ เพียงใด และอย่างไร แต่ที่ผู้สอนสอนคนได้สำเร็จผลโดยไม่ต้อง

อาญาโทษเลย ย่อมชื่อว่าเป็นผู้มีความสามารถุในการสอนมากที่สุด

ตวัอยา่ง: ตอนทีม่ารดาของชีซกีนุซือคนแรกของเลา่ปี�เศรา้โศกเสยีใจทีรู่ว่้าชีซเีสียรูแ้ผนการ

ของโจโฉ กล่าวคือ ชีซีกลับบ้านเพื่อมาหามารดา ทั้งนี้มารดาของชีซีล่วงรู้ถุึงแผนกลลวง 

ของโจโฉที่ต้องการตัวของชีซีมาเป็นพรรคพวก

  ฝ่่ายมารัดัาครัั�นเห็ันชี่ซึ่่มากุ็ตกุใจ้ จ้ึงถุามวั่า 

เหัตุใดัจ้ึงมาดัังน่� ชี่ซึ่่ได้ัฟัังมารัดัาถุามดัังนั�นจึ้งเลั่าควัาม 

ซึ่ึ�งอย่่กุับเลั่าป๋่�จ้นกุลัับมาใหั้มารัดัาฟัังทีุ่กุป๋รัะกุารั มารัดัาไดั้

ฟัังดัังนั�นกุ็โกุรัธ์ เอาม่อตบเกุ้าอ่�แลั้วักุ็ดั่าวั่า อ้ายจ้ัญไรัโฉดั

เขลัาหัาป๋ัญญามิไดั้ ธ์รัรัมเน่ยมม่หัรั่อเกุิดัมาเป๋็นชีายมิไดั้

พัินิจ้พัิเครัาะหั์ ไดั้แต่หันังส่อแลั้วัก็ุเชี่�อฟัังเอา เส่ยแรังเที่่�ยวั

เรั่ยนวัิชีามาแต่น้อยคุ้มใหัญ่คิดัวั่าจ้ะดั่เท่ี่ยมคน มิรั่้เลัยวั่าจ้ะ

กุลัับซึ่�ำรั้ายไป๋อ่กุ กุ่จ้ะไป๋อย่่ใหั้คนเหั็นหัน้ากุ็จ้ะพัลัอยอาย

ดัว้ัย ดัา่ดังันั�นแลัว้ักุล็ักุุเขา้ไป๋ผู้กุ่คอตายเสย่ในห้ัอง ชีซ่ึ่ห่ัมอบ

กุ้มหัน้าอย่่หัาที่ันรั่้ไม่ คนใชี้จ้ึงวัิ�งออกุไป๋บอกุชี่ซ่ึ่วั่า มารัดัา

ที่่านเข้าไป๋ผู้่กุคอตาย ชี่ซึ่่ตกุใจ้วัิ�งเข้าไป๋จ้ะแกุ้มารัดัากุ็มิที่ัน  

พัอขาดัใจ้ตายชีซ่ึ่กุ่ร็ัอ้งไหัส้ลับอย่ ่ครัั�นชีซ่ึ่ฟ่ั้�นขึ�นแลัว้ักุจ็้ดััแจ้ง

กุารัศพัซึ่ึ�งจ้ะฝ่ังมารัดัา

หมายเหต.ุ จาก “โจโฉคิดอบุายลวงเอาชซีไีปได”้ โดย ชว่ย พลูเพิม่, ใน เจา้พระยาพระคลัง (หน) (น. 540), 2555. สำนกัพมิพแ์สงดาว.
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 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่ามารดาของชีซีถูุกโจโฉจับเป็นตัวประกัน ลวงให้ชีซี 

ซึ่งขณะน้ันทำงานเป็นที่ปรึกษาหรือกุนซือให้แก่เล่าปี�กลับมาหามารดาและทำงาน 

รับใช้โจโฉ เพราะชีซีไม่รู้เท่าทันกลลวงของโจโฉ อีกทั้งมารดาของชีซีเป็นคนซื่อสัตย์ ใจคอ 

หนักแน่น ปรารถุนาที่จะให้ชีซีทำงานอยู่กับเล่าปี� การกระทำอันรู้เท่าไม่ถึุงการณ์ของชีซี

จึงเป็นเสมือนฆ่ามารดาเสียเอง กล่าวคือถุ้าชีซีไม่หลงเชื่อและอยู่ทำงานให้แก่เล่าปี�ต่อไป 

มารดาของชีซีก็จะไม่เสียชีวิต

 จะเห็นได้ว่าเป็นลักษณะการสอนบุตรแบบใช้การลงโทษ กล่าวคือ มารดา 

ของชีซีด่าว่าบุตรชายต่าง ๆ นานา และลงโทษด้วยการฆ่าตัวตาย ดังท่ี พูนสุข ช่วยทอง 

(2548) กล่าวว่า สมาชิกจะต้องเรียนรู้และปฏิิบัติต่อกันในกรณีท่ีมีเหตุการณ์ท่ีทำให้เกิด

ความรู้สึกเสียใจของสมาชิกในครอบครัว โดยการกล่าวคำขอโทษ จะเป็นการเปิดประเด็น 

เปิดโอกาสให้ทั้งสองฝ่่ายได้มีโอกาสปรับความรู้สึกให้เกิดความรู้สึกสบายใจข้ึน ควรกล่าว

คำขอโทษที่น้ำเสียง ท่าที ที่บ่งบอกว่ารู้สึกขอโทษจริง ๆ  และผู้รับคำขอโทษสามารถุสัมผัส

ไดจ้นความรู้สกึบรรเทาเบาบางลง กอ่ใหเ้กดิบรรยากาศทีด่ใีนครอบครวัเพยีบพรอ้มไปดว้ย

ความรัก ความเข้าใจ การให้อภัย และรู้สึกอบอุ่นปลอดภัย

3. การทำเป็นตัวอย่าง

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า วิธีสอนท่ีดีท่ีสุดอย่างหนึ่ง ซ่ึงเป็น 

การสอนแบบไม่ต้องกล่าวสอนเป็นทำนอง สาธิตให้ดู

ตัวอย่าง: ตอนสุมาอี้แกล้งป่วยหนัก เพื่อให้โจซองเช่ือว่าสุมาอี้ไม่มีพิษภัยต่อกษัตริย์หรือ

คิดล้มล้างราชวงศ์

  สุมาอ่�เหัน็ดัังนั�นจ้งึที่ำเป๋น็วัา่ออ้ บดััน่�โป๋รัดัใหัท่้ี่าน

ไป๋เมอ่งเซึ่ย่งจ้ิ�วัหัรัอ่ ด่ัแลัว้ัใหัอ้ตุสา่หัท์ี่ำรัาชีกุารัรักัุษาตวััอยา่

ป๋รัะมาที่ แลั้วัเอาม่อชี่�ที่่�ป๋ากุ หัญิงคนใชี้ก็ุเอาน�ำอาหัารัต้ม 

มาให้ั สุมาอ่�กุินเข้าไป๋แกุล้ังสะอึกุให้ัน�ำข้าวัไหัลัออกุมา  

หัวัังจ้ะให้ัหัลั่ซิึ่นเห็ันว่ัาป่๋วัยหันักุ แล้ัวัว่ัาตัวัเรัาทุี่กุวัันน่�ก็ุ

ชีรัา ที่ั�งโรัคกุ็กุำเรัิบป๋่วัยหันักุจ้ะตายวัันน่�พัรัุ่งน่�ก็ุไม่รั่้เลัย  

อนัสุมาส ่สมุาเจ้ย่วับุตรัเรัาที่ั�งสองคนเป็๋นคนโฉดัเขลัาท่ี่านจ้ง

เอน็ด่ัสั�งสอนดัว้ัย จ้งชีว่ัยบอกุโจ้ซึ่องวัา่เรัาขอฝ่ากุบตุรัทัี่�งสอง 

ดั้วัยเถิุดั แล้ัวัเอนตัวันอนลังที่ำหัอบขึ�นมา หัลั่ซึ่ินกุ็ลัากุลัับ

ไป๋บอกุโจ้ซึ่องตามที่่�สุมาอ่�ป๋่วัยแลัะวั่ากุลั่าวันั�นทุี่กุป๋รัะกุารั  
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โจ้ซึ่องแจ้้งดัังนั�นกุ็ดั่ใจ้ด้ัวัยมิรั่้กุลัสุมาอ่�  แลั้วัวั่าถุ้าอ้าย 

คนน่�ตายแลั้วัเรัากุ็จ้ะสิ�นควัามวัิตกุ ถุึงจ้ะที่ำกุารัสิ�งใดักุ็จ้ะไดั้

สะดัวักุ ฝ่่ายสุมาอ่�กุ็ลัุกุขึ�นวั่าแกุ่บุตรัที่ั�งสองวั่า หัลั่ซึ่ินมาเหั็น

บิดัาป๋่วัยอย่่แลั้วักุ็จ้ะกุลัับไป๋บอกุโจ้ซึ่อง เหั็นโจ้ซึ่องจ้ะไม่

สงสัยเรัาแลั้วั เรัาจ้ะคิดัอ่านเตรั่ยมกุารัไวั้ใหั้พัรั้อม ถุ้าโจ้ซึ่อง

ออกุไป๋ล่ัาเน่�อเม่�อใดั เหัน็ไดัท้ี่แ่ลัว้ัเรัากุจ็้ะที่ำกุารั บตุรัที่ั�งสอง

รัับคำแลั้วักุ็เตรั่ยมกุารัไวั้

หมายเหตุ. จาก “โจซองพาพระเจ้าแผ่นดินออกเที่ยวป่า-สุมาอี้ปิดประตูเมือง” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน)  

(น. 1362-1363), 2555. สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าสุมาอี้ได้ใช้วิธีการสอนโดยทำเป็นตัวอย่างให้ 

สุมาสู และสุมาเจียวเห็นตัวอย่างของสุมาอี้ในการเอาตัวรอดท่ามกลางสถุานการณ์ไม่ดี  

กลา่วคอื โจจิ�นไดส้ง่ขนุนางชือ่หลซีนิมาสงัเกตการณท์ีบ่า้นพกัของสมุาอีว่้าสมุาอีมี้แผนการ

ที่จะล้มล้างราชวงศ์หรือไม่ประการใด สุมาอี้รู้เท่าทันแผนการนี้ว่ามีผู้ระแวงสงสัยตนเอง  

จึงแสร้งทำตัวให้ป่วยหนัก มีอาการหลงลืม ไม่มีพิษภัยที่จะทำร้ายหรือวางแผนก่อการใด 

เมื่อฝ่่ายโจจิ�นหลงเชื่อ สุมาอี้ใช้วิธีการเตรียมตัว เตรียมแผนการ เตรียมกำลังพล เมื่อพร้อม

ทุกอย่างสุมาอี้จึงเข้ายึดอำนาจไว้ได้หมดต่อไป

 ลักษณะการสอนบุตรแบบทำเป็นตัวอย่างให้บุตรเห็น เมื่อบุตรเห็นว่าบิดา

และมารดาเป็นตัวอย่างที่ดีในการดำรงชีวิต แก้ไขสถุานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ได้แล้ว ก็จะ

ยึดถืุอเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิิบัติในชีวิตต่อไป ถุือว่าเป็นการเลี้ยงลูกให้ประสบ 

ความสำเร็จ ดังที่ พงษ์ ผาวิจิตร (2552) กล่าวว่า การเลี้ยงลูกให้ประสบความสำเร็จ 

แต่ละวัยแต่ละยุคไม่เหมือนกัน พื้นฐานความสำเร็จ 2 ประการที่คนมักละเลยมองข้าม 

ความสำคัญไป คือ 1) ความสำเร็จในการบริหารตนเอง ได้แก่ รักความเป็นธรรม  

ความซ่ือสตัยต์อ่ตนเอง เปน็ตวัของตวัเอง ทำอะไรดว้ยความกระตอืรอืรน้ เปน็ผูท่ี้ตดัสนิดว้ย

หลักการ ทำสิ่งใดอย่างเต็มที่ เป็นต้น และ 2) ความสำเร็จในการอยู่ร่วมกับผู้อื่น

4. การเปรียบเทียบด้วยอุปมา

 พระอัครเดช ญาณเตโช (พระอัครเดช ญาณเตโช, 2566) กล่าวว่า คำอุปมาช่วย

ให้เรื่องที่ลึกซึ้ง เข้าใจยาก ปรากฏิความหมายเด่นชัดออกมาและเข้าใจง่ายขึ้น
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ตัวอย่าง: ตอนที่นางงอก๊กไถุ้ต่อว่าซุนกวนเมื่อทราบว่าซุนกวนจะตีเมืองเกงจิ�ว

  ฝ่่ายซึุ่นกุวันแจ้้งวั่าเลั่าป๋่�ยกุไป๋เม่องเสฉวัน  

จ้งึใหัห้ัาขนุนางที่ั�งป๋วังเขา้มาป๋รักึุษา โกุะหัยงจึ้งวัา่ซึ่ึ�งเลัา่ป๋่�ยกุ

ไป๋เมอ่งเสฉวันบัดัน่�กุเ็ป็๋นที่างแสนไกุลัได้ัที่อ่ย่่แล้ัวั ขอให้ัที่า่น

เกุณฑ์ท์ี่หัารัยกุสกัุดัตัดัเมอ่งที่างเม่องเสฉวันอย่าให้ัเล่ัาป่๋�กุลับั 

มาไดั้ แลั้วัจ้งเกุณฑ์์กุองที่ัพัยกุไป๋ต่เม่องเกุงจิ้�วัเหั็นจ้ะไดั้ 

โดัยง่าย ซึุ่นกุวันจึ้งวั่าที่่านคิดักุารัทัี่�งน่�ชีอบ พัอนางงอ

กุ๊กุไถุ้ได้ัเดิันออกุมาถึุงหัลัังฉากุได้ัยินจึ้งร้ัองว่ัาผู้่้ใดัคิดั 

กุารัดัังน่� ป๋รัารัถุนาจ้ะใหัเ้ล่ัาป๋่�ฆ่า่ลักุ่สาวัเรัาเสย่หัรัอ่ชีอบใหัต้ดัั 

ศรั่ษะเส่ย แลั้วักุ็เดัินสาวัเที่้าออกุมานอกุฉากุ จ้ึงวั่าแกุ่ 

ซึุ่นกุวันว่ัาน้องสาวัเจ้้าผู้่้เด่ัยวัเรัาส่้อุ้มท้ี่องรัักุษามา ถุนอม

ดัังหันึ�งดัวังช่ีวัิต บัดัน่�กุ็ได้ัยกุให้ัเป็๋นภรัรัยาเล่ัาป่๋�แล้ัวั แลัะ

เจ้้าจ้ะมาเชี่�อถุ้อยคำคนที่ั�งป๋วังยุยงฉะน่�จ้ะฆ่่าน้องสาวัหัรั่อ  

ตัวัเจ้้าไดั้สมบัติของพั่�เป๋็นใหัญ่อย่่ในเม่องกุังตั�ง ม่หััวัเม่องขึ�น

ถุงึแป๋ดัสิบเอด็ัยงัไม่อิ�มใจ้หัรัอ่ จ้งึจ้ะไป๋เอาเมอ่งเกุงจ้ิ�วัซึ่ึ�งเป็๋น

สมบัติของผู้่้อ่�นเลั่า

  ซึุ่นกุวันไดั้ฟัังมารัดัาวั่าก็ุคำนับรัับคำวั่าข้าพัเจ้้า 

ผู้ิดัแลั้วั ขอมารัดัาอดัโที่ษเถุิดั แลั้วักุ็ขับที่่�ป๋รัึกุษาที่ั�งป๋วังออกุ

ไป๋เส่ย นางงอกุ๊กุไถุ้กุ็กุลัับเข้ามา ซึุ่นกุวันนั�งอย่่แต่ผู้่้เดั่ยวั 

กุ็คิดัวั่า ครัั�งน่�มิได้ัเม่องเกุงจิ้�วัแล้ัวัที่่�ไหันไป๋เบ่�องหัน้าจ้ะไดั้  

พัอเต่ยวัเจ้่ยวัเข้ามาถึุงจึ้งถุามว่ัา เหัตุใดัวัันน่�ท่ี่านนั�งเป็๋น 

ทีุ่กุข์อย่่ ซึุ่นกุวันจ้ึงวั่า ซึึ่�งเรัาเป๋็นทีุ่กุข์อย่่ทัี่�งน่�เพัรัาะวัิตกุถึุง

เน่�อควัามที่่�วั่ากุันเม่�อตะกุ่�

หมายเหตุ. จาก “ซุนกวนไปรับนางซุนฮูหยิน” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (น. 823), 2555. สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่านางงอก๊กไถุ้ซึ่งมีศักดิ์เป็นทั้งแม่เลี้ยงและน้าสาว 

ของซุนกวนได้กล่าวตัดพ้อต่อว่าซุนกวนว่า การกระทำของซุนกวนนั้นเป็นการฆ่าน้องสาว

ของซุนกวนเอง กล่าวคือ ซุนกวนวางแผนจะไปชิงเมืองเกงจิ�ว ซึ่งเป็นเมืองของเล่าปี�และ

นางซุนฮูหยิน ซึ่งเป็นน้องสาวของซุนกวน

 จะเห็นว่าลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนโดยใช้การเปรียบเทียบด้วยอุปมา  

คือข้อความที่ว่า “น้องสาวเจ้าผู้เดียวเราสู้อุ้มท้องรักษามา ถุนอมดังหนึ่งดวงชีวิต” 
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หมายความว่า นางงอก๊กไถุ้อดทนต้ังครรภ์ต่อความยากลำบากต่าง ๆ ในการตั้งครรภ์ 

น้องสาวคนเดียวของซุนกวนคือ นางซุนฮูหยิน ด้วยความรักและทะนุถุนอมดั่งชีวิต 

คือ ทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตของงอก๊กไถุ้คือนางซุนฮูหยินนั้นเอง สิ่งดังกล่าวเหล่านี้ทำให้ 

ซุนกวนเจ้าเมืองกังตั�งได้มีโอกาสคิด วิเคราะห์ เข้าใจ และหาทางแก้ไขปัญหาด้วยตนเอง 

ต่อไป ซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักการเลี้ยงลูกในศตวรรษที่ 21 ที่กล่าวว่า สร้าง 

ความสัมพันธ์ที่ดีด้วยการเลี้ยงลูกเชิงบวกด้วยการสอนลูกด้วยเหตุผล เปิดโอกาสให้ลูก

รู้จักคิดวิเคราะห์ เข้าใจ แก้ไขปัญหาด้วยตัวเอง ซึ่งช่วยพัฒนา “สมองส่วนคิด” ต่อยอดสู่ 

การเรียนรู้ การขู่ ตำหนิ ประชด หรือลงโทษให้หลาบจำ ทำให้ลูกรู้สึกไม่ปลอดภัย และ

สมองไม่ได้รับการพัฒนา (MamaExpert Team, 2566)

5. การสอนแบบเล่าเหตุการณ์ประกอบ 

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า วิธีนี้ช่วยให้เข้าใจความได้ง่ายและ

ชดัเจน ชว่ยใหจ้ำแมน่ เหน็จรงิ และเกดิความเพลดิเพลนิ ทำใหก้ารเรยีนการสอนมรีสยิง่ขึน้ 

ตัวอย่าง: นางงอฮูหยิน มารดาของซุนกวนได้สั่งสอนซุนกวนไว้ก่อนเสียชีวิต

  ถึุงเด่ัอนสิบสองข้างขึ�น นางงอฮห่ัยินผู้่เ้ป๋น็มารัดัา

ซึ่นุกุวันเป๋น็โรัคป่๋วัยหันกัุลัง จ้งึให้ัหัาจิ้วัย่�กุบัเตย่วัเจ้ย่วัเขา้มา

แลั้วัสั�งวั่า แต่กุ่อนเรัาเป๋็นชีาวัเม่องต๋องง่อบิดัามารัดัาตาย

เป๋็นกุำพัร้ัา เลั่�ยงกัุนอย่่แต่พั่�น้องสามคนแลัะมาได้ัซึุ่นเกุ่�ยน

เป๋็นสาม่จ้นเกุิดับุตรัถึุงส่�คน แลัะเม่�อเรัาจ้ะตั�งที่้องซึุ่นเซึ่็กุ 

ผู้่บ้ตุรัหัวััป๋น่ั�นเรัาฝั่นเห็ันว่ัาดัวังพัรัะจ้นัที่ร์ัอย่่ในครัรัภ์ แลัะเม่�อ 

ซึุ่นกุวันจ้ะเข้าที่้องนั�นฝ่ันเหั็นวั่า ดัวังพัรัะอาที่ิตย์เข้าอย่่ 

ในที่้อง หัมอที่ำนายวั่าบุตรัที่่านที่ั�งสองคนน่�นานไป๋จ้ะไดั้ 

เป๋็นใหัญ่ แลัะซุึ่นเซึ่็กุก็ุอายุน้อยถึุงแกุ่ควัามตายกุ่อน  

เม่�อใกุล้ัจ้ะตายก็ุมอบเม่องกัุงตั�งไวั้แกุ่ซุึ่นกุวันผู้่้น้องให้ัเป๋็น 

เจ้า้เมอ่ง บดััน่�ตัวัเรัาป๋ว่ัยหันักุ เห็ันจ้ะไม่คงช่ีวัติอย่่ จ้ะลัาท่ี่าน 

ที่ั�งสองแลั้วั แม้วั่าเรัาหัาบุญไม่ ที่่านจ้งเอ็นดั่ชี่วัยอนุเครัาะหั์ 

สั�งสอนซุึ่นกุวันส่บไป๋โดัยควัามชีอบอย่าทิี่�งเส่ย แลั้วันางงอ 

ฮ่หัยินจึ้งสั�งแกุ่ซึุ่นกุวันวั่า แม้ส่บไป๋เม่�อหัน้าเจ้้าจ้ะที่ำกุารั

สิ�งใดัจ้งป๋รัึกุษาหัารั่อดั้วัยจ้ิวัย่�แลัะเต่ยวัเจ้่ยวัซึ่ึ�งเป๋็นผู้่้ใหัญ่  

ใหั้รั่้จ้ักุผู้ิดัแลัะชีอบ อย่าถุ่อที่ิฐิิมานะ จ้งคารัวัะนับถุ่อที่่าน

ที่ั�งสองน่�เป๋็นอาจ้ารัย์ผู้่้ใหัญ่ อย่าไดั้ที่ำกุารัแต่อำเภอใจ้ อนึ�ง
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นางงอกุ๊กุไถุ้น้องเรัาผู้่้เป๋็นแม่น้าของเจ้้านั�น ถุ้าแม่ตายแลั้วั

กุ็อย่าไดั้ลัะเมินเส่ย จ้งตั�งใจ้อุป๋ถุัมภ์บำรัุงป๋ฏิิบัติรัักุษาดัุจ้ตัวั 

ของแม่ อนึ�งน้องหัญิงซึึ่�งร่ัวัมบิดัาของเจ้้านั�น จ้งตั�งใจ้เลั่�ยง

รัักุษาไวั้ให้ัโดัยป๋รักุติดั้วัย แม้จ้ะให้ัม่สาม่เจ้้าจ้งพิัเครัาะห์ัดั่ 

ผู้่้ใดัม่สติป๋ัญญาจ้ึงยกุใหั้เป๋็นภรัรัยา ครัั�นสั�งสอนซึุ่นกุวันแลั้วั 

นางงอฮ่หัยินกุ็สิ�นใจ้ ซึุ่นกุวันจึ้งแต่งกุารัศพัตามธ์รัรัมเน่ยม

แลั้วัใหั้กุ่อกุุฏิิฝ่ังไวั้

หมายเหต.ุ จาก “ซนุเซยีงนอ้งซนุกวนถุกูฆา่” โดย ชว่ย พลูเพิม่, ใน เจา้พระยาพระคลงั (หน) (น. 559-560), 2555. สำนกัพมิพแ์สงดาว.

 จากตวัอยา่ง จะเห็นได้วา่นางงอฮูหยนิภรรยาของซนุเกี�ยนมารดาของทัง้ซนุเซก็

และซุนกวนได้สั่งสอนให้ซุนกวน ซึ่งได้ดำรงตำแหน่งเป็นเจ้าเมืองกังตั�งต่อจากพี่ชายคือ 

ซุนเซ็กและบิดาคือซุนเกี�ยน นางงอฮูหยินสอนให้ซุนกวนมีลักษณะของผู้ปกครองที่ดี  

กล่าวคือ ในการทำสิ่งใดควรปรึกษาขุนนางผู้ใหญ่คือ จิวยี่และเตียวเจียว สอนให้รู้จัก 

ผิดชอบชั่วดี ไม่ให้มีทิฐิ ทำสิ่งใดอย่าทำตามใจตนเอง ให้เคารพนับถุือนางงอก๊กไถุ้ ซึ่งเป็น

น้าสาว เป็นเสมือนกับมารดาของตนเอง และให้รักน้องสาวต่างมารดาที่เกิดจากน้าสาว

ของตนเองให้มาก หากพบคนดีมีวิชาความรู้และสติปัญญา จงให้น้องสาวของตนเองนั้น

แต่งงานกับคนที่คู่ควร

 จะเห็นว่าลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนโดยใช้การเล่าถุึงเหตุการณ์ในอดีต 

ของนางงอฮูหยินเมื่อครั้งสมัยที่แต่งงานกับซุนเกี�ยน มีบุตรชาย ต่อมานางงอฮูหยินเป็น

หม้ายสามีเสียชีวิต นางงอฮูหยินต้องเลี้ยงดูและอบรมบุตรชายแต่เพียงลำพัง ต่อมาบุตร

ชายทั้งสองคนของนางงอฮูหยินเติบใหญ่ขึ้นต่างได้เป็นผู้นำแห่งเมืองกังตั�ง นับว่าเป็น

ภูมิปัญญาในการสอนบุตรท่ีมีการเตรียมความพร้อมให้แก่บุตรในการเรียนรู้ในโลกแห่ง 

ความเป็นจริง ทำให้บุตรเห็นถุึงความยากลำบากของมารดา ทำให้บุตรรัก เคารพ และ

ซาบซ้ึงในพระคุณของมารดาที่ได้เลี้ยงดูบุตรให้เป็นผู้นำท่ีดีของบ้านเมืองต่อไป สมดัง 

คำกล่าวที่ว่า (MamaExpert Team, 2566) พ่อแม่ในศตวรรษท่ี 21 ทำได้ดีท่ีสุด คือ  

การเตรียมความพร้อมให้กับลูกในด้านการเรียนรู้และเผชิญกับทุกสถุานการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

เพื่อที่ว่าไม่ว่าเขาจะเจอเรื่องอะไรในอนาคตก็สามารถุรับมือได้อย่างทันท่วงที พร้อมเรียนรู้ 

เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างเต็มประสิทธิภาพที่สุด
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6. การเล่นภาษา เล่นคำ และใช่้คำในความหมายใหม่

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า เป็นเรื่องของความสามารถุในการใช้

ภาษาผสมปฏิิภาณ

ตัวอย่าง: ขงเบ้งแนะนำสั่งสอนเกียงอุย (ลูกศิษย์เอก) ให้มาร่วมอยู่ในกองทัพของพระเจ้า

เล่าปี�ด้วยกัน

  ขงเบ้งเหั็นดัังนั�นกุ็ตกุใจ้ ลังจ้ากุเกุวั่ยนวัิ�งเข้ายึดั

กุรัะบ่�ไวั้แล้ัวัว่ัา ตัวัเรัาน่�แต่พัรัะเจ้้าเล่ัาป่๋�ยังไม่ชีุบเลั่�ยงเป็๋น

คนเข็ญใจ้อย่่นั�น เรัากุ็พัอใจ้คบเพั่�อนแสวังหัาวัิชีา กุ็มิไดั้เหั็น

ผู้่้ใดัที่่�จ้ะม่สติป๋ัญญาหัลัักุแหัลัมเหัม่อนท่ี่าน บัดัน่�เรัามาพับ

ที่่านกุ็ม่ควัามยินดั่นักุ ที่่านไป๋อย่่กัุบเรัาเถุิดัจ้ะไดั้ชี่วัยกุันคิดั

อ่านที่ำกุารัที่ำนุบำรัุงแผู้่นดัินใหั้เป๋็นสุขส่บไป๋ อย่าใหั้เส่ยที่่ที่่�

ไดั้เรั่ยนวัิชีาไวั้

หมายเหตุ. จาก “เกียงอุยคิดอุบายให้ขงเบ้งได้เมืองเทียนซุย” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (น. 1208), 2555.  

สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตัวอย่าง จะเห็นได้วา่ขงเบ้งได้แนะนำสัง่สอนเกียงอุยในฐานะทีเ่กียงอุยเป็น

ลกูศษิยเ์อก ไดช้กัชวนใหม้ารว่มอยูใ่นกองทพัของพระเจา้เลา่ปี�ดว้ยกนั จะเหน็ไดว้า่มกีารใช้

คำว่า ชุบเลี้ยงเป็นคนเข็ญใจ หมายความว่า พระเจ้าเล่าปี�ได้มาชักชวนขงเบ้งไว้เป็นกุนซือ  

ในสมัยที่ขงเบ้งทำนาอยู่ที่เมืองซงหยง พระเจ้าเล่าปี�ได้ถุือความมานะ วิริยะ พากเพียร 

อุตส่าห์มาเชิญขงเบ้งให้เป็นที่ปรึกษาถึุง 3 คร้ัง เพื่อหวังกอบกู้ราชวงศ์ฮั่นให้มี 

ความอันหน่ึงอันเดียวและเข้มแข็งให้ได้กลับคืนมา ขณะนั้นขงเบ้งไม่ได้มีฐานะอันใดเลย  

ส่วนคำว่า แสวงหาวิชา หมายถุึง เป็นผู้ที่มีการแสวงหาความรู้ใส่ตัวเองอย่างสม่ำเสมอ

7. การใช่้อุบายเลือกคนและการปฏิิบัติรายบุคคล 

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า การเลือกคนเป็นอุบายสำคัญ 

พระพุทธเจ้าทรงดำเนินพุทธกิจด้วยพระพุทโธบายท่ีเรียกว่า การวางแผนที่ได้ผลย่ิง  

ทรงพิจารณาว่าเมื่อจะเข้าไปประกาศพระศาสนาในถุิ่นใดถุิ่นหนึ่งควรไปโปรด 

ใครก่อน

ตัวอย่าง: ตอนที่โจโฉจะเลือกบุตรสืบทอดราชสมบัติ

  โจ้โฉนั�นม่บุตรัส่�คน ชี่�อโจ้ผู้่คนหันึ�ง โจ้เจ้่ยง 

คนหันึ�ง โจ้สดิัคนหันึ�ง โจ้หัมิคนหันึ�ง แตโ่จ้สดิันั�นมส่ตปัิ๋ญญารั่้
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ที่ำโคลัง โจ้โฉมใ่จ้รัักุโจ้สดิักุว่ัาบุตรัทัี่�งสามคน แม้โจ้โฉจ้ะไป๋ทัี่พั 

ครัั�งใดัถุ้ามิไดั้เอาบุตรัไป๋ดั้วัย บุตรัที่ั�งส่�คนนั�นออกุไป๋ตามส่ง 

โจ้ผู้่รั้องไหั้ตามบิดัา โจ้เจ้่ยง โจ้หัิมนิ�งอย่่ แต่โจ้สิดันั�นถุ่อพั่่กุัน

ที่ำโคลังสรัรัเสรัญิเกุย่รัตยิศบดิัา แลัว้ัใหัพ้ัรัตา่ง ๆ  เป๋น็อนัมากุ 

  โจ้โฉเหั็นดัังนั�นกุ็คิดัวั่า โจ้สิดัม่สติป๋ัญญากุ็จ้รัิง  

แต่น�ำใจ้กุำเรัิบ โจ้ผู้่นั�นมัธ์ยัสถุ์เหั็นจ้ะที่ำกุารัลึักุซึ่ึ�ง ขณะนั�น

โจ้โฉคิดัวั่าตัวักุ่กุ็ชีรัาแลั้วัจ้ะตั�งโจ้ผู้่หัรั่อโจ้สิดัแที่นตัวัส่บไป๋ 

แต่ยังหัาตกุลังไม่ จ้ึงป๋รัึกุษากุับขุนนางทัี่�งป๋วังว่ัา เรัาจ้ะตั�ง

บุตรัเรัาเป๋็นใหัญ่แที่นตัวัส่บไป๋ ที่่านเหั็นผู้่้ใดัจ้ะแที่นตัวัเรัา 

ไดั้บ้าง กุาเซึ่่�ยงจึ้งว่ัาอันกุารัข้อน่�จ้ะป๋รึักุษานั�นไม่ควัรั ขอให้ั

ที่่านพัิเครัาะหั์ดั่อย่างอ้วันเส่�ยวักัุบเลั่าเป๋่ยวันั�นเถุิดั โจ้โฉได้ั

ฟัังดัังนั�น กุ็คิดัไดั้แลั้วัหััวัเรัาะจ้ึงวั่า ที่่านวั่าน่�สมควัรันักุแลั้วั 

โจ้โฉกุ็ตั�งโจ้ผู้่บุตรัใหัญ่นั�นเป๋็นกุรัมขึ�นเรั่ยกุวั่าชี่จ้่๊

หมายเหตุ. จาก “โจโฉตั้งทายาท-โจจู๋หลอกล้อโจโฉจนเจ็บ” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (น. 927-928), 2555. 

สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าโจโฉมีบุตรชาย 4 คน คือ โจผี โจเจียง โจสิด และ 

โจหิม โจโฉได้วิเคราะห์บุตรทั้ง 4 คนอย่างละเอียดว่า ตนเองจะตัดสินใจเลือกบุตรสืบทอด

ราชสมบัติแทนตนเองเป็นผู้ใด ตามความรู้สึกในใจของโจโฉนั้นโจโฉรักบุตรคนที่ 3 คือ  

โจสิดมากที่ สุด เนื่องจากเห็นว่าเป็นผู้ มีสติปัญญาฉลาดหลักแหลมกว่าบุตรคนใด  

จึงตัดสินใจจะเลือกให้สืบทอดราชบัลลังก์แทนตนเอง แต่ได้มีขุนนางทัดทานไว้ 

โดยกล่าวว่า ตามธรรมเนียมจะต้องยกราชสมบัตใิห้บตุรคนโต เพือ่ไม่ให้มปีญัหาการแย่งชิง 

ราชสมบัติกันเองระหว่างพ่ีน้องเครือญาติพร้อมกับยกตัวอย่างบุคคลท่ีทำผิดกฎ ดังนั้น  

โจโฉจึงตัดสินใจเลือกโจผี ซึ่งเป็นบุตรชายคนโตเป็นผู้สืบทอดราชสมบัติแทนตนเองต่อไป

 จากลักษณะดังกล่าว จะเห็นได้ว่าเป็นการสอนแบบใช้อุบายเลือกคน และ 

การปฏิิบัติรายบุคคล กล่าวคือ เมื่อตั้งแต่เด็ก โจผี โจเจียง โจสิด และโจหิม เมื่อจะไปส่ง 

โจโฉออกรบ โจผีร้องไห้ตามโจโฉจะขอออกไปด้วย โจเจียง โจหิมนิ่งเฉย ส่วนโจสิดจับ

พู่กันมาเขียนกลอนสรรเสริญอวยชัยให้โจโฉ ซึ่งเป็นบิดามีชัยชนะในการรบทุกครั้ง ทำให้ 

โจโฉเกิดความรัก และเห็นวา่โจสิดมสีตปิญัญาล้ำเลิศกว่าพีน้่องทัง้สามคน ถุอืวา่เป็นการใช้

อุบายเลือกคน เพื่อดูลักษณะนิสัยใจคอของคนอีกประการหนึ่ง ดังเช่น กัลปังหา โชสิวสกุล 

(2543) ทำวิจัยเรื่อง ผลการใช้การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต่อบทบาทของบิดาในการส่งเสริม
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พัฒนาการทางอารมณ์ และทางสติปัญญาแก่บุตรปฐมวัย อำเภอหนองม่วง จังหวัดลพบุรี 

พบว่า การรณรงค์และส่งเสริมให้ความรู้แก่บิดา เพื่อบิดาจะได้มีการรับรู้เกี่ยวกับบทบาท

การเป็นบิดา 6 ด้าน คือ ด้านการส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

การปกป้องคุ้มครองอันตราย และการเป็นแบบอย่างที่ดี

8. การร้้จักจังหวะและโอกาส

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า ผู้เรียนยังไม่พร้อมก็ต้องมีความอดทน 

ไม่ซึ่งหักหาญหรือดึงดันทำ แต่ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถุึงจังหวะหรือเป็นโอกาส

ตวัอย่าง: พระเจา้เล่าปี� (พีช่ายร่วมสาบานของกวนอู เตียวหุย เปรียบเสมือนบิดาอีกคนหนึง่

ของกวนเป๋ง เตียวเปา) สั่งสอนให้ทั้งกวนเป๋ง เตียวเปารักใคร่กัน

  พัรัะเจ้้าเลั่าป๋่�จ้ึงวั่ากุับกุวันหัิน เต่ยวัเป๋าวั่า บิดัา

ที่่านที่ั�งสองมิใชี่แซึ่่เดั่ยวักุันกุ็จ้รัิง แต่รัักุใครั่กุันเหัม่อนหันึ�ง

พั่�น้องรั่วัมอุที่รั ที่่านที่ั�งสองกุ็เหัม่อนพั่�น้องกุัน ชีอบแต่จ้ะ

พัรั้อมใจ้กุันชี่วัยกุันกุำจ้ัดัศัตร่ัของบิดัา ควัรัแลั้วัหัรั่อจ้ะมา

รับกุันเองอ่กุเลั่า แต่ต่อหัน้าเรัายังที่ำดัังน่� ถุ้าลัับหัลัังเรัาจ้ะ

มิฆ่่ากัุนเส่ยหัรั่อ สองคนก็ุกุรัาบลังรัับสารัภาพัโที่ษ พัรัะเจ้้า

เล่ัาป๋่�จ้ึงถุามวั่าที่่านที่ั�งสองใครัแกุ่กุวั่ากุัน เต่ยวัเป๋าจ้ึงท่ี่ลัวั่า 

ข้าพัเจ้้าแกุ่กุว่ัากุวันหิันป๋่หันึ�ง พัรัะเจ้้าเล่ัาป่๋�จ้ึงให้ักุวันหิัน

เรั่ยกุเต่ยวัเป๋าวั่าพั่� ใหั้สองคนสบถุเป๋็นพั่�น้องกุันต่อหัน้าที่่�นั�ง 

พัรัะเจ้้าเลั่าป๋่�สั�งใหั้งอป๋ั�นเป๋็นที่ัพัหัน้า เต่ยวัเป๋า กุวันหัินเป๋็น

ป๋่กุซึ่้ายป๋่กุขวัา แลั้วักุ็สั�งใหั้ยกุที่ัพับกุที่ัพัเรั่อไป๋เม่องกุังตั�ง

หมายเหตุ. จาก “พระเจ้าเล่าปี�ยกทัพไปรบกับซุนกวน” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) (น. 1,074), 2555.  

สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตัวอย่างข้างต้น จะเห็นได้ว่าพระเจ้าเล่าปี� (พี่ชายร่วมสาบานของกวนอู 

เตียวหุย เปรียบเสมือนบิดาอีกคนหนึ่งของกวนเป๋ง เตียวเปา) สั่งสอนให้ทั้งกวนเป๋ง  

เตียวเปารักใคร่กัน เนื่องจากทั้งกวนหิน และเตียวเปาต่างแย่งชิงกันจะออกไปรบ  

เพื่อล้างแค้นแทนบิดาของตนเองที่ถุูกกองกำลังทหารของซุนกวนฆ่า

 การสอนในลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนแบบรู้จักใช้จังหวะและโอกาส 

ในการสอน กลา่วคอื ในชว่งทีท่ัง้เตียวเปาและกวนหนิตา่งทะเลาะและรบกนัเองนัน้ พระเจา้

เล่าปี�ได้ใช้จังหวะชุลมุนน้ีในการอบรมสั่งสอนให้ทั้งสองคนรักใคร่ปรองดองกันเสมือนพ่ี 
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และน้อง ดงัเฉกเชน่บิดาของทัง้สองคือ กวนอูและเตียวหุย ทีแ่ม้มใิชพ่ีน้่องร่วมอุทรเดียวกัน 

แต่ต่างฝ่่ายต่างรักใคร่กันดังพี่น้อง แสดงให้เห็นว่าในสังคมคนจีนและชาวตะวันออกเห็น

ความสำคัญของความสัมพันธ์แบบพี่น้องและเครือญาติเป็นอย่างมาก ดังเช่น พูนสุข  

ชว่ยทอง (2548) กลา่ววา่ ครอบครัวในชว่งศตวรรษที ่21 ทัง้บิดาและมารดามคีวามจำเปน็

ที่จะต้องร่วมมือกันอบรมเลี้ยงดูบุตร เพื่อให้บุตรมีพัฒนาการทุกด้านอย่างปกติสมวัย  

การที่บิดาเข้ามามีส่วนร่วมในการเลี้ยงดูบุตรก่อให้เกิดความใกล้ชิดสนิทสนม ก่อให้เกิด

การส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เช่น จากตัวอย่างข้างต้น มีการสอนให้ลูกมีสัมมาคารวะ 

เช่น รู้จักทำความเคารพ ขอบคุณ ขอโทษ ด้านเป็นแบบอย่างที่ดี เช่น การทำตนเป็น 

ผูร้ะมัดระวังในการใชอ้ารมณ์ในการตัดสินใจ การแสดงความนอบน้อมต่อผูใ้หญ่เป็นตัวอย่าง

แก่ลูก เป็นต้น

9. การร้้จักความยืดหยุ่นและการใช่้วิธีการ

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า ถุ้าผู้สอนสอนอย่างไม่มีอัตตา  

ตดัตณัหา มานะ ทฐิิเสยีได ้กจ็ะมุง่ไปยงัผลสำเรจ็ในการเรยีนรูเ้ปน็สำคญั สดุแตจ่ะใชก้ลวธิใีด 

ให้การยอมเชื่อว่าเป็นผู้มีความสามารถุในการสอนมากที่สุด

ตวัอย่าง: ตอนทีข่งเบง้ปราบเบง้เฮก็และขงเบง้ได้รบัชัยชนะทัง้ 7 คร้ัง แตล่ะครัง้ขงเบง้ตอ้ง

ปลอ่ยเบ้งเฮ็กใหเ้ปน็อสิระทกุครัง้ไป ทัง้นีข้งเบ้งต้องการให้เบง้เฮก็มคีวามซือ่สัตยจ์งรกัภกัดี 

ไม่ต้องการบีบบังคับใช้อำนาจ

  ป๋่ฮุยนายที่หัารัจ้ึงวั่าแกุ่ขงเบ้งวั่า มหัาอุป๋รัาชี

มาที่ำกุารัครัั�งน่�กุ็ลัำบากุไพัรั่พัลันักุ เบ้งเฮ็กุจ้ึงสมัครั 

อ่อนน้อมดั้วัย ซึ่ึ�งมหัาอุป๋รัาชีจ้ะใหั้แต่เบ้งเฮ็กุอย่่รัักุษา

เม่องผู้่้เด่ัยวันั�นเกุลั่อกุเบ้งเฮ็กุกุลัับกุลัอกุ นานไป๋จ้ะไดั้ 

ควัามเดั่อดัรั้อน ขอใหั้มหัาอุป๋รัาชีตั�งขุนนางไวั้กุำกุับดั้วัย

  ขงเบ้งจ้ึงวั่า ในเม่องเบ้งเฮ็กุน่�ผู้ิดัเพัศเรัาอย่่สาม

ป๋รัะกุารั ค่อชีาวัเม่องน่�กุินแต่เน่�อสัตวั์ดัิบนั�นป๋รัะกุารัหันึ�ง 

แลัะเรัายกุกุองที่ัพัมาครัั�งน่�กุ็ฆ่่าพั่�น้องชีาวัเม่องน่�เส่ยเป๋็น 

อนัมากุ เหัน็ชีาวัเม่องจ้ะม่ใจ้เจ้บ็แคน้เรัาอย่่เป๋น็ป๋รัะกุารัสอง 

อนึ�งในเม่องน่�มิได้ัม่กุฎหัมายเป็๋นอย่างธ์รัรัมเน่ยมเหัม่อน

เม่องที่ั�งป๋วัง ถุ้าผู้่้ใดัที่ำใหั้เจ้้าเม่องโกุรัธ์แลั้วักุ็ฆ่่าเส่ยเป๋็นสาม

ป๋รัะกุารั ครัั�นเรัาจ้ะให้ัขุนนางแลัะที่หัารัทัี่�งป๋วังอย่่กุำกัุบนั�น

เหั็นขัดัสน จ้ะไดั้ควัามเดั่อดัรั้อนภายหัลััง อนึ�งเบ้งเฮ็กุกุ็สิ�น
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ควัามคิดัแพั้ฝ่่ม่อเรัานักุอย่่แลั้วั เหั็นจ้ะไม่อาจ้คิดัคดัต่อเรัา

ส่บไป๋

  เบ้งเฮ็กุแลัะสมัครัพัรัรัคพัวักุทัี่�งป๋วังไดั้ฟัังดัังนั�น 

กุ็ชีวันกัุนคำนับกุรัาบขงเบ้งลังพัร้ัอมกัุน ต่างคนต่างลัาไป๋ 

ที่่�อย่่ ชีาวัเม่องที่ั�งป๋วังจ้ึงป๋ลั่กุศาลัเที่พัารัักุษ์ ที่ำรั่ป๋ขงเบ้งไวั้

จ้ารึักุช่ี�อว่ัาจ่้ฮ่ แป๋ลัภาษาไที่ยว่ัา รั่ป๋บิดัาชีาวัเม่องทัี่�งป๋วัง 

เบ้งเฮ็กุก็ุจ้ัดัแจ้งหััวัแหัวันที่องเงินแลัะสิ�งของที่่�ดั่มาให้ัขงเบ้ง

เป๋็นอันมากุ แลั้วัว่ัาตัวัข้าพัเจ้้าน่�เป็๋นข้าอย่่ในมหัาอุป๋รัาชี  

แม้มหัาอุป๋รัาชีจ้ะม่กุิจ้ธ์ุรัะสิ�งใดักุ็ใหั้แต่ที่หัารัเลัวัถุ่อหันังส่อ

มาถุึงข้าพัเจ้้าเถุิดั ข้าพัเจ้้าจ้ะป๋ฏิิบัติตามทีุ่กุป๋รัะกุารั

หมายเหต.ุ จาก “ขงเบ้งยกทัพกลับเมืองเสฉวน” โดย ชว่ย พลูเพิม่, ใน เจา้พระยาพระคลงั (หน) (น. 1,180), 2555. สำนักพมิพแ์สงดาว.

 จากตัวอย่าง จะเห็นได้ว่าขงเบ้งปราบเบ้งเฮ็กและขงเบ้งได้รับชัยชนะทั้ง 7 ครั้ง 

แต่ละครั้งขงเบ้งต้องปล่อยเบ้งเฮ็กให้เป็นอิสระทุกครั้งไป ท้ังนี้ขงเบ้งต้องการให้เบ้งเฮ็ก 

มีความซื่อสัตย์จงรักภักดี ไม่ต้องการบีบบังคับใช้อำนาจ

 ลักษณะดังกล่าวเป็นการสอนแบบรู้จักความยืดหยุ่นและการใช้วิธีการ  

กลา่วคอื ขงเบ้งในทีน่ีเ้ปรยีบเสมอืนเปน็ผูส้อนเบง้เฮก็ สอนอยา่งไมม่อีตัตา ตดัทฐิ ิมานะ ตณัหา 

เสยีได ้น่ันคอื ขงเบง้สามารถุรบชนะและจบัตัวของเบง้เฮก็มาได้และปลอ่ยออกไปถุงึ 7 ครัง้ 

7 ครา ในการรบครั้งสุดท้าย เบ้งเฮ็กแพ้อย่างใหญ่หลวง สูญเสียกำลังไพร่พล และเกือบจะ

เสียชีวิต ดังนั้นครั้งที่ 7 นี้ เบ้งเฮ็กจึงยอมสวามิภักดิ์พร้อมขอเป็นทาสรับใช้ขงเบ้งไปตลอด 

และก็จะมุ่งไปยังผลสำเร็จ เบ้งเฮ็กและชาวเมืองทั้งปวงจึงปลูกศาลเทพารักษ์ ทำรูปขงเบ้ง

ไว้จารึกชื่อว่าจูฮู แปลภาษาไทยว่า “รูปบิดาชาวเมืองท้ังปวง” ให้เคารพนับถืุอขงเบ้งเป็น

บิดาของตน การกระทำดังกล่าวสอดคล้องกับการสอนและเลี้ยงดูบุตรในศตวรรษท่ี 21  

ของ ปัณณพร พิมพ์วรรณ์ (2554) กล่าวว่า ข้อปฏิิบัติในการเลี้ยงดูลูกยุคไซเบอร์ที่สำคัญ 

เพื่อนำไปเป็นพื้นฐานในการเลี้ยงดูลูกคือ ฝ่ึกวินัยและความรับผิดชอบตั้งแต่ลูกยังเล็กตาม

คติที่ว่า “ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้แก่ดัดยาก” ควรระมัดระวังในเรื่องการบังคับลูก ต้องมีกลวิธี

ในการร่วมกำหนดกฎกติกาการทำกิจกรรมต่าง ๆ สอนให้ลูกมีระเบียบวินัยในตัวเองอย่าง

ไม่รู้สึกอึดอัด คุณพ่อและคุณแม่ยุคนี้ต้องฟ้ังและพูดจาดี ๆ กับลูกให้มากที่สุด เพราะยุคนี้ 

ลูกสามารถุรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากโลกภายนอกได้อย่างรวดเร็วและถุูกโน้มน้าวได้ง่าย  

ไม้แข็งคงใช้ไม่ได้กับยุคนี้ จริงอยู่ที่โบราณท่านสอนว่า “รักวัวให้ผูกรักลูกให้ตี” เพราะอดีต

ผูใ้หญจ่ะเปน็ผูท้ีอ่าบนำ้รอ้นมากอ่นยอ่มรูม้ากกวา่ แตย่คุไซเบอรน์ัน้ชอ่งทางการรบัรู้ขอ้มลู

ต่าง ๆ เปิดกว้างสำหรับเด็กมาก 
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10. การร้้จักกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

 พระอัครเดช ญาณเตโช (2566) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมอาศัย

ปฏิิภาณ คือ ความสามารถุในการประยุกต์หลัก วิธีการ และกลวิธีต่าง ๆ  มาใช้ให้เหมาะสม 

เป็นเรื่องเฉพาะครั้งเฉพาะคราวไป

ตัวอย่าง: พระเจ้าเล่าปี�จะสวรรคต จึงได้สั่งสอนบุตรชายคือ เล่าเสี้ยน ให้รักและเคารพ

ขงเบ้งเสมือนบิดาแท้ ๆ

  ฝ่่ายขุนนางที่่�ป๋รึักุษาได้ัยินพัรัะเจ้้าเล่ัาป่๋�ตรััส 

ดัังนั�น ต่างคนต่างรั้องไหั้ชีวันกุันกุรัาบลังแล้ัวัจ้ึงท่ี่ลัวั่า 

พัรัะองคอ์ยา่วัติกุกุงัวัลัเลัย ขา้พัเจ้้าจ้ะที่ำนบุำรังุพัรัะรัาชีบตุรั

ตอ่ไป๋กุวัา่จ้ะสิ�นชีว่ัติ พัรัะเจ้้าเลัา่ป๋่�ไดัย้นิดังันั�นคดิัอาลัยัสงสารั 

ข้ารัาชีกุารัที่ั�งป๋วังกุ็รั้องไหั้จ้ึงผู้ินไป๋ยุดัเอาม่อขงเบ้งแลั้วั 

กุรัะซึ่ิบบอกุควัามในใจ้ใหั้ฟัังวั่า ป๋ัญญาควัามคิดัของที่่าน

น่�ไม่ม่ใครัเสมอแล้ัวั ดั่กุว่ัาโจ้ผู้่สักุร้ัอยส่วัน ที่่านดั่เอาแต่ 

กุารัซึ่ึ�งจ้ะบำรัุงแผู้่นดัินใหั้เป๋็นสุขพัอป๋รัะมาณเถุิดั ถุ้าเหั็นลั่กุ

เรัาไมอ่ย่ใ่นสตัยใ์นธ์รัรัมที่ำผู้ดิัป๋รัะเพัณไ่ป๋ไมฟ่ังัที่า่น กุใ็หัท้ี่า่น

รัักุษาเม่องเสฉวันบำรัุงแผู้่นดัินเองเถุิดั

  ขงเบ้งได้ัฟัังพัรัะเจ้้าเลั่าป๋่�วั่าดัังนั�นตกุใจ้ตัวัสั�น 

ถุอยลังมากุรัาบลังกัุบแผู่้นดิันจ้นหัน้าตาแตกุโลัหิัตไหัลั

แลั้วัที่่ลัว่ัา ข้าพัเจ้้าคิดัจ้ะบำรัุงบุตรัพัรัะองค์ไป๋กุวั่าจ้ะตาย  

อยา่ได้ัคดิัวัา่ขา้พัเจ้า้จ้ะเบย่ดัเบย่นบตุรัพัรัะองคเ์ลัย พัรัะเจ้า้

เลั่าป๋่�เหั็นขงเบ้งตกุใจ้กุรัาบลังจ้นหัน้าแตกุโลัหัิตไหัลัดัังนั�น  

จ้ึงคิดัวั่าขงเบ้งน่�ม่ควัามสัตย์รัักุเรัาจ้รัิง จ้ึงเชีิญใหั้มานั�งใกุลั้

แลั้วัร้ัองเรั่ยกุเล่ัาเอ๋ง เล่ัาลั่ผู้่้ลั่กุที่ั�งสองคนเข้ามาลั่บหัลััง 

ลั่บหัน้าแลั้วัวั่า เจ้้าค่อยอย่่ใหั้จ้งดั่เถุิดั พั่อจ้ะขอลัาแลั้วั  

เจ้้าพั่�น้องที่ั�งสามคนจ้งค่อยเลั่�ยงรัักุษากัุน ถุ้าขัดัสนสิ�งใดั

ไม่รั่้จ้งไต่ถุามขงเบ้ง เจ้้าจ้งรัักุขงเบ้ง เกุรังขงเบ้งให้ัเหัม่อน

หันึ�งบิดัา แลั้วัใหั้ลั่กุสองคนกุรัาบขงเบ้ง ขงเบ้งเหั็นพัรัะเจ้้า 

เลั่าป๋่�ใหั้ลั่กุสองคนกุรัาบดัังนั�น จ้ึงวั่าพัรัะองค์อย่าวัิตกุ 

สงสัยเลัย ข้าพัเจ้้าขอเป็๋นข้าที่ำนุบำรัุงบุตรัพัรัะองค์ไป๋กุวั่า

จ้ะสิ�นชี่วัิต
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  ฝ่่ายอาเต๊ารั่้ก็ุรั้องไห้ัออกุมารัับพัรัะศพัพัรัะบิดัา

ถุึงนอกุเม่อง ที่ำคำนับแล้ัวัรัับพัรัะศพัเข้าในเม่อง เชีิญขึ�นไวั้

ในที่่�เสด็ัจ้ออกุตั�งเคร่ั�องบ่ชีาพัรัะบิดัาเซึ่่นไหัว้ัตามป๋รัะเพัณ่

กุษัตรัิย์ แลั้วัขงเบ้งจ้ึงส่งหันังส่อพัรัะเจ้้าเลั่าป๋่�ใหั้กุับอาเต๊า 

อาเตา๊รับัหันงัสอ่มาอา่นดัเ่ป๋น็ใจ้ควัามวัา่ พัรัะเจ้า้เลัา่ป๋่�ผู้่บ้ดิัา

ใหั้ไวั้แกุ่เจ้้าที่ั�งสามคน ดั้วัยบิดัาไป๋ที่ำกุารัทัี่�งน่�หัวัังจ้ะกุำจ้ัดั

ศัตรั่รัาชีสมบัติ จ้ะบำรัุงแผู้่นดัินพัรัะเจ้้าเหั่�ยนเต้ใหั้เป๋็นสุขกุ็

ไม่ที่ันจ้ะสำเรั็จ้ กุรัรัมมาถุึงบิดัาจ้ะลัาไป๋กุ่อนแลั้วั เจ้้าพั่�น้อง

ที่ั�งสามค่อยเลั่�ยงรัักุษากุันตามป๋รัะเพัณ่ผู้่้ใหัญ่ผู้่้น้อยแลัะ 

อาเต๊าผู้่้พั่�นั�นใหั้รัักุษารัาชีสมบัติต่อไป๋ ถุ้าขัดัสนสิ�งใดัจ้ง

ไตถุ่ามขงเบง้ ใหัร้ักัุขงเบง้เหัมอ่นบดิัา อาเตา๊ครัั�นอา่นหันงัสอ่

แล้ัวัพั่�น้องสามคนกุอดักัุนรั้องไหั้ ขงเบ้งจ้ึงวั่า ป๋รัะเพัณ่ 

แผู้่นดัินจ้ะให้ัรัาชีสมบัติวั่างอย่่จ้นสามวัันก็ุมิควัรั จ้ึงเชีิญ 

อาเต๊าใหั้วั่ารัาชีกุารัแผู้่นดัิน ถุวัายรัาชีสมบัติแลัะเครั่�อง

สำหัรัับกุษัตรัิย์ ถุวัายพัรัะนามเรั่ยกุวั่า พัรัะเจ้้าเลั่าเส่�ยน

หมายเหตุ. จาก “พระเจ้าเล่าปี�สิ้นพระชนม์-ขงเบ้งยกอาเต๊าขึ้นเป็นพระเจ้าเล่าเสี้ยน” โดย ช่วย พูลเพิ่ม, ใน เจ้าพระยาพระคลัง (หน) 

(น. 1,118-1,119), 2555. สำนักพิมพ์แสงดาว.

 จากตวัอยา่งขา้งตน้ จะเหน็ไดว้า่พระเจา้เลา่ปี�ใกลจ้ะสวรรคต จงึไดส้ัง่สอนบตุร

ชายคือ เล่าเสี้ยน ให้รักและเคารพขงเบ้งเสมือนบิดาแท้ ๆ

 จากลักษณะดังกล่าวจะเห็นได้ว่าเป็นการสอนแบบรู้ จักกลวิธีแก้ปัญหา 

เฉพาะหน้า กล่าวคือ พระเจ้าเล่าปี�ล่วงรู้ว่าพระองค์ใกล้จะสวรรคต เกรงว่าอาเต๊าจะ 

ได้รับอันตราย จึงให้อาเต๊าฝ่ากตัวและเคารพรักขงเบ้งเป็นเสมือนบิดาอีกคนหนึ่งต่อหน้า

พระเจ้าเล่าปี� เพราะพระเจ้าเล่าปี�ทราบว่าขงเบ้งเป็นคนซื่อสัตย์จงรักภักดีต่อพระเจ้าเล่าปี�  

เป็นการสอนแบบการรู้จักกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า กล่าวคือ พระเจ้าเล่าปี�สอนให้ 

อาเต๊าหรือภายหลังได้สถุาปนาเป็นพระเจ้าเล่าเส้ียนมีทักษะความรู้ในการแก้ปัญหา 

เฉพาะหนา้ยอ่มอาศยัปฏิภิาณ คอื ความสามารถุในการประยกุตห์ลกั วธิกีาร และกลวธิตีา่ง ๆ   

มาใช้ให้เหมาะสมเป็นเรื่องเฉพาะครั้งเฉพาะคราวไป ดังเช่น พูนสุข ช่วยทอง (2548)  

กล่าวว่า พ่อสามารถุเลี้ยงลูกให้มีคุณภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยพ่อควรสอนให้ลูกได้

เรียนรู้ ซึมซับจริยธรรมจากสถุานการณ์จริงในชีวิตประจำวัน หรือบางเรื่องที่ไม่สามารถุ

อธิบายได้ก็พาไปให้เห็นของจริง
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สรุปผลการวิจัย

 จากที่กล่าวมาพบว่า ในวรรณกรรมเรื่องสามก๊ก มีภูมิปัญญาการสอนบุตร

ตามพุทธวิธีทางการสอนจากเรื่องสามก๊ก ฉบับเจ้าพระยาพระคลัง (หน) ในบริบทสังคม 

ศตวรรษที่ 21 ดังต่อไปนี้ 1) การใช้อุปกรณ์ในการสอน 2) การลงโทษและให้รางวัล  

3) การเปรียบเทียบด้วยอุปมา 4) การทำเป็นตัวอย่าง 5) การสอนแบบการเล่าเหตุการณ์

ประกอบ 6) การเล่นภาษา เล่นคำ และใช้คำในความหมายใหม่ 7) การใช้อุบายเลือกคน

และการปฏิิบัติรายบุคคล 8) การรู้จักจังหวะและโอกาส 9) การรู้จักความยืดหยุ่นและ 

การใช้วิธีการ และ 10) การรู้จักกลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

 จากทีก่ลา่วมาขา้งตน้ ลว้นแสดงให้เหน็ถึุงความสำคญัของวรรณคดเีรือ่งสามกก๊ 

นอกจากจะได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสรให้เป็นยอดของวรรณคดีประเภทนิทาน

ที่ให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินแล้ว ยังเป็นยอดด้านภาษาหรือมีสำนวนภาษาไพเราะ 

ลกึซ้ึงกินใจ ในเรือ่งสามก๊กยงัมีภมูปิญัญาการสอนบุตรให้แงค่ดิ คำคม คติเตอืนใจ คณุธรรม 

แฝ่งอยู่ ถุือเป็นสิ่งท่ีทรงคุณค่าในการศึกษาที่สามารถุประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงดูแลบุตร 

ในบริบทสังคมศตวรรษที่ 21 ได้เป็นอย่างดีต่อไป สอดคล้องกับ วิจารณ์ พานิช (2560) 

กล่าวว่า สังคมไทยกำลังพูดถึุงเรื่องการปฏิิรูปการศึกษา ในขณะท่ีภาครัฐกำลังขับเคลื่อน

ยุทธศาสตร์พัฒนาประเทศไทยแลนด์ 4.0 คือ การพัฒนาประเทศในศตวรรษที่ 21  

ในสายตาของคนวงนอกตีความได้ว่าผลลัพธ์จากการปฏิิรูปการศึกษาครั้งนี้น่าจะส่งผลกับ

เด็กไทยในอนาคต ที่จะมีสมรรถุนะสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ไทยแลนด์ 4.0 โดยมุ่งหวังท่ี

จะให้เด็กไทยมีทั้งความรู้ โดยเฉพาะเป็นความรู้ขาออก เป็นความรู้ท่ีเอาไปใช้งานได้ คือ 

จะต้องใช้ความรู้เพ่ือประโยชน์ในการทำงาน มีความสามารถุในการคิดริเริ่มสร้างสรรค์

นวัตกรรมใหม่ ๆ และในเชิงสังคม เด็กไทยก็ต้องมีทักษะชีวิตเป็นคนดี

เอกสารอ้างอิง
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