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บที่คัดย์่อ
 งานจิตรกรรมไทยรักสีเป็นงานท่ีมีเอกลักษณ์และความสวยงาม แต่มีผู้สืบทอด

สร้างสรรค์งานลักษณะนี้ลดน้อยลง ส่งผลให้ขาดช่างผู้ชำนาญและผู้รู้ในทางวิชาการ  

การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมองค์ความรู้และเผยแพร่ นำไปสู่การฟี้�นฟีูและ

อนุรักษ์ เกี่ยวกับงานจิตรกรรมรักสี เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แหล่งเรียนรู้ในประเทศ ได้แก่ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

จังหวัดกรุงเทพมหานคร และต่างประเทศ ได้แก่ ประเทศเวียดนาม เก่ียวกับการศึกษา

จิตรกรรมไทยรักสีในแง่มุมทางประวัติศาสตร์ วัสดุ และกลวิธีในการสร้างสรรค์ เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบวิเคราะห์เนื้อหาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

แบบบันทึกข้อมูลจากการทดลองเทคนิควิธีการสร้างสรรค์งาน และการวิเคราะห์ข้อมูล 

เชิงคุณภาพด้วยการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา ผลการศึกษา แบ่งเป็นวิวัฒนาการจิตรกรรมรักสี 

ในประเทศไทย วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์จิตรกรรมรักสี ขั้นตอนการเตรียม 

พืน้กระดานรักแบบเวยีดนาม และขัน้ตอนการสร้างสรรคจ์ติรกรรมไทยรักสรีว่มสมยั ควรนำ 

องค์ความรู้ไปเผยแพร่ ในรูปแบบคู่มือองค์ความรู้ สื่อการเรียนรู้ และการจัดอบรม 

เชิงปฏิบัติการ

คำสำคัญ: องค์ความรู้ งานจิตรกรรมรักสี การฟี้�นฟีูและการอนุรักษ์

  

  

วัันที่่�รัับบที่ควัาม: 2 พฤศจิิกัายน 2566
  วัันแกั้ไขบที่ควัาม: 29 พฤศจิิกัายน 2566

 วัันตอบรัับบที่ควัาม: 4 ธันวัาคม 2566
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Abstract
 Thai lacquer colors art works are a unique and beautiful technique, 
but there are fewer successors who create works like this. This results in 
a lack of skilled artists and those with academic knowledge. This research 
aims to study and disseminate lacquer Colors Art Works. That leads to the 
restoration and conservation of it. It is survey research by collecting data 
from related documents, research, and learning resources in Phra Nakhon 
Si Ayutthaya Province, Bangkok, and Vietnam to study Thai lacquer colors 
art work’s history, materials, and creating procedure. The research tools 
include a content analysis form from document studies and research.  
The researcher used experiments on creative techniques and methods to 
collect the data. Analyze data using content analysis. The results of this 
research are the evolution of Thai lacquer colors art works, materials and 
equipment, Steps for preparing the Vietnamese lacquer board, and the 
process of creating Thai lacquer colors art works. Knowledge of Thai lacquer 
colors art works should be disseminated in a manual, media, or workshop 
training.
Keywords: Body of knowledge, Lacquer Colors Art Works, Restoration and 
Conservation
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บทน�า

 จิตรกรรมรักสีในประเทศไทยมีมาเนิ่นนาน มีการอนุรักษ์สืบทอดมาจนถึง 

สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ดังเห็นได้จากหลักฐานตามบานประตู หน้าต่าง วิหาร โบสถ์ 

หอไตร และงานประณีตศิลป์บางชิ้นที่พิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติ ปัจจุบันเทคนิค 

ในการสร้างสรรค์งานรักสีในประเทศไทยขาดการสานต่อ ทำให้องค์ความรู้ ใน 

การสรา้งสรรคง์านขาดการสบืทอด ผูว้จิยัซึง่มพีืน้ฐานเดมิในการทำงานสรา้งสรรคป์ระเภท

ลายรดนำ้และงานกำมะลอ ซึง่เปน็เทคนคิทีม่คีวามคลา้ยคลงึกนัมคีวามสนใจศกึษาเทคนคิ 

ในการสร้างสรรค์งานรักสี จากการศึกษาเบื้องต้น พบว่าในประเทศเวียดนาม ยังมี 

การสืบทอดองค์ความรู้ในการสร้างสรรค์งานรักสีจนกลายเป็นศิลปะประจำชาติ และ

บรรจุอยู่ในหลักสูตรของมหาวิทยาลัยด้านศิลปะหลายแห่ง รักสีในประเทศเวียดนามได้มี

พัฒนาการอย่างต่อเนื่องตามกาลเวลา โดยในปัจจุบันได้มีศิลปินที่ผลิตผลงานสร้างสรรค์

เทคนิครกัสใีนลกัษณะรว่มสมยัออกมาเป็นจำนวนมาก รวมถงึการนำเทคนคิไปบรูณาการกบั 

การสร้างสรรค์งานศิลปหัตถกรรมพื้นเมือง จนสามารถทำเป็นของที่ระลึกสร้างรายได้ให้

กับการท่องเที่ยวของประเทศเวียดนาม ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าประวัติศาสตร์ที่มาของรักสี  

ทัง้ในประเทศเวยีดนาม ประเทศไทย และซือ้อุปกรณใ์นการสรา้งสรรคง์านรกัสจีากประเทศ

เวียดนามมาทดลอง ในเบื้องต้นพบว่า สามารถนำมาสร้างสรรค์งานในแนวทางของศิลปะ

ไทยร่วมสมัยได้อย่างสวยงาม โดยมีความงามที่แตกต่างไปจากการสร้างสรรค์งานประเภท

ลายรดนำ้และลายกำมะลอ ทีส่ามารถสรา้งสรรคเ์ปน็สทีีส่ดใสและมลีกูเลน่ในการใชเ้ทคนคิ

ต่าง ๆ เพ่ือสร้างพ้ืนผิวได้น่าสนใจ (สน่ัน รัตนะ, 2545, 2549, 2559) จากการศึกษา 

พบว่าจิตรกรรมรักสีเป็นเทคนิคที่ใช้สีฝุ่นผสมยางรักใส ทำให้สีที่ได้มีลักษณะเป็นสีน้ำมัน 

อาจมกีารเขยีนตดัเสน้ขอบของภาพดว้ยยางรกั โรยผงฝุน่ทองคำเปลว หรอืปดิทองคำเปลว 

ในประเทศไทยมกีารนำเทคนคินีม้าผสมกบัเทคนคิการเขยีนนำ้หรดาล ลงรกั ปดิทอง รดนำ้ 

เรียกงานลักษณะนี้ว่า ลายกำมะลอ

 ในบริบททางการศึกษา แม้ว่าศิลปะไทยจะได้รับการบรรจุไว้เป็นเนื้อหา 

ในหลักสูตรทางด้านศิลปศึกษา จิตรกรรม และศิลปกรรมในสถาบันอุดมศึกษาหลายแห่ง 

ทั่วประเทศ แต่องค์ความรู้ในการสืบสานเทคนิคการสร้างสรรค์รักสี ยังไม่แพร่หลายนัก  

ทั้งที่เป็นเทคนิคที่มีความสวยงาม และสามารถนำมาใช้กับการสร้างสรรค์งานศิลปะไทย 

ร่วมสมัยได้อย่างเหมาะสม สามารถนำมาใช้เพื่อต่อยอดงานลงรักปิดทอง และ 

ลายกำมะลอได้ รวมทั้งนำมาทดลองพลิกแพลงเทคนิคการสร้างสรรค์ในแบบต่าง ๆ  

ได้อย่ างน่ าสนุกและน่าค้นหา เป็น เทคนิคที่ จะช่วยทำให้ เยาวชนคนรุ่น ใหม่ 

ให้ความสนใจกับการสร้างสรรค์ศิลปะไทยได้มากยิ่งข้ึน จากเหตุผลท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า 
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รกัสีรว่มสมัยเป็นเทคนิคทีค่วรทำการศึกษาวิจยัทัง้ในแง่มมุทางประวัตศิาสตร์ วสัดุ และกลวิธี 

ในการสร้างสรรค์เป็นอย่างยิ่ง

วัตถุประสงค์การวิจัย

 1. เพื่อรวบรวมองค์ความรู้และเผยแพร่เกี่ยวกับงานจิตรกรรมรักสี

 2. เพื่อฟี้�นฟีูและอนุรักษ์องค์ความรู้เกี่ยวกับงานจิตรกรรมรักสี

ขอบเขตการวิจัย

 ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาจิตรกรรมไทยรักสีในแง่มุมทางประวัติศาสตร์ 

วัสดุ และกลวิธีในการสร้างสรรค์

 ขอบเขตด้านประช่ากรและกลุ่มตัวอย่าง

 แหล่งเรียนรู้และพิพิธภัณฑิสถานในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ได้แก่ 

พพิธิภณัฑิสถานแหง่ชาตเิจา้สามพระยา พพิธิภณัฑิสถานแหง่ชาตจินัทรเกษม วดัศาลาปนู

วรวิหาร

 แหล่งเรียนรู้และพิ พิธภัณฑิสถานในจังหวัดกรุง เทพมหานคร ได้แก่ 

หอสมุดแห่งชาติเขตลาดกระบังเฉลิมพระเกียรติ หอพระไตรปิฎก วัดสระเกศราช

วรมหาวิหาร วัดอรุณราชวรารามราชวรมหาวิหาร พิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติพระนคร และ

ตึกถาวรวัตถุ

 ขอบเขตการเผยแพร่องค์ความร้้ ผูว้จัิยเผยแพรอ่งคค์วามรูใ้นลกัษณะบทความ

วิธีการดำเนินการวิจัย

 การศึกษาองค์ความรู้ “งานจิตรกรรมไทยรักสี” ของไทยเป็นการวิจัย 

เชิงสำรวจ เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประวัติความเป็นมา 

วัสดุ และกลวิธีในการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยรักสีทั้งแหล่งเรียนรู้ในประเทศ ได้แก่  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จังหวัดกรุงเทพมหานคร และ ประเทศเวียดนาม เพือ่เผยแพร่

องค์ความรู้ในลักษณะบทความ

 เครื่องมือที่ใช่้ในการวิจัย สำหรับใช้เก็บข้อมูล ได้แก่ แบบวิเคราะห์เนื้อหาจาก

การศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง และแบบบันทกึขอ้มลูจากการทดลองเทคนคิวธิี

การสร้างสรรค์งาน

 การวิเคราะห์ข้อม้ลเช่งิคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) 

นิยาม ประวัติความเป็นมา คุณลักษณะเฉพาะ ตัวอย่างผลงานในยุคสมัยต่าง ๆ วิธีการ

สร้างสรรค์ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ และเทคนิควิธีการสร้างสรรค์งานจิตรกรรมไทยรักสี



ปีีที่่� 9 ฉบัับัที่่� 2 (ก.ค. 66 - ธ.ค. 66)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

59

แนวคิดทฤษฎีีและกรอบแนวคิดการวิจัย

 จิตรกรรมรักสีเป็นวิธีการหนึ่งในการสร้างงานศิลปกรรมร่วมของชาวเอเชีย  

โดยใช้สีฝุ่นผสมยางรักใส สีที่ได้มีลักษณะเป็นสีน้ำมัน อาจมีการเขียนตัดเส้นขอบของ

ภาพด้วยยางรักใส โรยผงฝุ่นทองคำหรือปิดทองคำเปลวและเงินเปลว “จิตรกรรมรักสี”  

คือ ภาพเขียนระบายสีที่ ใช้กระบวนการสร้างสรรค์ด้วยการระบายสีเป็นช้ัน ๆ  

โดยการระบายสจีะมหีลายวธิกีารตามแตค่วามถนดัของศลิปนิ เมือ่สแีหง้สนทิจะใชก้ระดาษ

ทรายหรือหินลับมีดขัดปรับผิวของภาพผลงานให้เรียบเนียนเสมอกัน ศิลปินบางคนอาจใช้

วัสดุอื่น ๆ ติดผสมผสานลงในผลงาน เช่น เปลือกไข่ เปลือกหอยมุก ปิดทองคำเปลวหรือ

แผ่นเงินเปลว ซึ่งมีความแตกต่างกับ “ศิลปะลายกำมะลอ” คือ วิธีการเขียนภาพระบายสี

วธิกีารหนึง่ของชา่งไทย ทีใ่ชก้ระบวนการของจติรกรรมรกัสเีขา้มา ผสมผสานกบัวธิกีารเขยีน

น้ำยาหรดาล ลงรัก ปิดทอง รดน้ำ หรือที่เรียกกันโดยรวมว่าลายรดน้ำ โดยกระบวนการจะ

ถูกแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ 1) การเขียนระบายสีบรรยากาศโดยรวมด้วยกระบวนการ

รักสี แล้วขัดผิวหน้าผลงานให้เรียบเนียนเสมอกัน 2) เขียนตัวภาพและส่วนสำคัญของภาพ

บางส่วนด้วยน้ำยาหรดาล ลงรักปิดทอง รดน้ำ 3) เขียนตัดเส้นรอบนอกของภาพที่ระบาย

สีบางส่วนด้วยยางรักใส แล้วโรยผงฝุ่นทองคำหรือปิดทองคำเปลว ผลงานที่ปรากฏจึงมี

ลักษณะเป็นเทคนิคผสม ไม่อาจชี้ชัดได้ว่าเป็นจิตรกรรมรักสีหรือลายรดน้ำ

 “รัก” ในงานศิลปกรรมไทย คือ ยางของต้นรักที่ได้จากการเจาะ กรีด หรือแทง

เปลือกลำต้นไม้รัก เพื่อให้น้ำยางไหลออกมา นำไปใช้ทาเคลือบผิวภาชนะสิ่งของเพื่อให้

เกิดความสวยงาม หรือนำไปผสมกับวัสดุอื่น ๆ ใช้สำหรับอุดร่องรอยหรือเป็นตัวประสาน

ยึดติดในการตกแต่งอาคาร สถาปัตยกรรม และงานประณีตศิลป์ต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชีย 

ทั้งที่เป็นงานช่างในราชสำนัก งานช่างเพื่อศาสนา งานช่างพื้นบ้านในวัฒนธรรมประเพณี

ของแตล่ะทอ้งถิน่ สมเดจ็เจา้ฟีา้กรมพระยานรศิรานวุดัตวิงศ ์ทรงอธบิายไวใ้นสาสน์สมเดจ็  

ลงวันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2465 ความว่า “ลัายรัดน�ำกัับกัำมะลัอเปิ็นคนลัะปิรัะเภที่  

ลัายรัดน�ำนั�นลังรัักัพ้�น แลั้วัที่่�ไหนจิะไม่ให้ที่องติดเอาจิุณ์ดิน-หินเข่ยนห้ามเส่ย แลั้วัเอารัักั 

ใสเชดที่ั�วัไปิปิิดที่องที่่บ แลั้วัเอาน�ำรัดตรังที่่�ม่จิุณ์ดิน-หินรัองอยู่ใต้ที่องลัะลัาย พาที่อง

หลัุดออกัมาจิ่งข่�นเปินลัายที่องม่ลัักัษณ์ะลัายกัับพ้�นรัาบเสมอกััน ส่วันลัายกัำมะลัอนั�น  

เม้�อลังรัักัพ้�นแลั้วัเอารัักัผสมส่รัะบายลังเปิ็นพ้�นลัาย แลัะเอารัักัตัดเปิ็นเส้น เอาที่องผงโรัย

ที่ำอย่างเข่ยนลัายน�ำยา ม่ลัักัษณ์ะลัายโปินข่�นสูงกัวั่าพ้�น ลัายรัดน�ำนั�นแบบอย่างจิะมาแต่

ไหนกั็ตามแต่ไที่เรัาที่ำกัันมานานแลั้วั จิัดวั่าเปินวัิธ่ของไที่ ลัายกัำมะลัอนั�นเปิ็นวัิธ่ของจิ่น”  

(กรมศิลปากร, 2553) ซึ่งเป็นการชี้ชัดลงไปว่างานจิตรกรรมรักสี และลายกำมะลอ 

ในประเทศไทยน้ันมีรูปแบบ วิธีการที่สามารถแยกออกจากกันได้อย่างชัดเจน หากแต่ 
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โดยทั่วไปมักเรียกผลงานศิลปกรรมที่มีการระบายสีด้วยสีฝุ่นผสมยางรักและปิดทอง ทั้งวิธี

การทารัก ปิดทอง และการเช็ดรัก ปิดทอง รดน้ำ ว่า “ลายกำมะลอ” ซึ่งนักวิจัยและศิลปิน

ในประเทศเวยีดนามและประเทศจีนไดม้กีารศึกษาวจัิยในดา้นเทคนคิ วธิกีาร ประวตัศิาสตร์ 

และองคค์วามรู้ทีบ่รูณาการระหวา่งศาสตรอ์ืน่ ๆ  ดงันัน้ในประเทศไทยจงึควรมกีารอนรุกัษ์

และฟี้�นฟูีด้วยกระบวนการ 3 กลยุทธ์ (Chi-Sen Hung Tien-Li Chen & Yun-Chi 

Lee, 2021) ได้แก่ 1) ความรู้ความเข้าใจ ในองค์ความรู้ กระบวนการผลิต และเครื่องมือ  

2) ทักษะการปฏิบัติการวิธีการสร้างสรรค์ การใช้เครื่องมือ การเรียนรู้คุณลักษณะของ

วัสดุ การจับคู่สี และ 3) เสน่หา คือการทำให้เกิดความรู้สึกภายในว่ารัก หวงแหน จนเกิด

การอยากสบืทอด เพือ่ใหอ้งคค์วามรูเ้กีย่วกบังานจติรกรรมรกัสใีนประเทศไทยคงอยูส่บืไป

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 งานจติรกรรมไทยรกัส ีหมายถงึ ภาพเขยีนระบายสทีีใ่ชก้ระบวนการสรา้งสรรค์

โดยการระบายสีให้เกิดเป็นภาพด้วยสีฝุ่นผสมกับยางรักใส จะเกิดเป็นลักษณะเหมือน 

สีน้ำมัน แต่มีความเหนียวหนืดมากกว่า การระบายสีมีหลายวิธีการตามความถนัด

ของศิลปิน มีการระบายสีทับซ้อนกันหลายชั้น เมื่อสีแห้งสนิทจะใช้กระดาษทรายหรือ 

หินลับมีด ขัดปรับผิวหน้าของภาพผลงานให้เรียบเนียนเสมอกัน ศิลปินบางคนอาจใช้ 

วัสดุอื่น ๆ ติดผสมผสานลงในผลงาน เช่น เปลือกไข่ เปลือกหอยมุก เปลือกหอยแมลงภู่ 

ทองคำเปลว หรือ แผ่นเงินเปลว

ผลการวิจัย

 1. วิวัฒนาการจิตรกรรมรักสีในประเทศไทย

 มีการค้นพบงานเคร่ืองรักในประเทศจีน เกาหลี และญี่ปุ่น มาตั้งแต่สมัย

ก่อนยุคประวัติศาสตร์ ในประเทศจีนมีผลงานเคร่ืองรักเก่าแก่มาตั้งแต่สมัยราชวงศ์ฮั่ั่น  

(206 B.E.-220 A.D.) งานเครื่องรักจีนมีความเจริญรุ่งเรืองมากในสมัยราชวงศ์ถัง  

(969 B.E. 1279 A.D.) และพัฒนาสืบต่อเนื่องมาถึงยุคปัจจุบัน (Monika Kopplin, 2002) 

นอกจากนี้หลายประเทศในทวีปเอเชียที่รับอิทธิพลงานเครื่องรักจากประเทศจีนมาพัฒนา

สร้างสรรค์ผลงานเครื่องรักจนเกิดเป็นงานจิตรกรรมรักสี มีเอกลักษณ์แตกต่างกันในเวลา

ต่อมายาวนานนับพันปีทั้งในประเทศอินเดีย เมียนมาร์ เวียดนาม ลาว กัมพูชา และไทย

 1.1 สมัยสุโขทัย

 ในประเทศไทยรู้ จักการใช้สีฝุ่นผสมกับยางรักใสทำให้เกิดเป็นรักสีแดง  

ใช้ทารองพื้น พระพุทธรูปเพื่อการปิดทองคำเปลว ทาผนังอาคาร สิ่งก่อสร้าง ทาเคลือบ
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วัสดุ และสิ่งของเครื่องใช้ โดยส่วนใหญ่มักทารองพื้นสลับสีกับยางรักสีดำ เพื่อสะดวก 

ต่อการทาทับจะได้ไม่หลงลืมหรืออาจทาไม่ทั่ว พบหลักฐานการทารักรองพื้นสีแดงบน 

ศิลปวัตถุตั้งแต่สมัยสุโขทัย รักแดงนั้นช่างเขียนและนักวิชาการศิลปะมักเข้าใจว่าเป็น 

สแีดงชาดผสมกบัยางรกั แต่ผลจากการพสิจูน์โดยหอ้งปฏบิตักิารทางเคมขีองมหาวทิยาลยั

เชียงใหม่ พบว่าสีแดงที่ทาผนังในซุ้มคูหาเจดีย์รายท่ีอยู่หลังเจดีย์ประธาน วัดเจดีย์ 

เจด็แถว เป็นสีเสน (สีสม้) สว่นผนังภายในคูหาปรางค์ วดัพระธาตุเชลียง อำเภอศรีสชันาลัย  

จังหวัดสุโขทัย รวมทั้งใช้สีแดงนี้ทาร่องลวดลายแกะสลักไม้ปิดทองเพดานคูหาปรางค์นี้  

ผลการพิสูจน์พบว่าเป็นสีแดงชาด

ภาพ 1 

พรัะพุที่ธรัูปิปิางมารัวัิชัย สมัยสุโขที่ัย พุที่ธศตวัรัรัษที่่� 20 เที่คนิคลังรัักัปิิดที่องคำเปิลัวั 

จิัดแสดงที่่�พิพิธภัณ์ฑสถานแห่งชาติพรัะนครั อาคารัปิรัะพาสพิพิธภัณ์ฑ์ ห้องสุโขทัี่ย 

กัรัุงเที่พมหานครั

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 1.2 สมัยอยุธยา

 ในส่วนของการพัฒนางานเครื่องรักเป็นจิตรกรรมรักสีปรากฏหลักฐานศิลปะ

วตัถหุบีพระคมัภรี ์ในสมยัอยธุยาตอนปลาย ปจัจบุนัเกบ็รกัษาในพพิธิภณัฑิสถานแห่งชาติ 

เจ้าสามพระยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เขียนเป็นภาพกินรี ภาพเซ่ียวกาง ภาพเทวดา 

และภาพกอบัว ตามรูปแบบวิธีการ อย่างงานจิตรกรรมรักสีแบบศิลปะอย่างจีน บนพื้นรัก

สีแดง และตู้พระไตรปิฎก ในสมัยเดียวกันที่เก็บรักษาในพิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติพระนคร 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร เขียนภาพทิวเขา ต้นไม้ บนพื้นรักดำรูปแบบวิธีการแบบอย่าง

ศิลปะจีนเช่นเดียวกัน
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ภาพ 2 

หบ่พรัะธรัรัม สมัยอยุธยาตอนปิลัาย พทุี่ธศตวัรัรัษที่่� 23-24 เที่คนิคจิติรักัรัรัมรักััสแ่บบอย่าง

ศิลัปิะจิ่น จิัดแสดงที่่�พิพิธภัณ์ฑสถานแห่งชาติ เจิ้าสามพรัะยา จิังหวััดพรัะนครัศรั่อยุธยา

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

ภาพ 3 

ตู้พรัะธรัรัม (ฝีีม้อช่างครัูวััดเซื้ิงหวัาย) สมัยอยุธยาตอนปิลัาย พุที่ธศตวัรัรัษที่่� 23-24  

เที่คนิคจิิตรักัรัรัมรัักัส่แบบอย่างศิลัปิะจ่ิน จิัดแสดงที่่�พิพิธภัณ์ฑสถานแห่งชาติพรัะนครั 

อาคารัปิรัะพาสพิพิธภัณ์ฑ์ ห้องกัรัุงศรั่อยุธยา กัรัุงเที่พมหานครั

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 1.3 สมัยรัตนโกสินทร์

 ในสมัยรัตนโกสินทร์จิตรกรรมรักสีเริ่มแสดงความเป็นเอกลักษณ์แบบไทย 

เด่นชัดมากขึ้น ด้วยการนำเรื่องราวในวรรณกรรมไทยมาเขียนภาพเล่าเรื่อง ด้วยการเขียน

น้ำยาหรดาล เช็ดรัก ปิดทอง รดน้ำ ตัวภาพและส่วนประกอบสำคัญ ส่วนประกอบอื่น ๆ 
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เชน่ ทวิเขา ตน้ไม้ พืน้ดิน มกีารระบายสีแล้วเขยีนตัดเส้นด้วยยางรักและโรยผงทองคำ ทำให้

เกิดเป็นเทคนิคงานเครื่องรักผสมระหว่างจิตรกรรมรักสี และวิธีการลายรดน้ำ จึงเกิดเป็น 

วธิกีารแบบกำมะลอขึน้ เรือ่งราวทีนิ่ยมนำมาเขยีนในภาพ เชน่ เรือ่งรามเกียรติ ์เรือ่งอิเหนา 

เรื่องทศชาติชาดก เป็นต้น

ภาพ 4

ภาพจิิตรักัรัรัม หอพรัะไตรัปิิฎกั วััดสรัะเกัศ สมัยสมัยรััตนโกัสินที่รั์ รััชกัาลัที่่� 1  

เที่คนิคจิิตรักัรัรัมรัักัส่แบบอย่างศิลัปิะจ่ิน สถานที่่�ตั�งหอพรัะไตรัปิิฎกั วััดสรัะเกัศ  

รัาชวัรัมหาวัิหารั กัรัุงเที่พมหานครั

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 ผ ล ง า น ที่ โ ด ด เ ด่ น  คื อ  ฉ า ก ลั บ แ ล เรื่ อ ง อิ เ ห น า  เ ป็ น ฝี มื อ ช่ า ง ใ น 

สมัยรัชการที่ 2 เขียนตกแต่งทั้งสองด้าน ปัจจุบันจัดแสดงอยู่ในพิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติ

พระนคร จงัหวดักรงุเทพมหานคร เขยีนภาพด้านหนึง่เป็นกระบวนพยุหบาทของท้าวดาหา 

พร้อมด้วยมเหสีประไหมสุหรี และบุษบา เดินทางไปไหว้พระบนเขาวิลิศมาหรา  

ด้วยรถทรง 3 รถ ท่ามกลางบรรยากาศป่าเขา ซ่ึงเป็นทิวทัศน์ท่ีเขียนระบายสีแสดงถึง 

การรบัอทิธพิลทางรปูแบบจากศลิปะจนี สว่นอกีดา้นหนึง่เปน็ภาพเหตกุารณร์ะหวา่งอเิหนา

กบับษุบา ขณะไปไหวพ้ระบนเขาวลิศิมาหรา ทัง้ตอนชมธรรมชาตแิละการเสีย่งเทยีนในถำ้
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ภาพ 5

ฉัากัลัับแลัเรั้�องอิเหนา สมัยสมัยรััตนโกัสินที่รั์ พุที่ธศตวัรัรัษที่่� 24 เที่คนิคลัายกัำมะลัอ 

(จิติรักัรัรัมรักััสแ่ลัะลัายรัดน�ำ) จิดัแสดงที่่�พพิธิภณั์ฑสถานแหง่ชาตพิรัะนครั อาคารัปิรัะพาส

พิพิธภัณ์ฑ์ ห้องปิรัะวััติศาสตรั์โบรัาณ์คด่รััตนโกัสินที่รั์ กัรัุงเที่พมหานครั

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 สมัยรัช่กาลที่  3 เป็นสมัยนิยมรูปแบบศิลปกรรมจีนมาผสมผสานกับ 

ศิลปกรรมไทย จิตรกรรมรักสีในช่วงเวลานี้จะมีรูปแบบและเรื่องราวจากวรรณกรรมจีน

ปรากฏ เช่น ภาพเล่าเรื่องสามก๊ก เทพเจ้าจีน ฮั่ก ลก ซิ่วที่ผนังอุโบสถวัดนางนองวรวิหาร 

ตู้พระธรรมในวิหารวัดราชนัดดารามวรวิหาร จังหวัดกรุงเทพมหานคร เขียนเป็นเครื่องตั้ง

บูชาจีน

 สมัยรัช่กาลท่ี 4 มีผลงานจิตรกรรมรักสีหรือลายกำมะลอ ที่มีรูปแบบ 

ศิลปกรรมจีน เช่น ตู้พระธรรม ที่ได้มาจากวัดหงส์รัตนาราม ปัจจุบันเก็บรักษา 

ในพิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติจันทรเกษม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เป็นจิตรกรรม 

เลา่เรือ่งวรรณกรรมจนี เขยีนเปน็ภาพและลวดลายทองบนพืน้สแีดง ตูพ้ระธรรมเขยีนภาพ

เครื่องมงคลจีนสีทองบนพื้นสีแดง ที่วัดอ่างศิลา อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ตู้พระธรรม 

ในพิพิธภัณฑิสถานแห่งชาติ อำเภอเมือง จังหวัดสงขลา เขียนเล่าเรื่องธรรมชาติโขดเขา 

ต้นไม้ และภาพสัตว์ป่าด้วยสีทองบนพ้ืนแดง ผลงานบางชิ้นที่ปรากฏนอกจากจะแสดง

อิทธิพลจากศิลปกรรมจีนแล้วยังมีการผสมผสานรูปแบบบางอย่างท่ีแสดงถึง ความเป็น 

พื้นถิ่นที่สร้างผลงาน เช่น ตู้พระธรรมเขียนจิตรกรรมรักสี ที่วัดดอนแย้ อำเภอเมือง  

จังหวัดสงขลา เล่าเรื่องสามก๊กรูปแบบศิลปกรรมจีน มีการผสมวัสดุเปลือกหอยเสียบ 

ป่นหยาบ ผสมในเนื้อสีทำให้เกิดประกายเมื่อกระทบกับแสงสว่าง การใช้เปลือกหอยเสียบ

เนื่องมาจากชายหาดสมิหลาเป็นแหล่งที่มีหอยเสียบชุกชุม นอกจากนี้ยังพบผลงานที่เป็น
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จิตรกรรมรักสีล้วนที่ไม่อาจจัดว่าเป็นแบบลายกำมะลอ เช่น ภาพเซ่ียวกางหลังบานประตู

หอไตรวัดพระงาม อำเภอบางปะหัน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตู้พระไตรปิฎกเขียน

ภาพโขดเขา ต้นไม้ ดอกไม้และภาพหงส์ที่วัดสุวรรณคีรี อำเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  

ตู้พระธรรมเล่าเรื่องนิทานพื้นบ้านวัดสำโรงใหญ่ อำเภอสำโรง จังหวัดศรีสะเกษ  

เป็นการเขียนภาพด้วยกระบวนการเขียนจิตรกรรมท่ีใช้สีฝุ่นผสมกับยางรักระบายเป็น 

ภาพล้วน ๆ ไม่มีการปิดทองคำเปลว

 สมัยรัช่กาลที่ 5 มีหลักฐานการเขียนภาพจิตรกรรมรักสีที่หลังบานประตู 

หน้าต่าง และพระอุโบสถ วัดอรุณราชวราราม เป็นภาพเล่าเรื่องนารีผลท่ีหลังบานประตู

และภาพต้นไม้ที่หลังบานหน้าต่าง เป็นฝีมือช่างท่ีเขียนขึ้นใหม่ภายหลังที่พระอุโบสถ 

ถกูเพลิงไหม้ มจีารกึชือ่ช่างเขยีน บอกปีทีส่รา้ง ร.ศ.117 ตรงกับ พทุธศกัราช 2441 ผลงาน

ทุกช่องทั้งประตู หน้าต่าง ไม่มีวิธีการลายรดน้ำผสมผสาน อาจเป็นผลงานจิตรกรรมรักสี 

ชุดสุดท้ายของสมัยรัตนโกสินทร์ ต่อจากนี้ความรู้ทางการช่างวัสดุอุปกรณ์เริ่มเลือนราง 

ลดน้อยลง ขาดช่วงของการสืบทอดยาวนานนับร้อยปีจวบจนปัจจุบัน จึงเป็นมูลเหตุของ

การศึกษาค้นคว้า วิจัยนำความรู้ทางการช่างไทยแขนงนี้กลับคืนมา

ภาพ 6 

บานหน้าต่างพรัะวิัหารั สมัยรััตนโกัสินที่รั์  รั .ศ.  117 เที่คนิคจิิตรักัรัรัมรัักัส่  

สถานที่่�ตั�งวััดอรัุณ์รัาชวัรัารัามรัาชวัรัมหาวัิหารั กัรัุงเที่พมหานครั

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566
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 จากหลักฐานที่ยกมาพอสังเขปน้ีเป็นไปตามข้อสันนิษฐานของสมเด็จเจ้าฟี้า 

กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ความว่า “ตำนานลัายกัำมะลัอท่ี่แรักัม่ช่างจิ่นเข้ามาจิากั 

เม้องจ่ิน มาเข่ยนของจิ่นในเม้องไที่ ไที่บางคนเห็นวั่างามกัวั่าลัายรัดน�ำเพรัาะม่ส่ต่าง ๆ  

ออกัไปิได้ จิ่งเอาของไที่ที่่�เคยเข่ยนลัายรัดน�ำไปิให้เข่ยนลัายกัำมะลัอ เพรัาะฉันั�น 

ลัายกัำมะลัอชั�นแรักัคงเปิ็นฝีีม้อจิ่นนอกั...ต่อมาที่่หลัังกั็จิำเปิ็นอยู่เองที่่�ครัูจิ่นนอกัจิะต้อง

ถ่ายวัิชาให้แกั่ลัูกัจิ่นในน่�ที่ำ เพ้�อช่วัยแรังตัวั เหตุฉัะนั�นวัิชาเข่ยนกัำมะลัอกั็ม่ข่�นในพวักั 

ลัูกัจิ่นด้วัย พวักัลัูกัจิ่นที่่�เกัิดเม้อง ไที่ย่อมม่ตาติดรัูปิภาพแลัะลัวัดลัายไที่อยู่ ครัั�นรัับจ้ิาง

เข่ยนของไที่กั็ที่ำเรั้�อง แลัที่่วังที่่ลั้อไที่เพ้�อให้ไที่ชอบ แต่จิะเหม้อนฝีีม้อไที่ที่่เด่ยวันั�นหามิได้ 

เพรัาะไม่ได้หัดอย่างไที่...ถัดนั�นลังมาอ่กัรัุ่นหน่�งพวักัช่างไที่อยากัที่ำบ้าง แต่เป็ินกัารัยากั

ที่่�ผสมส่ด้วัยรัักั เพรัาะรัักันั�นดำ ที่ำให้ส่มัวัเส่ยไปิเสมอ ช่างจิ่นม่วิัธ่ผสมใส่อะไรับ้างปิิด 

หนักัหนา ช่างไที่ขโมยมาได้บางอย่างปิรัะกัอบกัับเดาลัองผสมก็ัได้บ้างแต่ไม่ด่ ฝีีม้อช่าง

ไที่เข่ยนกัำมะลัอดูที่้วังที่่เป็ินไที่แที่้ แต่ส่นั�น...เหม้อนข่�ไกั่ ดั�งน่�จิะต้องลัายกัำมะลัอเป็ิน 

สามรัุน่ รัุน่ที่่� 1 ฝีมีอ้จิน่นอกั รัุน่ที่่� 2 ฝีมีอ้ลูักัจิน่ รัุน่ที่่�3 ฝีมีอ้ไที่” (องค์การค้าคุรสุภา, 2505)

ภาพ 7 

ตู้พรัะธรัรัมขาหมู (1) สมัยรััตนโกัสินที่รั์ เที่คนิคจิิตรักัรัรัมรัักัส่แบบอย่างศิลัปิะจ่ิน  

จิัดแสดงที่่�พิพิธภัณ์ฑสถานแห่งชาติ จิันที่รัเกัษม จิังหวััดพรัะนครัศรั่อยุธยา

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566
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ภาพ 8 

ตูพ้รัะธรัรัมขาหมู (2) สมัยรัตันโกัสินที่ร์ั เที่คนิคลัายกัำมะลัอ (จิติรักัรัรัมรักััสแ่ลัะลัายรัดน�ำ) 

จิัดแสดงที่่�พิพิธภัณ์ฑสถานแห่งชาติ จิันที่รัเกัษม จิังหวััดพรัะนครัศรั่อยุธยา

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 ภายหลงัพทุธศกัราช 2441 ความรูเ้รือ่งวธิกีาร การเขยีนภาพจติรกรรมรกัสแีละ

ลายกำมะลอ ของไทยค่อยๆเสื่อมความนิยมขาดช่างผู้ชำนาญงาน และขาดผู้รู้ในวิชาการ 

เน่ืองจากไม่มผีูส้บืทอด อปุกรณต์า่ง ๆ  ทีจ่ำเป็นขาดแคลนและไม่มจีำหนา่ยในประเทศไทย 

ความรู้เรื่องงานช่างแขนงนี้ขาดความต่อเนื่องไม่น้อยกว่าร้อยปี

 จิตรกรรมรักสีในประเทศเวียดนาม ผู้วิ จัยใช้เวลาไม่น้อยกว่า 15 ปี 

ในการสบืคน้หาซือ้วสัดตุา่ง ๆ  จากประเทศเวยีดนาม มาศึกษาทดลองสร้างสรรคจ์ติรกรรม

รกัสแีบบอย่างไทย การศึกษาดงูานจติรกรรมรักสใีนประเทศเวยีดนาม จติรกรรมรักสีปรากฏ

ทั่วไปในโบราณสถาน พระราชวังไดโนย (Dai Noi) เมืองเว้ ซึ่งสร้างตามความเชื่อแบบจีน 

โดยสถาปนิกชาวฝรั่งเศส โดยจำลองแบบมาจากพระราชวังกู้กงหรือพระราชวังต้องห้าม 

ที่ยิ่งใหญ่ของกรุงปักกิ่ง ประเทศจีน ภายในมีกลองและเสากลมที่ตกแต่งด้วยเทคนิครักสี

บนพื้นสีแดงและโรยผงทองเป็นลวดลายมังกร
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ภาพ 9 

กัลัองแลัะเสาที่่�ที่ำด้วัยเที่คนิครัักัส่ ภายในพรัะรัาชวัังไดโนย เม้องเวั้ ปิรัะเที่ศเวั่ยดนาม

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 ผลิตภัณฑ์ิของที่ระลึกเอกลักษณ์ของศิลปะเวียดนาม มีจำหน่ายทั่วไป 

ในร้านค้า รวมไปจนถึงตลาดดองบา เมืองเว้ (Hue) และเมืองฮั่อยอัน มีผลงานจิตรกรรม

รักสีวางจำหน่าย โดยจะใช้เทคนิคแบบด้ังเดิม ผสมผสานกับรูปแบบจิตรกรรมสมัยใหม่ 

ใหเ้กดิความทนัสมยั สว่นมากใชเ้ทคนคิผสมเปลอืกไข ่ภาพมีหลากหลายขนาด หลายราคา 

เหมาะแก่การซื้อเป็นของที่ระลึกและเพื่อการประดับตกแต่ง

ภาพ 10 

งานจิิตรักัรัรัมรัักัส่ที่่�จิำหน่ายในตลัาดเม้องเวั้แลัะเม้องฮ้อยอัน ปิรัะเที่ศเวั่ยดนาม

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566



ปีีที่่� 9 ฉบัับัที่่� 2 (ก.ค. 66 - ธ.ค. 66)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

69

 ประเทศเวียดนามยังคงสืบทอดรักษาเทคนิควิธีการเขียนภาพจิตรกรรมรักสี 

มายาวนาน และพัฒนาต่อเนือ่งมาไม่นอ้ยกว่าพันป ีพฒันารูปแบบจากศิลปะแบบประเพณี

เป็นศิลปกรรมร่วมสมัย ในส่วนที่ผู้วิจัยได้ศึกษา ค้นคว้า ทดลอง มีความใกล้เคียงกับ

จิตรกรรมรักสีหรือลายกำมะลอของไทยแต่โบราณ แต่จะมีสีสันสดใสกว่า จากการสืบค้น

ศึกษาทดลองได้รับการยืนยันจากอาจารย์จุลทัศน์ พยาฆรานนท์ ราชบัณฑิิตว่า มาถูกต้อง

ตามแนวทางอย่างโบราณมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ ขาดแต่เพียงวัสดุบางอย่างที่ไม่สามารถ

หาซื้อมาใช้ได้ในปัจจุบัน พร้อมทั้ง ขอให้ผู้วิจัยบันทึกความรู้ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

เพ่ือป้องกันการสูญหายซ้ำอีก หลังจากคำร้องขอไม่นานท่านถึงแก่กรรม เป็นการสั่งเสีย 

ลูกศิษย์ (ผู้วิจัย) ให้ทำเรื่องนี้ให้สำเร็จ บันทึกเป็นมรดกความรู้ทางการช่างของชาติ

 2. วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์จิตรกรรมรักสี

 วัสดุอุปกรณ์ที่สำคัญของงานศิลปกรรมประเภทจิตรกรรมรักสีและ 

ลายกำมะลอ คือ 

 2.1 ยางรกัใส เปน็ยางรกัทีผ่า่นกระบวนการทำให้ใส โดยการนำยางรักท่ีเจาะได้

เกบ็รกัษาในภาชนะที่ไมท่ำปฏกิิรยิาทางเคมีกบัยางรักที่จะทำให้นำ้ยางเปลีย่นส ีโดยนำไป

ผสมกบัยางสนท่ีทำใหเ้หลว กวนใหเ้ขา้กนัในทศิทางเดยีวนาน 4 ชัว่โมง ปลอ่ยใหต้กตะกอน

นานหนึ่งสัปดาห์ ตักเอาผิวหน้าบนสุดของยางรักซึ่งจะมีความโปร่งใสมีสีน้ำตาลแดงมาใช้

ผสมกับสีฝุ่น ในประเทศเวียดนามเรียกว่ารักแมลงสาบ เนื่องจากมีสีคล้ายตัวแมลงสาบ

ภาพ 11 

รั้านขายอุปิกัรัณ์์ที่ำงานจิิตรักัรัรัมรัักัส่ เม้องเวั้ ปิรัะเที่ศเวั่ยดนาม

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566
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 2.2 สฝีุุ่�น ทีน่ำมาใชผ้สมกบัยางรกัใสจะตอ้งเปน็สฝีุน่ทีไ่ดจ้ากสขีองดนิ หนิ และ

แร่ธาตุ บดเป็นผงฝุ่น อย่างละเอียดมากที่สุด สีฝุ่นที่ได้จากพืชไม่นิยมนำมาใช้ เนื่องจากจะ

ไดสี้ไมต่รงตามเน้ือสตีัง้ต้น จะได้สเีปน็โทนสนีำ้ตาลหรอืสเีทาเป็นหลกั สฝีุน่ในประเทศไทย

ทีห่าซ้ือไดป้จัจบุนัเม่ือนำมาผสมแลว้ออกสตีามสต้ัีงตน้ ไดแ้ก ่สเีขยีว สเีหลอืงขมิน้ สนีำ้ตาล 

สีเสน (ส้ม) และสีน้ำเงิน

ภาพ 12

ส่ฝีุ�นผสมกัับยางรัักัใส

ที่มา: ผู้วิจัย, 2566

 2.3 พื้นรองรับการเขียนภาพ ส่วนใหญ่เป็นพื้นไม้ที่มีการรองพื้นด้วยรักสมุก 

คือ ยางรักน้ำเกลี้ยงผสมเนื้อวัสดุที่มีความละเอียด เช่น ถ่านใบตองแห้ง ตะกอนดิน และ 

ดนิสอพอง เปน็ตน้ ขดัผวิพืน้สมกุใหเ้รยีบ ลา้งฝุน่ออก ทารกันำ้เกลีย้งทบัไมน่อ้ยกวา่ 10 ครัง้  

ผวิหน้ากระดานรักชัน้สุดท้ายขัดกระดาษทรายเพือ่ลอกผิวมันออกให้เรยีบ เมือ่ระบายสีทบั

จะมีการยึดเกาะได้เป็นอย่างดี 

 2.4 วสัดุอปุกรณ์ประกอบการเขยีนภาพอืน่ ๆ  เชน่ เกรยีงผสมส ีพูก่นั อปุกรณ์

การล้างทำความสะอาดประเภทน้ำมัน กระดาษทรายและหินลับมีด เป็นต้น

 3. ขั้นตอนการเตรียมพื้นกระดานรักแบบเวียดนาม

 วิธีการเตรียมพื้นกระดานรัก สำหรับการเขียนภาพจิตรกรรมของเวียดนาม 

ยงัคงรกัษาแบบแผนด้ังเดมิแบบประเพณ ีหากศกึษาเปรยีบเทยีบกบัการเตรยีมพืน้กระดาน

รกัของไทยอย่างโบราณแล้ว เกอืบจะไม่มขีอ้แตกตา่งกนัมากนกั มเีพยีงการใชว้สัดใุนแตล่ะ 

ขั้นตอนอาจแตกต่างกันไปตามวัตถุดิบในการเตรียมที่หาได้ง่ายในแต่ละภูมิภาค  

หากพิจารณาตามตัวอย่างที่จัดแสดงไว้ให้ได้ศึกษา มีลำดับดังนี้
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 3.1 เตรียมไม้กระดานตามขนาดที่ต้องการสร้างสรรค์ผลงาน อาจเป็นไม้

จริงเพาะประกอบเป็นแผ่น ให้ได้ขนาดตามต้องการ อาจมีข้อเสียตรงรอยต่อของไม้ 

แต่ละแผ่น ปัจจุบันเวียดนามเลือกใช้ไม้กระดานอัด ที่เรียกว่าไม้อัด MDF ที่มีความหนา

ประมาณ 15-20 มิลลิเมตร เนื่องจากมีความเรียบเนียน การเลื่อยตัดออกแต่ละแผ่นทำให้

ได้ขอบกระดานที่เรียบตรง สามารถนำมาเขียนภาพวางเรียงต่อกันเป็นชุด และสามารถ 

ต่อกันได้เรียบสนิท

 3.2 ทายางรักน้ำเกลี้ยงโดยรอบ รวมทั้งขอบทั้ง 4 ด้าน ให้น้ำยางซึมเข้าเนื้อไม้ 

ปล่อยไว้ให้แห้ง

 3.3 ปูผ้าไหมเนื้อละเอียดหุ้มโดยรอบกระดาน เพื่อเป็นส่วนยึดเกาะตรึงเนื้อไม้

ไม่ให้แตกร่อน หากผ่านกาลเวลาไปยาวนานเนื้อไม้ผุกร่อนจะถูกยึดตรึงโดยผ้าที่ห่อหุ้มไว้ 

ทำใหผ้ลงานจติรกรรมมคีวามคงทนยาวนาน ในประเทศไทยผูว้จิยัใชผ้า้ขาวบางหอ่หุม้แทน 

และทำขั้นตอนเดียวกันแบบเวียดนาม

 3.4 เมื่อยางรักที่ทาผ้าไหมหรือผ้าขาวบางแห้ง จึงทารองพื้นด้วยสมุกหยาบ 

(ลำดับที่ 1 MUD) เนื้อวัสดุของสมุกหยาบจะใช้ผงถ่านข้ีเลื่อยบดละเอียดผสมกับยางรัก 

น้ำเกลี้ยง ทาเกลี่ยให้เรียบเสมอกัน

 3.5 เมื่อสมุกหยาบชั้นแรกแห้งสนิท จึงทารองพื้นด้วยสมุกละเอียด  

(ลำดับที่ 2 MUD) เนื้อของวัสดุสมุกละเอียดนี้จะใช้ผงดินป่นละเอียด โดยการแช่น้ำเกรอะ

เอาเม็ดทรายหรือเศษวัสดุที่เจือปนออกจนหมด เมื่อดินหมาดจะผสมกับรักน้ำเกลี้ยง  

ทาเกลี่ยทับสมุกหยาบให้เรียบ

 3.6 เมื่อสมุกละเอียดแห้งสนิทจึงขัดผิวให้ เรียบ (ลำดับท่ี 3 MUD)  

ด้วยกระดาษทรายที่มีความหยาบละเอียดตามลำดับ จนได้ผิวกระดานทารักสมุกที่ 

เรียบเนียน พร้อมที่จะนำไปทาเคลือบผิวโดยรอบด้วยรักน้ำเกลี้ยงต่อไป

 3.7 ทารักน้ำเกลี้ยงโดยรอบประมาณ 3-4 ชั้น โดยยางรักแต่ละชั้นจะต้อง 

แหง้สนิท (ลำดับที ่1 LACQUER) เมือ่ผวิบนแหง้สนทิแลว้จงึใชก้ระดาษทรายเนือ้ละเอียดขดั

เอาผวิหนา้ของกระดานรกัทีเ่ปน็ผวิมนัวาวออก โดยจะตอ้งขดัผวิหนา้กระดานไปในทศิทาง

เดียวกัน และขัดผิวเฉพาะด้านหน้าที่จะใช้เขียนงานจิตรกรรมเท่านั้น

 3.8 ขั้นตอนการติดเปลือกไข่ (ลำดับที่ 2 LACQUER, EGGSHELL) พื้นที่ 

ส่วนใดของงานทีจ่ะติดเปลือกไข่ จะใช้วิธีการขุดเซาะผิวหน้ากระดานลงไปให้ลึกใกล้เคียง

เท่ากับความหนาของเปลือกไข่จนถึงผิวสมุก ปัจจุบันมีการฝังเปลือกหอยมุก อาจต้อง

เซาะผิวให้ลึกมากกว่าการฝังเปลือกไข่
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 3.9 เมื่อติดเปลือกไข่เสร็จแล้วจึงทาเคลือบผิวด้วยยางรักใส เพื่อให้ยางรักซึม 

ลงไปอดุรอ่งตามชอ่งวา่งของเปลอืกไข ่เมือ่แหง้สนทิจงึขดัผวิใหเ้รยีบเรยีนเสมอกนั แล้วนำ

ไปเขียนรายละเอียดเพิ่มเติมตามความต้องการ

 4. ขั้นตอนการสร้างสรรค์จิตรกรรมไทยรักสีร่วมสมัย 

 การเขียนระบายสีในงานจิตรกรรมรักสีและลายกำมะลอ มีขั้นตอนการทำงาน

ที่เหมือนกันไปจนจบกระบวนการรักสี หากจะต่อเติมให้เป็นงานลายกำมะลอจึงเพิ่มข้ัน

ตอนของการเขียนน้ำยาหรดาล ลงรัก ปิดทอง รดน้ำ และมีกระบวนการการเขียนตัดเส้น

ขอบรูปด้วยยางรักใส แล้วโรยผงฝุ่นทองคำหรือปิดทองคำเปลว มีขั้นตอนพอสังเขปดังนี้  

เมื่อร่างแบบขยายลงในพื้นที่รองรับภาพแล้ว ถ้าจะมีการติดเปลือกไข่ลงในบางพื้นที่  

โดยเซาะพื้น รับรองออกให้ลึก มีความใกล้เคียงกับความหนาของเปลือกไข่ เมื่อการติดฝัง

เปลือกไข่ลงไปแล้วจะมีระนาบใกล้เคียงกับพื้นรองรับภาพ แล้วระบายสีตามรูปร่างต่าง ๆ  

ที่กำหนด โดยจะต้องระบายสีทับกัน ประมาณ 4 ถึง 5 ชั้น หากมีการปิดทองคำเปลวหรือ 

แผ่นเงินเปลวลงในเนื้องาน สามารถทำได้ในขั้นตอนนี้หรือภายหลังก็ได้ตามวิธีการเฉพาะ

บคุคล เมือ่ระบายสีได้ครบตามทีว่างแผนไวแ้ลว้ จงึทาเคลือบปดิผวิหนา้ภาพผลงานทัง้หมด 

อีกครั้งด้วยยางรักใส ปล่อยไว้ให้แห้งสนิทโดยปกติแล้วประมาณ 5 เดือน นำมาขัดผิวหน้า

ของผลงานออกให้เรียบเสมอกัน จึงขัดมันผิวหน้างานอีกครั้งเพื่อให้เกิดความมันวาวแล้ว

ทาเคลือบปิดผิวหน้าผลงานทั้งภาพด้วยยางรักใสจะได้ผลงานจิตรกรรมรักสีที่สมบูรณ์  

หากจะเขียนเป็นผลงานลายกำมะลอเมื่อจบสิ้นกระบวนการรักสีจะใช้วิธีการเขียนน้ำยา

หรดาล ลงรัก ปิดทอง และรดน้ำ ในส่วนที่เป็นตัวภาพเล่าเรื่องและส่วนประกอบที่สำคัญ

ตามเน้ือเรื่องของภาพที่เตรียมไว้ จึงจะเขียนตัดเส้นขอบรอบนอกของภาพในส่วนอื่น ๆ 

เพื่อให้เกิดความกลมกลืนกันทั้งภาพด้วยการใช้ยางรักใส เขียนตัดเส้นบางส่วนเป็นจังหวะ

ให้สวยงาม เมื่อยางรักใสมีความเหนียวพอดี จึงโรยผงฝุ่นทองคำหรือปิดทองคำเปลวจะได้

ผลงานลายกำมะลอที่เสร็จสมบูรณ์ บางพื้นที่อาจสร้างบรรยากาศความกลมกลืนในภาพ

ดว้ยการใชย้างรักใสเคลือบปิดทับบางส่วน เพือ่ให้สทีองคำหม่นลง จะทำให้ตวัภาพเล่าเรือ่ง

ที่ปิดทองคำเปลวมีความเด่นชัดมากยิ่งขึ้น

 อาการแพ้รัก คือ เมื่อเข้าใกล้หรือสัมผัสรักจะเกิดตุ่มพุพองหรือผิวหนังอักเสบ 

สำหรับการรักษาอาการพิษจากยางรักโดยยาแผนปัจจุบัน ให้ล้างด้วยสบู่และน้ำสะอาด 

ทาด้วยครีมสเตียรอยด์ เช่น ครีม prednisolone 5% หรือ triamcinolone acetonide 

0.025 % - 0.1% ทาวันละ 1-2 ครั้ง สำหรับอาการแพ้ปานกลางหรือรุนแรง จำเป็นต้อง 

รับประทานเพร็ดนิโซโลนครั้งละเม็ด หลังอาหารเช้าหรือเช้า-เย็น อาการจะดีขึ้น 

ภายใน 6-12 ชั่วโมง (ธนิสร์ ปทุมานนท์ และ ชยันต์ พิเชียรสุนทร, 2553)
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อภิปรายผลการวิจัย

 จิตรกรรมรักสีและลายกำมะลอเป็นวิธีการเขียนภาพจิตรกรรมท่ีต่อเนื่องกัน 

จากหลักฐานทางดา้นศิลปกรรมพบวา่ศลิปกรรมลายรดนำ้และลายก�ามะลอเปน็ศลิปกรรม

ที่อาจเริ่มทำกันมาตั้งแต่ครั้งสุโขทัยเป็นราชธานี เนื่องจากได้มีการติดต่อค้าขายกับจีนและ

ด้วยเหตุที่ชาวจีนเป็นชาติแรกที่ ๆ รู้จักการใช้ยางรักก่อนชาติอื่น จึงทำให้เชื่อว่าไทยได้รับ

อิทธิพลและการถ่ายทอดกรรมวิธีการต่าง ๆ ในการใช้ยางรัก (สุจิตรา พาหุการณ์, 2564) 

ทว่าช่างไทยได้รับแล้วนำมาพัฒนาจนเป็นเอกลักษณ์งานศิลปกรรมไทยประเภทหนึ่ง  

แต่เนื่องจากวัสดุในการสร้างงานประเภทน้ีหาซื้อยาก ขาดแคลนรวมไปจนถึงการขาด 

การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ เป็นเหตุให้มีผู้สืบทอดสร้างสรรค์งานลักษณะนี้ลดน้อยลง ส่งผล

ใหข้าดชา่งผูช้ำนาญ ขาดผูรู้ใ้นทางวชิาการ และอกีปัจจยัหนึง่ คอื กรรมวธิใีนการสรา้งสรรค์

ผลงานทีมี่ความซับซ้อน ตอ้งใชร้ะยะเวลายาวนานกว่างานจะเสร็จในแต่ละข้ันตอน ใชต้น้ทุน

สูงกว่าวิธีการสร้างสรรค์จิตรกรรมเทคนิคอื่น Monika Kopplin (2002) เช่ือว่าคนไทย 

ได้เรียนรู้เทคนิคการตกแต่งโดยใช้รักจากชาวจีน ในตอนแรกเทคนิคนี้เป็นวิธีที่มีประโยชน์ 

ในการเคลือบพื้นผิวของภาชนะเพื่อให้มีความคงทนมากข้ึน หลังจากนั้นชาวไทย 

ได้พัฒนาการออกแบบและเทคนิคของงานศิลปะประเภทนี้มาจนถึงปัจจุบัน

 การสรา้งสรรคจิ์ตรกรรมและงานศลิปะโดยใชร้กัส ีไดม้ศีลิปนิพฒันารปูแบบและ

เทคนิคได้อย่างหลากหลาย ดังเช่น วรรณวิสา พัฒนศิลป์ (2565) ได้สร้างสรรค์จิตรกรรม

ลายรดน้ำร่วมสมัย แรงบันดาลใจจากวิถชีวีติชาวใต้ ดว้ยการใชเ้ทคนิคลายรดน้ำ คอื การใช้

ยางรกัใสของเวยีดนามทาเคลอืบลงบนผา้ปาเตะ๊ผสมผสานเทคนคิจติรกรรมสอีะครลิคินัน้ 

มีความโดดเด่นในกระบวนการเตรียมพื้นของเทคนิคลายรดน้ำท่ีสามารถมองเห็นลวดลาย

ของผ้าปาเต๊ะ และรูปทรงที่เกิดจากการเขียนสีอะคริลิคได้อย่างชัดเจน โดยมีการซ้อนทับ

กนัระหวา่งลวดลายของชัน้สทีอง ซึง่ปรากฏอยูบ่นพืน้ยางรกัใสของเวยีดนามทีถ่กูทาเคลอืบ

ลงบนผ้าปาเต๊ะและวัสดุทางธรรมชาติ ประกอบกับลักษณะพิเศษของการใช้แผ่นทองคำ

เปลวร้อยเปอร์เซ็นต์ และผงทองวิทยาศาสตร์ สร้างค่าน้ำหนักในผลงานด้วยเทคนิคของ 

การปิดทองที่ไม่สม่ำเสมอ เป็นความสอดคล้องกับการนำเสนอความสุข ความทรงจำ  

ความรัก และความผูกพันจากครอบครัวของผู้สร้างสรรค์ เกิดเป็นผลงานจิตรกรรม 

ลายรดน้ำร่วมสมยัทีม่กีารผสมผสานกันระหว่างเทคนิคไดอ้ยา่งลงตัว สว่นเทคนิคจติรกรรม

เวียดนาม เป็นงานจิตรกรรมที่มีกระบวนการทางด้านเทคนิคท่ีซับซ้อนยุ่งยากและ 

ใช้เวลานานพอสมควร ซึ่งเทคนิคดังกล่าวต้องใช้ยางรัก ไม่ได้มีการเขียนรักสีและปิดแผ่น

เงินเปลวหรือทองคำเปลวเพียงอย่างเดียว แต่ยังมีการใช้วัสดุอื่นร่วมด้วย เช่น เปลือกหอย 

และเปลือกไข่ เป็นต้น โดยวิธีฝังวัสดุต่าง ๆ ซ้อนกัน แล้วใช้รักทาทับ แล้วถูขัดจนเรียบ  
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มันวาว ทำให้ผลงานที่ออกมาน้ันมีมิติ มีความน่าสนใจ และมีความเป็นเอกลักษณ์เป็น 

อย่างยิ่ง (Monika Kopplin, 2002; สุจิตรา พาหุการณ์, 2564) รวมถึงประเทศจีนก็มี

การพัฒนาเทคนิคและแนวคิดด้วยการเปิดกว้างไม่ยึดติดแบบดั้งเดิมมากยิ่งขึ้น มีการนำ

วัฒนธรรมตะวันออกและตะวันตกมาผสมผสานกัน และความคิดสร้างสรรค์ท่ีเปิดกว้าง

มากขึ้น (Tao Xu, 2018)

 งานทัศนศิลป์ที่มนุษย์รังสรรค์ขึ้นนั้นมีคุณค่าทางด้านจิตใจ ด้านความคิดและ 

สติปัญญา ด้านประโยชน์ใช้สอย ด้านความงาม และด้านเรื่องราว จิตรกรรมรักสี ศิลปะ 

ลายรดน้ำ และศิลปะลายก� ามะลอก็ เช่น เ ดียวกัน ท่ี มีคุณค่าและความสำคัญ 

ด้านสุนทรียศาสตร์ในการใช้ตกแต่งสถาปัตยกรรมและสิ่งของต่างๆ ยังปรากฏ 

ในด้าน สุนทรียศาสตร์ที่เกิดจากรูปทรงที่ผ่านการออกแบบให้เกิดเป็นองค์ประกอบภาพ 

ได้อีกด้วย (อนุวิทย์ เจริญศุภกุล, 2522 อ้างถึงใน บัณฑิิต อินทร์คง, 2557) คุณค่า 

ด้านเรื่องราวศิลปกรรมแขนงนี้นอกเหนือจาก การแสดงคุณภาพด้านลวดลายแล้ว เนื้อหา

ของภาพทีเ่ขยีนประกอบลวดลายและเขยีนเลา่เรือ่งราวตามลกัษณะจติรกรรมฝาผนงัทัว่ไป 

มีความสำคัญที่ทำให้ผู้ดูได้เข้าใจอย่างลึกซึ้งอีกด้วย ทั้งนี้รายละเอียดของเรื่องราวจำเป็น

ต้องออกแบบให้สัมพันธ์กับเรื่องราวของภาพ ถือได้ว่าเป็นความสามารถของศิลปินผู้ท่ี

สรา้งสรรค์งานน้ัน (สมชาติ มณีโชติ, 2529) คณุค่าด้านประวัตศิาสตร์ เป็นร่องรอยของอดีต

เป็นหลักฐานสำคัญในการบันทึกเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ และยังแสดงถึงความเจริญ 

ในการสืบทอดพุทธศาสนา ถือได้ว่าเป็นมรดกของมนุษยชาติ (บัณฑิิต อินทร์คง, 2557)

ข้อเสนอแนะ

 จากผลการศึกษาองค์ความรู้ “งานจิตรกรรมไทยรักสี” ของไทย ในด้าน

วิวัฒนาการจิตรกรรมรักสีในประเทศไทย วัสดุอุปกรณ์ในการสร้างสรรค์ ข้ันตอน 

การเตรียมพื้นกระดานรักแบบเวียดนาม และขั้นตอนการสร้างสรรค์จิตรกรรมไทยรักสี 

รว่มสมยั ควรมกีารนำองคค์วามรูไ้ปเผยแพรใ่นรปูแบบคูม่อืองคค์วามรู ้สือ่การเรยีนรู ้และ

การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการสร้างสรรค์จิตรกรรมไทยรักสีแก่นิสิต นักศึกษา และศิลปิน 

ผู้ที่สนใจ รวมทั้งอาจมีการจัดนิทรรศการเพื่อเผยแพร่ผลงานและความรู้ เพื่อเผยแพร่

ให้ประชาชนไทยได้รับรู้ถึงความงามและความสำคัญ จะส่งผลถึงการร่วมมือกันสืบทอด 

ต่อยอดเทคนิควิธีการสร้างสรรค์งานรักสีให้เกิดพัฒนาการต่อไป

กิตติกรรมประกาศ

 ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยและนวัตกรรมจากสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ
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