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บทคัดย่อ
 บทความนี้ มุ่งหมายนำเสนอประเด็นทางสังคมตามกรอบแนวคิดประเพณี 

เชงินิเวศผา่นประเพณ ีความเชือ่ พธิกีรรมของชาวอสีานในฮีตีสบิสองท่ีปฏบัิตสิบืทอดกนัมา 

จากบรรพบุรุษ โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว่า ประเพณีฮีีตสิบสอง 

มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในประเด็นท่ีว่าเป็นประเพณีเกี่ยวกับข้าว 

ประเพณีเกีย่วกับน้ำ ทัง้สบิสองฮีตีเป็นประเพณีทีส่อดคล้องตามฤดูกาล ประเพณีฮีตีสบิสอง 

กับประเด็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ตำนาน นิทาน มูลเหตุในฮีีตสิบสองที่สื่อถึง 

อำนาจ ของธรรมชาติทำให้เกิดประเพณีเชิงนิเวศ ประเพณีฮีีตสิบสองมีความหมาย 

เชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับการให้คุณค่าแก่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และประเพณีฮีีตสิบสอง 

เปน็ปฏิบตักิารเพือ่ให้เกดิการเคลือ่นไหวทางสังคมและสิง่แวดล้อม การสร้างสรรค์ประเพณี

ในลักษณะนี้ ถือเป็นการสร้างสำนึกเชิงนิเวศผ่านประเพณีในฮีีตสิบสองให้ชาวอีสาน

ตระหนักรู้ถึงบุญคุณธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในการดำรงชีวิต

ค�าส�าคัญ: ฮีีตสิบสอง ประเพณีเชิงนิเวศ อีสาน
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Abstract
 This paper aimed to address social issues based on the concept 
of ecological tradition through the Isan people’s traditions, beliefs, and 
rituals in the Heet Sipsong that were passed down from their ancestors. 
The qualitative research method was used to study. The study found that 
the Heet Sipsong traditions were related to nature and the environment. 
In other words, they were associated with rice and water. Also, all of them 
were seasonal and in accord with natural resource conservation. The Myths 
of Heet Sipsong traditions also consisted of beliefs and rituals referring to 
supernatural power and displayed the ecological tradition. Moreover, they 
had a symbolic meaning of valuing nature and the environment. They were 
also regarded as actions to build social and environmental movements. 
These traditions could create ecological conscience through ceremonies 
in Heet Sipsong to raise awareness of nature and environmental values for 
living among the Isan people.    
Keywords: Heet Sipsong, ecological tradition, Isan
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บทน�า

 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีอยู่อย่างจำกัด ที่นับวันจะสูญสิ้นไปกับ

ความต้องการของมนุษย์ ที่มีอยู่ไม่จำกัด สังคม วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของมนุษย์ต้องอาศัย

ปจัจยัทีส่ำคญัอยา่งหนึง่คือธรรมชาตแิละส่ิงแวดลอ้ม ในการดำรงชวีติอยูร่ว่มกนัเป็นสงัคม 

มนุษย์จึงต้องจัดสรรและธำรงรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้คงอยู่อย่างเพียงพอ 

ต่อความต้องการของมนุษย์ ด้วยการมีวัฒนธรรมที่ดีงาม เพื่อสร้างสำนึกเชิงนิเวศหนึ่งใน

วัฒนธรรมที่ดีงามนั้น คือ จารีตประเพณี ความเช่ือ ตำนานเรื่องเล่า นับเป็นข้อมูลคติชน 

ทีส่บืทอดผา่นภมูปิญัญาชาวบ้าน เป็นปจัจัยสำคัญตอ่การดำรงอยูข่องทรพัยากรธรรมชาติ

อีกปัจจัยหนึ่ง

  ประเพณคีวามเชือ่ ในสงัคมวฒันธรรมท่ัวทกุภมูภิาคในประเทศไทย เปน็ระเบยีบ

ในการสร้างจติสำนกึการมีสว่นรว่มของคนในชุมชน จงึมกีารสรา้งสรรค์ประเพณีเพือ่สบืทอด

และรกัษาสิง่แวดลอ้มทีเ่ปน็สาธารณะของชมุชน ผา่นรปูแบบใหม ่เรยีกวา่ ประเพณเีชงินเิวศ 

(Ecological Tradition) ดังที่ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) อธิบายเกี่ยวกับประเพณีเชิงนิเวศ 

ไว้ว่า การยึดถือประเพณี ความเชื่อต่าง ๆ สามารถสร้างสำนึกเชิงนิเวศของคนในสังคม 

ให้ได้เห็นคุณค่าและความสำคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่กำลังลดน้อยลง                       

ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบและแนวคิดของประเพณีในชุมชนท้องถิ่น พัฒนาไปสู่

แนวคิดเชิงอนุรักษ์มีความสัมพันธ์กับเรื่องราวธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

   ในบริบทของสังคมอีสานมีประเพณีที่เป็นจารีตดั้งเดิม คือ “ฮีีตสิบสอง” เป็น

ระเบยีบปฏบิตัเิกีย่วกบัประเพณีของชาวอสีาน ทีม่อียูแ่ตล่ะเดอืนในรอบปี เชน่ ฮีตีบญุคนูลาน  

ฮีตีบญุผะเหวด ฮีีตบญุสรงนำ้ฮีีตบญุบัง้ไฟิ ฮีีตบญุซำฮีะ เปน็ตน้ มคีวามโยงใยและสมัพนัธก์บั

แนวคดิเรือ่งการอนรัุกษแ์ละการแสดงความเคารพบชูาธรรมชาตสิิง่แวดลอ้มหรอืระบบนเิวศ 

ในชุมชนท้องถิ่น บางประเพณีเป็นแนวทางในการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

โดยอาศัยเรื่องที่เกี่ยวข้องกับมิติจิตวิญญาณหรือความเช่ือและศาสนาทางด้านนิเวศ

ธรรมชาติ ให้มีความเด่นชัดมากยิ่งขึ้น แสดงให้เห็นวิถีวัฒนธรรมของชาวอีสานท่ีเกิดจาก

ฐานความรูต่้อธรรมชาติ แล้วนำความรู้ในรอบปีน้ันมากำหนดเป็นจารีตปฏิบตัใินแต่ละเดือน  

การแสดงออกเชิงวัฒนธรรมในรูปแบบของประเพณีเชิงนิเวศ เป็นปรากฏการณ์ 

ทางวัฒนธรรมที่ผู้เขียนสนใจศึกษา

  ในบทความนี้ ผู้เขียนจึงต้องการวิเคราะห์ให้เห็นประเด็นทางสังคมแนวนิเวศ 

วัฒนธรรมโดยใช้กรอบแนวคิดประเพณีเชิงนิเวศ ผ่านประเพณีความเช่ือ พิธีกรรมของ

ชาวอีสาน ในฮีีตสิบสอง ที่ปฏิบัติ สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ โดยศึกษาจากเอกสาร 

ฮีีตสิบสอง ของ พระมหาปรีชา ปริญฺญาโณ, จารุวรรณ ธรรมวัตร, อุดม บัวศรี 
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และจิรภัทร แก้วกู่ ประกอบกับศึกษาฮีีตสิบสองจากบริบทสังคมอีสานที่ปรากฏตามสื่อ  

ขา่วประชาสมัพนัธอ์อนไลน ์ดว้ยวธิวีจัิยเชงิคณุภาพ เพือ่แสดงใหเ้หน็วา่ ชาวอสีานนำความรู้ 

นิเวศวัฒนธรรมท้องถิ่นมากำหนดรูปแบบสร้างสรรค์ประเพณีได้อย่างไร และในบริบท 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมวัฒนธรรมอีสาน ฮีีตสิบสองได้สะท้อนมโนทัศน์นิเวศวัฒนธรรม

ของปราชญ์อีสานโบราณให้ดำรงอยู่อย่างไร

กรอบแนวคิดประเพณีเชิงนิเวศในมุมมองทางคติชนวิทยา

  ประเพณีเชิงนิเวศ (Ecological Tradition) เป็นแนวคิดที่เกิดจากการวิเคราะห์

ข้อมูลคติชนประเภท ประเพณี ความเชื่อท้องถิ่น โดยนำเอาแนวคิดเรื่องธรรมชาติและ 

สิง่แวดล้อมมาประกอบสร้างประเพณี เพ่ือการอนุรักษ์สิง่แวดล้อม เป็นการให้ความสำคัญต่อ

ธรรมชาติวา่เป็นสิง่ทีมี่คณุคา่แก่ชมุชน ศริาพร ณ ถลาง (2548) อธิบายวา่ การแสดงออกซึง่

ความรู้สึกนกึคดิของมนุษยใ์นทางคติชนนัน้มีความหลากหลาย ตัง้แต่วถีิของการดำเนินชวีติ  

การกิน การอยู่ การละเล่น ความเชื่อและขนบประเพณี Brunvand (1968) มองว่าคติชน

วทิยามีลกัษณะทีเ่ป็นจารีตประเพณี (traditional) ไม่เป็นทางการ (unofficial) ไม่ใชส่ถาบัน 

(non-institutional) และเป็นส่วนหน่ึงของวัฒนธรรมซึ่งครอบคลุมความรู้ความเข้าใจ  

ค่านิยม ทัศนคติ ความรู้สึกและความเชื่อ อย่างแยกไม่ออก ตามที่ ธัญญา สังขพันธานนท์ 

(2561) ไดเ้นน้ยำ้วา่ คตชินวทิยาอดุมไปด้วยคุณคา่ทีไ่ดจ้ากภมูปิญัญาทอ้งถิน่และวฒันธรรม

พ้ืนบ้าน บางประเภทเล่าเรื่องและแสดงให้เห็นความเคารพและการปกป้องธรรมชาติ 

ของคนท้องถิ่น 

   ในส่วนวัฒนธรรมน้ัน อนุกูล ตันสุพล (2559) ได้ระบุว่า นักมานุษยวิทยา 

แนวนิเวศวัฒนธรรมเชื่อว่าวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด

และมีผลซึ่งกันและกัน ดังนั้น สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 

จึงไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) ขยายความคำว่า “ธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม” ในความหมายรวมที่เรียกว่า “ระบบนิเวศ” นักคติชนมักคุ้นกับคำว่า  

“ความอุดมสมบูรณ์” (fertility) แต่การศึกษาวิเคราะห์ให้เห็นปรากฏการณ์ทางคติชน 

ในประเดน็การอนรุกัษธ์รรมชาติและสิง่แวดลอ้มยงัเปน็เพยีงประเดน็เลก็ ๆ  ท่ีมกีารกลา่วถงึ 

เท่านั้น เพราะหน้าที่ของคติชนมักมองไปที่บทบาทเกี่ยวกับความบันเทิง แหล่งเรียนรู ้ 

เครื่องบันทึกความทรงจำและเร่ืองในอดีตทางสังคมและวัฒนธรรมเป็นหลัก จึงไม่ค่อย 

มีผลงานที่กล่าวถึงการใช้ข้อมูลทางคติชนเพื่อการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

เท่าใดนัก ดังนั้นแนวคิดประเพณีเชิงนิเวศ จึงเปิดมุมมองใหม่แห่งการศึกษาข้อมูลคติชน
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  ตวัอยา่งการใชข้อ้มลูคตชินในการอนรุกัษ์ธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม ทีส่อดคลอ้ง

กับแนวคิดประเพณีเชิงนิเวศ ดังที่ ปิ�นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (2539) ได้กล่าวถึงประเพณี

เทศน์มหาชาติว่ามีข้ันตอนและองค์ประกอบเชิงพิธีกรรมเป็นความหมายเชิงสัญลักษณ์ 

เกี่ยวเนื่องกับการให้คุณค่าแก่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประเพณีจุดบั้งไฟิขอฝน 

ของชาวไทยอีสานเพื่อแสดงการนับถือเคารพเทพผู้พิทักษ์รักษาดูแลน้ำฟิ้าน้ำฝน คือ 

พญาแถนตามคติความเชื่อด้ังเดิมของชาวไทยอีสาน และประเพณีการเลี้ยงผีปู่ตา 

ของชาวไทยอีสาน ซึ่งเป็นเทพเจ้าผู้รักษาหมู่บ้าน ตลอดจนพื้นท่ีป่าของชุมชนอันเป็น 

แหล่งที่อยู่ของสัตว์ป่าและเป็นแหล่งอาหารของผู้คน 

  ดังนั้น ผู้เขียนจึงสนใจจะใช้กรอบแนวคิดประเพณีเชิงนิเวศ (Ecological 

Tradition) ในการศึกษาประเพณีฮีีตสิบสองของชาวอีสาน ซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชนท้องถิ่น 

ที่มีความผูกพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเพื่อวิเคราะห์ให้เห็นการก่อรูปทางวัฒนธรรม

ในระบบ “ฮีีตสิบสอง” ของชาวอีสาน ประเพณีในแต่ละฮีีตสอดคล้องกับฤดูกาล  

วัสดุอุปกรณ์ที่ประกอบในพิธีกรรม ในแต่ละประเพณีได้มาจากการอนุรักษ์ธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อม การสร้างอำนาจศักดิ์สิทธิ์ในธรรมชาติ เรื่องเล่าศักดิ์สิทธิ์ ตำนาน 

วรรณกรรม ชาดก ที่เชื่อมโยงหลายประเพณีในฮีีตสิบสอง ให้เป็นประเพณีเชิงนิเวศให้แก่ 

คนในสังคมอีสานทั้งโดยตรงและโดยอ้อม

ประเพณีในฮ่ีตสิบสองที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

  ฮีีตสิบสอง ถือเป็นแนวทางหรือระเบียบวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับประเพณีการทำบุญ

ของชาวอีสาน มีประจำแต่ละเดือน เป็นไปได้ว่า สร้างขึ้นเพื่อให้สอดคล้องกับฤดูกาลและ

สภาพแวดล้อมในแต่ละเดือน เชื่อมโยงไปถึงสังคมวัฒนธรรม ตามที่ จิรภัทร แก้วกู่ (2556) 

ได้อธิบายว่า ฮีีตสิบสอง ได้แสดงหลักจริยศาสตร์ท่ีว่าด้วยบทความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์

กับมนุษย์ มนุษย์กับสังคม และมนุษย์กับสภาพแวดล้อมท่ีพึงปฏิบัติต่อกัน สอดคล้องกับ  

พระมหาปรีชา ปริญญฺาโณ (2530) อธิบายว่า “ฮีตี” หมายถึง ขอ้ปฏิบัต ิแสดงถึงวัฒนธรรม 

ความเจริญที่ดี เชื่อมความสัมพันธ์ของบุคคลและสังคม

  ความหมายของฮีีตสิบสอง นอกจากจะแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง 

ฮีีตสิบสองกับวิถีชีวิต สังคมวัฒนธรรมของชาวอีสานแล้ว ยังแสดงให้เห็นว่า ประเพณี 

ในฮีีตสิบสอง มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ท่ีแปรเปลี่ยนสภาพไปตาม

ฤดกูาลในรอบป ีซึง่สามารถสรา้งสำนกึเชงินิเวศใหเ้กิดแกค่นในชมุชนทอ้งถิน่อสีาน ผูเ้ขยีน

ได้วิเคราะห์ประเพณีในฮีีตสิบสองที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมออกเป็น

ประเด็นในเชิงนิเวศ ได้ดังต่อไปนี้
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  1) ประเพณีฮ่ีตสิบสองที่เกี่ยวกับข้าว

  สังคมไทยภาคอีสาน ส่วนใหญ่เป็นสังคมเกษตรกรรม ดำรงชีวิตอยู่กับทุ่งนา  

มีความเชื่อเรื่องอำนาจศักดิ์สิทธ์ิแห่งธรรมชาติเก่ียวกับข้าว ฮีีตที่ปรากฏเด่นชัด ได้แก่  

ฮีีตที่สอง บุญคูนลาน ฮีีตที่สาม บุญข้าวจ่ี ฮีีตที่หก บุญบั้งไฟิที่มีพิธีเลี้ยงผีตาแฮีกด้วย  

ฮีีตที่เก้า บุญข้าวประดับดิน และ ฮีีตที่สิบ บุญข้าวสาก เป็นประเพณีที่กล่าวถึงการแสดง

ความเคารพบูชา ความกตัญญูต่อข้าว การใช้ข้าวเป็นวัตถุทานอันประเสริฐ นอกจากนี้ 

ข้าวยังเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำความอุดมสมบูรณ์ของพืชพรรณธัญญาหาร เป็นท่ีอาศัยอยู่ 

ของสัตว์น้ำและแมลงสร้างความหลากหลายทางชีวภาพในทุ่งนา

  ฮีีตที่สอง หรือบุญเดือนยี่ บุญคูนลานหรือบุญกุ้มข้าวใหญ่ อาศัยความเชื่อเรื่อง 

การทำบุญและอานิสงส์ผลบุญในทางพระพุทธศาสนา ประกอบกับความเชื่อดั้งเดิม 

แบบชาวบ้านเชื่อว่าการทำบุญเจริญพระพุทธมนต์ ถวายอาหารพระ ในลานข้าวหรือ 

กองข้าวเปลือกก่อนจะนำเข้ายุ้งฉาง เป็นการแสดงความขอบคุณต่อธรรมชาติคือแม่โพสพ 

ที่บันดาลให้ข้าวน้ำอุดมสมบูรณ์ได้ผลผลิตจำนวนมาก หรือการทำพิธีสู่ขวัญให้แก่วัวควาย 

เปน็สตัวแ์รงงานสำคญัในการไถนาในอดตี นบัเปน็สิง่แวดลอ้มของระบบนเิวศแหง่ทอ้งทุ่งนา 

ทีจ่ะต้องสำนึกบุญคุณ นอกจากนียั้งมีพธิสีูข่วัญข้าว เพือ่ขอบคุณสิง่ศักดิสิ์ทธิแ์ละขออวยชัย 

ให้พรให้น้ำท่าตามธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ในปีต่อไป ในปัจจุบันยกระดับการจัดงาน  

“บญุกุ้มขา้วใหญ”่ จากหมูบ่า้นเปน็ระดบัตำบล ระดบัอำเภอ เชน่ อำเภอประจกัษศ์ลิปาคม  

จังหวัดอุดรธานี (2565) จัดบุญกุ้มข้าวใหญ่ขึ้นทุก ๆ ปี ช่วงเดือนกุมภาพันธ์ เพื่อเป็น 

การอนุรักษ์ สืบทอดประเพณีบุญกุ้มข้าวใหญ่ของชาวอำเภอ และสำนึกในบุญคุณของข้าว 

เป็นต้น

  นอกจากพิธีสู่ขวัญข้าว ในฮีีตบุญคูนลานแล้ว ยังมีพิธีกรรมเก่ียวกับข้าวก่อน 

การหว่านไถซึ่งกระทำในเดือนหก ในฮีีตที่หก คือ การเลี้ยงตาแฮีก (พระมหาปรีชา  

ปริญฺญาโณ, 2530) ชาวนาก่อนจะลงมือทำนา มักจะเลี้ยงตาแฮีก ถือกันว่าเป็นเจ้าของนา  

แสดงให้เห็นถึงการอ้อนวอนขออำนาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ได้บันดาลให้ข้าวกล้างอกงาม  

ตามคำอธิษฐานเสี่ยงทาย ข้าวจะงามหรือไม่งามในปีนี้ให้ดูที่นาตาแฮีก จากนั้นกล่าว

อธิษฐานพร้อมกับปักดำนาตาแฮีก ขอให้พระรัตนตรัยในพระพุทธศาสนาช่วยปกปักรักษา

ก่อน แล้วจึงอธิษฐานต่อผีตาแฮีก และมีการเชิญขวัญข้าวด้วย การเลี้ยงตาแฮีกยังปฏิบัติ 

สืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน เช่น มีการเผยแพร่คลิปวีดีโอสั้นเครื่องเซ่นเลี้ยงผีตาแฮีก 

ผ่านสื่อออนไลน์ TikTok: yaithon456 (2565) โดยไทยรัฐออนไลน์นำมาออกอากาศ  

จากตัวอย่างจะเห็นว่าพิธเีลีย้งผีตาแฮีกทำขึน้ในพ้ืนทีเ่จา้ของนา ไม่ได้ทำพร้อมกันทัง้หมูบ้่าน 

ดังที่ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2524) อธิบายว่า การเลี้ยงผีตาแฮีกนั้นต่างคนต่างทำก่อนที่จะ

ลงนา เสร็จพธิกีจ็ะนำของไหว้ในวันนัน้ไปวางไวท้ีน่าของตนเอง ระบบความเชือ่วา่ในผืนนา
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มผีีตาแฮีกทำหน้าทีดู่แลรักษาข้าวกล้าจึงสะท้อนให้เห็นถึงประเพณีเชงินิเวศในสังคมอีสาน

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน

  นอกจากนี ้ยงัมปีระเพณใีนฮีตีสบิสองทีใ่ชข้า้วเปน็วตัถทุาน โดยการจดัเตรยีมขา้ว 

และอาหารหวาน คาว ที่ได้จากธรรมชาติ ในบุญข้าวประดับดินและบุญข้าวสากของ 

คนไทยอีสาน แสดงให้เห็นว่า ผลิตผลที่ได้จากความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและ 

สิง่แวดล้อม ทำให้คนในชุมชนภูมภิาคอีสานระลึกถึงบุญคณุของญาติผูล้ว่งลับ โดยการนำข้าว 

พืชพรรณธัญญาหารมาถวายแด่พระสงฆ์ในวัดประจำหมู่บ้าน เสร็จแล้วนำไปวางไว้

ตามโคนต้นไม้ ตามพื้นดิน หรือตามท้องทุ่งนา ด้วยความเชื่อทางพระพุทธศาสนา  

กลา่วถงึการตายคอื การกลบัคนืสูธ่รรมชาตขิองธาตทุัง้สี ่ประกอบกบัความเชือ่วา่สิง่ศกัดิส์ทิธิ์ 

ในธรรมชาติสามารถรับรู้และสื่อผ่านไปยังวิญญาณของบรรพบุรุษได้ จึงฝากไว้กับต้นไม้ 

คอืรกุขเทวดา ฝากไวก้บัพระแมธ่รณคีอืแผน่ดนิ แสดงใหเ้หน็มติแิหง่นเิวศวทิยาจติวญิญาณ 

(Spiritual Ecology) ว่าความเชื่อและศาสนาต่าง ๆ ในโลกมีหลักการพื้นฐานร่วมกัน 

(Leslie E, Sponsel, 2012) หลักการที่ว่านี้คือการให้ความสำคัญกับธรรมชาติในฐานะ 

สิง่ศักดิสิ์ทธ์ิ การมองธรรมชาติอย่างสัมพันธ์กบัสิง่เหนือธรรมชาติ รวมทัง้ความกลมกลืนกัน

ระหว่างมนุษย์กบัธรรมชาติ ทีส่ามารถนำมาปรับใชเ้ปน็ทางออกให้กบัปญัหาสิง่แวดล้อมได้

  2) ประเพณีฮ่ีตสิบสองที่เกี่ยวกับน�้า

 ประเพณีที่ มีความเชื่อและพิธีกรรมที่ เกี่ยวข้องกับน้ำและพิธีการขอฝน 

ในฮีีตสิบสอง ได้แก่ ฮีีตที่ห้า บุญสรงน้ำ ฮีีตที่หก บุญบั้งไฟิ ฮีีตที่เจ็ด บุญซำฮีะ ฮีีตที่สิบเอ็ด  

บุญออกพรรษา และ ฮีีตท่ีสิบสอง บุญกฐิน บุญส่วงเฮีือ มีความสัมพันธ์กับน้ำ ซึ่งเป็น

ทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญในการล่อเลี้ยงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ให้ดำรงอยู่ได้ จึงมา

แสดงความเคารพบชูา นบัถอื ออ้นวอน ขอโทษขอขมา ผา่นประเพณใีนฮีตีสบิสองท่ีปรากฏ

ชัดเจน ได้แก่ ประเพณีบุญบั้งไฟิ ในฮีีตที่หก จุดบั้งไฟิเพื่อบูชาพญาแถน เทพเจ้าผู้บันดาล

น้ำฝน ดังที่ จารุวรรณ ธรรมวัตร (2524) อธิบายว่า พญาแถนเป็นเทพเจ้าควบคุมฝนฟ้ิา 

ให้ถูกต้องตามฤดูกาลหากเซ่นสรวงบูชาให้ท่านพอใจก็จะอนุเคราะห์ให้การทำนาในปีนั้น 

ได้ผลบริบูรณ์ บันดาลให้ข้าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ์ และหากหมู่บ้านใดทำบุญบ้ังไฟิ

ตดิต่อกัน 3 ป ีขา้วปลาอาหารจะบริบรูณ์มไิด้ขาดการทำบุญบ้ังไฟิจึงเป็นการส่งสัญญาณถึง 

ธรรมชาติให้ทราบว่าถึงฤดูการทำนาแล้วอย่าลืมส่งฝนมาให้ตกตามฤดูกาล

  ฮีีตที่สิบเอ็ด บุญออกพรรษาของชาวอีสาน ในบริเวณท่ีมีแหล่งน้ำธรรมชาติ  

จะประกอบพิธีไหลเรือไฟิ เพื่อเป็นการระลึกถึงพระคุณของน้ำ ท่ีมีต่อชีวิตมนุษย์และสัตว์ 

ทัง้หลาย เชือ่ว่าการไหลเรอืไฟิจะทำให้ฝนในปีต่อไปดี เพราะการไหลเรอืไฟิเป็นการปล่อยไฟิ 

ลงแม่น้ำ ทำให้พญานาคที่อยู่ในน้ำได้รับความร้อนแล้วหอบน้ำหนีขึ้นไปอยู่บนฟ้ิา  

พอถงึเดอืนหก นำ้ในโลกมนษุยจ์ะแหง้ ผูค้นเดือดรอ้น จงึพากันเซิง้ฟิอ้นรำ และจดุบัง้ไฟิขอฝน  
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พอมนุษย์จุดบั้งไฟิขึ้นไป พญาแถนจะสั่งให้พญานาคน�าน้ำที่หอบขึ้นมาไปคืนให้โลกมนุษย์ 

โดยตกลงมาเป็นฝน ความเชื่อนี้ทำให้มนุษย์ยำเกรงต่อธรรมชาติ ถือเป็นประเพณีที่สร้าง

สำนึกเชิงนิเวศเพื่ออ้อนวอนต่อธรรมชาติให้บันดาลน้ำฟิ้าน้ำฝนแก่การทำเกษตรกรรม 

  ส่วนในฮีีตที่สิบสอง บุญกฐิน ยังมีประเพณีการส่วงเฮีือ เพื่อบูชาพญานาค  

ชาวบ้านเชื่อว่าจำเป็นต้องทำโดยเฉพาะในบริเวณท่ีใกล้กับแม่น้ำ ทำแล้วก่อให้เกิด 

ความสงบสุข อุดมสมบูรณ์ เพราะพญานาคเป็นผู้บันดาลน้ำตามท่ีกล่าวแล้วในประเพณี

ไหลเรอืไฟิ สง่ผลใหท้า่น้ำทีม่กีารประกอบพธิสีว่งเฮีอืไดร้บัการดแูลรกัษา มนีำ้ใชไ้ปตลอดปี 

ปรากฏในชุมชนลุ่มน้ำโขง เช่น จังหวัดมุกดาหารและจังหวัดนครพนม จะมีการจัดส่วงเฮีือ 

ในลำน้ำโขง ระหว่างพ่ีน้องชาวลาวและชาวไทย มีพิธีอัญเชิญเจ้าเมืองและสิ่งศักดิ์สิทธิ ์

ลงในเรือทำพิธี ตีช้างน้ำนอง หรือการแข่งเรือ เพื่อบวงสรวงสักการะแม่น้ำโขง รุกขเทวดา 

พญานาค และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คุ้มครองแม่น้ำโขง เป็นภูมิปัญญาในการสร้างสรรค์ประเพณี

เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผ่านการทำนายฟิ้าฝน ความอุดมสมบูรณ์ 

 3) ประเพณีฮ่ีตสิบสองสอดคล้องกับฤดูกาล

 ฮีีตสิบสองมีประเพณีที่มีความเชื่อและพิธีกรรมสอดคล้องกับฤดูกาลและ 

สภาพแวดล้อมแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างประเพณีกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

ดังปรากฏในคำกลอนโบราณอีสานที่พรรณนาวิธีปฏิบัติในแต่ละเดือน ดังนี้ 

 

  “ฮีตหนึ่งนั�น เถึิงเด้ือนเจียงเข้า กลายมาแถึมถึ�าย 

  ฝั่งหม่� สีังฆเจ้าก็เลย  เข้าอย่�กรรม 

  มันหากธรรมเนียมนี�  ถึือมาตั�งแต�ก�อน 

  อย�าได้้ ละห�างเว้น   เข็ญสีิข้องแล�นน�า”   

        (อดุม บวัศรี, 2549: 11)

 

 ชาวอีสานเรียกเดือนเจียงหรือเดือนอ้าย อยู่ในช่วงเดือนธันวาถึงมกรา  

ช่วงการเก็บเกี่ยว เหมาะสมแก่การอยู่ปฏิบัติธรรมของพระสงฆ์เพื่อชำระมลทินที่เคย 

ต้องอาบัติ ตามพระวินัยเรียกว่าเข้าปริวาสกรรม โดยการอยู่ป่า อยู่ตามโคนต้นไม้ เช่น  

บญุเขา้กรรม วดัปา่มณรีตัน ์จงัหวดัอบุลราชธาน ีวดัไตรราษฎรส์ามคัค ีวดัอทุยานธรรมดงยาง  

จังหวัดศรีสะเกษ เป็นต้น การมีป่าให้พระสงฆ์ได้อยู่ปริวาส จึงเป็นหน้าที่ของพระสงฆ์และ

ชาวบ้านที่ต้องช่วยกันอนุรักษ์ และป่าถือเป็นสัญลักษณ์ของความบริสุทธิ์ ประกอบกับ 

ญาติโยมได้ทำบุญช่วงฤดูเก็บเกี่ยวใหม่ ๆ กับพระสงฆ์ผู้มีศีลท่ีชำระให้หมดจดแล้ว  

ดงังานศกึษาของณฐันนท์ จริกิจนิมติร (2565) ทีพ่บวา่ พระสงฆใ์นสงัคมไทย ไดม้กีารประยกุต์ 
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แนวคิดการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาดำเนินกิจกรรมทางสังคม เช่น 

การบวชป่า การอนุรักษ์ป่าต้นน้ำ ป่าชุมชน การกำหนดเขตอภัยทาน เขตพุทธอุทยาน 

เป็นต้น เพื่อร่วมแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นสังคมไทย

  ในฮีีตที่สี่ บุญผะเหวด ที่สอดคล้องกับฤดูกาล มีถ้อยค�าของนักปราชญ์อีสาน

กล่าวว่า

  “ฮีตหนึ่ง เถึิงเด้ือนสีี่ได้้  ให้เก็บด้อกบุบผืา 

  มาลาด้วงหอม    ซ่�คนเก็บไว้ 

  อย�าได้้ ไลคองนี�     เสีียศรีสี่ญเป้ล�า 

  หากเอา ตากแด้ด้ไว้   ให้ทำแท้ซ่�คน แท้ด้าย”   

        (อดุม บวัศรี, 2549: 12)

    

 ช่วงเดือนมีนาถึ งต้นเมษา เป็นฤดูแล้ ง  ต้นไม้ทิ้ ง ใบเหลือไว้แต่ดอก  

คือการปรับสภาพเพื่อดำรงอยู่ของป่า เบญจพรรณในภูมิภาคอีสาน ดั งคำว่า  

“ดอกงิ้ วบาน  ดอกจานแดง  ดอนแสบง เ ต็มต้น”  คื อสี สั นอี สานในฤ ดูแล้ ง  

ช่ ว งที่ มี ด อก ไม้ ป่ า ร่ ว งหล่ น  ช า วบ้ าน เ ก็ บ ไว้ เ ป็ น เ ค รื่ อ งบู ช าคาถาพั นตาม

ความเชื่ อ ในบุญผะเหวดพื้ นที่ ที่ โ ดด เด่นคือจั งหวัดร้ อย เอ็ด  จัดบุญผะเหวด 

เป็นงานบุญใหญ่ประจำจังหวัด ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2534 จนถึงปัจจุบัน ท่ีบริเวณสวนสมเด็จ

พระศรีนครินทร์และบึงพลาญชัย และจัดบุญผะเหวดในวัดต่าง ๆ เช่น วัดบูรพาภิราม  

พระอารามหลวง จงัหวดัรอ้ยเอด็ ภายในศาลาจะตกแต่งดว้ยผลไม้ ดอกไม้ตา่ง ๆ  จำลองข้ึนมา 

ให้เหมือนป่าที่พระเวสสันดรเสด็จไปบำเพ็ญพรต บุญผะเหวดของชาวบ้านดงเค็ง  

อำเภอจตุรพกัตรพิมาน จงัหวดัรอ้ยเอด็ เปน็ต้น ภายในศาลาโรงธรรม ทีป่ระดบัตกแตง่ดว้ย 

ต้นกล้วย ต้นอ้อย และดอกไม้ตามฤดูกาลของภาคอีสาน สร้างความสัมพันธ์ในชุมชน 

โดยยึดที่วัดเป็นศูนย์กลาง แสดงให้เห็นประเพณีที่สอดคล้องกับฤดูกาลในฮีีตสิบสอง  

ดังคำกลอนในฮีีตที่ห้า ต่อเนื่องว่า

     

  “ฮีตหนึ่งนั�น พอเมื่อเด้ือนห้าได้้  พวกไพร�ชีาวเมือง 

  จงพากัน     สีรงน�ำขัด้สีีพุทธฮ่ป้ 

  ให้ทำ ทุกวัด้แท้     อย�าไลม้างห�างเสีีย 

   ให้พากันทำแท้แท้    ใผืใผืบ�ได้้ว�า 

  ทุกทั่ว ทีป้แผื�นหล้า    ให้ทำแท้ซ่�คน”    

        (อดุม บวัศรี, 2549: 12)
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  บญุเดอืนหา้ บญุสงกรานต ์คอืการเคลือ่นยา้ย ไดแ้ก ่วนัทีพ่ระอาทติยเ์คลือ่นยา้ย 

จากฤดหูนาวกา้วขึน้ไปสูฤ่ดูร้อน ในระยะน้ีสภาพแวดล้อมในช่วงนีร้อ้นมาก การมีนำ้ท่ีกกัเกบ็ 

ไว้ในฤดูฝน ถ้าปีไหนฝนดีก็เพียงพอจะนำมารด มาใช้ให้พอดับร้อนได้ ประเพณีสรงน้ำ

พระพุทธรูป รดน้ำดำหัวผู้หลักผู้ใหญ่การเล่นสาดน้ำ ปรากฏให้เห็นทั่วไปในชุมชนอีสาน

เชน่กบัภมูภิาคอืน่ จงึสอดคลอ้งกบัฤดกูาลในชว่งนีใ้นลกัษณะของนำ้ ซึง่หมายถงึความเยน็ 

ความชุ่มชื่น ช่วยดับร้อน เช่นเดียวกับในฮีีตที่แปดก็มีคำกลอนว่า 

    

  “ฮีตหนึ่งนั�น พอเถึิงเด้ือนแป้ด้ได้้ ล�ำล�วงมาเถึิง

  ฝั่งหม่� สีังโฆคุณ    เข้าวัสีสีาจำจ้อย 

  ทำตาม ฮอยของเจ้า   พระโคด้มทำก�อน 

   แล้วจั่ง พากันผื้าย    หาของไป้เททอด้ 

  ทำทาน ไป้อย�าได้้คร้าน  เอาไว้หม่�บุญ”     

         (อุดม บวัศร,ี 2549: 13)

    

 การเขา้พรรษา ตามพระบญัญัติของพระพทุธเจา้ ใหพ้ระสงฆอ์ยูจ่ำพรรษาตลอด

สามเดือน ป้องกันไม่ได้จาริกไปเบียดเบียนข้าวกล้าของชาวบ้าน เพื่อรักษาระบบนิเวศ 

ในฤดูฝนให้มีความสมดุลมากขึ้น เมื่อฝนตกมาในน้ำมีปลา ในนามีข้าว ชาวบ้านก็จะ

มีอาหารมากมาย เพียงพอจะทำบุญตามประเพณี ในเดือนสิบเอ็ดนี้ช่วงปลายฤดูฝน  

น้ำในแหล่งกักเก็บน้ำ เริ่มเจิ่งนองเต็มตลิ่ง ชาวบ้านระลึกถึงคุณของน้ำเพราะสำเร็จตามท่ี

ขอไว้ตั้งแต่เดือนหก จึงมีประเพณีไหลเรือไฟิ โดยใช้วัสดุธรรมชาติมีกาบกล้วย เป็นต้นลอย

บูชาคุณพระแม่คงคา เช่นเดียวกับฮีีตที่สิบสอง ที่กล่าวว่า

  “ฮีตเด้ือนสีิบสีองมาแล้ว   ลมวอยวอยหนาวสีั่น 

   เด้ือนนี�  หนาวสีะบั�น   บ�คือแท้แต�หลัง 

  ในเด้ือนนี�  เพิ่นว�าให้   ลงทอด้พายเฮือ 

  สี�วงกัน บ่ชีาฝั่งนาโค   นาคเนาในพื�น...” 

                                                                                    (อุดม บัวศรี, 2549: 14)

    

 ในเดอืนสบิสองตรงกบัชว่งเดอืนพฤศจกิาถงึธนัวา และมนีำ้เตม็ปริม่ บรรพบรุษุ

ชาวอีสานบอกวา่ ใหล้งทอดพายเรอื หรอืทีเ่รยีกวา่ สว่งเฮีอื เกดิเปน็ประเพณบูีชาพญานาค

สิบห้าตระกูลตามความเชื่อแห่งลุ่มน้ำโขง แสดงให้ว่าประเพณีในฮีีตสิบสอง ส่วนมาก
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เป็นประเพณีที่ปฏิบัติมาแต่ดั้งเดิมก่อนพระพุทธศาสนาจะเข้ามา และมีความสอดคล้อง 

เชื่อมโยงกับฤดูกาล ภูมิประเทศและภูมิอากาศของสังคมชาวอีสาน

ประเพณีฮ่ีตสิบสองกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

 ประเพณีดั้งเดิม และประเพณีสร้างสรรค์จากประเพณีดั้งเดิมให้กลายเป็น

ประเพณีเชิงนิเวศ ยกตัวอย่าง ประเพณีการบวชป่า ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) อธิบายว่า

เป็นประเพณีที่ถูกสร้างสรรค์ขึ้นมาผ่านความคิดความเชื่อทางพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน

ที่ใช้เพื่อกิจกรรมการอนุรักษ์เชิงนิเวศภายในชุมชน เป็นการอนุรักษ์ป่าและสิ่งแวดล้อม

ตามวิถีพุทธ นับเป็นข้อมูลวัฒนธรรมและยังเป็นปรากฏการณ์ทางคติชนที่แสดงให้เห็นถึง                  

ความพยายามในการดัดแปลงและสร้างสรรค์ประเพณเีพือ่ใช้ในกจิกรรมว่าด้วยการอนรุกัษ์

และสร้างจิตส�านึกด้านคุณค่าของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

  ฮีีตสิบสอง บางประเพณีได้สร้างสรรค์เพื่ออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ เช่น  

ในฮีีตที่หก มีพิธีเลี้ยงผีปู่ตา เป็นสถานที่ที่มีต้นไม้ใหญ่มีสัตว์ป่า เป็นพื้นท่ีศักดิ์สิทธิ์  

ใครไปรุกล้ำตัดต้นไม้หรือล่าสัตว์มากินไม่ได้ หรือแม้แต่จะพูดหยาบคายก็ไม่ได้ จะถูกปู่ตา

ลงโทษตรงตามที ่ปฐม หงษ์สวุรรณ (2561) กล่าวถึงประเพณีเลีย้งผีปูต่าในชุมชนอสีาน คอื

ผีบรรพบุรุษผู้มีบทบาททำหน้าที่ปกปักรักษาหมู่บ้านชุมชน ตลอดจนทำหน้าที่เป็นผู้คอย

ดูแลรักษาต้นไม้และพื้นที่ป่าของชุมชน สอดคล้องกับบุญยงค์ เกศเทศ (2537) ได้ศึกษา 

ป่าดอนปู่ตา พบว่าเป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน เป็นที่อาศัยของผี-เทพผู้คุ้มครอง

และรักษาชุมชนหมู่บ้าน ชาวบ้านให้ความเคารพศรัทธา เป็นที่พึ่งทางใจมายาวนาน  

ในขณะเดียวกัน ก็สงวนรักษาพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ไว้ด้วยความเคารพและยำเกรง พื้นที่ดังกล่าว 

ยังคงมีความอุดมสมบูรณ์ของพรรณพืช ความผูกพันและความสัมพันธ์ระหว่างผู้คน 

ในชนบทภาคอีสานกับดอนปู่ตา ยังดำรงอยู่จนปัจจุบัน เช่น ชุมชนบ้านเขวา อำเภอเมือง 

จงัหวดัมหาสารคาม มกีารเลีย้งผปีูต่า ในวนัพธุแรกของเดอืนประจำทกุปี รวมถึงชุมชนอืน่ ๆ   

ในภาคอีสาน ซึ่งกำหนดวันเลี้ยงผีปู่ตาตรงกัน

 ฮีีตที่สิบเอ็ด การไหลเรือไฟิ ในช่วงวันออกพรรษา พระมหาปรีชา ปริญฺญาโณ 

(2530) อธิบายว่า ประเพณีการไหลเรือไฟิกระทำเพื่อเป็นการระลึกถึง พระคุณของน้ำ  

ซ่ึงมีประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย เพราะเราได้อาศัยน้ำจากแหล่งน้ำ คือ

พระแม่คงคาทั้งอุปโภคและบริโภคมาตลอดปี พินิจ อินธิราช และคณะ (2565) อธิบาย

ภูมิปัญญาบุญประเพณีไหลเรือไฟิ พื้นที่อำเภอเมือง และอำเภอท่าอุเทน จังหวัดนครพนม 

และเมืองท่าแขก แขวงคำม่วน สปป.ลาว ว่าในส่วนวิศวกรรมและเทคโนโลยีเรือไฟิ 

เป็นภูมิรู้ที่ เชื่อมโยงนิ เวศวิทยาพืชสัตว์  ผิวดิน ผิวน้ำ และน้ำลึก ความรู้ทาง
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วิทยาศาสตร์กายภาพและคติชนวิทยาเร่ืองลมก่อให้เกิดมารดาและสิ่งมีชีวิต และ 

การไหลเรือไฟิเสมือนการไหลเวียนพลังงาน และเคมีสารในห่วงโซ่อาหารของสิ่งมีชีวิต  

ดังนั้นการไหลเรือไฟิจึงเป็นการสร้างสำนึกอนุรักษ์น้ำให้เกิดแก่ชาวบ้าน 

  นอกจากนี้ ในฮีีตที่ห้า บุญตบประทาย มีการก่อพระทราย และการปล่อยสัตว์ 

การก่อพระทราย (พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, 2530) คอื การนำทรายมากอ่เป็นกองปักธงผา้ 

และธงกระดาษ เช่น บุญตบประทาย บุญเนาว์ ก่อเจดีย์ทราย ณ เจดีย์บุ่งสระพัง  

จงัหวดัอบุลราชธาน ีแสดงใหเ้หน็การสรา้งสำนกึเชงินเิวศใหรู้ว่้าดนิมคีา่ การกอ่เจดยีท์ราย

ที่หาดริมฝั�งน้ำแล้วบูชา ทำให้ทรายยังคงอยู่ไว้ใช้ตลอดปี เป็นประเพณีที่สร้างจิตสำนึก 

ในการหวงแหนทรัพยากรดิน รวมทั้งการปล่อยสัตว์ เป็นการปลดเปลื้องสัตว์ให้พ้นทุกข์  

คืนสู่ธรรมชาติเพื่อรักษาระบบนิเวศให้เกิดความสมดุล สอดคล้องกับ จารุวรรณ ธรรมวัตร 

(2524) อธบิายว่า เทศกาลสรงนำ้ชาวอสีานนยิมทำบญุปลอ่ยสัตว ์ผลดคีอื เปน็การชว่ยอนุรกัษ์ 

พันธุ์สัตว์ที่ปล่อยมิให้สูญหาย จะเห็นได้ว่าฮีีตที่ห้านำความร่มเย็นมาสู่มวลมนุษย์ 

และสรรพสัตว์

  ประเพณีฮีีตสิบสอง มิได้ถูกใช้หรือประดิษฐ์สร้างข้ึนมาเพียงเพื่อใช้ในโลก 

ทางศาสนาเท่านัน้แต่ยงัเปน็สิง่ทีท่ำหน้าทีท่างสงัคมทีม่คีวามสมัพนัธก์บัวถีิชีวติความเปน็อยู่ 

ของผู้คนในชุมชนท้องถิ่นอีกด้วย (ปฐม หงษ์สุวรรณ, 2561) รวมทั้งแฝงนัยที่เชื่อมโยง

กับเรื่องราวการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอันเป็นสิ่งท่ีผู้คนในสังคมได้ร่วมใช้ 

ร่วมอยู่อาศัยและถือเป็นสภาพแวดล้อมทางสังคมที่กลุ่มชนในสังคมและชุมชนท้องถ่ิน 

ได้ใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในพื้นที่อันเป็นสาธารณะของท้องถิ่นนั้น

 ตำนาน นิทาน มูลเหตุในฮ่ีตสิบสองที่สื่อถึงอำนาจของธรรมชาติทำให้เกิด

ประเพณีเชิงนิเวศ

 ตำนานพื้นบ้านได้สะท้อนวิธีคิดระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ดังที่ Tambiah 

(1970) วิเคราะห์ว่าเนื้อหาของตำนานพื้นบ้านปรากฏวิธีคิดคู่ตรงข้ามระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติ เช่นเดียวกันกับตำนาน ความเป็นมาของฮีีตสิบสอง มีการอ้างถึงนิทานในคัมภีร์ 

พระพุทธศาสนา เช่น ในฮีีตที่หนึ่ง ที่มาของบุญเข้ากรรมซ่ึงพระภิกษุ ต้องอยู่ชำระ 

ความผิดต่อธรรมชาติ กล่าวถึง การกระทำของพระภิกษุเพียงให้ใบตะไคร้ขาดจากต้น  

กต็อ้งอาบตั ิตามพระวินัยเรยีกวา่ พรากของเขยีว สือ่ใหเ้หน็ถงึการรกัษาความเป็นสเีขยีวนัน่

คอืธรรมชาต ิในฮีตีทีแ่ปดบญุเขา้พรรษา กม็มีลูเหตุพทุธบัญญัต ิเล่าไวใ้นวสัสปูนายกิขันธกะ 

ว่า ภิกษุเที่ยวไปสู่ชนบท ในฤดูฝนได้เหยียบข้าวกล้าเสียหาย สัตว์น้อยใหญ่ถูกเหยียบตาย

ไปด้วย พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติให้ภิกษุจำพรรษา 3 เดือนในฤดูฝน โดยมิให้ไปแรมคืน  

ณ ที่อื่น ถ้าไปพรรษาขาดต้องอาบัติทุกกฎ ก็สื่อให้เห็นถึงประเพณีเชิงนิเวศเช่นกัน 
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 ความเป็นมาของฮีีตที่เจ็ด บุญซ�าฮีะ มีเรื่องเล่าไว้ในธรรมบทว่า เมืองไพศาลี  

เกิดทุพภิกขภัย เพราะเกิดฝนแล้ง ผู้คนช้างม้า วัวควายล้มตายลงเป็นอันมาก  

อหิวาตกโรคระบาด เต็มไปด้วยซากศพ จึงไปนิมนต์พระพุทธเจ้าให้มาขจัดปัดเป่า  

เกิดประเพณีที่อ้างเอาพุทธานุภาพมาต่อรองกับอำนาจเหนือธรรมชาติ เพื่อให้

ประนีประนอม ยอมให้ฝนตกมาชำระล้างสร้างความอุดมสมบูรณ์ นับเป็นการผสม

กลมกลนืทางประเพณี ดงัความเปน็มาของฮีตีทีห่กทีม่าจากความเชือ่เรือ่งสิง่ลีล้บัและเทวดา 

ที่คนอีสานเรียกว่า “พญาแถน” สามารถบันดาลให้ ฝนตก ฟิ้าร้องได้ จึงมีการจัดประเพณี

บูชาพญาแถน สะท้อนให้เห็นถึงโลกทัศน์ต่อระบบนิเวศธรรมชาติของชาวอีสาน

  ฮีีตท่ีเจ็ด บุญซำฮีะ เพื่อบูชาหลักบ้านหลักเมืองน้ันเชื่อว่ามีอำนาจศักดิ์สิทธิ ์

ทีค่อยดแูลปกปกัชมุชน การประกอบพธิทีำบญุซำฮีะนัน้มกีารบชูาเทวดาอารกัษห์ลกัเมอืง 

เพื่อให้รู้จักคุณของผู้มีคุณคืออำนาจศักด์ิสิทธิ์ของธรรมชาติ มีอำนาจขจัดเหตุเภทภัย 

ที่เกิดแก่ชาวบ้าน เมื่อมีการเจ็บไข้ได้ป่วย คนล้มตายแบบผิดปกติเกิดข้ึนในหมู่บ้าน  

ชาวอสีานเชือ่วา่เป็นอำนาจศักดิส์ทิธิข์องธรรมชาติ ตอ้งทำพธิตีอกหลกับา้นใหม ่หลักบา้นนัน้ 

ทำจากไม้แก่นแข็งแรง เป็นสัญลักษณ์เชื่อมโยงธรรมชาติ กับพระพุทธศาสนา จึงมีทั้ง 

การสวดมนต์ของพระสงฆ์ และการเซ่นสรวงเทพยดาอารักษ์ ปักหลักไม้แก่น ปฏิบัติต่อ

อำนาจธรรมชาติ ดังที่ ธันวา ใจเที่ยง (2558) กล่าวว่า วิถีแห่งภูมิปัญญาและโลกทัศน์ 

ทางนิเวศของชาวบรูทีส่กลนคร เชือ่วา่มิติทางจิตวญิญาณยังมคีวามสัมพนัธก์บัโลกแหง่วตัถุ 

มแิยกขาดจากกนั มนษุย ์ธรรมชาตแิละจติวญิญาณ มสีายใยแหง่ความสมัพนัธ ์ยดึเหนีย่วกนั  

มีมิติทางจิตวิญญาณ ที่เป็นผี-เทพ คอยดูแล คุ้มครองพื้นที่และชุมชน

 ประเพณีฮ่ีตสิบสองที่มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ การให้คุณค่าแก่ธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม

 การประกอบพิธีกรรมในฮีีตสิบสองหลายพิธีกรรมท่ีมีมาแต่ดั้งเดิม หรือมีบาง

พธีิกรรมทีส่รา้งขึน้ใหม ่พธิกีรรมเหลา่นัน้สือ่ความหมายเชงิสญัลกัษณ์เกีย่วกบัการใหค้ณุคา่

แก่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมดังที่ ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) กล่าวไว้ว่า กลุ่มข้อมูลท่ีเป็น

ประเพณีดั้งเดิมและประเพณีที่สร้างใหม่ บางครั้งอาจต้องอาศัยการวิเคราะห์และตีความ 

ในเชิงสัญลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ในประเพณีด้วย ประเพณีดั้งเดิมท่ีปฏิบัติกันมาช้านาน 

ในสังคม อาทิ ประเพณีบุญผะเหวด หรือประเพณีลอยกระทง เหล่านี้ล้วนดูเหมือนจะเป็น 

ประเพณีที่มีแนวคิดไปในทางศาสนาและความเช่ือเป็นหลัก แต่ในประเด็นนี้ผู้เขียน 

จะชี้ให้เห็นว่าประเพณีเหล่านี้ ล้วนมีนัยและความหมายที่เชื่อมโยงกับการสร้างสำนึก 

เชิงนิเวศในด้านให้คุณค่าแก่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
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  ฮีีตสิบสองที่ มีความหมายเชิงสัญลักษณ์การให้คุณค่าแก่ธรรมชาติและ 

สิ่งแวดลอ้ม ดงัปรากฏในฮีตีที่สี ่บญุผะเหวด พระมหาปรชีา ปริญฺญาโณ (2530) อธบิายวา่  

เมือ่ถงึวนัรวม ชาวบา้นจะมารวมกนัทีศ่าลาโรงธรรม เพือ่จดัเตรยีมเครือ่งสกัการะ มขีา้วตอก  

ดอกไม้ ธูปเทียน ธุง อย่างละพัน ธุงใหญ่ 8 อัน ปักไว้ ในทิศทั้ง 8 รอบศาลาโรงธรรม  

ต้ังหม้อน้ำมนต์ 4 หม้อ ประดับประดาด้วยพืชพรรณที่หาได้ในฤดูนี้ มีการจัดเตรียม 

เครื่องสักการะ เครื่องบูชา ประดับประดาสื่อความหมายถึงเรื่องราวของเวสสันดรชาดก 

ท่ีบำเพ็ญพรตอยู่ท่ามกลางธรรมชาติป่าเขาวงกต ล้อมรอบด้วยสระอโนดาต โดยการใช้ 

หม้อน้ำมนต์เป็นส่ือสัญลักษณ์ การจัดเครื่องบูชาอย่างละพัน เพื่อบูชาพระคาถา 

ในเวสสนัดรชาดกทีพ่รรณนาเนือ้เรือ่งถงึพนัพระคาถาตามฉนัทลกัษณภ์าษาบาล ีการประดบั 

ธุงไชยธุงแผ่นผ้า เสตฉัตร เป็นสัญลักษณ์การบูชาดินฟิ้าอากาศให้อำนาจเหนือธรรมชาติ

ที่อยู่เบื้องบนได้รับรู้จะได้ช่วยคุ้มครองงานให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติซ่ึงเป็นต้นฤดูฝน

ฟิ้าคะนอง 

  บญุสรงน้ำ ในฮีตีทีห้่า เมือ่ฤดูเดือนเคลือ่นมาถึงเดือนห้าอากาศร้อนอบอ้าวร้อน 

ผิดปกติ ทำให้คนเจ็บไข้ได้ป่วย การอาบน้ำช�าระร่างกายเป็นอุบายวิธีแก้ร้อนผ่อนเป็นเย็น

ให้ได้รับความสุขกายสบายใจจารุวรรณ ธรรมวัตร (2524) กล่าวว่า มีพิธีเชิญพระพุทธรูป 

ลงสรงน้ำ โดยปลูกหอหรือโฮีงไว้ เพ่ือสะดวกแก่ผู้จะไปสรง ชาวบ้านพากันหาบน้ำอบ

นำ้หอมไปสรงพระ ผูใ้หญ่กจ็ะเอาภาชนะรองน้ำใต้ฐานพระพทุธรปูไปรดใหล้กูหลาน ถอืวา่

ศักดิ์สิทธิ์กันภูตผีปีศาจ และแก้โรคภัยไข้เจ็บ แสดงถึงวัฒนธรรมภูมิปัญญาของคนโบราณ  

ท่ีใชน้ำ้ไดอ้ยา่งคุม้คา่ เน่ืองจากนำ้เปน็ทรพัยากรทีห่ลอ่เลีย้งชวีติมนษุยท์กุอารยธรรมเกดิขึน้ 

จากแหล่งน้ำ และน้ำคือสิ่งที่ชำระล้างได้ดีที่สุด มีความศักดิ์สิทธิ์ในตัว เมื่อผ่านพิธีกรรม

กลายเป็นน้ำมนต์ เป็นต้น เช่นเดียวกับฮีีตที่ห้านี้ มีการทำให้น้ำเป็นของศักดิ์สิทธิ์ 

ผ่านการรดสรงองค์แทนพระพุทธศาสนา กลายเป็นน้ำที่มีความเป็นสิริมงคล การมอง 

ประเพณีฮีีตสิบสองจากการให้ความหมายเชิงสัญลักษณ์จึงเป็นสิ่งท่ีมีความสำคัญและ 

มักถูกนำไปใช้ในการสร้างความตระหนักรู้ถึงคุณค่าของธรรมชาติทรัพยากรน้ำ

ประเพณีฮ่ีตสิบสองกับการเคลื่อนไหวทางสังคมและสิ่งแวดล้อม

  ฮีีตสิบสอง นอกจากจะเป็นประเพณีในทางพระพุทธศาสนา ผสมผสานกับ 

ความเชื่อการนับถือผีและอำนาจเหนือธรรมชาติแล้ว ยังทำหน้าท่ีในการสร้างเครือข่าย 

ทางสังคม เป็นศูนย์กลางของการพบปะทางภูมิปัญญา เพื่อพัฒนาและแก้ไขปัญหา 

รวมถงึการสรา้งสำนกึรว่มเชงินเิวศ ในการพฒันาสิง่แวดลอ้มธรรมชาต ิในชมุชนได ้ตรงตามที่  

ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) กล่าวว่า ประเพณีนั้นเกิดต่างกรรมต่างวาระ แต่ท้ังหมดล้วน
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มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องราวการเคลื่อนไหวด้านธรรมชาติและ 

สิ่งแวดล้อมในสังคมไทยที่สะท้อนถึงภูมิภาคอีสานด้วย เนื่องจากปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อม

ปจัจบุนัมผีลตอ่การพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของชาติประกอบกบักระแสการพัฒนามุง่เนน้ 

เทคโนโลยแีละการสือ่สาร นโยบายบางอยา่งไดท้ำลายประเพณ ีวถิคีวามเชือ่ อาจกอ่ใหเ้กดิ 

การทำลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการใช้ข้อมูลประเพณีความเช่ือ  

จึ ง เ ป็นการส ร้าง เครื่ อง มือ เพื่ อ ต่อสู้ ต่อรองทาง วัฒนธรรม เพื่ ออนุรัก ษ์ฟิ้� น ฟูิ

ทรพัยากรธรรมชาตใินชมุชน ดงัที ่อานนัท ์กาญจนพนัธ ์(2544) เหน็วา่ อำนาจในการจัดการ 

ทรัพยากรของชุมชนนั้น เป็นสิทธิอำนาจตามประเพณีของชุมชน ความเชื่อ ประเพณี 

พิธีกรรม จึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน

  การบูชาแม่น้ำลำห้วย มีการลอยประทีปไหลเรือไฟิ ในฮีีตท่ีสิบเฮ็ีด การบูชา

ตน้ไมด้อนปูต่า ในฮีตีทีห่กและเจด็ การบูชาทอ้งไรท่อ้งนาผา่นผตีาแฮีกในฮีตีทีห่ก การบชูา

ผืนแผ่นดิน ด้วยข้าวสากข้าวประดับดินในฮีีตที่เก้าและสิบ การเชื่อมโยงมูลเหตุกับตำนาน 

นิทานชาดกให้เห็นสำนึกนิเวศเชิงพุทธ เหล่านี้ล้วนสะท้อนให้เห็นความคิดของคนอีสาน 

ที่มีต่อธรรมชาติ สิ่งเหล่านี้ช่วยกระตุ้นให้มนุษย์ได้คิดและตระหนักถึงคุณค่าของธรรมชาติ

สิ่งแวดล้อมที่มีอิทธิพลต่อชีวิตของตนอย่างเลี่ยงไม่ได้  

  ปฏิบัติการทางสังคมของชาวอีสาน ผ่านประเพณีฮีีตสิบสอง ในด้านการสร้าง

ส�านึกเชงินเิวศและการอนรุกัษ์ธรรมชาตสิิง่แวดล้อม ท�าให้เหน็บทบาทหน้าทีข่องประเพณี

ตามมุมมองทางคติชนวิทยาและมานุษยวิทยา ตามท่ี ปฐม หงษ์สุวรรณ (2561) ได้มอง

บทบาทหน้าทีข่องคติชนทีม่ต่ีอสงัคม คือมองประเพณที�าหน้าท่ีเพือ่สงัคม เป็นการแสดงออก

ทางสังคม (Robert H. Winthrop, 1991) สัญลักษณ์ในประเพณียังสามารถสะท้อนพลัง

ของค่านิยมร่วมทางสังคม 

  นอกจากนี้ อภิญญา เฟิ้�องฟิูสกุล (2551) ได้ชี้ให้เห็นว่าเป็นข้อมูลทางประเพณี 

ทีก่ลุ่มชนไดน้ำมาเปน็เครือ่งมอืทางสงัคมและวฒันธรรมในการตอ่สูแ้ละตอ่รองกบักลุม่ตา่ง ๆ   

ที่ได้เข้ามาปะทะสังสรรค์ซึ่งส่งผลกระทบทำให้ชุมชนของตนนั้นต้องสร้างเกราะป้องกัน

และเรียกร้องให้เกิดการอนุรักษ์และรักษาทรัพยากรทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ 

ในบรเิวณพืน้ทีอ่าศยัของตนใหด้ำรงคงอยู ่เพ่ือจะนำมาซึง่ความมัน่คงและความอดุมสมบรูณ์ 

ในชีวิตของกลุ่มชนและสังคมตลอดไป

  ดงันัน้ ฮีตีสิบสองจึงมิใชเ่พียงแค่กจิกรรมทางความเชือ่และศาสนาเท่านัน้ แต่ยงั 

เปน็เครือ่งมือ หรือเป็นกลไกเพือ่สร้างพลงัทางสงัคมใหเ้กิดสำนกึเชงินเิวศ ดงัที ่พระไพศาล 

วิสาโล (2551) ได้แสดงทัศนะว่า การเกิดของขบวนการนิเวศวิทยาแนวลึก เคารพสิทธิ 

ของสิ่งมีชีวิต เคารพสิทธิของน้ำ ป่าไม้ ภูเขา ทะเล และระบบนิเวศทั้งหลาย ขบวนการ
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กำลังแสดงให้ว่าหลังจากมนุษย์พัฒนาจนไกลห่างธรรมชาติมากขึ้นเรื่อย ๆ ในที่สุด

มนุษย์อาจหวนกลับมาสู่จุดเดิมที่เคารพธรรมชาติ และนับเอาสิ่งมีชีวิตมาเป็นเครือญาติ  

แต่ความเป็นจริงวิวัฒนาการของมนุษย์คงไม่กลับบรรจบจุดเดิม หากแต่ก้าวไปสู่จุด

ใหม่ โดยอาศัยภูมิปัญญาดั้งเดิมเป็นพื้นฐาน ดังนั้น หลายประเพณีในฮีีตสิบสองจึงเป็น 

กลไกพลังทางสังคมที่มีความโยงใยกับเรื่องราวทางสังคมและสิ่งแวดล้อม ก่อเกิดการใช้ 

เป็นเครื่องมือในการร่วมกลุ่มให้มีการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 ฮีีตสิบสองในมุมมองประเพณีเชิงนิเวศ ในบริบทสังคมอีสาน เป็นประเพณี 

ทีสื่บทอดจารตีดัง้เดมิมอียูแ่ตล่ะเดอืนในรอบหน่ึงป ีวเิคราะหป์ระเดน็ทางสงัคมแนวคดินเิวศ

วัฒนธรรมผ่านประเพณีความเชื่อ พิธีกรรมของชาวอีสาน ในฮีีตสิบสอง ท่ีพระมหาปรีชา  

ปริญฺญาโณ, จารุวรรณ ธรรมวัตร, อุดม บัวศรี และจิรภัทร แก้วกู่ ได้บันทึกข้อมูลเกี่ยวกับ 

ฮีตีสบิสองไว ้ตามกรอบแนวคิดประเพณีเชงินิเวศ (Ecological Tradition) เป็นแนวคิดหลัก 

ที่อธิบายถึงประเพณีในชุมชนท้องถิ่นกับสถานการณ์ด้านธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ในปัจจุบัน ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบและพัฒนาไปสู่แนวคิดเชิงอนุรักษ์

  จากการวเิคราะห์ประเด็นทางสงัคมตามแนวคดิประเพณเีชงินเิวศ ในฮีตีสิบสอง 

ท�าให้พบว่า ประเพณีในฮีีตสิบสองที่มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 

ประเพณีเกี่ยวกับข้าว เช่น ในฮีีตที่สองบุญคูนลาน หรือบุญกุ้มข้าวใหญ่ ประเพณีนี้จัดขึ้น

ช่วงหลงัการเกบ็เกีย่ว เพือ่เฉลมิฉลองผลผลติ ประเพณเีกีย่วกบัน�า้ เช่น ประเพณใีนฮีตีทีห่ก 

บญุบัง้ไฟิ ทีบ่่งบอกให้รูว่้าถงึฤดกูารท�านา จงึจดุบัง้ไฟิเพือ่ขอฝน เป็นต้น และเป็นประเพณี

ที่สอดคล้องตามฤดูกาล แสดงให้เห็นถึง การให้ความผูกพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม               

ของชาวอีสาน สร้างส�านึกเชิงนิเวศให้เกิดแก่คนในชุมชนท้องถ่ินอีสาน ให้มีความเคารพ 

และหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชน

  ประเด็นประเพณีฮีีตสิบสองกับการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ปรากฏทั้ง

ในประเพณีดั้งเดิม และการสร้างสรรค์ขึ้นมาจากประเพณีดั้งเดิม ให้กลายเป็นประเพณี 

เชิงนิเวศ ได้แก่ การสร้างดอนปู่ตาไว้ประจำบ้านนั้น นับเป็นเป็นการสร้างวนอุทยาน  

น�าความอุดมสมบูรณ์ทางทรัพยากรธรรมชาติมาสู่ชุมชนหมู่บ้านเกิดประเพณีเลี้ยงผีปู่ตา 

ในฮีีตที่หก มีบทบาททำหน้าที่ปกปักรักษาชุมชน และคอยดูแลรักษาต้นไม้และพื้นท่ีป่า 

ของชมุชน ประเพณกีารไหลเรอืไฟิในฮีีตทีส่บิเอ็ด กระทำเพือ่เปน็การระลกึถงึพระคณุของนำ้  

ซึ่งมีประโยชน์ต่อชีวิตมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย เป็นการสร้างสำนึกอนุรักษ์น้ำให้เกิดแก่ 

ชาวบา้น รวมถงึการกอ่เจดยีท์ราย  ในฮีตีทีห่า้ สร้างจติสำนกึในการหวงแหนทรพัยากรดนิ หรอื
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การปลอ่ยสัตวเ์พือ่เปน็การปลดเปลือ้งสตัวใ์หพ้น้ทุกข ์คนืสูธ่รรมชาตเิพือ่รกัษาระบบนเิวศ 

ให้เกิดความสมดุล นับเป็นการอนุรักษ์สัตว์ น้ำและผืนแผ่นดิน

  ตำนาน นิทาน มูลเหตุในฮีีตสิบสองที่สื่อถึงอำนาจของธรรมชาติทำให้เกิด

ประเพณีเชิงนิเวศ โดยการเชื่อมโยง นิทานชาดก เรื่องราว ประวัติทางพระพุทธศาสนา  

รวมถึงตำนาน เรือ่งเล่าทอ้งถิน่ เชน่ การทำลายธรรมชาติพรากของเขยีวของพระภิกษมุลูเหตุ 

ส่วนหน่ึงของบุญเข้ากรรมในฮีีตที่หนึ่ง ตำนานสองพี่น้องทำบุญเกี่ยวกับข้าวในฮีีตที่สอง 

ตำนานการขอฝนในฮีีตที่หก ในฮีีตที่เจ็ด บุญซำฮีะ บูชาหลักบ้าน หลักเมืองซึ่งมีอำนาจ

ศกัดิสิ์ทธ์ิทีค่อยดูแลปกปักความเป็นอยูส่ภาพแวดล้อมในชุมชน ความเป็นมาการบูชาผืนป่า 

ดว้ยตน้ดอกเผิง้ในฮีตีทีสิ่บเอด็ ทัง้หมดคือมลูเหตุทำใหเ้กดิการทำบุญประเพณีในฮีตีสบิสอง  

หลากหลายตำนาน นิทานและเรื่องเล่าบอกเหตุด้วยการสื่อถึงอำนาจของธรรมชาติ

  ประเพณีฮีีตสิบสองที่ มีความหมายเชิงสัญลักษณ์เกี่ยวกับการให้คุณค่า 

แก่ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การประดับธุงไชยธุงแผ่นผ้า เสตฉัตร ในประเพณี 

บุญผะเหวดในฮีีตที่สี่ เป็นสัญลักษณ์การบูชาดินฟิ้าอากาศ ให้อำนาจเหนือธรรมชาติ 

ที่อยู่เบื้องบนได้รับรู้จะได้ช่วยคุ้มครองงานให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ ซ่ึงเป็นต้นฤดูฝน 

ฟิ้าคะนอง ประเพณีบุญสรงน้ำ ในฮีีตที่ห้าสื่อความหมายเชิงสัญลักษณ์ให้เห็นคุณค่า 

ของนำ้แสดงวัฒนธรรมภมูปิญัญาอันสงูสง่ของคนโบราณท่ีใชน้ำ้อยา่งคุม้คา่ เชน่เดยีวกันกบั

ฮีตีทีเ่จด็ บญุซำฮีะทีใ่ชเ้ครือ่งประกอบพธิกีรรมในการสือ่ความหมายคณุคา่ของสิง่แวดลอ้ม

  ประเพณีฮีีตสิบสองจึงเป็นปฏิบัติการเพื่อให้เกิดการเคลื่อนไหวทางสังคมและ

สิ่งแวดล้อม ได้แก่การบูชาแม่น้ำลำห้วย มีการลอยประทีปไหลเรือไฟิ ในฮีีตที่สิบเฮี็ด  

การบูชาต้นไม้ผืนป่าในดอนปู่ตา ในฮีีตที่หกและเจ็ด การบูชาท้องไร่ท้องนาผ่านผีตาแฮีก 

ในฮีีตทีห่ก การบูชาผืนแผ่นดนิ ดว้ยข้าวสากข้าวประดบัดนิในฮีตีทีเ่ก้าและสบิ การเชือ่มโยง 

มลูเหตกุบัตำนาน นทิานชาดกให้เหน็ประเพณีเชงินเิวศ เหลา่นีล้ว้นสะท้อนใหเ้หน็ความคดิ 

ของคนอสีานทีม่ต่ีอธรรมชาต ิฮีีตสบิสองจงึเปน็ความรูข้องคนทอ้งถ่ินอสีาน ท่ีนำความรูน้เิวศ 

วัฒนธรรมท้องถิ่นมากำหนดรูปแบบสร้างสรรค์ประเพณีฮีีตสิบสอง ในฐานะประเพณี 

เชิงนิเวศ มีบทบาทหน้าที่ต่อสังคมและแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ 

สิง่แวดลอ้ม และในบริบทการเปลีย่นแปลงทางสังคมวฒันธรรมอีสาน ฮีตีสิบสองไดส้ะทอ้น

มโนทัศน์นิเวศวัฒนธรรมของปราชญ์อีสานโบราณให้ดำรงอยู่โดยหน่วยงานทั้งภาครัฐและ

เอกชนตั้งแต่ระดับหมู่บ้านถึงระดับจังหวัด ต่างเข้ามามีส่วนร่วมขับเคลื่อนให้เป็นประเพณี

ประจำแต่ละท้องถิ่นทุกระดับ
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