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บทคัดย่อ
 บทความนีม้คีวามมุง่หมายเพือ่ศกึษาอดุมการณค์วามเปน็เดก็หญงิในนทิานชาดก

จากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ จัดพิมพ์โดย ธรรมสภา ศูนย์หนังสือพระพุทธ

ศาสนา รวบรวมชาดกจากพระไตรปฎิก 45 เลม่ ประกอบดว้ยนทิานชาดกจำนวน 547 เรือ่ง 

โดยใช้แนวคิดอุดมการณ์เป็นแนวคิดหลักในการวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า อุดมการณ์

เป็นชุดความคิดที่สืบเนื่องจากความเชื่อและหลักปฏิบัติตนตามแนวทางพุทธศาสนา  

ในนิทานชาดกปรากฏอุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิง 5 ประการ คือ มีรูปกายสวยงาม 

มคีวามประพฤตดีิ มคีวามฝกัใฝใ่นการบญุกศุล อปุถมัภน์กับวช อยูภ่ายใตก้ารปกครองและ

การตัดสินใจของบิดา 

ค�าส�าคัญ: อุดมการณ์ ความเป็นเด็กหญิง นิทานชาดก

  

วันที่รับบทความ: 9 สีิงหาคม 2564

  วันแก้ไขบทความ: 29 พฤศจิกายน 2564

 วันตอบรับบทความ: 7 ธันวาคม 2564
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Abstract
 This article aims to study girlhood’s ideology in the Jataka Tales 
from the Tripitaka: A Story of the 500-life God, published by Dhammasapha, 
the Buddhist Book Center. Forty-five Jatakas from Tripitaka were collected, 
along with 547 Jataka tales. Ideology becomes the main concept for this 
analysis. Results indicated that the ideology is inherited by a set of beliefs 
and principles in Buddhism. These Jataka tales illustrate five characteristics of 
girlhood: having a beautiful body, well-mannered behaviour, paying attention 
to merit, supporting priests, and being under the father’s guardianship and 
decision-making.  
Keywords: Ideology, girlhood, Jakata tales
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บทน�า

 การเรยีนการสอนในสงัคมไทยทกุระดับมกัจะสอดแทรกคำสอนทางพทุธศาสนา

ไวใ้นบทเรยีนเสมอ เริม่ต้นจากการจดัการเรยีนรูใ้นหนงัสอืเรยีนใหก้บัเดก็ในช้ันเรยีนปฐมวยั 

ไปจนถึงในระดับมัธยมศึกษา ตลอดจนการเรียนในระดับอุดมศึกษาก็ยังมีการสอดแทรก

อุดมการณ์ทางพุทธศาสนาไว้ในกิจกรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะนิทานชาดก ซึ่งผู้สอนมักจะ 

นำไปเป็นตวัอยา่งและมีการจัดกจิกรรมการสอนทีเ่กีย่วข้องใหน้กัเรยีนไดฝ้กึปฏบิตั ิเพือ่เป็น 

การปลูกฝังสั่งสอนให้เป็นแนวทางวิธีปฏิบัติตัวในการดำเนินชีวิตแก่ผู้เรียน ตั้งแต่เด็ก 

จนเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ในอนาคตและสืบสานสั่งสอนกันต่อ ๆ มาทุกยุคสมัย 

 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก (2555) 

ทรงอธิบายไว้ว่า ชาดกเป็นวิธีหนึ่งของการแสดงคำสอนของพระพุทธเจ้า พระองค์ 

ทรงแสดงคำสอนโดยตรง มุ่งคดีธรรมโดยตรงแต่เมื่อมีเรื่องทางคดีโลกที่น่าจะได้ทรงแสดง

คำสั่งสอนให้เหมาะกับคดีโลก แต่ว่าถ้าไปสอนอย่างนั้นโดยตรงก็ไม่ใช่เป็นฐานะโดยตรง 

ที่พระองค์จะทรงสั่งสอนได้ จึงได้ทรงแสดงชาดกเล่าเป็นอดีตนิทาน ว่าเมื่อครั้งก่อน 

มเีรือ่งทีเ่กดิขึน้อยา่งนัน้ ๆ  และใหเ้กดิผลอยา่งนัน้ ๆ  เปน็คำสอนใหผู้ฟ้ิงัทีต่อ้งการจะปฏบิตัิ                                         

ทางคดีโลกได้ฟิัง และก็รับไปปฏิบัติให้เป็นประโยชน์ได้

 นิทานชาดกเป็นพุทธวิธีการเล่านิทานในพระวินัยปิฎกและในพระสุตตันตปิฎก 

เป็นแบบอย่างของชาดกในยุคต่อ ๆ มา ชาดก คือ เรื่องราวในอดีตชาติของพระโพธิสัตว์ 

ก่อนจะเสวยพระชาติเป็นเจ้าชายสทิธตัถะและตรสัรูเ้ป็นพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระโพธสิตัว์

เสวยพระชาติเป็นเทวดาบ้าง มนษุย์บ้าง สตัว์เดรจัฉานบ้าง รวม 547 ชาต ิชาดกเป็นนทิาน

ที่รวบรวมมาจากที่ต่าง ๆ และเล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่ก่อนครั้งพุทธกาล (รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, 

2548)  

 ชาดกสะท้อนเหตุการณ์สังคมสมัยโบราณ มีคุณค่าทางประวัติศาสตร์และ

วรรณกรรมสะท้อนความเชื่อและค่านิยมให้ความรู้ด้านสังคมหลาย ๆ ด้านคือ ปรัชญา 

สภุาษติ จรยิศาสตร์ จติวทิยา การศึกษา จารีตประเพณี การครองชีพ อายุรเวท ไสยศาสตร์ 

วาทศาสตร์ พุทธประวัติ การทำนาย ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ 

ศิลปวิทยา คติชนวิทยา อาจกล่าวได้ว่าชาดกมิใช่เพียงเป็นวรรณกรรมอินเดียเท่านั้น  

ยังเป็นวรรณกรรมในระดับโลกอีกด้วย (สมิทธิพล เนตรเนรมิต, 2560) 

 พระเจ้าห้าร้อยชาติเป็นนิทานชาดกจากพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ 

คำสอนทางพุทธศาสนาที่ได้รับการยกย่องจากพุทธศาสนิกชนทั่วไปและได้นำมาใช้ 

ในการอบรมสั่งสอนบุตรหลานให้ดำรงตนอยู่ในศีลธรรม รู้จักการประพฤติดีทำดีเพื่อให้ 

การอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข นับเป็นแนวคิดส่วนหนึ่งในการนำมาใช้ 
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เปน็วรรณกรรมสำหรับเดก็ใหไ้ด้เรยีนรู ้พร้อมทัง้ใหค้วามบันเทงิและแนวทางการประพฤติ

ปฏิบัติตนที่ดีงามอีกด้วย

 เจตนาของการสร้างวรรณกรรมสำหรับเด็กโดยทั่วไปมักมีอุดมการณ์แฝงอยู่ 

ซ่ึงเราทุกคนต่างใช้อุดมการณ์ในการเข้าใจความหมายสิ่งท่ีเกิดข้ึนในโลกด้วยกันท้ังสิ้น  

คนเราจะอยูใ่นสังคมไม่ได้เลยหากปราศจากอุดมการณ์ท่ีเปน็ระบบเดียวกนั เดก็เป็นสมาชกิ

คนหนึ่งในสังคมที่ต้องเรียนรู้และเข้าใจขนบกติกาที่ใช้จัดระเบียบสังคมนั้น อาจกล่าวได้ว่า 

เจตนาหลักของวรรณกรรมมิใช่เพียงเพื่อให้ความบันเทิง ความพึงพอใจแก่เด็กเท่านั้น  

แต่เพื่อเป็นการเตรียมเด็กให้รู้จักโลกและรู้จักตัวเองนั่นเอง (กฤษดาวรรณ หงศ์ลดารมภ์ 

และ จันทิมา เอียมานนท์, 2549) การนำเสนออุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิง เพื่อสื่อ

วัตถุประสงค์หรือเจตนาของผู้ส่งสารไปยังผู้รับสารให้เป็นไปตามความมุ่งหมายนั้นด้วย  

การศึกษาความคิดที่แฝงอยู่ จึงเป็นสิ่งสำคัญที่จะช่วยให้เข้าใจความหมายได้ตาม

วัตถุประสงค์ที่ต้องการ

 อดุมการณ ์คอื ชดุของความคดิทีค่นในสงัคมยดึถือปฏบิตั ิเป็นสิง่ทีเ่อือ้ประโยชน์

ต่อคนบางกลุ่มแต่ไม่ว่าอุดมการณ์จะเป็นไปเพื่อเอื้อประโยชน์แก่คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

ในสังคมหรือไม่ก็ตาม อุดมการณ์ก็มีอิทธิพลอย่างยิ่งในการกำหนดพฤติกรรมและ 

การกระทำของคนในสงัคม เปน็เคร่ืองมอืในการผลติ ผลิตซำ้ ตอกยำ้ หรือตอ่ตา้นอดุมการณ์

บางอย่างที่มีอยู่ในสังคมอีกด้วย (ชนกพร พัวพัฒนกุล, 2556) อุดมการณ์เป็นระบบ

ตัวแทนความคิด ความเชื่อ เป็นชุดความคิดที่คนสังคมยึดถือปฏิบัติ ซ่ึงเกิดจากการสะสม  

สัง่สอน สบืทอดตอ่กนัมา เปน็สิง่ทีเ่อือ้ประโยชนต่์อคนบางกลุม่ ท่ีใชใ้นการครอบงำความคดิ  

ปลูกฝัง โน้มน้าวและชักจูงสังคมให้เป็นไปตามแนวทางที่ต้องการ

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า การวิจัยส่วนใหญ่ 

จะเป็นการศึกษานิทานชาดกในมุมมองด้านคุณธรรมคำสอน เช่น งานวิจัยเรื่อง วิเคราะห์

คณุธรรมจากนทิานชาดก ฉบบักรมวชิาการ ของอนชุติ จตินกุลู (2550) นทิานชาดกพระเจา้

ห้าร้อยชาติ ฉบับพูนศักดิ์ ศักดานุวัฒน์ และ จอม บุญตาเพศป. : การวิเคราะห์คุณธรรม 

ของปทุมรัตน์ คำสัตย์ (2551) และ นิทานชาดกสอนคติธรรมสำหรับเด็ก:การสร้างสรรค์

และบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน ของพลกฤษณ์ วสีวิวัฒน์ (2559) เป็นต้น

 การวิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงในนิทานชาดกจากพระไตรปิฎก  

เร่ืองพระเจ้าห้าร้อยชาติ จึงเป็นการศึกษาที่แตกต่างจากงานวิจัยท่ีวิเคราะห์นิทานชาดก 

ดังกล่าวมาข้างต้น บทความนี้จะนำเสนออุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิง ซึ่งจะทำให้ 

เกิดความเข้าใจชุดความคิดที่สืบเนื่องจากความเชื่อ และหลักปฏิบัติตนตามแนวทาง 

พุทธศาสนา ในสังคมไทยที่สืบสานสั่งสอนกันมาเนิ่นนาน โดยเฉพาะบิดา มารดา ครูผู้สอน  



ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 (ม.ค. 66 - มิ.ย. 66)

	 	 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์	มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
Faculty of Humanities and Social Sciences Mahasarakham University

75

ผู้ปกครองเด็กและเยาวชนที่อยู่ในวัยศึกษาหาความรู้สามารถนำไปใช้เป็นแนวทาง 

ในการสอนเด็กที่อยู่ในการปกครอง ครูผู้สอนสามารถเลือกนิทานชาดกเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

หรือหลายเรื่องในพระเจ้าห้าร้อยชาติ นำมาปรับใช้เป็นหนังสือเรียน สอดแทรกในบทเรียน 

สำหรบัใหเ้ดก็ไดอ้า่นเสรมิ พร้อมทัง้จดัเตรยีมกิจกรรมประกอบการสอนและสรา้งนวตักรรม

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัอดุมการณค์วามเปน็เดก็ เดก็ชาย เดก็หญงิจากนทิานชาดกพระเจา้หา้รอ้ยชาติ 

ได้ในการสอนทุกระดับ เพื่อพัฒนาผู้เรียนได้ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการต่อไป

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 บทความนีม้วีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาอดุมการณค์วามเปน็เด็กหญิงในนทิานชาดก 

จากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ จัดพิมพ์โดยธรรมสภา ศูนย์หนังสือ

พระพุทธศาสนา รวบรวมชาดกจากพระไตรปิฎก 45 เล่ม ประกอบด้วยนิทานชาดก

จ�านวน 547 เรื่อง 

วิธีด�าเนินการวิจัย

 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์อุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงในนิทาน

ชาดกจากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ โดยมีวิธีด�าเนินการดังนี้

 1. ขั้นรวบรวมข้อมูล

  จัดเก็บข้อมูลและรวบรวมข้อมูลเบื้องต้นจากเอกสารและงานวิจัย 

ทีเ่กีย่วข้องกับพระไตรปิฎกนิทานชาดก อดุมการณ์ อดุมการณ์ความเป็นเด็กหญิง รวบรวม

ขอ้มูลจากนทิานชาดกในพระไตรปฎิกเรือ่งพระเจา้หา้รอ้ยชาต ิซึง่จดัรวบรวมโดยธรรมสภา 

ศูนย์หนังสือพระพุทธศาสนา จำนวน 547 เรื่อง 

 2. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

  วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย คือ เพื่อวิเคราะห์อุดมการณ์

ความเป็นเดก็หญงิในนทิานชาดกจากพระไตรปิฎก เรือ่งพระเจ้าห้าร้อยชาต ิโดยใช้แนวคดิ

อุดมการณ์ (ideology) ของฟิาน ไดก์ (Van Dijk, 1995 อ้างถึงใน วิสันต์ สุขวิสุทธิ์, 2554) 

อธบิายไว้ว่า อดุมการณ์หมายถงึระบบความคดิความเชือ่ทีม่อียูร่่วมกนัของสมาชกิในสงัคม 

ซึ่งมีผลต่อทัศนคติและการแสดงออกทางสังคมของสมาชิกในสังคมนั้น 

 3. ขั้นน�าเสนอผลการวิจัย

  สังเคราะห์ขอ้มูล ตามวตัถุประสงค์การวิจยัคือ เพื่อวเิคราะห์อุดมการณ์

ความเป็นเด็กหญิง ในนิทานชาดกจากพระไตรปิฎกเรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ สรุปและ

อภิปรายผลการวิจัย จัดทำข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการสร้างองค์ความรู้ใหม่ 

และการทำวิจัยครั้งต่อไป นำเสนอผลการวิจัยโดยการพรรณนาวิเคราะห์
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เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 นิทานชาดก หมายถึง เรื่องราวที่เกี่ยวกับการบำเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ 

แสดงถึงความเป็นมาในพระชาติต่าง ๆ เพื่อสร้างบารมีนำไปสู่การตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 

เรียกกันว่าพระเจ้าห้าร้อยชาติปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกมีทั้งหมด 547 เรื่อง  

ในงานวิจัยนี้คือ นิทานชาดกในพระไตรปิฎกเรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติซ่ึงจัดรวบรวม 

โดยธรรมสภา ศูนย์หนังสือพระพุทธศาสนา   

 เอกสารและการวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิทานชาดกในแง่มุมต่าง ๆ มีมากมาย  

และสืบต่อกันมาเป็นเวลานาน ทำให้เกิดความรู้ในด้านคำสอน คติธรรม และความรู ้

ในดา้นสหวทิยาการ ซึง่เปน็ประโยชนต่์อการศกึษาใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึนไป เชน่ “การวเิคราะห์

นิทานชาดกที่ส่งเสริมสันติธรรมสำหรับเด็กปฐมวัย” โดย มานิตา ลีโทชวลิต (2544)  

พบวา่ผู้นำนทิานชาดกไปใชส้ง่เสรมิสนัตธิรรมใหแ้กเ่ดก็ปฐมวยั ตอ้งปรบัแตง่ภาษาในนทิาน

ให้ง่ายขึ้น และสร้างบรรยากาศในการนำไปใช้ที่สงบ มีสมาธิ และยังพัฒนาตนให้เป็นต้น

แบบที่ดีให้แก่เด็กอีกด้วย

 การวิเคราะห์คุณธรรมในนิทานชาดกฉบับต่าง ๆ พบคุณธรรมในแต่ละด้าน 

ซึ่งแตกต่างกัน ปทุมรัตน์ คำสัตย์ และ สนม ครุฑเมือง (2551) วิจัยเรื่อง นิทาน

ชาดกพระเจ้าห้าร้อยชาติ ฉบับของ พูนศักด์ิ ศักดานุวัฒน์ และ จอม บุญตาเพศ ป.:  

การวิเคราะห์คุณธรรม จำนวน 233 เรื่อง วิเคราะห์โดยการใช้วิธีการพรรณนาวิเคราะห์  

พบวา่ คณุธรรมทีป่รากฏมากทีส่ดุ คอื คณุธรรมดา้นความเมตตากรณุา รองลงมาคอืคณุธรรม 

ด้านความเอื้อเฟ้ิ�อเผื่อแผ่และเสียสละและความเป็นผู้มีเหตุผล อันดับสาม คือ คุณธรรม

ด้านความเป็นผู้มีสติ รู้จักยับยั้งชั่งใจและความมีศรัทธาต่อศาสนา ส่วนคุณธรรมท่ีปรากฏ

น้อยที่สุด คือ การไม่ละเมิดสิทธิ์ของผู้อื่นและการยอมรับความเปลี่ยนแปลง นอกจากนี้  

พลกฤษณ์ วสีวิวัฒน์ (2559) ได้วิเคราะห์ นิทานชาดกสอนคติธรรมสำหรับเด็ก:  

การสร้างสรรค์และบทบาทในสังคมไทยปัจจุบัน พบว่า การสร้างสรรค์นิทานชาดก 

สอนคติธรรมสำหรับเด็กเป็นไปในลักษณะการนำอรรถกถาชาดกมาปรับเปลี่ยนให้เป็น

นทิานทีน่า่สนใจและสามารถสือ่สารใหเ้ดก็เขา้ใจไดง้า่ย กลวธิกีารนำเสนอและการใชภ้าษา

เปลีย่นแปลงไปจากเดมิแตส่าระสำคญัของความเปน็ชาดกคอืเรือ่งราวของพระโพธสิตัวแ์ละ

คำสอนของพระพุทธองค์ยังคงอยู่

 การพัฒนาหนังสอืเด็ก ชดุ ทศชาติชาดก: การจัดการวัฒนธรรมทางด้านคุณธรรม  

จริยธรรมหนังสือเด็ก ชุด ทศชาติชาดก โดย นิกร กาเจริญ (2562) พบว่า  

หนังสือชุด ทศชาติชาดกมีส่วนช่วยส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมให้แก่เด็ก โดยเฉพาะ

รูปแบบภาพประกอบที่เหมาะสมกับช่วงวัยของเด็ก ทำให้เด็กรับรู้เรื่องราวคุณธรรม 

ไดใ้นระดบัมากทีส่ดุ อกีทัง้เนือ้หาเรือ่งราวยงัสามารถชว่ยสรา้งความสนกุสนาน เพลดิเพลนิ
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ในการเรียนรู้ของเด็ก และทำให้เด็กเข้าใจหลักธรรมคำสอนในเรื่องราวทศชาติชาดก 

ได้ง่ายยิ่งขึ้น

 สำหรับเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ แนวคิดอุดมการณ์ (ideology)  

พบคำอธิบายของฟิาน ไดก์ (Van Dijk, 1995 อ้างถึงใน วิสันต์ สุขวิสุทธิ์, 2554)  

ซึง่อธิบายไวว้า่ อดุมการณ์หมายถึงระบบความคิดความเช่ือท่ีมอียูร่ว่มกนัของสมาชิกในสังคม  

ซึ่งมีผลต่อทัศนคติและการแสดงออกทางสังคมของสมาชิกในสังคมนั้น

 คำอธิบายอุดมการณ์ในความหมายท่ีเป็นกลางและนัยเชิงวิพากษ์ สรุปได้ 

ดังคำอธิบายของ ศิริพร ภักดีผาสุข (2561) ว่า อุดมการณ์มีนิยามความหมายไว้  

2 ลักษณะคือ อุดมการณ์มีคำจำกัดความในลักษณะเป็นกลางเป็นชุดความคิดที่เป็นระบบ  

หากเป็นคำจำกัดความในเชงิวพิากษ์ อดุมการณ์ คอื ชดุของความคิดทีค่นในสังคมยุคหนึง่ ๆ   

ยึดถือปฏิบัติและเป็นสิ่งที่เอื้อประโยชน์ต่อคนบางกลุ่ม ดังเช่น คำอธิบายของมาร์กซ์

และ เองเกิลส์ (Marx and Engels) ว่าอุดมการณ์ คือ ชุดความคิดที่สร้างหรือกำหนดขึ้น 

โดยวฒันธรรม ซึง่มจีดุมุง่หมายเพือ่เอือ้ผลประโยชนส์ำหรบัคนบางกลุม่สง่ผลใหค้นกลุม่อืน่

เสียเปรียบ กลุ่มคนดังกล่าวนี้ คือ กลุ่มชนชั้นปกครองกับชนชั้นกรรมาชีพ 

 อุดมการณ์ หมายถึง ระบบตัวแทนความคิด ความเชื่อ เป็นชุดความคิดและ 

ความเชื่อที่คนในสังคมยึดถือปฏิบัติ เกิดจากการสั่งสม สั่งสอน ปฏิบัติสืบทอดต่อ ๆ กันมา 

เป็นเวลานาน เป็นสิ่งที่เอื้อประโยชน์ต่อคนบางกลุ่ม ซึ่งใช้เป็นสิ่งครอบงำทางความคิด  

ความเชือ่ ปลูกฝงั โน้มน้าวและชักจงูคนให้เปน็ไปตามแนวทางทีเ่อือ้ประโยชน์แกผู่ม้อีำนาจ

ในสังคมโดยใช้การสั่งสอนในลักษณะรูปแบบต่าง ๆ เช่น การเทศนาสั่งสอน การเล่านิทาน 

การอ่านนิทาน ฯลฯ เป็นการถ่ายทอดอุดมการณ์สืบต่อมา 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยอุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงในนิทานจากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้า

ห้าร้อยชาติ จัดพิมพ์โดยธรรมสภา ศูนย์หนังสือพระพุทธศาสนา รวบรวมชาดกจาก 

พระไตรปิฎก 45 เล่ม ประกอบด้วยนิทานชาดกจำนวน 547 เรื่อง ปรากฏผลการวิจัยดังนี้

 อดุมการณ์เด็กหญงิในนทิานจากพระไตรปิฎกเรือ่งพระเจ้าห้าร้อยชาตมิดีงัต่อไปนี้

 1) มีรูปกายสวยงาม

 ในสังคมไทยมีวรรณกรรมที่นำเสนอตัวบทท่ีกล่าวถึงอุดมการณ์เพศสภาพ 

ที่พึงประสงค์ โดยเฉพาะอุดมการณ์ความเป็นหญิงนั้นมีมาต้ังแต่สมัยอดีตในวรรณกรรม

รูปแบบต่าง ๆ เช่น สุภาษิตสอนหญิงแบบเรียนไทยบทละคร นิทาน ฯลฯ ในปัจจุบัน 

มีงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกล่าวถึงความเป็นหญิงที่ต้องมีรูปลักษณ์ที่พึงประสงค์เช่นกัน  
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ดังที่ ศิริพร ภักดีผาสุก (2553) ศึกษาวาทกรรมความเป็นผู้หญิงในนิตยสารสุขภาพ 

และความงาม สื่ อชุดความคิดที่ ว่ าด้ วยอัตลักษณ์ของผู้หญิงที่พึ งประสงค์ว่ า  

ต้องมีความสวย สุขภาพดี รูปลักษณ์ดูอ่อนเยาว์ ผิวขาวกระจ่างใส เป็นต้น 

 สำหรับในนิทานชาดกจากพระไตรปิฎก เรื่องพระเจ้าห้าร้อยชาติ กล่าวถึง

อุดมการณ์ความเป็นหญิงไว้ในนิทานหลายเรื่อง ส่วนใหญ่จะกล่าวถึงอุดมการณ์ความเป็น

หญิงตั้งแต่ยังเป็นเด็ก เติบโตขึ้นเป็นเด็กสาวและได้แต่งงาน มีครอบครัวความเป็นภรรยา

และเปน็แมต่อ่ไป อดุมการณค์วามเปน็เด็กหญงิประการแรกทีก่ล่าวถึงคอื มรีปูกายสวยงาม 

ตัวอย่างเช่น กุลธิดาที่มาจากเมืองพาราณสี ในนิทาน มณิโจรชาดก 

 “บิด้ามารด้าได้้น�ากุลธิด้ามาจากเมืองพาราณสีี นางอันเป้็นที่รักมีร่ป้สีวยน�าด้่ 

ดุ้จเทพอัป้สีร ดุ้จบุป้ผืลด้า  และดุ้จกินรีเยื�องกราย”

(มณิโจรชาดก, 583)  

 จะเห็นได้ว่าการกล่าวถึงกุลธิดาจากเมืองพาราณสี เริ่มจากมีรูปกายท่ีสวยงาม 

เปรียบเหมือนนางฟิ้า ดอกไม้ และกินรีที่งดงาม ความเป็นเด็กผู้หญิงที่กล่าวถึงเป็นอันดับ

แรกจึงเป็นภาพที่สามารถมองเห็นได้  ในขณะนั้นคือรูปกาย ดังนั้นรูปกายที่สวยงาม 

จงึเปน็อดุมกาณข์องเดก็หญงิทีส่ำคญัประการแรก ซึง่จะทำใหผู้พ้บเหน็พงึพอใจ ดงัตวัอยา่ง  

พระรุจาราชกุมารี ในนิทานเรื่อง พระนารทพรหม

 “พระรุจาราชีกุมารี มีพระร่ป้โฉมสีวยงาม ชีวนด้่ ชีวนชีม ...เป้็นที่โป้รด้ป้ราน

ของพระราชีบิด้ายิ่งนัก” 

(พระนารทพรหม, 831) 

 รูปโฉมที่สวยงามของพระรุจาราชกุมารี เป็นที่พึงพอใจของผู้พบเห็น  

เป็นที่โปรดปรานของพระราชบิดา  “มีรูปกายสวยงาม” นับว่าเป็นอุดมการณ์ความเป็น 

เด็กหญิงที่สำคัญ ในนิทานชาดกที่มีตัวละครเป็นเด็กหญิง  ซึ่งมักจะกล่าวถึงเป็น 

ประการแรกเมื่อตัวละครปรากฏหรือเมื่อตัวละครถูกกล่าวถึง นับเป็นอุดมการณ์หลัก 

เป็นพื้นฐานของความเป็นหญิงที่จะเติบโตเป็นสาวเป็นผู้ใหญ่ มีพัฒนาการทางกาย จิตใจ 

ความประพฤติ สถานภาพทางสังคม มีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ไปตามบริบททางสังคม 

ที่เปลี่ยนแปลงไปตามลำดับ
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 2) มีความประพฤติดี  

 การกล่าวถึงบุคคลทั่วไปหรือตัวละครในวรรณกรรม นอกจากกล่าวถึงรูปกาย

แล้วก็มักจะกล่าวถึง  ความประพฤติของบุคคลนั้นควบคู่มาด้วยกัน เป็นอุดมการณ์ที่แสดง

อัตลักษณ์อธิบายตัวตนของบุคคลได้เป็นอย่างดีประการหนึ่ง ดังเช่น ลูกสาวของพ่อค้า 

คนหน่ึงในนิทาน ปัณณิกชาดก ซึ่งนอกจากมีรูปกายงดงามน่ารักแล้ว ก็ยังมีมารยาท

เรียบร้อยและความประพฤติดีอีกด้วย ดังตัวอย่าง

 “พ�อค้ามีล่กสีาวคนหนึ่ง ร่ป้งามน�ารัก มารยาทเรียบร้อย ความป้ระพฤติ

ไม�เคยด้�างพร้อยเสีียหาย”

(ปัณณิกชาดก, 864) 

 แม้แต่เด็กหญิงลูกเศรษฐีบ้านนอกก็ยังต้องมีความประพฤติ กิริยามารยาท

เรียบร้อย พูดจาไพเราะซึ่งเป็นสิ่งที่พึงประสงค์ประการหนึ่งของความเป็นเด็กหญิง 

ที่ไม่จำกัดว่าจะต้องเป็นลูกใคร ดังตัวอย่าง

 “ลก่เศรษฐบ้ีานนอก เป็้นเด็้กหญงิเรยีบร้อย มกีริยิามารยาทงาม พ่ด้จาไพเราะ”  

(นักขัตตชาดก, 273)

 

 ความประพฤติดี กิริยามารยาทเรียบร้อย ของเด็กผู้หญิงแสดงอุปนิสัย 

อันพึงประสงค์ เป็นอุดมการณ์  ที่มักจะควบคู่มากับอุดมการณ์ความมีรูปกายสวยงาม  

เพิ่มคุณค่าให้เด็กหญิงหรือตัวละครตัวนั้น  

 3)  มีความฝ่ักใฝ่่ในการบุญกุศล 

 บุญ เป็นการท�าความดีด้วยกาย วาจาและใจ เป็นความสุข ความดี ความเจริญ

ที่พึงประสงค์ของสัตว์โลก อานิสงส์ของบุญคือ ความเป็นผู้มีวรรณะงาม มีเสียงไพเราะ 

มรีปูทรงสมส่วน ความมรีปูสวย ความเป็นใหญ่และมบีรวิาร การท�าบญุในพระพทุธศาสนา

กล่าวโดยย่อมี 3 อย่าง คือ ทาน ศีล ภาวนา (พระมหาสมชัย ปริมุตโต และคณะ, 2561)

 ความฝักใฝ่ในการบุญกุศลในนิทานชาดกเรื่องนารถพรหมชาดก กล่าวถึง 

พระราชธิดาในเมืองหนึ่งที่มุ่งมั่นในการทำทาน ให้ความช่วยเหลือราษฎร เป็นอุดมการณ์

ที่สืบเน่ืองจากอุดมการณ์ความมีรูปกายที่สวยงาม เพราะอานิสงส์ของบุญจะส่งผลทำให้ 

มีรูปกายสวยงาม เป็นสิ่งที่ผู้หญิงทั้งหลายพึงปรารถนาพระราชธิดาในนิทานชาดกจึงมี 

ความฝักใฝ่ในการบุญกุศล ดังตัวอย่าง
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 “พระราชีธิด้าทรงสีนพระทัยฝัักใฝั่ในบุญกุศลมาก พระองค์ทรงมุ�งมั่น

ที่จะเป้็นผื่้ให้ คอยให้ความชี�วยเหลือพสีกนิกรที่อ�อนแอจนสีามารถึพึ่งพาตนเองได้้” 

(นารถพรหมชาดก, 831) 

 ความฝักใฝ่ในการบุญกุศลเป็นอุดมการณ์ทางพุทธศาสนาที่สืบเนื่องต่อกัน 

มาช้านาน โดยเฉพาะความเชือ่ทีเ่กีย่วกบัความงดงามของรปูกาย สามารถแสดงตวัตนของ

เดก็หญงิเป็นประการแรกทีป่รากฏตวัต่อผูพ้บเหน็ อานสิงส์ของบญุจะทำให้มรีปูกายสวยงาม  

ซึ่งเป็นส่ิงที่ผู้หญิงทั้งหลายพึงปรารถนา จึงเป็นอุดมการณ์ที่ปลูกฝังให้กับเด็กหญิง 

ที่จะเติบโตเป็นหญิงสาวที่มีความสวยงามในอนาคต ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ 

ความงามของหญงิสาวในแต่ละยคุสมยั

 การกล่าวถึงอุดมการณ์เด็กหญิงที่มีความฝักใฝ่ในการบุญกุศล ในนิทานชาดก

มุ่งเน้นไปที่พระราชธิดาซึ่งเป็นเด็กหญิงในชนชั้นปกครองในสังคมที่นับถือพุทธศาสนา  

นับเป็นอุดมการณ์ที่สืบเนื่องจากอุดมการณ์ชนชั้นปกครองที่ต้องมีความฝักใฝ่สร้าง 

บุญกุศลด้วยการบริจาคทาน บำเพ็ญศีลและภาวนา ซึ่งเป็นคุณสมบัติสำคัญของผู้ปกครอง 

อุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงจึงสืบเน่ืองมาถึงพระราชธิดาท่ีต้องปฏิบัติตามอุดมการณ์ 

มีความฝักใฝ่ในบุญกุศล เพื่อเสริมสร้างบารมีอันเป็นภาพแทนของผู้อยู่ในชนชั้นผู้ปกครอง 

ซึ่งมีการปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของอำนาจในแต่ละยุคสมัย

 4) อุปถัมภ์นักบวช

 ในการอุปถัมภ์และคุ้มครองพระพุทธศาสนา โดยที่ประชาชนชาวไทยส่วนใหญ่ 

นับถือพระพุทธศาสนามาช้านาน ดังที่วัดวาอาราม พระภิกษุ การประกอบพิธีของ 

ทางราชการ บทสวดมนต์ การศึกษา การเผยแผ่ ตลอดจนการจัดการปกครองคณะสงฆ์  

ล้วนเป็นไปตามแบบเถรวาทมานานหลายศตวรรษ จึงให้หน่วยงานของรัฐส่งเสริมและ

สนบัสนนุการศึกษา การเผยแผ่หลกัธรรมคำสอนทีถู่กตอ้งตามแนวทางดังกลา่ว เพือ่ให้เกดิ 

การพัฒนาจิตใจและปัญญา สอดคล้องกับความเลื่อมใสศรัทธาของผู้ท่ีนับถือศาสนา 

ตามแบบนั้น ๆ โดยไม่ขัดต่อกฎหมาย (กระทรวงวัฒนธรรม, 2560) 

 ในพุทธประวัติก็ได้กล่าวถึง นางสุชาดาถวายข้าวมธุปายาสแด่พระพุทธเจ้า 

และได้อานิสงส์ตามที่นางปรารถนาคือ ได้แต่งงานกับสามีท่ีมีฐานะเหมาะสมกับนางและ 

มีบุตรชายได้บวชในพระพุทธศาสนา  ในกาลต่อมา การอุปถัมภ์นักบวชจึงเป็นอุดมกาณ์ 

ทีส่บืเนือ่งในสงัคมท่ีนบัถอืพทุธศาสนาและปรากฏใน นทิานชาดกจากพระไตรปฎิก พระเจา้

หา้รอ้ยชาต ิเร่ืองมหานารทกสัสปชาดก ทีก่ลา่วถงึพระราชธดิา ในเมอืงหนึง่ ซึง่เปน็ทีรั่กใคร่

สรรเสริญของชาวเมืองทั่วไปพระองค์ทรงอุปถัมภ์นักบวชด้วยปัจจัยสี่ ส่งผลให้บ้านเมือง

สงบร่มเย็นประชาราษฎร์มีความสุข ดังตัวอย่าง
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 “พระราชีธิด้าทรงอุป้ถัึมภ์บ�ารุงนักบวชีไม�ให้ล�าบากด้้วยป้ัจจัยส่ีี น�าความสีงบ

ร�มเย็นและสีร้างสีรรค์  มาสี่�บ้านเมืองจนเป้็นที่แซ�ซ้องสีรรเสีริญของป้ระชีาราษฎร์ทั่วไป้” 

(มหานารทกัสสปชาดก, 1082) 

 การอุปถัมภ์นักบวชเป็นอุดมการณ์ทางพุทธศาสนา เป็นหน้าที่หนึ่งที่ต้อง

ปฏิบัติของชนชั้นปกครองในสังคมที่นับถือพุทธศาสนาสมัยโบราณสืบมาจนถึงปัจจุบัน  

พระราชธิดาในนิทานเรื่องมหานารทกัสสปชาดก เป็นเด็กหญิงในชนช้ันปกครองจึงต้อง

สบืสานอุดมการณ์อปุถัมภ์นักบวช เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีตอ่ประชาราษฎร ซ่ึงเช่ือว่าอานิสงส์

แห่งการอุปถัมภ์นักบวชจะส่งผลให้ประชาราษฎร์มีความสุขบ้านเมืองสงบร่มเย็นต่อไป

 5) อยู่ภายใต้การปกครองและการตัดสินใจของบิดา 

 ความสมัพนัธ์ในระบบครอบครวัของสงัคมทัว่ไป ผูน้�าครอบครวัส่วนใหญ่มกัจะ

เป็นฝ่ายชาย ดังแนวคิดปิตาธิปไตยที่เชื่อว่าสามี ย่อมมีอ�านาจเหนือภรรยา บิดามีอ�านาจ

เหนือบุตรเป็นผู้ปกครองบุตร ไม่ว่าจะเป็นบุตรชายหรือหญิง 

 หากย้อนไปดูในประวัติศาสตร์ กล่าวได้ว่า หญิงไทยอยู่ในสถานะท่ีด้อยโอกาส 

ในทกุด้าน ไม่ว่าเศรษฐกิจ การเมือง สถานภาพทางสังคมของผูห้ญิงไทย อยูใ่นฐานะต่ำตอ้ย

กวา่ผูช้าย ผูห้ญิงทีอ่ยูใ่นฐานะภรรยาก็ดี ลกูสาวก็ด ีถกูปฏิบตัเิหมือนเป็นวัตถุ ถกูครอบครอง 

โดยผู้ชายที่อยู่ในฐานะพ่อหรือสามี (จงจิตร์ โศภนคณาภรณ์, 2549) นับเป็นชุดความคิด

ความเชือ่ทีสื่บสานต่อเน่ืองมาช้านาน ซึง่จะปรากฏ ในประวัตศิาสตร์ ตำนาน เรือ่งเล่า นทิาน 

ฯลฯ อุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงในนิทานชาดกจากพระไตรปิฎก พระเจ้าห้าร้อยชาติ 

 ทีส่ำคญัประการหนึง่ซึง่ปรากฏในนิทานหลายเรือ่งคอื เดก็หญิงตอ้งอยูภ่ายใต้การปกครอง

และการตัดสินใจของบิดา ซึ่งเป็นชุดความคิดท่ีสืบเนื่องความเป็นใหญ่ในครอบครัว 

ของผูช้าย สว่นใหญ่จะเป็นเหตุการณ์ทีบิ่ดายกเด็กสาวหรือลูกสาวในความปกครองของตน

ให้กับชายที่บิดาเป็นผู้เลือก เด็กหญิงจึงต้อง ตกอยู่ในความปกครองของผู้ชายอื่นในฐานะ

ภรรยาต่อไป ดังตัวอย่าง 

 “พ�อค้าผืักลองใจล่กสีาวในครั�งนั�น ร่้ว�าล่กสีาวด้่แลตัวเองได้้ จึงพากลับบ้าน

และยกล่กสีาวให้เด้็กหนุ�มแห�งตระก่ลพราหมณ์จัด้งานแต�งอย่�กินกันตลอด้ไป้” 

(ปัณณิกชาดก, 379)

 “พราหมณ์มีล่กสีาวสีี่คน มีชีายสีี่คนต้องการล่กสีาวเหล�านั�น พราหมณ์ร�าพึงว�า 

“จะควรให้แก�ใคร”   จึงไป้ถึามอาจารย์ อาจารย์บอกชีอบคนมีศีล พราหมณ์จึงยกล่กสีาว

ให้แต�งงานกับคนมีศีล” 

(สาธุศีลชาดก, 589)
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 “หัวหน้าชี�างเหล็กจึงเรียกให้ล่กสีาวลงมา แล้วป้ระกาศท�ามกลางชีาวบ้าน

ว�ากุมาริกาของข้าคนนี�สีมควรแก�ท�านเท�านั�น แล้วพระโพธิสีัตว์ก็ได้้แต�งงานกับล่กสีาว

หัวหน้าชี�างเหล็ก” 

(สูจิชาดก, 634)  

 “ท�านอาจารย์ทิศาป้าโมกข์ มีล่กสีาวสีวยก�าลังเจริญวัย อาจารย์ได้้ทด้ลองศีล

กับมาณพ 500 คน และได้้ยกธิด้าให้แก�เด้็กหนุ�มที่มีศีลสีมบ่รณ์ที่สีุด้”

(สีลวีมังสชาดก, 1011)

 จากตัวอย่างในนิทานดังกล่าวส่วนใหญ่จะพบว่า เด็กหญิงจะถูกปฏิบัติเหมือน

วัตถุที่ครอบครองโดยบิดาและถูกมอบให้ชายอื่นที่บิดาเป็นผู้เลือก ตามคุณสมบัติที่บิดา

เห็นชอบด้วยซ่ึงส่วนใหญ่เป็นคุณสมบัติตามความเชื่อทางศาสนา เป็นชายที่มีศีลหรืออยู่

ในตระกูลของนักบวช เป็นต้น อุดมการณ์เด็กหญิงที่ต้องอยู่ภายใต้การปกครองและการ

ตัดสนิใจของบดิา เป็นอดุมการณ์เด็กหญิงทีป่รากฏมากทีส่ดุในนทิานชาดกจากพระไตรปิฎก 

พระเจ้าห้าร้อยชาติ

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย

 อดุมการณค์วามเปน็เดก็หญงิในนทิานชาดกจากพระไตรปฎิก พระเจา้หา้รอ้ยชาติ  

ปรากฏอุดมการณ์ซึ่งเป็นชุดความคิดที่สืบเน่ืองจากความเช่ือ และหลักปฏิบัติตน 

ตามแนวทางพุทธศาสนาในสังคมไทยที่สืบเนื่องต่อกันมาช้านาน ในรูปแบบนิทานชาดก  

ผลการศึกษาพบอุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิง 5 ประการ คือ มีรูปกายสวยงาม  

มีความประพฤติดี มีความฝักใฝ่ในการบุญกุศล อุปถัมภ์นักบวช อยู่ภายใต้การปกครอง 

และการตัดสินใจของบิดา 

 อุดมการณ์แรกที่มักจะกล่าวถึงในความเป็นเด็กหญิงคือ มีรูปกายสวยงาม  

นับเป็นอุดมการณ์ที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจนในรูปกายภายนอก ชุดความคิดดังกล่าว 

สืบเนื่องต่อมาจนถึงสังคมในปัจจุบัน ส่งผลให้เด็กหญิงรักความสวยงามในรูปลักษณ์ 

ของตนเองสืบเน่ืองจนเป็นเด็กสาว หญิงสาว เป็นการแสดงตัวตนที่มีรูปกายสวยงาม 

เป็นที่พึงพอใจของผู้พบเห็น สอดคล้องกับ อุ่นใจ เจียมบูรณะกุล (2549) กล่าวถึงการสร้าง

และการรักษาความสวยของผู้หญิงว่าเป็นการตอบสนองต่อความพึงพอใจท่ีหลากหลาย 

สามารถเลอืกไดว้า่จะแสดงความเปน็ตวัตนอยา่งไรในสังคม โดยเฉพาะความสวยงามซึง่เปน็

ภาพพจนข์องมนษุยใ์นสงัคมสมยัใหมย่งัเปน็การบง่บอกถึงอตัลกัษณข์องคนคนนัน้อกีดว้ย
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 นอกจากอุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงท่ีต้องมีรูปกายสวยงามแล้วเด็กหญิง 

ยังต้องมีความประพฤติดี เป็นอุดมการณ์ท่ีควบคู่มากับอุดมการณ์ความมีรูปกายสวยงาม 

นับเป็นชุดความคิดที่สามารถเสริมสร้างอัตลักษณ์ความเป็นเด็กหญิงท่ีมีรูปกายสวยงาม

พร้อมกับมีความประพฤติดีได้อีกประการหนึ่ง    

 การกล่าวถึงอุดมการณ์เด็กหญิงที่มีความฝักใฝ่ในการบุญกุศล และอุดมการณ์

อุปถัมภ์นักบวช ในนิทานชาดกมุ่งเน้นไปที่พระราชธิดาซ่ึงเป็นเด็กหญิงในชนช้ันปกครอง

ในสังคมทีนั่บถือพุทธศาสนา ตอ้งมีความฝักใฝ่สร้างบุญกุศลด้วยการบริจาคทาน บำเพ็ญศีล  

ภาวนา และการอุปถัมภ์นักบวช อันเป็นคุณสมบัติสำคัญของผู้ปกครอง อุดมการณ์ 

ความเป็นเด็กหญิงจึงสืบเนื่องมาถึงพระราชธิดาที่นอกจากการหวังอานิสงส์ให้รูปกาย

สวยงามแล้ว ยังต้องปฏิบัติตามอุดมการณ์มีความฝักใฝ่ในบุญกุศล และอุดมการณ์อุปถัมภ์

นกับวช ซ่ึงเปน็ชดุความคดิทีส่บืเนือ่งมาจากความเชือ่ทางพทุธศาสนา เพือ่เสรมิสรา้งบารมี 

ของพระราชธิดาอันเป็นภาพแทนของผู้อยู่ในชนชั้นผู้ปกครองที่มีการปรับเปลี่ยนไป 

ตามบริบทของอำนาจ

 อดุมการณ์ความเป็นเด็กหญงิทีอ่ยูภ่ายใต้การปกครองและการตัดสนิใจของบิดา  

เป็นชุดความคิดที่สืบเนื่องจากความเป็นใหญ่ของผู้ชายในครอบครัว แสดงลักษณะ 

การควบคุมทางสังคมซึ่งพ่อ มีอำนาจเหนือลูกสาว เป็นอุดมการณ์ที่พบมากในนิทานชาดก

จากพระไตรปิฎก พระเจ้าสิบชาติ นับเป็นอุดมการณ์ท่ีสืบเนื่องต่อกันมาในสังคมผ่าน 

ความเชื่อทางพุทธศาสนา แสดงอัตลักษณ์ของเด็กหญิงสืบเนื่องไปจนกระท่ังเติบโต 

เป็นหญิงสาว เป็นผู้ใหญ่ที่มีบทบาทและอุดมการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  

ดังคำอธิบายของ ณรงค์กรรณ รอดทรัพย์ (2555) ว่าการควบคุมทางสังคมซ่ึงพ่อหรือ

สามีย่อมมีอำนาจเหนือลูกสาวและภรรยา เป็นระบบท่ีผู้ชายในฐานะกลุ่มทางสังคมได้รับ 

การสถาปนาใหมี้บทบาทฐานะสงูกวา่ มอีำนาจเหนอืผูห้ญงิในสงัคมลา่สตัวแ์ละเกบ็หาอาหาร  

ความเหนือกว่าและการควบคุมทางสังคมโดยเพศชาย ถูกสร้างและบังคับผ่านความเช่ือ

ทางศาสนาและพิธีกรรม ขณะที่สังคมอุตสาหกรรมความเหนือกว่าของเพศชายถูกสร้าง

และบงัคบัผา่นระบบกฎหมาย เชน่ ระบบภาษแีละสวสัดกิารสงัคม รวมทัง้ทศันคต ิคา่นยิม

และปฏิบัติการในชีวิตประจำวัน 

 อุดมการณ์จึงเป็นระบบความคิดความเช่ือท่ีสมาชิกในสังคมใช้เป็นแนวทาง 

ในการประพฤติปฏิบัติเป็นการแสดงออกทางสังคมให้เห็นความสัมพันธ์ในบริบทต่าง ๆ  

ถือเป็นกรอบที่เชื่อมโยงความหลากหลายของบุคคลให้สามารถอยู่ร่วมกันได้ นับเป็นกลไก

การควบคุมสมาชิกในสังคมโดยผ่านการปลูกฝงัสัง่สอนถ่ายทอด จากรุน่สูรุ่น่ ดว้ยกลวิธกีาร

ต่าง ๆ ให้สมาชิกยึดถือปฏิบัติ โดยเฉพาะอุดมการณ์ความเป็นเด็กหญิงซึ่งเป็นชุดความคิด
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ที่ปฏิบัติต่อกันมาในสังคมไทยว่า เด็กหญิงต้องมีความงามท้ังกายและความประพฤติท่ีดี 

มีจิตใจฝักใฝ่ในบุญกุศล อยู่ภายใต้การปกครองของบิดา ซึ่งเป็นระบบการควบคุมสังคม 

ที่ผู้ชายมีบทบาทสูงในสังคมไทย ผ่านความเชื่อทางพุทธศาสนาที่ยึดถือประพฤติปฏิบัติ 

สืบเนื่องกันมาถึงปัจจุบัน
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