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การท่องเที่ยวเชิงพุทธ: กรณีศึกษาภูมิทัศน์
พระวิปัสสนาจารย์ในพื้นที่อีสานตอนล่าง
Buddhist Tourism: A Case Study of Landscape of Buddhist Meditation 
Teachers in Lower Northeast

ฉลอง พันธ์จันทร*์ Chalong Phanchan

บทคัดย่อ
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ในพื้นที่อีสานตอน

ล่าง เพื่อศึกษาทรัพยากรทางพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์และพัฒนาเส้น

ทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธที่สัมพันธ์กับภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่าง 

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกและใช้กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง และ

แบบสุม่ตวัอย่าง ผลการวจิยัพบว่า จดุก�าเนดิของพระวิปัสสนาจารย์ในภาคอีสาน คอืจงัหวดั

อุบลราชธานี โดยการแพร่ขยายของธรรมยุติกนิกายจากส่วนกลาง (กรุงเทพฯ) ในยุคแรก

มีการขยายตัวด้านศาสนบุคคลโดยการถือญัตติจากนิกายเดิม (มหานิกาย) เป็นธรรมยุต 

ส่วนศาสนสถานนั้นมีทั้งสร้างขึ้นใหม่และปรับวัดในนิกายเดิมมาเป็นธรรมยุตท้ังภายใน

จังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัดใกล้เคียง พระวิปัสสนาจารย์ที่มีความส�าคัญและมีความ 

โดดเด่น คือ พระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล พระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต แต่ในพื้นที่อีสานตอน

ล่างพระอาจารย์เสาร์ ถือว่ามีบทบาทเด่นกว่าพระอาจารย์มั่น และพื้นที่อีสานตอนล่างอื่นๆ 

ที่มีการขยายตัวของพระวิปัสสนาจารย์ที่ส�าคัญคือ จังหวัดนครราชสีมา และจังหวัดสุรินทร์

 ส�าหรับทรัพยากรที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ซึ่งมีความโดดเด่นในเชิงการ

ท่องเที่ยวเชิงพุทธ สามารถจัดเป็นกลุ่มได้ 6 กลุ่ม คือ กลุ่มวัดส�าคัญ กลุ่มพระเจดีย์ กลุ่ม

พิพิธภัณฑ์ กลุ่มพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ กลุ่มอัฐิธาตุ และกลุ่มศาสนธรรม ส่วนเส้นทางการ

ท่องเทีย่วสามารถจดัแบ่งออกเป็น 3 เส้นทางหลกั คอื เส้นทางการท่องเท่ียวเชงิพทุธภายใน

จังหวัดอุบลราชธานี และเส้นทางเช่ือมโยงระหว่างจังหวัดอีก 2 เส้นทาง ซึ่งสามารถจัด

เป็นการท่องเที่ยวเชิงพุทธภายใต้ชื่อ “กลุ่มท่องเที่ยวเส้นทางอาจาริยบูชา”

ค�าส�าคัญ: การท่องเที่ยว, การท่องเที่ยวเชิงพุทธ, ธรรมยุติกนิกาย, พระวิปัสสนาจารย์, 

อีสานตอนล่าง
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Abstract
 This research aims to study of the Landscape of Buddhist meditation 

teachers,Buddhist Resources and todevelopBuddhist tourism route Related to 

Buddhist meditation teachers in lower northeast. The methodology of this research 

is qualitative. The in-depth interviews and focus group discussions are as the tools 

by using the specific samples and sampling.

 The results of the research found that the origin of the Buddhist meditation 

teachers in northeast is UbonRatchathani province; which spread from the 

DhammayuttikaNikaya in Bangkok.The monasterieswere rebuilt and refined in the 

same denomination in the province of Ubonratchathani and neighboring provinces. 

The Buddhist meditation teachers which are important and remarkable in northeast, 

that is, Sua Kuntasilo and Mun Phurithatto. But in lower northeast Sua Kuntasilo is 

considered a dominant role than MunPhurithatto. For the other lower northeast, 

Nakhonratchasima and Surin provinces are the important spread of the Buddhist 

meditation masters.For Buddhist Resources Related toBuddhist meditation masters 

which are prominent for Buddhist tourism, it can be organized into six groups, as 

follow, group of important monasteries; group of pagoda; group of museum; group 

of sacred Buddha statue; group of relic and group of doctrines. Moreover,there are 

3 main routes, that is,route of Buddhist tourism within UbonRatchathani province; 

the two routes links between provinces. Most of them can be organized under the 

name as “the teacher worship route”. 

Keyword: Tourism, Buddhist Tourism, Dhammayuttika Nikaya, Buddhist meditation 

teachers, Lower Northeast.
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บทน�า
 พุทธศาสนาเป็นหนึ่งในศาสนาหลักของโลกซึ่งได้การยอมรับหลักธรรมทั้งในภาค

ปรยัิติและปฏบิตั ิพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาเป็นส่วนหนึง่ของสงัคมไทยและเป็นส่วนหนึง่

ของการเรียนรู้ในมิติต่างๆ อาทิ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม จารีตประเพณี สถาปัตยกรรม 

ศิลปกรรม เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นวิถีชีวิตที่มีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ที่ส�าคัญของสังคมไทย

และท้องถ่ินภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือที่รู้จักในนามภาคอีสาน เป็นภูมิภาคที่มีความ 

โดดเด่น และมีความหลากหลายทางด้านคติความเช่ือ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และวิถี

ชีวิต อย่างไรก็ตาม พุทธศาสนาในภาคอีสานได้เข้าสู่วิถีชีวิตจนกลายเป็นประเพณี 

วฒันธรรม และมคีวามเชือ่ทีห่ลากหลายท�าให้กลายเป็นพทุธศาสนาแบบชาวบ้าน (Popular 

Buddism) (ธีระพงษ์ มีไธสง. 2556:19) พุทธศาสนาในภาคอีสานได้รับการปฏิรูปครั้งใหญ่

ในช่วง พ.ศ. 2456 คือสมัยรัชกาลที่ 4 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ ด้วยการส่งพระภิกษุที่ได้รับ

อุดมการณ์ทางการเมืองจากส่วนกลางมาจัดระบบการศึกษาแบบส่วนกลาง คือ กรุงเทพฯ 

ซึง่ท�าให้การเผยแผ่พทุธศาสนาในภาคอีสาน มรีปูแบบทีแ่ตกต่างไปจากพทุธศาสนาในท้อง

ถิน่ นัน่คอืการเข้ามาของธรรมยตุกินกิาย ต่อมาในภายหลังก่อให้เกดิพระทีถ่อืคตกิารปฏบิตัิ

วิปัสสนากรรมฐานท่ีมีช่ือเสียงเป็นที่รับรู้และยอมรับกันทั้งในภาคอีสานและภาคอื่นๆ ของ

ประเทศไทย อีสานจึงถือว่าเป็นพ้ืนที่ที่มีความโดดเด่นและอุดมไปด้วยพระภิกษุผู้ประพฤติ

ดีปฏิบัติชอบหรือพระวิปัสสนาจารย์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กระจายอยู่ทั่วไปในภาคอีสาน

ทั้งในนามของวัดป่าและวัดบ้าน ซึ่งท่านเหล่านี้ได้สร้างศรัทธาให้แก่ประชาชนที่เลื่อมใสใน

นามของพระอริยสงฆ์

 ปัจจุบันกระแสการพัฒนาประเทศมีแนวโน้มในการส่งเสริมการเรียนรู้วัฒนธรรม

ในท้องถิ่นมากยิ่งขึ้น เมื่อมองในมิติการท่องเที่ยว ภาคอีสานถูกท�าให้เป็นจุดขายทางการ

ท่องเท่ียว ในนาม “อสีานแหล่งเรยีนรู.้.. อูอ่ารยธรรม” ปัจจบุนัการท่องเทีย่วถอืว่าเป็นวาระ

แห่งชาติ ตามแผนการพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ พ.ศ. 2555-2559 ได้มุ่งเน้นกิจกรรม

การท่องเทีย่วรปูแบบใหม่ๆ ให้สอดคล้องกบัความสนใจของนักท่องเทีย่วทางเลือก เช่น การ

ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และการท่องเที่ยวเชิงศาสนา เป็นต้น และยุทธศาสตร์การท่องเที่ยว

ไทย พ.ศ. 2558-2560 (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา. 2558: 15) ได้จัดให้การท่องเที่ยว

เชิงศาสนาเป็นการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ (Special interest Tourism) ซึ่ง 

นักท่องเทีย่วกลุม่นีม้แีนวโน้มขยายตวัเพิม่ขึน้ และยุทธศาสตร์ดงักล่าวได้จดักลุม่ท่องเทีย่ว

อารยธรรมอีสานใต้ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่มีศักยภาพในการพัฒนา

ทรัพยากรทางวัฒนธรรมในพื้นที่ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวทางอารยธรรมอีสานใต้ (กรมการ

ท่องเที่ยว. 2558: 32) ในพ้ืนท่ีอีสานตอนใต้หรือตอนล่างมีทรัพยากรทางศาสนาท่ีมีความ
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เกีย่วข้องกบัพระวปัิสสนาจารย์ท่ีมีช่ือเสยีงเป็นทีรู่จั้กในระดบัประเทศหลายรปู ถึงแม้ปัจจบุนั

ท่านเหล่าน้ันจะมรณภาพไปแล้วกต็าม แต่ปัจจบุนัปรากฏมทีรัพยากรทางศาสนาทีสั่มพนัธ์

กับท่านเหล่านั้นเป็นจ�านวนมาก ซึ่งสามารถน�ามาพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงศาสนา

หรือการท่องเที่ยวเชิงพุทธได้ 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา
 1. เพื่อศึกษาภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่าง

 2. เพื่อศึกษาทรัพยากรทางศาสนาและจัดท�าเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธท่ี

สัมพันธ์กับภูมิทัศน์วิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่าง

วิธีด�าเนินการศึกษา
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบด้วย 

การศกึษาเอกสาร (Documentary study) เก่ียวกับแนวคดิที่ใช้ในการวจิยั และเป็นการศกึษา

ภาคสนาม (field work) โดยใช้การสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-Depth Interviews) และการสนทนา

กลุม่ย่อย (focus group discussion) ท้ังน้ี ผูวิ้จัยได้เลอืกวัดและสถานปฏบิตัธิรรมทีเ่กีย่วข้อง

กับพระวิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่าง ประกอบด้วย อุบลราชธานี สุรินทร์ บุรีรัมย์

และนครราชสมีา ท่ีมีทรพัยากรทางศาสนาทีเ่กีย่วข้องกบัพระวปัิสสนาจารย์ทีม่คีวามส�าคญั

และโดดเด่น คือ หลวงปู่เสาร์ กันตสีโล, หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต, หลวงปู่ชา สุภัทโท, หลวงปู่

ดูลย์อตุโล, พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม, พระอาจารย์พุธ ฐานิโย, พระอาจารย์สาม  

อกิญจโน และพระอาจารย์จันทร์แรม เขมสิริ เป็นพื้นที่ศึกษา

 ส�าหรับกลุ ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา ได้ก�าหนดกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) โดยก�าหนดกลุ่มตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ ภายใน

พืน้ท่ีชุมชนหรอืสถานปฏบิตัธิรรม รวมทัง้นกัท่องเทีย่วเชงิพทุธ ส�าหรับการวเิคราะห์ข้อมลู

ทั้งที่เป็นเอกสารและข้อมูลจากพื้นที่ภาคสนามจะด�าเนินไปพร้อมๆ ตามกรอบแนวคิดที่ใช้

ในการศึกษาที่น�ามาใช้เป็นหลักในการวิเคราะห์และอภิปรายผลการศึกษา
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ค�านิยามศัพท์เฉพาะ
 ภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ หมายถึง กลุ่มพระวิปัสสนาจารย์และทรัพยากรทาง

ศาสนาที่เกี่ยวข้องในพื้นที่ภาคอีสานตอนล่าง ประกอบด้วย จังหวัดอุบลราชธานี สุรินทร์ 

บุรีรัมย์ และนครราชสีมา

 พระวิปัสสนาจารย์ หมายถึง พระภิกษุสายธรรมยุติกนิกาย หรือพระภิกษุที่ศึกษา

และสอนกรรมฐานในยุคแรก ที่มีความเกี่ยวข้องกับหลวงปู่เสาร์ กันตสีโล และ/หรือหลวงปู่

มั่น ภูริทัตโต ในช่วงใดช่วงหนึ่งของชีวิต

 การท่องเทีย่วเชงิพทุธ หมายถงึ การท่องเทีย่วของพทุธศาสนิกชนทีอ่อกเดนิทาง

ไปเพือ่ศกึษา อบรม ปฏบิตัธิรรม หรอืวปัิสสนากรรมฐาน และท�าบญุไหว้พระขอพรในพืน้ที่

ที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่าง

แนวคิดที่ใช้ในการศึกษา
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ 

และแนวคิดธรรมภาคปฏิบัติ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษา วิเคราะห์ และอภิปรายผล 

ดังนี้

1. แนวคิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายค�าว่า วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่

ท�าความเจรญิงอกงามให้แก่หมู่คณะ เช่น วฒันธรรมไทย วฒันธรรมในการแต่งกาย เป็นต้น 

(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 2542: 1058) องค์การยูเนสโก (UNESCO. 2005) 

ได้ให้ความหมายค�าว่า ภูมิทัศน์วัฒนธรรม ว่าหมายถึงทรัพย์สินทางวัฒนธรรมที่แสดงถึง

การผสมผสานเชื่อมโยงระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ เป็นพัฒนาการของสังคมมนุษย์และ

การตัง้ถิน่ฐานผ่านกาลเวลา ภายใต้อทิธพิลของข้อจ�ากดัทางกายภาพและ/หรือเป็นสิง่ทีเ่หน็

ได้จากสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และแรงขับเคลื่อนทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และสังคมที่

สืบเนื่องกันมา และใน World Heritage Convention ได้ก�าหนดมรดกโลกประเภทภูมิทัศน์

วัฒนธรรมเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) ภูมิทัศน์ที่ได้รับการออกแบบและสร้างสรรค์อย่างตั้งใจ

โดยมนุษย์ (Landscape designed and created intentionally by man) 2) ภูมิทัศน์ที่มี

วิวัฒนาการอันเป็นผลมาจากความเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ การปกครอง ศาสนา 

และความเช่ือ (Organically evolved landscape) ได้แก่ พ้ืนทีท่ีป่รากฏร่องรอยของภมูทิศัน์

โบราณ (A relic or fossil landscape) และภูมิทัศน์ที่ยังคงมีวิวัฒนาการอยู่อย่างต่อเนื่อง 

(A continuing landscape) และ 3) ภูมิทัศน์ที่มีความเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมในพื้นที่ เช่น 

ศาสนาลัทธิความเชื่อ (Associative cultural landscape)
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 Feilden และ Jokilehto (1993: 8) ได้กล่าวถึงภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรมว่า เป็นงาน

ของมนุษย์หรอืงานทีร่วมกนัระหว่างธรรมชาตแิละมนษุย์และพืน้ทีท่างโบราณคด ีซึง่มคีณุค่า

ทางประวัติศาสตร์ สุนทรียศาสตร์ ชาติพันธุ์วิทยา หรือมานุษยวิทยา นอกจากนี้ Feilden 

ยังกล่าวถึง Cultural Landscape ไว้ว่า เป็นพ้ืนที่ประวัติศาสตร์และสิ่งแวดล้อม เกิดจาก

การหล่อหลอมองค์ประกอบหลายๆ อย่าง ซึ่งรวมถึงกิจกรรมของมนุษย์ที่มีความส�าคัญ

เท่ากับตัวอาคาร รวมทั้งองค์ประกอบทางที่ว่างและสิ่งแวดล้อมโดยรอบ สิ่งเหล่านี้มีความ

ส�าคญัในการสร้างสมัพันธ์กบัองค์ประกอบทัง้หมด ซึง่ไม่ควรจะละเลยพืน้ทีท่างประวัตศิาสตร์

ทัง้หมด ไม่ควรพจิารณาเพยีงความสมัพนัธ์กบังานสถาปัตยกรรม ควรจะรวมเอาคณุค่าของ

มนุษย์ที่เชื่อมโยงกับบริบททางสังคมและเศรษฐกิจด้วย

2. แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ

 การท่องเที่ยวแนวพุทธหรือการท่องเที่ยวเชิงพุทธ (Buddhist tourism) หมายถึง

การเดินทางเพือ่การศกึษา พฒันาจิตใจ และการปฏบิตัิในแนวทางทีถ่กูต้องแก่เพือ่นมนษุย์

และสิ่งแวดล้อม ในลักษณะที่ก่อให้เกิดประโยชน์เกื้อกูลต่อสรรพสิ่ง (พระมหาสุทิตย์ 

อาภากโร. (อบอุ่น) 2554) ส่วนมาโนช พรหมปัญโญ (2556: 40) ได้ให้ความหมายว่า การ

ท่องเทีย่วเชิงพทุธ หมายถงึ การเดนิทางสูส่ถานทีต่ัง้ของวดัเพ่ือศกึษาธรรมะและบริบททาง

ศาสนาทีเ่กีย่วข้อง ทัง้เพือ่การพกัผ่อนหย่อนใจ เพือ่การศกึษาและการชืน่ชมความงามทาง

วฒันธรรม และเพือ่ตอบสนองทางความเชือ่ส่วนบคุคล ส�าหรบัวตัถปุระสงค์ในการท่องเทีย่ว

เชิงพุทธ สุทิตย์ อาภากโร (2554: 65-66) ได้สรุปไว้ดังนี้ 1) เป็นการเดินทางเพื่อการศึกษา 

เรียนรู้และปฏิบัติในแนวทางที่ถูกต้องตามหลักของพระพุทธศาสนา 2) เพื่อเป็นการพัฒนา

คุณภาพชีวิตและจิตใจของผู้เดินทางให้มีความรู้ความเข้าใจในการด�าเนินชีวิตอย่างถูกต้อง 

3) เพื่อเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีงามระหว่างเพื่อนมนุษย์ สังคม และสิ่งแวดล้อม 4) 

เพ่ือเป็นการสร้างประโยชน์ ความสงบสุข สันติภาพ ต่อมวลมนุษย์และต่อสรรพสิ่งอย่าง

เกื้อกูล

 ในขณะเดียวกัน สุทิตย์ อาภากโร ได้ชี้ให้เห็นลักษณะและแนวทางการปฏิบัติของ

การท่องเที่ยวเชิงพุทธหรือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแนวพุทธ ดังนี้ 1) เป็นการเดินทาง

ท่องเทีย่วทีก่่อให้เกดิความรูค้วามเข้าใจทัง้ในด้านรปูธรรมและนามธรรม กล่าวคอื เป็นการ

ศึกษาหาความรู้จากสิ่งที่มองเห็นจากภายนอก ทั้งทางธรรมชาติและทางศิลปวัฒนธรรม 

แล้วมองสรรพสิง่โดยเป็นองค์รวมให้เกดิความเข้าใจในความหมายและซาบซึง้ถงึภายในอนั

เป็นนามธรรม และสามารถปฏิบัติต่อสิ่งต่างๆ อย่างเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 2) เป็นการสร้าง

ประโยชน์เกือ้กลูให้เกดิขึน้แก่ทกุฝ่าย ท้ังผูท้ีเ่ดนิทางท่องเทีย่ว ผูใ้ห้การบริการ รวมถงึสถาน
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ทีท่่องเทีย่ว โดยมิให้มผีลกระทบต่อสิง่แวดล้อม สังคม และวฒันธรรมของชมุชนนัน้ๆ หรือ

ให้มีผลกระทบน้อยที่สุด 3) เป็นการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดความดีงามต่อตนเองและผู้อื่นใน

ลกัษณะทีเ่กือ้กลูกัน กล่าวคอื เป็นการเยีย่มเยอืน ชืน่ชมชมุชน สงัคม และวฒันธรรมอย่าง

มีคุณค่าร่วมกัน 4) เป็นการท่องเที่ยวที่ยึดหลักของศีล สมาธิ ปัญญา กล่าวคือ มีข้อปฏิบัติ

ทางกาย วาจาร่วมกนัในทางทีถ่กูต้อง ไม่เบียดเบยีนตนเองและผู้อืน่ และยดึมัน่ในหลักการ

ของความถกูต้องและเป็นธรรม 5) เป็นการท่องเทีย่วทีก่่อให้เกดิการพฒันาต่อตนเอง ชมุชน 

สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมร่วมกันอย่างสร้างสรรค์

 อย่างไรก็ตาม ค�าว่า การท่องเที่ยวแนวพุทธหรือเชิงพุทธ ในงานวิจัยนี้จะใช้ใน

ความหมายว่า “การเดนิทางหรอืการจาริกบญุเพือ่ศกึษาและปฏบิตัติามหลักธรรมทางพทุธ

ศาสนา ทัง้แนวสมถกรรมฐานและวปัิสสนากรรมฐาน เพือ่กระตุน้เตอืนใจให้เกดิศรัทธาและ

ปัญญาในการพัฒนาทั้งตนเองและผู้อื่น อันจะก่อให้เกิดผลหรืออิสรภาพในทางจิตใจ”

3. แนวคิดธรรมภาคปฏิบัติ 

 ค�าว่า ธรรม มีความหมายกว้างครอบคลุมทุกส่ิงทุกอย่าง การปฏิบัติธรรมจึงมี

ความหมายกว้าง แต่ในความหมายทางพทุธศาสนาสามารถกล่าวโดยสรุปได้ดงันี ้พระธรรม

ปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) (2538: 305-306) กล่าวว่าวิธีการปฏิบัติธรรมแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คอื สมถกรรมฐานและวปัิสสนากรรมฐาน พระธรรมปิฎกได้ให้ความหมายของค�า สมถะ ว่า 

ความสงบ แต่ที่ใช้ทั่วไปหมายถึงวิธีท�าใจให้สงบ ขยายความว่าข้อปฏิบัติต่างๆ ในการฝึก

อบรมจติให้เกดิความสงบจนตัง่มัน่เป็นสมาธิถงึขัน้ได้ฌานระดบัต่างๆ จดุมุ่งหมายของสมถะ

คือสมาธิ ส่วน วิปัสสนา แปลว่าการเห็นแจ้งหรือวิธีท�าให้เกิดการเห็นแจ้ง หมายความว่า 

ข้อปฏบิติัต่างๆ ในการฝึกฝนอบรมปัญญาให้เกดิความเหน็แจ้งรูช้ดัสิง่ทัง้หลายตรงต่อสภาวะ

ของมัน คือให้เข้าใจตามความเป็นจริงหรือตามที่สิ่งเหล่านั้นมันเป็นของมันเอง (ไม่ใช่เห็น

ไปตามทีเ่ราวาดภาพให้มันเป็นด้วยความชอบ ความชงั ความอยากได้ หรอืความขดัใจของ

เรา) รู้แจ้งชัดเข้าใจจริง จนถอนความหลงผิดรู้ผิดและยึดติดในสิ่งทั้งหลายได้ ถึงขั้นเปลี่ยน

ท่าทีต่อโลกและชวีติใหม่ ทัง้ท่าทแีห่งการมอง การรับรู้ การวางจติใจและความรู้สึกทัง้หลาย 

ความรู้ความเข้าใจถูกต้องที่เกิดเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ในระหว่างการปฏิบัตินั้น เรียกว่า ญาณ 

 จากการทบทวนแนวคิดที่น�ามาใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะน�าแนวคิดทั้งหมด

มาเป็นแนวทางในการศกึษาข้อมลูทัง้ในส่วนทีเ่ป็นเอกสารและข้อมลูภาคสนาม เพือ่ประกอบ

ในการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูทีเ่กีย่วข้องกบัประเดน็ทีศ่กึษาและน�าไปสูก่ารอภปิราย

ผล สรุปผลการวิจัย และจัดท�าเป็นข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป



วารสารมนุษย์กับสังคม คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์
Journal of Man and Society Faculty of Humanities and Social Sciences

ปีท
ี่ 3

 ฉ
บับ

ที่ 
2 

(ม
.ค

. 6
1-

มิ.
ย.

 6
1)

18

สรุป
 ก�าเนิดของพระวิปัสสนาจารย์ในพื้นที่ภาคอีสานเริ่มขึ้นเมื่อการขยายตัวของ 

ธรรมยุติกนิกายได้แพร่ขยายเข้ามาจากส่วนกลาง โดยเริ่มจากที่รัชกาลที่ 4 ได้ส่งพระสาย

ธรรมยุตรูปแรก คือ พระอาจารย์ดี พันธุโล เข้ามาที่จังหวัดอุบลราชธานี ในช่วง พ.ศ. 

2394-2395 และสร้างวัดสุปัฏนารามขึ้น และมีการขยายตัวในเชิงพื้นที่และผู้สืบทอดจาก

ยุคแรกสู่ยุคที่สอง ซึ่งมีพระอาจารย์ม้าว เทวธัมมี และเข้าสู่ยุคที่สาม คือ พระอริยกวี (อ่อน 

ธัมรักขิตโต) และพระอุบาลี คุณูปมาจารย์ (จันทร์ สิริจันโท) ในยุคที่สามนี้ถือว่ามีบทบาท

ส�าคัญในการสร้างพระเถระสายวิปัสสนาจารย์ในยุคต่อมาจนถึงปัจจุบัน คือ พระอาจารย์

เสาร์ กนัตสโีล พระอาจารย์มัน่ ภรูทิตัโต เป็นต้น ส่วนในด้านพืน้ทีน่ัน้ วดัสปัุฏนาราม ถอืว่า

เป็นจุดเริ่มของพระวิปัสสนาจารย์ นอกจากวัดสุปัฏนารามแล้วยังมีวัดที่ส�าคัญ คือ วัดศรี

ทอง หรือวัดศรีอุบลรัตนาราม ซึ่งถือว่าเป็นวัดที่ให้ก�าเนิดพระวิปัสสนาจารย์สายอีสานอีก

หลายรูป และพบว่า พระวิปัสสนาจารย์ท่ีส�าคัญทั้งหมดในยุคแรกถือว่าเป็นการญัตติจาก

นิกายเดิมคือ มหานิกายมาเป็นธรรมยุตในภายหลัง 

 ส�าหรบัจงัหวัดในภาคอสีานตอนล่างทีม่พีระวิปัสสนาจารย์ออกไปเผยแผ่การปฏบิตัิ

วิปัสสนากรรมฐานที่มีความโดดเด่นและก่อให้เกิดภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์น้ัน นอกจาก

จังหวัดอุบลราชธานีซึ่งถือว่าเป็นจุดก�าเนิดของพระวิปัสสนาจารย์แล้ว ก็มีจังหวัด

นครราชสีมา จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งมีพระวิปัสสนาจารย์ที่มีบทบาทส�าคัญใน

การเผยแผ่คือ พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม พระอาจารย์ดูลย์ อตุโล พระอาจารย์พุธ 

ฐานนิโย พระอาจารย์สาม อจิญจโน และพระอาจารย์จันทร์แรม เขมสิริ ซึ่งทั้งหมดนี้ถือว่า 

มีความสัมพันธ์กับท่านพระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล หรือพระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต ในช่วงใด

ช่วงหนึ่งของการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานก่อนออกเผยแผ่ในจังหวัดอีสานตอนล่าง

 ส่วนทรพัยากรทางศาสนธรรมและศาสนสถานทีเ่กีย่วข้องกบัพระวปัิสสนาจารย์นัน้ 

พบว่าศาสนธรรมที่พระวิปัสสนาจารย์ใช้ในการภาวนาคือ ค�าว่า “พุทโธ” ส่วนหลักค�าสอน 

อื่นๆ พบว่า มีทั้งค�าสอนที่เป็นภาษาถิ่น เช่น หลักค�าสอนของท่านพระอาจารย์เสาร์ 

กันตสีโล จะมีความโดดเด่นในการน�าภาษิตในท้องถิ่นมาผสมผสานในการสอน เช่น “สิ่งใด

ที่เฮาเฮ็ด มันมีน�้าหนักกว่าค�าเว้า” (ธัมมโรภิกขุ. 2554: 41) หรือป้ายภาษิตที่ปรากฏในวัด

ดอนธาตุทีว่่า “เขาสเิชือ่ความดทีีเ่ฮาเฮด็ หลายกว่าค�าเว้าทีเ่ฮาสอน” และการใช้ภาษาองักฤษ

เป็นภาษาที่สองในการสอน คือ หลวงพ่อชา สุภัทโท เป็นต้น นอกจากกลุ่มศาสนธรรมแล้ว 

ยังมีทรัพยากรทางศาสนสถาน ถือว่ามีความโดดเด่นมากในอีสานตอนล่าง ซึ่งแบ่งออกได้

เป็น 5 กลุ่ม คือ กลุ่มวัดส�าคัญ กลุ่มพระเจดีย์ กลุ่มพิพิธภัณฑ์ กลุ่มพระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์

และกลุ่มอัฐิธาตุ 
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 1. กลุ่มวัดส�าคัญ หมายถึง วัดที่มีความสัมพันธ์กับพระวิปัสสนาจารย์นั้นมีหลาย

วัด ทั้งเป็นสถานที่ที่ท่านเคยอยู่จ�าพรรษา เคยปฏิบัติธรรม และอยู่ประจ�าจนมรณภาพ ซึ่ง

กระจายอยู่ในอีสานตอนล่าง คือ จังหวัดอุบลราชธานี จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดสุรินทร์ 

และจังหวัดบุรีรัมย์ โดยแบ่งออกตามพื้นที่ ดังนี้

  1.1 จังหวัดอุบลราชธานี ประกอบด้วย

  1.1.1 วดัสปัุฏนารามวรวหิาร อ�าเภอเมอืง จงัหวดัอบุลราชธานี

1.1.2 วัดศรีอุบลรัตนาราม (วัดศรีทอง) ต�าบลในเมือง อ�าเภอ 

เมือง จังหวัดอุบลราชธานี

  1.1.3 วดัเลยีบ ต�าบลในเมือง อ�าเภอเมือง จงัหวดัอุบลราชธานี 

1.1.4 วัดใต้พระเจ้าใหญ่องค์ตื้อ ต�าบลในเมือง อ�าเภอเมือง  

จังหวัดอุบลราชธานี

1.1.5 วัดบูรพาราม ต�าบลในเมือง อ�าเภอเมือง จังหวัด  

อุบลราชธานี

1.1.6 วัดหนองป่าพง ต�าบลโนนผ้ึง อ�าเภอวารินช�าราบ จงัหวดั 

อุบลราชธานี

1.1.6 วัดดอนธาตุ ต�าบลทรายมูล อ�าเภอพิบูลมังสาหาร

จังหวัดอุบลราชธานี

 1.2 จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วย

1.2.1 วัดระหาน (เกาะแก้วธุดงคสถาน) ต�าบลบ้านด่าน 

อ�าเภอบ้านด่าน จังหวัดบุรีรัมย์

 1.3 จังหวัดสุรินทร์ ประกอบด้วย

  1.3.1 วดับรูพาราม ต�าบลในเมอืง อ�าเภอเมอืง จงัหวดัสรุนิทร์

  1.3.2 วดัป่าไตรวเิวก ต�าบลนาบวั อ�าเภอเมอืง จงัหวดัสุรินทร์

ภาพที่ 1-2: พระอุโบสถวัดสุปัฏนาราม (ซ้าย) วัดศรีอุบลรัตนาราม(ขวา)

(ภาพโดยฉลอง พันธ์จันทร์)
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 2. กลุม่พระเจดย์ี เป็นพระเจดย์ีเกีย่วกบัพระวิปัสสนาจารย์ ถอืว่ามีความโดดเด่นและ

เป็นศาสนสถานทีป่รากฏเชงิประจกัษ์ในด้านการท่องเท่ียวเชงิศาสนาทีเ่ก่ียวกบัพระวปัิสสนา-

จารย์ในอีสานตอนล่าง เพราะถอืว่าเป็นสญัลกัษณ์อย่างหนึง่ในกลุม่พระวปัิสสนาจารย์ท่ีถือ

ปฏิบัติกันสืบมา ค�าว่าเจดีย์ หมายถึง สิ่งซึ่งก่อเป็นรูปคล้ายลอมฟาง มียอดแหลม บรรจุ

สิง่ท่ีนบัถอื เช่น พระธาต ุเป็นต้น (ราชบณัฑติยสถาน. 2542: 320-321) ซึง่เจดย์ีในพระพทุธ

ศาสนาแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 1) ธาตุเจดีย์ ส่ิงก่อสร้างบรรจุพระบรมธาตุของ

พระพุทธเจ้า พระมหากษัตริย์ พระจักรพรรดิราช 2) บริโภคเจดีย์ สังเวชนียสถานอันเป็น

สถานที่ประสูติ ตรัสรู้ ปฐมเทศนา และปรินิพพานของพระพุทธเจ้า 3) ธรรมเจดีย์ คาถาที่

แสดงพระอริยสัจ หรือ คัมภีร์ในพระพุทธศาสนา เช่น พระไตรปิฎก 4) อุเทสิกะเจดีย์ ของ

ที่สร้างขึ้นโดยเจตนาอุทิศแด่พระพุทธเจ้า ไม่ก�าหนดว่าจะต้องท�าเป็นอย่างไร เช่น สร้าง

บัลลังก์ให้หมายแทนพระพุทธองค์ (ด�ารงราชานุภาพ. 2518: 7-10) 

 เจดีย์ในที่นี้ หมายถึง ธาตุเจดีย์หรือธาตุสถูป คือ เจดีย์หรือสถูปส�าหรับบรรจุพระ

ธาตุของพระวิปัสสนาจารย์ในพ้ืนทีอ่สีานตอนล่าง ในพืน้ทีน่ีจ้งึปรากฏมพีระเจดย์ีทีถ่กูสร้าง

ข้ึนเนื่องด้วยพระวิปัสสนาจารย์เกือบทุกรูป คือ เจดีย์พระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล วัดดอน

ธาตุ เจดีย์พระอาจารย์ชา สุภัทโท วัดหนองป่าพง เจดีย์ประดิษฐานพระบูรพาจารย์วัด

บรูพาจารย์ วัดป่าสาลวนั เจดย์ีศรบีรุรีมัย์ ของท่านพระอาจารย์จนัทร์แรม เขมสิริ และพระ

ธาตุเจดีย์วัดใต้พระเจ้าใหญ่องค์ตื้อ ส่วนของท่านหลวงปู่ดูลย์ อตุโล ก�าลังมีการด�าเนินการ

สร้างโดยศิษยานุศิษย์ ที่วัดป่าโยธาประสิทธิ์ อ�าเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ โดยใช้ชื่อ

ว่า พระมหาเจดีย์บูรพาจารย์ อตุโลอนุสรณ์ ส่วนเจดีย์ของท่านหลวงปู่มั่น ภูริทัตโต ได้ถูก

สร้างขึ้นที่วัดป่าสุทธาวาส จังหวัดสกลนคร ซึ่งอยู่นอกเขตอีสานตอนล่าง เพราะถึงแม้ท่าน

หลวงปูม่ัน่จะถอืว่ามบีทบาทในอสีานตอนล่างกเ็ฉพาะในช่วงยคุแรกๆ เท่านัน้ ต่อมาท่านมี

ความโดดเด่นในอีสานตอนเหนือ ตามวิถีการจ�าพรรษาและเผยแผ่หลักวิปัสสนาของท่าน 

ซึ่งวัตถุประสงค์หลักๆ ของการสร้างเจดีย์ คือ ใช้ส�าหรับการบรรจุอัฐิธาตุนั่นเอง แต่เป็นที่

น่าสังเกตว่า ในพื้นที่อีสานตอนล่างนั้นไม่มีเจดีย์ที่เนื่องด้วยท่านหลวงปู่สาม อจิญจโน แต่

อย่างใด
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ภาพที่ 3-4: เจดีย์บูรพาจารย์ วัดป่าสาลวัน 

เจดีย์หลวงปู่ชาสุภัทโท วัดหนองป่าพง 

(ภาพโดยฉลอง พันธ์จันทร์)

 3. กลุม่พระพทุธรปูศกัดิส์ทิธิ ์หมายถงึ พระพทุธรปูหรอืพระพทุธปฏมิากร ซึง่เป็น

รูปเปรียบหรือรูปแทนองค์พระพุทธเจ้า คือ พระพุทธรูป (ราชบัณฑิตยสถาน. 2542: 795) 

พระพทุธรปูศักดิส์ทิธิ์ในทีนี่ห้มายถงึ พระพทุธรปูทีป่รากฏในพืน้ทีอ่สีานตอนล่าง ซึง่ถกูสร้าง

ขึ้นจากแก้วและทองแดง ในพื้นที่อีสานตอนล่างพบว่ามีพระพุทธรูปเหล่านี้อยู่ในพื้นที่วัด 

สุปัฏนารามวรวิหาร คือ พระแก้วขาวเพชรน�้าค้าง พระแก้วบุษราคัม วัดศรีอุบลรัตนาราม

พระเจ้าใหญ่องค์ตือ้ วดัใต้พระเจ้าใหญ่องค์ตือ้ หลวงพ่อพระชว์ี วดับรูพาราม และพระพทุธ

รูปไม้ของพระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล ซ่ึงพระพุทธรูปเหล่านี้ถือว่ามีประวัติความเป็นมาท่ี

ยาวนานก่อนพระวปัิสสนาจารย์ทัง้หมด เป็นทีเ่คารพบชูาของท้ังพระวปัิสสนาจารย์ในพืน้ที่

อีสานตอนล่าง และปัจจุบันถือว่าเป็นที่เคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชนในพื้นที่ และ

พระพุทธรูปบางองค์ เช่น พระแก้วขาวเพชรน�้าค้างและพระแก้วบุษราคัม ยังเป็นที่มาของ

ประเพณวัีฒนธรรมประจ�าจงัหวดั โดยในช่วงวันที ่12-17 เมษายน จะมปีระเพณสีรงน�า้และ

แห่พระพุทธรูปดังกล่าวเป็นประจ�าทุกปี

ภาพที่ 5-6: พระแก้วขาวเพชรน�้าค้าง พระแก้วบุษราคัม

(ภาพโดยฉลอง พันธ์จันทร์)
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 4. กลุ่มพิพิธภัณฑ์ ค�าว่าพิพิธภัณฑ์ หมายถึงสถานที่เก็บรวบรวมและแสดงสิ่ง

ต่างๆ ทีม่คีวามส�าคญัด้านวฒันธรรม โดยมคีวามมุง่หมายเพือ่ให้เป็นประโยชน์ต่อการศกึษา

และก่อให้เกดิความเพลดิเพลนิใจ (ราชบัณฑติยสถาน. 2542: 789) พพิธิภณัฑ์ในทีน่ี ้หมาย

ถึงสถานที่เก็บหรือบรรจุอัฐบริขารหรือสิ่งของที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ที่ปรากฏใน

พื้นที่อีสานตอนล่าง ซึ่งพบว่ามีพิพิธภัณฑ์ที่โดดเด่น คือ พิพิธภัณฑ์ที่เก็บอัฐบริขารของ

หลวงปู่เสาร์ กันตสีโล วัดดอนธาตุ พิพิธภัณฑ์ที่แสดงอัฐบริขารของท่านหลวงปู่ดูลย์ อตุโล

วัดบูรพาราม พิพิธภัณฑ์ของหลวงปู่ชา สุภัทโท วัดหนองป่าพง เป็นต้น นอกนั้นก็ยังมี

สถานที่เก็บสิ่งของหรือศาสนวัตถุในรูปแบบของพิพิธภัณฑ์ เช่น วัดเลียบ วัดบูรพาราม

จังหวัดอุบลราชธานี เป็นต้น

 5. กลุ่มอัฐิธาตุ อัฐิ หมายถึง กระดูกที่เผาแล้ว (เรื่องเดิม. อ้างแล้ว: 1351) ส่วน

ค�าว่า ธาตุ ในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายว่า กระดูกของพระพุทธเจ้า

พระปัจเจกพุทธเจ้า และพระอรหันต์ โดยทั่วๆ ไปเรียกรวมว่า พระธาตุ ถ้าเป็นกระดูกของ

พระพุทธเจ้าเรียกว่า พระบรมธาตุ หรือพระบรมสารีริกธาตุ ถ้าเป็นกระดูกของพระอรหันต์

เรียกว่า พระธาตุ (อ้างแล้ว: 556) ค�าว่า อัฐิธาตุ ในที่นี้จึงหมายถึง กระดูกหรืออัฐิธาตุของ

พระวปัิสสนาจารย์ที ่(เช่ือว่า) กลายเป็นพระธาต ุหรอืกลายสภาพจากกระดกูทัว่ไปเป็นสภาพ

คล้ายธาตุบริสุทธ์ิ ซึ่งตามความเชื่อของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป เข้าใจว่าผู้ที่ประพฤติธรรม

เป็นปกติจนสามารถบรรลุเป็นพระอริยสงฆ์แล้ว กระดูกหรืออัฐิจะกลายเป็นพระธาตุ ซึ่งใน

พื้นที่อีสานตอนล่างพบว่า กระดูกของพระวิปัสสนาจารย์ทั้งหมดกลายเป็นพระธาตุ

ภาพที่ 7-8: ทันตธาตุของท่านหลวงปู่เสาร์ กันตสีโล

อัฐิธาตุหลวงตามหาบัวญาณสัมปันโน

(ภาพโดยฉลอง พันธ์จันทร์)
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 6. กลุ่มศาสนธรรม ในที่นี้หมายถึง ค�าสอนของพระวิปัสสนาจารย์ในพื้นที่อีสาน

ตอนล่าง ซึ่งปรากฏในรูปแบบค�าสอนที่เป็นหนังสือ เช่น มุตโตทัย ของหลวงปู่มั่น ป้าย

ภาษติ การบอกเล่าของคนในพืน้ท่ี และการอบรมวปัิสสนากรรมฐานตามวาระทีส่�าคญั รวม

ถึงการปฏิบัติธรรมตามเทศกาลอีกด้วย ซึ่งปรากฏว่า ในทุกวัดที่มีความสัมพันธ์กับ 

พระวิปัสสนาจารย์ในพื้นที่อีสานตอนล่างได้ยึดถือปฏิบัติตามศักยภาพของแต่ละวัด แต่ท่ี

โดดเด่นนั้นพบว่า วัดหนองป่าพงจะมีความต่อเน่ืองในเร่ืองการสืบต่อศาสนธรรมมากกว่า

สถานท่ีอืน่ๆ ส่วนวดัอืน่ๆ ทีม่คีวามสมัพนัธ์หรอืเป็นวดัทีพ่ระวิปัสสนาจารย์เคยอยูจ่�าพรรษา

น้ันจะเป็นป้ายภาษติ ค�าสอน และพทุธศาสนสภุาษติ ตดิกระจายอยูต่ามพืน้ท่ีภายในวดัเป็น

หลัก เช่น ที่วัดดอนธาตุ ของหลวงปู่เสาร์ กันตสีโล เป็นต้น

ภาพที่ 9: ค�าสอนของหลวงปู่เสาร์ กันตสีโล ที่ปรากฏอยู่ภายในวัดดอนธาตุ

(ภาพโดยฉลอง พันธ์จันทร์)

 ส่วนเส้นทางในการท่องเที่ยวที่มีความเชื่อมโยงกับภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ใน

อีสานตอนล่างนั้น ประกอบด้วยเส้นทางการท่องเที่ยวทั้งระหว่างจังหวัดและภายในจังหวัด 

เส้นทางท่องเทีย่วเชงิพุทธทีน่่าสนใจภายในจังหวดั คอื เส้นทางการท่องเทีย่วภายในจงัหวัด

อุบลราชธานี สามารถใช้เวลาในการท่องเที่ยวตั้งแต่ 1 วัน 1 คืน 2 วัน 1 คืน และ 3 วัน 2 

คืน ขึ้นอยู่กับเวลาของนักท่องเท่ียวเชิงพุทธ แต่ส�าหรับนักท่องเที่ยวเชิงพุทธที่มีความ

ประสงค์จะปฏิบัติธรรมไปด้วยก็สามารถเข้าปฏิบัติธรรมได้ในทุกวัดตามเวลาและเทศกาล

ที่ทางวัดก�าหนดให้ โดยเฉพาะวัดที่เคยเป็นที่พ�านักของพระวิปัสสนาจารย์ทั้ง 6 รูปข้างต้น 

ส�าหรับเส้นทางที่ 1 เริ่มจากวัดป่าสาลวัน อ�าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา เข้าสู่เส้นทาง

หมายเลข 226 ไปจังหวัดบุรีรัมย์ เข้าสู่เส้นทาง 219 ไปที่วัดระหาน (เกาะแก้วธุดงคสถาน) 

อ�าเภอบ้านด่าน จงัหวดับรุรีมัย์ และกลบัมาสูเ่ส้นทางหมายเลข 226 ไปจงัหวดัสรุนิทร์ และ

เส้นทางหมายเลข 214 ไปที่วัดบูรพาราม และวัดป่าไตรวิเวก สู่เส้นทาง หมายเลข 226 ไป

จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดอุบลราชธานี โดยเส้นทางหมายเลข 321 ไปสู่วัดหนองป่าพง 
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และเส้นทางหมายเลข 217 ไปสู่วัดดอนธาตุ อ�าเภอพิบูลมังสาหาร เส้นทางท่องเที่ยวเชิง

ศาสนาสายนี้ใช้ระยะเวลา 3 วัน 2 คืน/

นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี

วัดป่าสาลวัน วัดระหาน วัดบูรพาราม

วัดป่าไตรวิเวก

(ปราสาทศรี

ขรภูมิ)

วัดสุปัฏนาราม

วัดศรีทองฯ

วัดเลียบ

วัดใต้พระเจ้า

องค์ตื้อ

วัดบูรพาราม

วัดหนองป่พง

วัดดอนธาตุ

 หมายเหต:ุ โปรแกรมการท่องเทีย่วสามารถปรับเป็นการท่องเทีย่วเชงิศาสนาและ

วัฒนธรรมได้ โดยสามารถจัดสถานที่โบราณสถานอ่ืนๆ ในแต่ละจังหวัดเพิ่มเข้ามาได้ ซึ่ง

จะท�าให้การท่องเทีย่วมคีวามน่าสนใจมากยิง่ขึน้ แต่ส�าหรบันกัท่องเทีย่วเชงิศาสนากส็ามารถ

เดินทางไปยังวัดใดวัดหนึ่งเพ่ือปฏิบัติธรรมโดยเฉพาะได้ตามวันเวลาท่ีทางวัดได้จัดขึ้นใน

แต่ละเดือนหรือแต่ละช่วงเวลา

 ส่วนเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธภายในจังหวัดอุบลราชธานี เริ่มจากวัด 

สปัุฏนารามวรวิหาร ไปวดัศรอุีบลรตันาราม โดยใช้ถนนเขือ่นธาน ีไปทีว่ดัเลยีบ วดัใต้พระเจ้า

ใหญ่องค์ตื้อ วัดบูรพาราม โดยใช้ถนนพลแพน และถนนพโลรังฤทธิ์ และสุดท้ายที่ 

วดัดอนธาต ุโดยใช้ถนนสาย 4005 และ 2222 ถอืว่าเป็นเส้นทางการท่องเทีย่วเชงิพทุธ เน้น

กลุ่มท่องเที่ยวเส้นทางอาจาริยบูชา โดยมีหลวงปู่เสาร์ กันตสีโลเป็นหลัก เพราะเส้นทางนี้

หลวงปู่เสาร์ กันตสีโล จะมีความโดดเด่นกว่าพระวิปัสสนาจารย์รูปอื่นๆ และหลวงปู่เสาร์

ถือว่าเป็นพระวิปัสสนาจารย์ท่ีมีบทบาทมากที่สุด ในอีสานตอนล่าง โดยเฉพาะจังหวัด

อุบลราชธานีเส้นทางนี้ สามารถใช้เวลาภายใน 1 วัน หรือ 1 วัน 1 คืน ได้ เพราะเป็นเส้น

ทางการท่องเที่ยวภายในจังหวัดอุบลราชธานี

 จากผลการศึกษาท�าให้พบว่า มีพระวิปัสสนาจารย์ในยุคแรกที่กระจายอยู่ในพื้นที่

จ�านวน 4 จังหวัด คือ อุบลราชธานี นครราชสีมา สุรินทร์ และบุรีรัมย์ จังหวัดอุบลราชธานี

ถือได้ว่าเป็นจังหวัดที่ให้ก�าเนิดพระวิปัสสนาจารย์ และส่วนหนึ่งได้กระจายกันอยู่ในพ้ืนที่

อีสานตอนล่าง ท�าให้เกิดระบบภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ที่โดด
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เด่นและเป็นที่ปรากฏในเชิงประจักษ์ในปัจจุบัน คือ วัดที่มีความเกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนา-

จารย์ พระเจดีย์ พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์ อัฐิธาตุ พิพิธภัณฑ์ และหลักค�าสอนหรือศาสนธรรม 

ในมมุมองด้านการท่องเทีย่ว สามารถจัดเป็นเส้นทางการท่องเทีย่วเชงิพทุธ โดยอาศยัระบบ

ภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ จ�านวน 3 เส้นทาง ประกอบด้วย 1) เส้นทางท่องเที่ยวภายใน

จังหวัด (อุบลฯ) และเส้นทางการท่องเที่ยวฯ เชื่อมโยง จ�านวน 2 เส้นทาง 

อภิปรายผล
 การวิจัยนี้ใช้แนวคิดเพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์ จ�านวน 3 แนวคิด

ประกอบด้วย แนวคิดภูมิทัศน์วัฒนธรรม แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงพุทธ และแนวคิดธรรม

ภาคปฏิบัติ พบว่า พื้นที่ภาคอีสานตอนล่าง จัดเป็นพื้นที่หนึ่งที่มีความส�าคัญด้านภูมิทัศน์

มีพระวิปัสสนาจารย์ในยุคแรกเริ่มที่โดดเด่นจ�านวน 6 รูป คือ พระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล 

พระอาจารย์มั่น ภูริทัตโต พระอาจารย์สิงห์ ขันตยาคโม พระอาจารย์ดูลย์ อตุโล 

พระอาจารย์พุธ ฐานิโย พระอาจารย์สาม อกิญจโน และพระอาจารย์จันทร์แรม เขมสิริ ซึ่ง

พระวิปัสสนาจารย์เหล่าน้ีได้กระจายอยู่ในพ้ืนที่อีสานตอนล่าง ประกอบด้วย จังหวัด

อุบลราชธานี จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ แต่ไม่ปรากฏอยู่ในพื้นที่

จังหวัดศรีษะเกษ ซึ่งระบบภูมิทัศน์ในระยะแรกมีความเกี่ยวข้องกับตัวบุคคลเป็นหลัก คือ 

พระวิปัสสนาจารย์ ในระยะต่อมาระบบภมูทิศัน์มพีฒันาการมาเป็นรปูธรรม เช่น ศาสนสถาน 

ซึง่ในทีน้ี่คือวัด แต่ในช่วงหลงัจากพระวปัิสสนาจารย์ได้มรณภาพไปแล้ว ปรากฏว่าภมูทิศัน์

ที่เก่ียวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ได้มีรูปแบบที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ทั้งในส่วนที่เป็นรูปธรรมและ

นามธรรม ซึง่ภมูทิศัน์ในช่วงหลงันีจ้ดัได้ว่าเป็นทรพัย์สนิทางวฒันธรรม ทีแ่สดงถงึการผสม

ผสานเชื่อมโยงระหว่างพระวิปัสสนาจารย์กับชุมชนและสังคม เช่น เจดีย์และพิพิธภัณฑ์ 

เป็นต้น ซึ่งถือว่าเป็นภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่ได้รับการออกแบบและสร้างสรรค์อย่างตั้งใจโดย

มนุษย์ ในความหมายของ Feilden และ Jokilehto (1993) ภูมิทัศน์วัฒนธรรม คือ งานของ

มนุษย์หรืองานที่รวมกันระหว่างธรรมชาติและมนุษย์ และเป็นพื้นที่ทางประวัติศาสตร์ 

สุนทรียศาสตร์อีกด้วย ซึ่งผลจากการศึกษาภูมิทัศน์วัฒนธรรมที่มีความสัมพันธ์กับพระ

วิปัสสนาจารย์ในภาคอีสานตอนล่างที่มีความเหมือนกันคือ เจดีย์ พิพิธภัณฑ์ วัด และ 

อัฐิธาตุของพระวิปัสสนาจารย์

 ส�าหรบัภมิูทัศน์วฒันธรรมเหล่าน้ี สามารถน�ามาจดัเป็นการท่องเทีย่วเชงิพทุธหรอื

การท่องเท่ียวเชงิจติวญิญาณได้ เพราะในพืน้ทีท่ัง้หมดเกีย่วข้องกบัพระวิปัสสนาจารย์ เช่น 

วัด เจดีย์ พิพิธภัณฑ์ รวมท้ังหลกัธรรมค�าสอนของพระวปัิสสนาจารย์ทกุรปูในพืน้ที ่เป็นต้น 

องค์การยูเนสโก (2005) ถือว่าเป็นทรัพย์สินทางวัฒนธรรมที่แสดงถึงการผสมผสานเชื่อม
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โยงระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ เป็นพัฒนาการของสังคมมนุษย์ และการต้ังถิ่นฐานผ่าน

กาลเวลาภายใต้อทิธพิลของข้อจ�ากดัทางกายภาพ และ/หรือเป็นส่ิงทีเ่หน็ได้จากส่ิงแวดล้อม

ทางธรรมชาติ และแรงขับเคลื่อนทางวัฒนธรรมเศรษฐกิจและสังคมที่สืบเนื่องกันมา 

สามารถน�ามาบริหารจัดการในมิติการท่องเที่ยวเชิงพุทธได้ ส�าหรับผู้ปฏิบัติธรรมหรือ

ต้องการพกัผ่อนทางจติวญิญาณ หรอืท�ากจิกรรมการปฏบิตัทิางด้านจติใจ ซึง่มเีป้าหมายที่

การพัฒนา การรักษา การฟื้นฟูร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณได้ เช่น ในพื้นที่วัดหนอง

ป่าพง จะมีความชัดเจนในเรื่องการพัฒนาเชิงจิตวิญญาณ และนัยดังกล่าวสอดคล้องกับ

ความหมาย ลักษณะและแนวทางการปฏิบัติของการท่องเที่ยวเชิงพุทธ ที่สุทิตย์ อาภากโร 

(2554: 66) ว่าเป็นการเดินทางท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ทั้งในด้านรูปธรรม

และนามธรรม กล่าวคือ เป็นการศึกษาหาความรู้จากสิ่งที่มองเห็นจากภายนอก ทั้งทาง

ธรรมชาติและทางศิลปวัฒนธรรม แล้วมองสรรพสิ่งโดยเป็นองค์รวม ให้เกิดความเข้าใจใน

ความหมายและซาบซึ้งถึงภายในอันเป็นนามธรรม และสามารถปฏิบัติต่อสิ่งต่างๆ อย่าง

เกื้อกูลซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่ก่อให้เกิดความดีงามต่อตนเองและผู้อื่นใน

ลกัษณะทีเ่กือ้กลูกัน กล่าวคอื เป็นการเยีย่มเยอืน ชืน่ชมชมุชน สงัคม และวฒันธรรมอย่าง

มีคุณค่าร่วมกัน โดยยึดหลักของศีล สมาธิ ปัญญา กล่าวคือ มีข้อปฏิบัติทางกาย วาจาร่วม

กันในทางที่ถูกต้อง ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น และยึดมั่นในหลักการของความถูกต้อง

และเป็นธรรม 

 ส่วนในพื้นที่อ่ืนที่มีความเกี่ยวข้องกับพระวิปัสสนาจารย์ จะมีความเหมาะสมกับ

การท่องเท่ียวเชิงพุทธที่เน้นวิธีการแบบบุญนิยม คือ การไหว้พระ สวดมนต์ ขอพร หรือ

การปฏิบัติธรรมในช่วงเทศกาลที่ส�าคัญทางศาสนาหรือวันส�าคัญของรัฐ เช่น วันพ่อแห่ง

ชาติ วันแม่แห่งชาติ วันขึ้นปีใหม่ เป็นต้น แต่ถ้าวิเคราะห์ตามแนวคิดธรรมภาคปฏิบัติ 

ทั้งหมดจะยึดหลักสมถกรรมฐานเป็นตัวตั้ง โดยใช้แนวทางการภาวนาแบบ “พุทโธ” แต่ใน

ส่วนของวัดหนองป่าพง ของหลวงพ่อชา สุภัทโท ก็จะมีความแตกต่างออกไป ซึ่งจะเน้นใน

เร่ืองของอานาปานสติเป็นหลัก แต่ทั้งหมดจะเห็นว่า ภูมิทัศน์พระวิปัสสนาจารย์ในอีสาน

ตอนล่างมีความส�าคญัและตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของชมุชนในท้องถิน่นัน้ๆ ซึง่มคีวามเป็นพลวตั

สูงตามบริบททางสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน

 ส�าหรับเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธที่มีความสัมพันธ์กับพระวิปัสสนาจารย์ใน

อสีานตอนล่าง จะเหน็ว่ามพีืน้ทีแ่ละเส้นทางทีม่คีวามเชือ่มโยงกนัไม่ห่างกนัมากนกั เช่นใน

พื้นที่จังหวัดอุบลราชธานี มีพื้นที่ที่มีความสัมพันธ์กับพระวิปัสสนาจารย์ซึ่งมีระยะทางไม่

ห่างกนัมากนัก ส่วนมากพืน้ทีเ่หล่านีต้ัง้อยู่ในอ�าเภอเมอืงเป็นหลัก แต่มพีืน้ทีน่อกจากอ�าเภอ

เมือง คือ วัดดอนธาตุ ที่มีความสัมพันธ์กับพระอาจารย์เสาร์ กันตสีโล แต่ก็ไม่ถือว่าอยู่ห่าง
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มากนัก เพราะในปัจจุบันถือว่ามีความสะดวกในการเดินทางมาก โดยเฉพาะการใช้รถยนต์

ส่วนตัว ส่วนเส้นทางเชื่อมโยงระหว่างจังหวัดอื่นๆ ก็ถือว่ามีความสะดวกเพราะสามารถใช้

เส้นทางหลักในการเดินทางได้ประมาณ 200 กิโลเมตรจากจังหวัดนครราชสีมาสู่จังหวัด

อบุลราชธาน ีซึง่ทรพัยากรทางศาสนาเหล่านีจ้ดัอยู่ในระบบภมูทิศัน์เดยีวกนัตามความหมาย

ที่องค์การยูเนสโกได้กล่าวไว้แล้ว และเส้นทางการท่องเที่ยวนี้ถือว่าเป็นเส้นทางการท่อง

เที่ยวระยะกลาง คือ ไม่ไกลมากนักสามารถท่องเที่ยวได้ภายในระยะเวลา 3 วัน 2 คืน หรือ 

1 คืน 2 วันได้

ข้อเสนอแนะ
 1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

 รัฐและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถน�าผลการวิจัยนี้ไปจัดท�าเส้นทางการท่อง

เที่ยวเชิงพุทธหรือการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณได้ โดยจัดท�าแผนที่การท่องเที่ยวเชิงพุทธ

ภายใต้ “กลุ่มท่องเที่ยวเส้นทางอาจาริยบูชา”

 2. ข้อเสนอแนะในเชิงวิจัย

  2.1 การวจัิยส่วนใหญ่ทีเ่กีย่วข้องกบัพระวปัิสสนาจารย์จัดอยู่ในกลุ่ม “วดั

ป่า” แต่ปัจจุบันพบว่า วัดป่าในความหมายเดิม (วัดป่าคู่กับพระวิปัสสนาจารย์) ได้เปลี่ยน

ไป พบว่ามีการปฏิบัติเพียงเฉพาะเทศกาลและขาดความเข้มข้นเหมือนในอดีต ฉะนั้น 

ผู้วิจัยจึงเสนอว่าควรมีการศึกษาเกี่ยวกับพลวัตวัดป่ากับการรักษาอัตลักษณ์ของตนเองใน

ยุคปัจจุบัน/โลกาภิวัตน์

  2.2 ควรมกีารศกึษาพืน้ทีก่ารท่องเทีย่วเชงิพทุธทีม่คีวามสัมพนัธ์กบัพระ

วิปัสสนาจารย์ในระดับประเทศ เพื่อจัดท�าแผนที่และเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงพุทธ เพราะ

ในเชงิประวัติศาสตร์พระวปัิสสนาจารย์ในระดบัท้องถิน่หรอืในระดบัประเทศ พบว่า ทัง้หมด

มีความสัมพันธ์กันไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง 

  2.3 จากการศึกษาเชิงพ้ืนที่พบว ่า มีพระพุทธรูปส�าคัญในเชิง

ประวัติศาสตร์และเป็นทีศ่รทัธาของทัง้คนไทยและลาว ซึง่มีประวตักิารเดนิทางข้ามพรมแดน

รัฐ แต่ยังสามารถคงไว้ซึ่งศรัทธา ประเด็นที่น่าสนใจคือ ในพื้นที่ประเทศไทยและลาวมี

พระพุทธรูปข้ามแดนจ�านวนหนึ่งที่ยังคงไว้ซึ่งต�านานและการรับรู้ของพุทธศาสนิกชนไทย

และลาว ซึ่งอาจสะท้อนให้เห็นมิติความสัมพันธ์ระหว่างประเทศทั้งทางศาสนาและสังคม

วัฒนธรรม แต่อาจมีข้อขัดแย้งในมิติทางประวัติศาสตร์และการเมือง ซึ่งผู้ที่สนใจอาจน�า

ประเด็น “พระพุทธรูปข้ามแดน” ไปศึกษาในมิติใดมิติหนึ่งก็ได้
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