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การพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
The ability development in Kap yani 11 Composing by Deductive learning 
activity which Matthayomsuksa 1 Students Academic Achievement 

บทคัดย่อ
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

การแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนรินยั ทีม่ต่ีอผลสัมฤทธิท์างการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 2) หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการ

เรียนรู้เรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) เปรียบเทียบความสามารถด้านการ

แต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบนิรนัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ที่มีต่อการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย กลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1/2 โรงเรียนมติรภาพ อ�าเภอแกด�า 

จังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษาเขต 26 จ�านวน 20 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

เครือ่งมอืที่ใช้ในการวจัิย ได้แก่ แผนการจัดการเรยีนรู้การแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรม

การเรียนรู้แบบนิรนัย จ�านวน 4 แผน 16 ชั่วโมงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง การแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก

จ�านวน 15 ข้อ มีค่าอ�านาจจ�าแนกตั้งแต่ 0.20-0.94 ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.93 

แบบประเมินความพึงพอใจ จ�านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมตฐิานด้วย t-test ผลการวจิยัปรากฏ 

ดังนี้
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 1. แผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 80.68/82.16 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ้การแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนรินยั มค่ีาเท่ากบั 0.5685 แสดงว่านกัเรียน

มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 56.85

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่ง 

กาพย์ยานี 11 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนรินยั มคีวามสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 

11 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 4. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการแต่ง 

กาพย์ยานี 11 โดยใช้รูปแบบนิรนัย อยู่ในระดับมากที่สุด ( =2.71) จากคะแนน 3 ระดับ

ค�าส�าคัญ: ความสามารถการแต่งกาพย์ยานี 11, การจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย, ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน

Abstract
 The aims of the current study were to 1) investigate effectiveness standard 

of deductive learning method applied to develop 1st grade secondary school students’ 

KapYani 11 composition-the type of poem in Thai language, 2) study effectiveness 

index of deductive learning method applied to develop 1st grade secondary school 

students’ KapYani11 composition, 3) compare KapYani 11 composition competence 

of 1st grade secondary school students before and after learning with deductive 

learning method, and 4) survey students’ satisfaction in learning with the deductive 

learning method. 

 The participants were 20 1st grade secondary school students in 1/2 class, 

Mitaphap School, Kae Dum District, MahaSakaham Province, 2nd semester, 2016 

academic year, under control of The Secondary Educational Service Area Office 

26 selected by cluster random sampling method. The research instruments were 1) 

the deductive learning package designed to teach students KapYani 11 composition 

with 4 learning plans requiring 16 hours, 2) learning achievement test on KapYani 

composition including 15 four multiple choice test items found the discrimination at 
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0.20-0.94 and reliability at, 0.93, and 3) satisfaction assessment form including 15 

question items. The statistics used in data analysis were percentage, mean score, 

and standard deviation. Hypothesis was tested by t-test. The results of the study 

were found as follow. 

 1. Effectiveness standard of deductive learning method applied to develop 

1st grade secondary school students’ KapYani 11 composition were found at 

80.68/82.16 which reached the criteria.

 2. Effectiveness index of deductive learning method applied to develop 1st 

grade secondary school students’ KapYani 11 composition were found at 0.5685 

which could be inferred that the students showed learning progresses at 56.85 %. 

 3. 1st grade secondary school students learning with the deductive learning 

method showed more competence in KapYani 11 composition after learning with 

the method with statistical significance at .05 

 4. The survey of students’ satisfaction showed that the students satisfied 

with learning in deductive learning method at the level of highest (=2.71 out of 3). 

Keywords: KapYani 11 composition competence, deductive teaching method, 

learning achievement
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บทน�า
 การให้การศึกษาส�าหรับศตวรรษที่ 21 ครูจะต้องเปลี่ยนจากการเป็นผู้ถ่ายทอด

ความรูไ้ปเป็นผูส้นบัสนนุช่วยเหลอืให้นกัเรยีนสามารถเปล่ียนสารสนเทศเป็นความรู้ และน�า

ความรู้เป็นเครื่องมือสู่การปฏิบัติและให้เป็นประโยชน์ (วิจารณ์ พานิช. 2556: 13) การสอน 

ภาษาไทยนอกจากจะเน้นเรื่องการใช้ภาษาเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อ

กนัของคนในชาตแิล้ว ยงัเป็นสือ่แสดงถงึภมิูปัญญาของบรรพบรุุษด้านวฒันธรรมประเพณี

และสนุทรยีภาพ เป็นสมบัตลิ�า้ค่าควรแก่การเรยีนรู ้อนรุกัษ์ และสบืสานให้คงอยู ่(กระทรวง 

ศกึษาธกิาร. 2551: 1-3) ภาษาเป็นสิง่ส�าคญัทีต้่องศกึษาและฝึกฝนจนเกดิทกัษะ ด้วยการพูด 

การเขียน รวมทั้งใช้ภาษาท�าความเข้าใจเรื่องราวด้านความคิดความรู้สึก ความต้องการกับ

ผูอ้ืน่ได้ด้วยการฟัง การพดู การอ่าน และการด ู(กระทรวงศกึษาธกิาร. 2545: 3-6) หลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก�าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้

แกนกลาง ประกอบด้วย 5 สาระ คือ การอ่าน การเขียน การฟัง ดู พูด หลักการใช้ภาษา

และวรรณคดีวรรณกรรม โดยเฉพาะตัวชี้วัดที่ ม. 1.5 ได้ก�าหนดให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 แต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 11 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 15) แต่สภาพ

ปัญหาการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาไทยในปัจจุบันไม่เป็นไปในทิศทางที่ก�าหนด จาก

สภาพปัญหาของนักเรียนโรงเรียนมิตรภาพเก่ียวกับการแต่งกาพย์ยานี 11 พบว่านักเรียน

ส่วนใหญ่มีคะแนนการแต่งค�าประพันธ์ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก�าหนด การแต่งกาพย์ยานี 11 นั้น 

ถือเป็นเรื่องท่ีค่อนข้างยากเน่ืองจากต้องอาศัยไหวพริบและความช�านาญในการใช้ภาษาให้

ตรงความหมาย การใช้ค�าให้ตรงรปูแบบฉนัทลกัษณ์ประกอบกบัครอูาจมสีือ่และวธิกีารสอน

ที่ไม่เหมาะสมจึงส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการเรียนไม่เป็นไปตามเกณฑ์

 การสอนแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมจะช่วย

ให้นักเรียนเกิดทักษะดีขึ้น การสอนแบบนิรนัยเป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่เหมาะสม เพราะการ

สอนแบบนิรนัยจะเริ่มต้นด้วยการให้ความหมายของความคิดรวบยอดหรือหลักการก่อน

แล้วจึงแสดงตัวอย่าง มีขั้นตอนจัดกระบวนการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Eggen 

(1979: 129) ได้แก่ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นด�าเนินการสอน (Implementing) และขั้น

ประเมนิผล (Evaluating) ซึง่จะมกีารประเมนิผลสองแบบคอื ประเมินผลเร่ืองทีเ่ป็นหลักการ  

(Generalization) และการประเมินเรื่องที่เป็นความคิดรวบยอด (Concept) การสอนแบบ

นรินยัจงึเป็นการเริม่ต้นว่าด้วยหลกัเกณฑ์ก่อนไปสูร่ายละเอียดหรือตวัอย่างจดุมุ่งหมายของ

วิธีการสอนแบบนิรนัยน้ีมุ่งทดสอบหลักการหรือพัฒนาหลักการ (กาญจนา เกียรติประวัติ. 

2524: 126) ยึดหลักให้นักเรียนรู้กฎหรือหลักความจริงโดยทั่วไปก่อนจึงค้นคว้าส่วนปลีก
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ย่อยเกีย่วกบัหลกัหรอืกฎนัน้อย่างละเอยีดภายหลงั การสอนจากกฎไปหาตวัอย่าง คอืน�ากฎ

มาอธิบายข้อปลีกย่อย โดยแยกแยะให้เข้าใจละเอียดยิ่งขึ้น (สุมานิน รุ่งเรืองธรรม. 2526: 

12) วิธีการสอนแบบนิรนัยนี้โฉมเฉลา โมกศรี (2548: 78-79) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการ

เรียนเรื่องการบวก ลบ คูณ หาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีผล

การเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 70.55 นักเรียนกลุ่มที่ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ

คงทนในการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จาก

หลกัการดงักล่าวผูว้จิยัจงึได้พฒันาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรม

การเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อ

ศึกษาผลการพัฒนาและได้แนวทางส�าหรบัครภูาษาไทยในการพฒันาการเรียนการสอนต่อไป

ความมุ่งหมายของการวิจัย
 1. เพือ่หาประสทิธภิาพของแผนการจัดการเรยีนรูภ้าษาไทยเรือ่ง การแต่งกาพย์ยานี 

11 ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบนรินยั ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพ่ือหาค่าดชันปีระสทิธผิลของการเรยีนรูภ้าษาไทยเรือ่ง การแต่งกาพย์ยาน ี11 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบนิรนัย

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้เรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย

วิธีด�าเนินการวิจัย
 ในการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้

แบบนิรนัยท่ีมีต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 ผูว้จิยัได้ด�าเนนิ

การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าตามล�าดับ ดังนี้

1. การสร้างและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้

 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย เกี่ยวกับหลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน แนวด�าเนินการ 

การวัดผลประเมินผลและการติดตามผล ศึกษามาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ และ

ค�าอธิบายหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพื่อให้สอดคล้อง

กับการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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 1.2 ศึกษาวิธีการ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และเทคนิคการเขียนแผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้หนังสือและเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้และการสอนแบบนิรนัย

 1.3 วิเคราะห์เนื้อหาหลักสูตร ความคิดรวบยอด และจุดประสงค์การเรียนรู้โดย

ศึกษาตัวชี้วัดรายปี สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลาง

 1.4 ศึกษานวัตกรรมการสอนแบบนิรนัยเพื่อให้ทราบหลักการและขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้

 1.5 ศึกษาการจัดท�าแผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัย

 1.6 ศกึษาเนือ้หาทีจ่ะใช้จดักจิกรรมการเรยีนรู้ในการวจิยั แล้ววเิคราะห์จากเน้ือหา

สาระและจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้เรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 แล้วน�ามา

วิเคราะห์เป็นหน่วยย่อยเพื่อจัดท�าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ จ�านวน 4 แผน 16 ชั่วโมง

 1.7 น�าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่อง การแต่งกาพย์ยานี 11 ชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนรินยัท่ีสร้างเสรจ็แล้วเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ

เพือ่ตรวจสอบ และให้ข้อเสนอแนะในด้านผลการเรยีนรู้ทีค่าดหวงัและจดุประสงค์การเรียนรู้ 

สาระแกนกลาง เนื้อหาสาระการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สื่อประกอบการ

สอนและการวัดผลประเมินผลในแต่ละแผน

 1.8 น�าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรับปรุงแก้ไขตามค�าแนะน�าของผู้เชี่ยวชาญ

 1.9 จัดท�าแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ชนิดมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดบั โดยใช้เกณฑ์คะแนน เกณฑ์การประเมนิการวจิยัของบญุชม ศรสีะอาด 

(2545: 103)

 1.10 น�าแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมแบบประเมินเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจ

สอบความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรู้ด้านรปูแบบ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือ จดุประสงค์ 

การวัดประเมินผล 

 1.11 น�าแบบประเมินมาตรวจแล้ววิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยผลการประเมิน ซึ่งต้องได้

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51-5.00 จึงจะถือว่ามีคุณภาพ ผลประเมินพบว่า มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.67-

4.67 หมายความว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก มีค่า

เฉลี่ยเท่ากับ 4.23

 1.12 น�าแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 เรือ่ง ฉนัทลักษณ์ก�าหนดไปทดลองใช้ (Tryout)  

กับนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 จ�านวน 20 คน ซ่ึงไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพือ่หาข้อบกพร่อง

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เวลา สื่อ การวัดและการประเมินผล พบว่าใน

ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการสอนบางกจิกรรมจ�าเป็นทีต้่องมกีารเปลีย่นแปลงเวลาให้มีความ
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เหมาะสมมากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้ท�าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อบกพร่องที่พบ 

 1.13 น�าแผนการจดัการเรยีนรูม้าปรบัปรงุตามข้อบกพร่องทีพ่บ แล้วจดัพมิพ์เป็น

ฉบับจริงเตรียมน�าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 1.14 จัดพิมพ์แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นฉบับจริง เพื่อน�าไปทดลองใช้

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนมิตรภาพ อ�าเภอ

แกด�า จังหวัดมหาสารคาม จ�านวน 20 คน

2. การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 2.1 วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เพื่อให้ทราบเนื้อหา มาตรฐาน และตัวชี้วัด 

 2.2 ศกึษาการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนการแต่งกาพย์ยาน ี11 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และเทคนิคการเขียนข้อสอบ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 62)

 2.3 วิเคราะห์โครงสร้างเนือ้หาสาระ จดุประสงค์การเรยีนรู ้และจ�านวนข้อสอบ ใน

การสร้างแบบทดสอบ เรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

 2.4 ออกข้อสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ�านวน 20 ข้อ เลือกใช้จริง

จ�านวน 15 ข้อ 

 2.5 น�าแบบทดสอบที่สร้างแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาแก้ไข ซึ่งได้เสนอ

แนะให้ปรับจ�านวนข้อสอบให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกับวัยของ

นักเรียน ผู้วิจัยท�าการปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 

 2.6 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วพร้อมแบบ

ประเมิน เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อประเมินความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุด

ประสงค์การเรียนรู้ (IOC)

 2.7 วิเคราะห์ข้อมูลดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบทดสอบกับจุดประสงค์การ

เรยีนรูโ้ดยใช้สตูร IOC (Index of Objective Congruence) เลอืกข้อสอบทีอ่ยู่ในเกณฑ์ความ 

เทีย่งตรงเชงิเนือ้หาที่ใช้ได้ ผลการประเมนิของผูเ้ชีย่วชาญ ได้ค่าตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ถงึ 1.00  

แสดงว่าข้อค�าถามอยู่ในเกณฑ์ที่ใช้ได้ 20 ข้อ และได้ค่าจริง 0.67-1.00 แล้วคัดข้อค�าถาม

อยู่ที่ในเกณฑ์ไว้ 20 ข้อ

 2.8 น�าแบบทดสอบท่ีได้รับการตรวจความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาจากผู้เชี่ยวชาญ

แล้ว ทั้งหมด 20 ข้อ น�าไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

มิตรภาพ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 สังกัดส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา

เขต 2 ที่ผ่านการทดลองใช้แผนกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 แล้วน�าผล

การทดลองมาหาคุณภาพของแบบทดสอบ
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 2.9 น�าผลการสอบมาหาค่าอ�านาจจ�าแนก (สมบัติ ท้ายเรือค�า. 2553: 103) ผล

จากการหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยยึดเกณฑ์ค่าอ�านาจจ�าแนก ตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 

จะคดัเลอืกไว้ใช้ พบว่า แบบทดสอบ 20 ข้อมีค่าอ�านาจจ�าแนกเท่ากบั 0.20- 0.94 มข้ีอสอบ

ที่เข้าเกณฑ์และคัดไว้ 20 ข้อ และมีค่าความยาก (P) ปรากฏว่ามีค่าตั้งแต่ 0.60-0.77

 2.10 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งผ่านการตรวจสอบอ�านาจ

จ�าแนกและค่าความยากแล้ว จ�านวน 15 ข้อ มาวิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.93

 2.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพแล้ว จ�านวน 15 ข้อ 20 ฉบับ เพื่อน�าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

 2.12 น�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้หลังการทดลองใช้มาตรวจ

ให้คะแนน

3. การสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินความพึงพอใจ

 แบบประเมนิความพงึพอใจของนกัเรยีนทีมี่ต่อการจดักจิกรรมการแต่งกาพย์ยานี  

11 โดยใช้รูปแบบนิรนัยมีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 3 ระดับ โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้

 3.1 ศึกษาหลักการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจจากเอกสารเร่ืองการวัดและ

ประเมินผล

 3.2 สร้างแบบประเมินความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 

Scale) 3 ระดับ จ�านวน 15 ข้อ โดยก�าหนดค่าระดับความพึงพอใจแต่ละช่วงคะแนนและ

ความหมาย ดังนี้ 

  ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด

  ระดับ 2 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง

  ระดับ 1 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด

 3.3 น�าแบบประเมนิความพงึพอใจเสนอผูเ้ชีย่วชาญ เพือ่ตรวจสอบความเทีย่งตรง

ของเนื้อหาและภาษาที่ใช้ 

 3.4 น�าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญอีกครั้ง เพื่อ

ประเมนิความสอดคล้องของข้อค�าถามกบัจดุประสงค์เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน 

ดังนี้

 ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค�าถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

 ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค�าถามนั้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้
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 ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค�าถามนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

 3.5 น�าแบบประเมนิความพงึพอใจทีผ่่านการประเมนิจากผู้เชีย่วชาญมาวิเคราะห์

หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้สูตร IOC (In-

dex of Item Objective Congruence) และน�าไปเทียบกับเกณฑ์การยอมรับด้านความเที่ยง

ตรงของผู้ประเมิน โดยก�าหนดค่าเฉลี่ยไว้ 0.67 ถึง 1.00 จึงถือว่าผ่านการพิจารณาคัดเลือก

ข้อค�าถาม และพบว่าข้อค�าถามอยู่ในเกณฑ์ทั้ง 15 ข้อ ซึ่งมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ถึง 1.00

 3.6 น�าแบบประเมินความพึงพอใจมาปรับปรุงตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 3.7 น�าแบบประเมินความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างต่อไป

4. การจัดการเรียนรู้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ด�าเนินการดังนี้

 4.1 ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 

ปรนัย 4 ตัวเลือก จ�านวน 15 ข้อ แล้วตรวจให้คะแนนไว้พร้อมทั้งให้นักเรียนแต่งกาพย์ยานี 

11 จ�านวน 2 บท พร้อมตรวจให้คะแนนไว้

 4.2 ด�าเนนิการจดัการเรยีนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรู้ไปทลีะแผนจนครบทกุแผน 

พร้อมทัง้เกบ็คะแนนระหว่างเรยีนไว้ ได้แก่ คะแนนพฤติกรรมการเรยีน 15 คะแนน คะแนน

ผลงานนักเรียน 15 คะแนน และการทดสอบท้ายแผน 20 คะแนน

 4.3 ทดสอบหลงัเรยีนด้วยแบบทดสอบชดุเดมิพร้อมทัง้ให้นกัเรียนแต่งกาพย์ยานี 

11 จ�านวน 2 บท ตามหัวข้อที่ครูก�าหนดให้แล้วตรวจให้คะแนน

5. การจัดกระท�าและการวิเคราะห์ข้อมูล

 การจัดกระท�าข้อมูล

 5.1 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาไว้ด้วยกัน

 5.2 จ�าแนกเป็นหมวดหมู่ตรวจให้คะแนนไว้

 การวิเคราะห์ข้อมูล

 5.3 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเร่ือง การ

พัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย ตามเกณฑ์ 80/80

 5.4 วิเคราะห์หาค่าดัชนปีระสทิธผิลของแผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยเรือ่ง การ

พัฒนาความสามารถทางการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย

 5.5 วิเคราะห์เปรยีบเทยีบทกัษะการแต่งกาพย์ยาน ี11 ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 ระหว่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบนิรนัย
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
 ตอนที่ 1 การวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง การ

พัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มี

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 ผู้วิจัยได้ท�าการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง จ�านวน 20 คน โดยท�าการทดสอบก่อน

เรียน แล้วให้นักเรียนเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรม

การเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้

วจิยัได้สร้างขึน้ เม่ือนกัเรยีนเรยีนครบทัง้ 4 แผนแล้ว ผูว้จิยัได้ท�าการทดสอบหลงัเรยีนด้วย

แบบทดสอบชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรยีน และน�าคะแนนระหว่างเรยีนที่ได้จากการ

ปฏิบัติกิจกรรมแต่ละชุดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

ดังตาราง 1

ตาราง 1 สรปุประสทิธภิาพของแผนการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยาน ี11 โดย

ใช้กิจกรรมการเรยีนรู้แบบนรินยัทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1

จ�านวนนักเรียน ระหว่างเรียน หลังเรียน E1/E2

คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเต็ม คะแนนรวม
80.68/82.16

20 3,200 2,582 600 493

 จากตาราง 1 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 20 คน ได้คะแนน

ระหว่างเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้มีคะแนนรวมเท่ากับ 2,582 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 

80.68 และได้คะแนนจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเท่ากับ 

493 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.16 ดังนั้น แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาความ

สามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 มีประสทิธภิาพเท่ากบั 80.68/82.16 ซึง่เป็น

ไปตามเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

 ตอนที่ 2 การวิเคราะห์หาค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการ

พัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มี

ต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1
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 ผูวิ้จยัน�าคะแนนทดสอบก่อนเรยีนท�าการจดัการเรยีนรูแ้ละท�าการทดสอบหลงัเรยีน

มาหาค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการแต่งกาพย์ยานี 11 ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย ผลปรากฏดังตาราง 2

ตาราง 2 ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการ

แต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย

คะแนน

ทดสอบ
N คะแนนรวม คะแนน S.D. ร้อยละ ( P )

ก่อนเรียน 20 352 17.6 1.667 58.66

หลังเรียน 20 493 24.65 1.225 82.16 

ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) = 0.5685

 จากตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนเพื่อวิเคราะห์หาค่า

ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย คะแนนก่อนเรียนรวม 352 คะแนน จากคะแนนเต็ม 

600 คะแนน คะแนนหลังเรียนรวม 493 คะแนนจากคะแนนเต็ม 600 คะแนน น�าไปแทน

สตูรการหาค่าดชันปีระสทิธผิล (E.I.) (เผชญิ กจิระการ และสมนกึ ภทัทยิธน.ี 2545: 30-36)

พบว่า ดัชนีประสทิธผิลของการเรยีนรูก้ารแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

นิรนัยทีมี่ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1 มค่ีาเท่ากบั 0.5685 

ซึ่งหมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 56.85

ตอนที่ 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนและหลัง

เรียนการแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 1

 ผู้วิจัยได้ด�าเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนแล้วจึงด�าเนิน

การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนการสอน โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบนิรนัยหลงัจากเสรจ็สิน้การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้ 4 แผนแล้วจงึได้ทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน โดยใช้ข้อสอบชุดเดิม และได้น�าผลจากการทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ โดยใช้ค่าแจกแจง t-test แบบ Depend-

ent Samples ปรากฏผลดังตาราง 3
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ตาราง 3 การวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนและหลัง

เรยีนของการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยาน ี11โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ

นิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1

การทดสอบ คะแนนเต็ม S.D. t P

ก่อนเรียน 20 17.6 1.667
15.66 *.05

หลังเรียน 20 24.65 1.225

* มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t= 15.6667)

 

 ตอนที ่4 วเิคราะห์ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่1 ทีม่ต่ีอการเรียน

รู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย 

 ผูศึ้กษาวิจยัได้จดัการเรยีนรูโ้ดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยาน ี11 โดย

ใช้กิจกรรมการเรยีนรู้แบบนรินยัทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 และมีการน�าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ�านวน 

20 คน เพื่อประเมินความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ ปรากฏผลดังตาราง 4

ตาราง 4 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 

11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1

ข้อ รายการประเมิน S.D.
ระดับความพึง

พอใจ

1 ข้าพเจ้าชอบการน�าเข้าสู่บทเรียน 2.52 0.71 มากที่สุด

2 ข้าพเจ้าชอบเนื้อหาเรื่องกาพย์ยานี 11 2.68 0.56 มากที่สุด

3
ข้าพเจ้าชอบสื่อและใบความรู้ในการ

เรียนการสอน
2.68 0.56 มากที่สุด

4
ข้าพเจ้าเข้าใจเนื้อหาหลังจากที่ได้เรียน

รู้จากสื่อ
2.68 0.56 มากที่สุด

5 ข้าพเจ้าชอบวิธีการสอนที่หลากหลาย 2.80 0.41 มากที่สุด
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ข้อ รายการประเมิน S.D.
ระดับความพึง

พอใจ

5 ข้าพเจ้าชอบวิธีการสอนที่หลากหลาย 2.80 0.41 มากที่สุด

6 ข้าพเจ้าชอบการท�ากิจกรรมกลุ่ม 2.84 0.37 มากที่สุด

7 ข้าพเจ้าชอบการคิดหาค�าคล้องจอง 2.96 0.20 มากที่สุด

8 ข้าพเจ้าชอบการอ่านกาพย์ยานี 11 2.60 0.65 มากที่สุด

9
ข้าพเจ้าชอบที่มีโอกาสในการอภิปราย

ความรู้ร่วมกัน
2.76 0.52 มากที่สุด

10
ข้าพเจ้าชอบการได้แสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเรื่องกาพย์ยานี 11
2.92 0.28 มากที่สุด

11
ข้าพเจ้าชอบการวิเคราะห์ถึงเรื่อง

วรรณศิลป์เกี่ยวกับเรื่อง
2.60 0.58 มากที่สุด

12 ข้าพเจ้าชอบการแต่งกาพย์ยานี 11 2.44 0.65 มาก

13 ข้าพเจ้าชอบการหาค�าไวพจน์ 2.72 0.54 มากที่สุด

14
ข้าพเจ้าได้พยายามค้นหาวิธีการแต่ง

กาพย์ยานี 11 ด้วยตนเอง
3.00 0.00 มากที่สุด

15
ข้าพเจ้าเกิดความสนุกสนานในการ

เรียน
2.52 0.59 มากที่สุด

รวม 2.71 0.48 มากที่สุด

 จากตาราง 4 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียน

ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยโดย

รวมมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 2.71) มีข้อค�าถามที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ 

3 ล�าดับแรกโดยเรียงจากมากไปน้อย คือ การค้นหาวิธีการแต่งกาพย์ยานี 11 ด้วยตนเอง 

( = 3.00) การคดิหาค�าคล้องจอง ( = 2.96) และการแสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งกาพย์

ยานี 11 ( = 2.92) ตามล�าดับ
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สรุปผลการวิจัย
 การพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย สรุปผลการวิจัยดังนี้

 1. แผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้

กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เท่ากับ 80.68/82.16 

 2. ดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู ้การแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนรินยั มค่ีาเท่ากบั 0.5685 แสดงว่านกัเรียน

มีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 56.85

 3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่ง 

กาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบนิรนัย มีความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยาน ี11 

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 4. นกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที ่1 มีความพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการแต่งกาพย์

ยานี 11 โดยใช้รูปแบบนิรนัย อยู่ในระดับมากที่สุด จากคะแนน 3 ระดับ

อภิปรายผล
 ผลการวิจัยการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย มีการพัฒนาและการจัดการเรียนรู้

ที่น่าสนใจ ซึ่งผู้วิจัยได้อภิปรายผลการวิจัยดังนี้

 1. การพฒันาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่ผู้วิจัยค้นคว้าพัฒนาขึ้น พบว่ามีประสิทธิภาพ

ของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 80.68/82.16 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่

ก�าหนด ทั้งนี้เพราะการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย ช่วยให้นักเรียนได้สร้าง
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องค์ความรู้ด้วยการเรียนแบบช่วยเหลือกันจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูง

ขึ้นเนื่องจากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ได้ผ่านกระบวนการขั้นตอนในการสร้างอย่าง

มีระบบตามขั้นตอน มีวิธีการที่เหมาะสมคือ ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา เทคนิควิธีการ 

ทฤษฎ ีและเอกสารท่ีเกีย่วข้องกบัการจดักจิกรรมการเรียนรู้เพ่ือเป็นแนวทาง นอกจากนียั้ง

ได้ผ่านการพิจารณาตรวจสอบและแก้ไขข้อบกพร่องและตรวจสอบคณุภาพจากผูเ้ชีย่วชาญ 

ผ่านการน�าไปทดลองเพือ่หาประสทิธิภาพตามขัน้ตอน และมกีารแก้ไขปรับปรุงให้ดขีึน้ตาม

ล�าดับ ก่อนน�าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งสอดคล้องกับ Eggen (1966: 115-119) ที่ได้

กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยว่าสามารถท�าให้นักเรียนสามารถคิด สังเกต 

พจิารณา แล้วสรปุหลกัการต่างๆ จากสิง่ที่ได้เรยีน อาจจะเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนมทีกัษะ

ในการคดิ การสงัเกต และการหาเหตผุลสนับสนุนแนวคดิของตน และสอดคล้องกบังานวจิยั

ของอมรรัตน์ พิทักษ์วงศ์ศร (2551: 85-86) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้เร่ืองการ

แต่งบทร้อยกรองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมแบบอุปนัยกับ

นิรนยั พบว่า แผนการจดัการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยการจดักจิกรรมแบบ

อุปนัยและนิรนัย เรื่องการแต่งบทร้อยกรองชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

91.28/88.33 และ 83.45/82.05 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็นไปตาม

เกณฑ์ 80/80 ทีต่ัง้ไว้ แผนการจดัการเรยีนรูภ้าษาไทยทีจ่ดักจิกรรมแบบอปุนยัและนิรนยั มี

ดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7429 และ 0.6174 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลงัเรยีนเพ่ิมข้ึนจากคะแนนทดสอบก่อนเรยีน คดิเป็นร้อยละ 74.29 และร้อยละ 61.74 

นักเรยีนทีเ่รยีนโดยการจดักิจกรรมแบบอปุนยัและนรินยั มคีะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธิท์างการ

เรียน เรื่องการแต่งบทร้อยกรองก่อนเรียนไม่แตกต่างกันและนักเรียนที่เรียนโดยการจัด

กิจกรรมแบบอุปนยัและนรินยั มคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งการแต่งบทร้อย

กรองหลังเรียนแตกต่างอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ดัชนีประสิทธิผลการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยานี 11 ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย มีค่าดัชนีประสิทธิผล 

(E.I.) เท่ากับ 0.5685 หมายความว่า นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อย

ละ 56.85 ทั้งนี้ อาจเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยเป็นการจัดการเรียนรู้ที่

นักเรียนได้เรียนรู้และค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ยึดความแตกต่างระหว่างบุคคลและเนื้อหา

ที่ใช้เรียนก็เป็นเนื้อหาที่ท้าทายความสามารถของนักเรียน ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียน

รู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ให้ความสนุกสนานสอดแทรกท�าให้บรรยากาศในการเรียนไม่

ตึงเครียด และในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต การ

คดิวเิคราะห์ และพยายามหาค�าตอบด้วยตนเองอย่างกระตอืรือร้น มีขัน้ตอนการจัดกจิกรรม
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ที่สัมพันธ์กับเนื้อหา โดยการจัดกิจกรรมต่างๆ มีการกระตุ้นเร้าความสนใจให้ผู้เรียนเกิด

ความพร้อม จงึส่งผลให้ผูเ้รยีนมีทกัษะความรูเ้พิม่ขึน้ ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของอมรรัตน์  

พทิกัษ์วงศ์ศร (2551: 85-86) ได้ศกึษาเปรยีบเทยีบผลการเรียนรู้เร่ืองการแต่งบทร้อยกรอง

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างการจัดกิจกรรมแบบอุปนัยกับนิรนัย ผลการ

ศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยโดยการจัดกิจกรรมแบบ

อปุนยัและนรินัย เรือ่งการแต่งบทร้อยกรอง ช้ันประถมศกึษาปีที ่5 มดีชันปีระสทิธผิลเท่ากบั 

0.7429 และ 0.6174 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเพิ่มขึ้น

จากคะแนนทดสอบก่อนเรียน คิดเป็นร้อยละ 74.29 และร้อยละ 61.74 นักเรียนที่เรียนโดย

การจดักิจกรรมแบบอปุนยัและนรินยั มคีะแนนเฉลีย่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง การแต่ง

บทร้อยกรองก่อนเรยีนไม่แตกต่างกนัและนกัเรยีนทีเ่รียนโดยการจดักจิกรรมแบบอุปนัยและ

นรินัย มีคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่งการแต่งบทร้อยกรองหลงัเรยีนแตกต่าง 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของเล็กฤทัย รักษาเมือง 

(2553: 81-83) ได้ท�าการศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 2 เรื่องการพัฒนาความสามารถด้านการแต่งกลอนสุภาพ ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT พบ

ว่า การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ LT เร่ือง การ

พฒันาความสามารถด้านการแต่งกลอนสภุาพ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 มปีระสิทธภิาพเท่ากบั 

83.49/81.38 หมายความว่านกัเรยีนได้คะแนนเฉลีย่จากการประเมินพฤตกิรรมระหว่างเรียน 

ได้ฝึกกิจกรรมจากใบงาน และแบบทดสอบท้ายแผน รวมทั้งผลงานที่เกิดจากกลุ่มรวมกัน 

คิดเป็นร้อยละ 83.49 และนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการท�าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังจากเรียนด้วยกิจกรรมกลุ่มร่วมมือแบบ LT คิดเป็นร้อยละ 81.38 ซึ่งเป็น

ไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 80/80 

 3. นกัเรยีนทีเ่รียนด้วยแผนการจัดการเรยีนรูก้ารแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรม

การเรยีนรูแ้บบนิรนยั มคีะแนนการทดสอบหลงัเรยีนสูงขึน้กว่าก่อนเรียน ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรม

กจิกรรมการเรยีนรูเ้รือ่งการพฒันาความสามารถด้านการแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรม

การเรียนรู้แบบนิรนัยที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นประสบผลส�าเร็จ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้ง

ไว้ เพราะมีกระบวนการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียน เน้นให้ศึกษาหาองค์ความรู้

ด้วยตนเอง และช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อนในชั้นเรียน มีทักษะการแก้ปัญหา มีการเน้นย�้า

ซ�้าทวน และมีกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนจึงเกิดการเรียนรู้ได้

เป็นอย่างดี ท�าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ  

อารีรัตน์ ประโยชน์มี (2551: 79-83) ซึ่งได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์วิชา
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ภาษาไทย เรื่องชนิดของค�า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยวิธีสอนแบบนิรนัยกับแบบอุปนัย 

ผลการศึกษาพบว่า 1) บทเรียนคอมพิวเตอร์โดยวิธีสอนแบบนิรนัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

85.71/83.57 และบทเรียนคอมพิวเตอร์โดยวิธีสอนแบบอุปนัย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

86.67/84.58 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�าหนดไว้ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษา

ไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ โดยวิธีสอนแบบ

นิรนัยกับแบบอุปนยัมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนไม่แตกต่างกนั มนียัส�าคัญทางสถติทิีร่ะดบั .05

 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การแต่ง

กาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อยู่ในระดับมากที่สุด มีข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 3 ล�าดับแรก 

คือ การค้นหาวิธีการแต่งกาพย์ยานี 11 ด้วยตนเอง การคิดหาค�าคล้องจอง และการแสดง

ความคดิเหน็เกีย่วกบัเรือ่งกาพย์ยาน ี11 ตามล�าดบั ทัง้นีเ้นือ่งจากการจดักจิกรรมการเรียน

รูก้ารแต่งกาพย์ยาน ี11 โดยใช้กจิกรรมการเรียนรูแ้บบนรินยัทีม่ต่ีอผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

ของนักเรยีนช้ันมธัยมศกึษาปีที ่1 มีการจดักจิกรรมทีห่ลากหลาย และเป็นการจดักจิกรรมที่

เน้นผู้เรียนเป็นส�าคัญ นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ยังเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติ

และค้นหาสาระความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูคอยให้ค�าแนะน�าอย่างใกล้ชิด ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของลักขณา สริวัฒน์ (2539: 58 ) ที่ได้ท�าการศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีที่เป็น

มูลเหตุที่ท�าให้เกิดความพึงพอใจ เรียกว่า The Motivation Hygiene Theory ทฤษฎีนี้ได้

กล่าวถึงปัจจัยที่ท�าให้เกิดความพอใจในการท�างาน 2 ปัจจัย คือ ปัจจัยกระตุ้น (Motivation 

Factors) เป็นปัจจัยท่ีเกี่ยวกับการงานซ่ึงมีผลก่อให้เกิดความพึงพอใจในการท�างาน เช่น 

ความส�าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือลักษณะของงาน ความรับผิดชอบ ความ

ก้าวหน้าในต�าแหน่งการงาน และปัจจัยค�้าจุน (Hygiene Factor) เป็นปัจจัยเกี่ยวกับสิ่ง

แวดล้อมในการท�างานและมีหน้าท่ีให้บุคคลเกิดความพงึพอใจในการท�างาน ซึง่เมือ่นกัเรยีน

ได้เรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้การแต่งกาพย์ยานี 11 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ

นิรนัย นักเรียนมีความสุขกับการเรียนและการท�ากิจกรรม ถึงแม้จะเป็นการเรียนในเรื่อง

ที่ยากแต่นักเรียนก็สนุกกับการเรียนและการแต่งค�าประพันธ์และสอดคล้องกับแนวคิดของ

ถนอมทรัพย์ มะลิซ้อน (2540: 38) ซึ่งกล่าวถึงความพึงพอใจว่าเป็นความรู้สึกนึกคิดหรือ

ทัศนคติของผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนที่มีต่องานและปัจจัยหรือองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับงาน

นั้นๆ จนสามารถตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ตลอดจน

ลดความเครยีดของผู้ปฏบัิตงิานให้ต�า่ลง อีกทัง้ยงัสอดคล้องกบัแนวคดิของกติมิา ปรดีดีลิก 

(2542: 321) ความพงึพอใจเป็นความรูส้กึพอใจทีช่อบหรือพอใจทีมี่ต่อองค์ประกอบและส่ิง

จูงใจในด้านต่างๆ ของงานและผู้ปฏิบัติงานนั้นได้รับการตอบสนองและความต้องการของ

เขาได้นั่นเอง
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ข้อเสนอแนะ
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป

 1.1 การพฒันาแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบนรินยั ก่อนน�าไปใช้จดักจิกรรมการเรียน

การสอนผู้สอนควรมีการตรวจสอบการใช้ภาษา และสาระการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน

 1.2 ในการเลือกสาระการเรียนรู้ที่จะน�ามาใช้ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้

แบบนรินยั ผูว้จิยัจะต้องศกึษาหลกัสตูรและปัญหาต่างๆ ทีเ่คยเกดิขึน้ในการจดักจิกรรมการ

เรยีนรูเ้พ่ือจะได้น�าปัญหาเหล่านัน้มาศกึษาหาทางแก้ไขปรบัปรงุให้กระบวนการจดักจิกรรม

การเรียนรู้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

 1.3 การน�าแผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยไปใช้ ครูผู้สอนควรศึกษาขั้นตอนใน

การใช้ให้เข้าใจ มีการวางแผน ก�าหนดกจิกรรมตามรปูแบบของการสอนแบบนรินยัให้ชดัเจน 

และกิจกรรมให้ต่อเนื่องจึงจะท�าให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัยเกิดประโยชน์อย่าง

แท้จริง

 1.4 ครผูู้สอนควรปรบักจิกรรมการเรยีนรูใ้ห้มคีวามเหมาะสม สอดคล้องกบัสภาพ

แวดล้อม ค�านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล จัดเตรียมสื่อและแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสม

 1.5 การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย มีหลายขั้นตอน ซึ่งแต่ละขั้นตอนจะมี

กิจกรรมที่หลากหลายอาจท�าให้เด็กเกิดความเบื่อหน่าย ดังนั้น  ครูผู้สอนต้องดูแลเอาใจ

ใส่อย่างใกล้ชิดและใช้หลักจิตวิทยาช่วยในการด�าเนินการทดลอง เช่น การเสริมแรง อันจะ

เป็นแรงกระตุ้นให้นักเรียนสนใจมากขึ้น

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

 2.1 ควรมกีารศกึษาผลการใช้แผนการจัดการเรยีนรูแ้บบนรินยั กบัตัวแปรอืน่ร่วม

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

 2.2 ควรมีการสร้างและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบนิรนัยในเนื้อหาอื่นและ

กลุ่มสาระอื่นๆ

 2.3 ควรมีการศึกษาและเปรียบเทียบการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบนิรนัย

กับวิธีการสอนอื่นๆ เช่น การสอนแบบอุปนัย เป็นต้น
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