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บทคัดย่อ
  งานวิจัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติต่อการ

อนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในงานวิจัย คือ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จำานวน 30 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบสมัครใจเข้าร่วม 

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย คู่มือ สื่อโปสเตอร์ แบบทดสอบความรู้ และแบบวัด

ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สถิตที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Taired t-test ผลการศึกษาพบว่า ก่อนการส่ง

เสรมินสิติทีเ่ข้ารบัการส่งเสรมิมคีวามรูอ้ยู่ในระดบัปานกลาง หลังการส่งเสริมนสิิตทีเ่ข้าร่วม

โครงการส่งเสริมมีความรู้อยู่ในระดับสูง เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการส่ง

เสรมิ พบว่า นสิติมคีะแนนเฉลีย่หลงัการส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสริมอย่างมนียัสำาคญั

ที่ระดับ .05 ก่อนการส่งเสริมนิสิตมีทัศนคติอยู่ในระดับเห็นด้วย และหลังการส่งเสริมนิสิต

มทีศันคติอยู่ในระดบัเหน็ด้วย เมือ่เปรยีบเทยีบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลังการส่งเสริม นสิิต

มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่ดีขึ้นอย่างมีนัยสำาคัญที่ระดับ .05
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Abstract
   The purpose of this study was to study and compare knowledge, attitude 

about mixed forestry conservation for students of Environment Education program, 

Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University before 

and after the promotion The sample of the research were year 30 students of the 

bachelor’s degree, Environmental Education, Faculty of Environment and Resource 

Studies by voluntary participation. The research tools included laboratory manuals, 

poster media, knowledge test, and attitude test about mixed forestry conservation. 

The statistics used in the data analysis were frequency, mean, standard deviation 

and paired t-test. The finding were that before promotion, students had knowledge 

score at medium level, promotion had at high level. When compaired mean score 

between before and after indicted that students had knowledge score after more 

than before at the .05. Before promotion, students had attitude score at agree 

level, after promotion had at agree level. When compaired mean score between 

before and after indicated that students had attitude score after more than before 

significant at the .05.

Keywords: Promotion, Mixed Forestry Conservation, Poster media, Knowledge, 

Attitude
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บทนำา
  ป่าไม้เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่สำาคัญยิ่งในประเทศ เป็นศูนย์รวมของสรรพชีวิต 

เป็นแหล่งต้นนำ้าที่ก่อกำาเนิดสายนำ้า ชีวิตพืชและสัตว์ที่หลากหลาย อีกท้ังเป็นที่พ่ึงพิงและ

ให้ประโยชน์แก่มนุษย์มาแต่โบราณกาล เพราะป่าไม้ช่วยรักษาสมดุลของธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อม ควบคุมสภาพดินฟ้าอากาศ กำาบังลมพายุ ป้องกันบรรเทาอุทกภัย ป้องกันการ

พังทลายของหน้าดิน เป็นเสมือนเขื่อนธรรมชาติที่ป้องกันการตื้นเขินของแม่นำ้าลำาคลอง 

เป็นแหล่งดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และเป็นโรงงานผลิตออกซิเจนขนาดใหญ่ เป็นคลัง

อาหารและยาสมุนไพร

 สำาหรบัป่าเบญจพรรณหรือป่าผสมผลดัใบ พบกระจายอยูท่ัว่ไปทางภาคเหนอื ภาค

กลาง และภาคตะวันออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย มบีางส่วนทีค่รอบคลมุภาคใต้ตอนบน 

มักพบในพื้นที่ซึ่งมีระดับความสูง 50-800 เมตรจากระดับนำ้าทะเล ปัจจัยสำาคัญที่ก่อให้เกิด

สงัคมพชืชนดินีข้ึน้ในประเทศไทยคอืฤดกูาล ป่าเบญจพรรณพบในพืน้ทีท่ีม่สีามฤด ูคอื ฤดู

ร้อน ฤดูฝน และฤดูหนาว มีช่วงที่ขาดฝนเกินกว่า 4 เดือนเป็นอย่างตำ่า และปริมาณนำ้าฝน

ค่อนข้างน้อย ความชื้นในดินขาดแคลนสำาหรับการรักษาใบให้คงอยู่ในช่วงแห้งแล้ง ไฟป่า

อาจเป็นปัจจัยสำาคัญอีกประการหนึ่งที่ทำาให้สังคมป่าชนิดนี้ดำารงอยู่ได้ ป่าเบญจพรรณเป็น

ป่าไม้ที่มีคุณค่าทางเศรษฐกิจมานับแต่อดีต เพราะมีไม้มีค่าหลายชนิด เช่น สัก มะค่า แดง 

ประดู่ และซ้อ และมไีม้ไผ่ข้ึนปะปนอยูด้่วยเสมอ เช่น ไผ่บง ไผ่ซาง และไผ่ไร่ ป่าเบญจพรรณ

ในประเทศไทยแบ่งได้เป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ ป่าเบญจพรรณที่มีไม้สัก และป่าเบญจพรรณที่

ไม่มีไม้สัก ป่าเบญจพรรณที่มีไม้สักมักเรียกว่าสั้นๆ ว่า ป่าสัก มักพบเฉพาะทางภาคเหนือ

ในพ้ืนทีส่งูไม่เกิน 700 เมตรจากระดบันำา้ทะเล ส่วนป่าเบญจพรรณที่ไม่มีไม้สกัพบมากแถบ

ภาคกลางด้านตะวันตก (ทรัพยากรป่าไม้, 2549 : เว็บไซต์)

 ในปั จจุบันเราจึงมองเห็นการลดลงของป่าไม้อย่าง iวดเร็วทำาให้ความชื้นของ 

อากาศไม่เพียงพอเกิดความแห้งแล้ง ผู้วิจัยมองเห็นปัญหาที่เกิดขึ้นแล้วจึงทำาการส่งเสริม

การอนุรกัษ์ป่าเบญจพรรณเพือ่ให้ป่าคงอยู่ในสภาพทีส่มบรูณ์และสวยงาม เพือ่รักษาต้นนำา้

ลำาธาร ลดการพงัทลายของหน้าดนิและป้องกันการเกดิภยันำา้ท่วม ทกุคนต้องช่วยกนัอนรัุกษ์

ทรัพยากรป่าไม้และสิง่แวดล้อมคงอยูค่วบคู่กบัมนษุย์ เพราะธรรมชาตเิป็นแหล่งทีอ่ยูอ่าศยั

ของสิง่มชีวีติ ดงันัน้ ผูว้จัิยจึงมองเห็นปัญหาของทรพัยากรป่าไม้ทีล่ดลงจงึได้คดิหาแนวทาง

การอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ โดยการทำาสื่อโปสเตอร์เพื่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ ให้นิสิต

ปีที ่2 สาขาวชิาสิง่แวดล้อมศกึษา เนือ่งจากโปสเตอร์เป็นสือ่ที่ใช้เนือ้หาเพยีงหน้าเดยีว สัน้

กะทัดรัด เข้าใจง่าย และง่ายต่อการทำา ดูมีสีสันสวยงาม เห็นแล้วอาจมีความสนใจในด้าน
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การทำาสือ่และตระหนกัถงึการอนรุกัษ์ป่าไม้ และทำาให้นสิติทีเ่ข้าร่วมการส่งเสรมิสามารถนำา

ความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในด้านการอนุรักษ์ และเพื่อให้นิสิตที่เข้าร่วมการส่งเสริมนำาไป

ปฏิบัติ นำาความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้กับประชาชนได้อย่างถูกต้อง

ความมุ่งหมายของการวิจัย
 1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับ

นิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม

 2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสาร-

คาม ก่อนและหลังการส่งเสริม

สมมติฐานการวิจัย
 นิสิตที่เข้าร่วมรับการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ มีความรู้และทัศนคติต่อ

การอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ หลังการส่งเสริมมากกว่าก่อนการส่งเสริม

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย

→
→

→
→

→
การส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ 

สำาหรับนิสิตสาขาวิชาส่ิงแวดล้อมศึกษา 

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

ฝึกอบรมโดยการบรรยาย และแนะนำาวิธีการ

ทำาสื่อโปสเตอร์

กลุม่ตวัอยา่งที่ใชใ้นการวจิยัครัง้นี ้คือ นสิติชัน้ปทีี ่2 สาชา 

วิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาคณะส่ิงแวดล้อมและทรัพยากร-

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จำานวน 30 คน ซึ่งได้

มาจากการสมัครใจเข้าร่วม

1. มีความรู้เก่ียวกับการอนุรักษ์

ป่าเบญจพรรณ

2. มทีศันคติทีดี่ตอ่การอนรุกัษป์า่ 

เบญจพรรณ

การส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจ-

พรรณ ทำาให้นิสิตชั้นปีที่ 2 สาชา

วิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา มีความรู้

และทัศนคติที่ดีต่อการอนุรักษ์ป่า

เบญจพรรณเพิ่มมากขึ้น

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

- คู่มือการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ

- โปสเตอร์ เรื่องการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ

- แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนรุกัษป์า่เบญจพรรณ

- แบบวัดทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ
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วิธีการวิจัย
 การส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นวิจัยกึ่งทดลอง 

(Quasi Experimental Research) โดยใช้กลุม่ ตวัอย่าง 1 กลุ่มเป็นกลุ่มทดลอง (One Group 

Pretest-Posttest Design) เปรยีบเทยีบความรูแ้ละทศันคตก่ิอนและหลังการส่งเสริม (บญุ-

ชม ศรีสะอาด, 2543: 109) 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา

คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีการศึกษา 2558 ซึ่งมี

ประชากร จำานวน 67 คน

 2. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นิสิตชั้นปีที่ 2 สาชาวิชาส่ิงแวดล้อม

ศึกษาคณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จำานวน 30 คน ซึ่ง

ได้มาจากการสมัครใจเข้าร่วม

เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย

 การศึกษาวิจัยเรื่องการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิตสาขาวิชา

สิง่แวดล้อมศกึษาคณะสิง่แวดล้อมและทรพัยากรศาสตร์ มหาวทิยาลยัมหาสารคาม มเีคร่ือง

มือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้

 1. เครื่องมือในกำรถ่ำยทอด

  1.1 โปสเตอร์ เรือ่งความหมายของป่าเบญจพรรณ, โปสเตอร์ เรือ่งความ

รู้ทั่วไปเกี่ยวกับสื่อโปสเตอร์, โปสเตอร์ เรื่องวิธีการทำาโปสเตอร์

  1.2 คู่มือการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิตสาขาวิชา

สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม

 2. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวัดผล 

  2.1 แบบทดสอบความรูเ้กีย่วกบัการอนรัุกษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนสิิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม

  2.2 แบบวดัทศันคตต่ิอการอนรุกัษ์ป่าเบญจพรรณสำาหรบันสิิตสาขาวชิา

สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม
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กำรด�ำเนินกำรวิจัย

 ในการศกึษาวจิยัเรือ่งการส่งเสรมิการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ ผู้วจิยัดำาเนินการเกบ็

รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ดังนี้ 

 1. ทำาการวัดผลด้านความรู้ก่อนการส่งเสริม โดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้เก่ียว

กับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ จำานวน 20 ข้อ โดยแบบทดสอบวัดความรู้เป็นแบบตรวจ

รายการ (Check List) 4 ตัวเลือก และทำาการวัดผลด้านทัศนคติก่อนการส่งเสริม โดยใช้

แบบวัดทัศนคติจำานวน 20 ข้อ 3 ตัวเลือก ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 

 2. ดำาเนินการกิจกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิตสาขาวิชา

สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดย

การบรรยาย การอภิปราย และการวิเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน

 3. ทำาการวัดผลด้านความรู้และวัดผลด้านทัศนคติหลังการส่งเสริม โดยใช้แบบ

ทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ และแบบวัดทัศนคติเกี่ยวกับการ

อนุรักษ์ป่าเบญจพรรณชุดเดียวกันกับก่อนการส่งเสริม 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู ้ วิจัยใช้โปรแกรมประมวลผลสำาเร็จรูปทาง

คอมพิวเตอร์ ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 2. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ

  2.1 ความเที่ยงตรงของเนื้อหา (IOC)

  2.2 ค่าอำานาจจำาแนกเป็นรายข้อโดยใช้ Item-total correlation

  2.3 ค่าความเชื่อมั่นใช้ Alpha Coeffciient

  2.4 ค่าความยากง่าย

 3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน คือ Paired t-test ที่ระดับนัยสำาคัญทางสถิติ .05

ผลการวิจัย
 1. ศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคามก่อนและหลังการส่งเสริมผลปรากฏดังตาราง 1
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 ตาราง 1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ 

สำาหรบันิสติสาขาวิชาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวทิยาลัย

มหาสารคามก่อนและหลังการส่งเสริม

ด้าน
ก่อนการส่งเสริม หลังการส่งเสริม Df t-test P

S.D. ระดับ S.D. ระดับ

ความรู้

(N=20)

13.13

(65.65%)
3.29 ปานกลาง

17.20

(85.5%)
1.21 สูง 29 -10.00 .000*

 จากตาราง 1 พบว่า ก่อนการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ นิสิตมีคะแนน

ความรู้เฉลี่ยเกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณอยู่ในระดับปานกลาง และหลังการส่งเสริม

นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณอยู่ในระดับสูง เมื่อเปรียบ

เทียบคะแนนเฉลีย่ความรูเ้กีย่วกบัการอนรุกัษ์ป่าเบญจพรรณก่อนและหลังการส่งเสริม พบ

ว่า หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณมากกว่า

ก่อนการส่งเสรมิอย่างมีนยัสำาคัญทีร่ะดบั .05 แสดงให้เหน็ว่า นสิิตทีเ่ข้าร่วมการส่งเสริมการ

อนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ มีผลทำาให้ความรู้ของนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษาเพิ่มขึ้น

 2. การศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม ผลปรากฏดังตาราง 2

 ตาราง 2 ผลการวิเคราะห์และเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ 

สำาหรบันิสติสาขาวิชาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะสิง่แวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวทิยาลัย

มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม

ด้าน
ก่อนการส่งเสริม หลังการส่งเสริม Df t-test P

S.D. ระดับ S.D. ระดับ

ความรู้

(N=20)
2.51 0.24 เห็นด้วย 2.81 0.12 เห็นด้วย 29 -6.353 .000*

* มีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ .05

 จากตาราง 2 พบว่า ก่อนการส่งเสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ นิสิตมีคะแนน

เฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ เท่ากับ 2.15 ซึ่งอยู่ในระดับเห็นด้วย หลังการ
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ส่งเสริม นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ เท่ากับ 2.81 ซึ่งอยู่ใน

ระดับเห็นด้วย เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ ก่อน

และหลังการส่งเสริม พบว่า หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่า

เบญจพรรณสูงกว่าก่อนการส่งเสริม อย่างมีนัยสำาคัญที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการส่ง

เสริมการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ มีผลทำาให้นิสิตสาขาสิ่งแวดล้อมศึกษามีทัศนคติที่ดีขึ้น

บทสรุป อภิปรายผล
 1. การศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับ

นิสิตสาขาวิชาส่ิงแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม

 จากการศกึษาและเปรยีบเทยีบความรูเ้กีย่วกบัการอนรุกัษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรบั

นิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ก่อนและหลังการส่งเสริม พบว่า หลังการส่งเสริมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณมากกว่าก่อนการส่งเสริม แสดงให้เห็นว่า การส่งเสริม

มีผลทำาให้ความรู้ของนิสิตเพิ่มขึ้น เนื่องจากมีกระบวนการถ่ายทอดการส่งเสริมโดยใช้วิธี

การฝึกอบรม โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการถ่ายทอด คือ คู่มือและส่ือโปสเตอร์ประกอบการ

บรรยายให้ความรู้ และแนะนำาวิธีการทำาสื่อโปสเตอร์ ใช้ระยะเวลาในการฝึกอบรม 2 วัน มี

การวัดและประเมินผลด้านความรู้ โดยใช้แบบสอบถามความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ป่า

เบญจพรรณ จึงทำาให้ผู้เข้าร่วมรับการส่งเสริมได้เรียนรู้ และได้เห็นถึงสถานการณ์จริง จึง

ทำาให้เกิดความรู้เพิ่มมากขึ้น ซ่ึงเป็นไปตามแนวคิดของประยูร วงศ์จันทรา (2555: 340) 

อธบิายถงึการถ่ายทอดองค์ความรูท้างสิง่แวดล้อมเป็นการให้ความรู้ ผ่านไปสู่ประชากรเป้า

หมาย จะด้วยวิธีการใดก็ได้ที่ความรู้เลื่อนไหลไปยังประชากรเป้าหมายจะได้รับความรู้ทาง

สิ่งแวดล้อมอย่างครบวงจร และสามารถคิดเป็นทำาเป็น และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่ง

วิธีการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมมีหลากหลาย ดังนี้ 1. การบอกเล่า หรือการสั่งสอนด้วย

วาจา เป็นวธิกีารถ่ายทอดทีส่ามารถจะสือ่ความหมายได้ละเอยีด และเป็นทีเ่ข้าใจได้สมบรูณ์ 

มีข้อแม้ว่าผู้บรรยายจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี รู้กลยุทธ์ในการ

ให้ความรู้ให้ผู้เรียนสามารถสร้างแนวคิดได้กับเรื่องนั้นจนสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ได้ภาย

หลังการเรียนรู้ ความเข้าใจ และประสบการณ์อย่างดี 2. การบอกหรือสอน (Lecturing 

method) วิธีการนีเ้ป็นลกัษณะของการถ่ายทอดความรูจ้ากผูส้อนไยปังผูเ้รยีน โดยใช้วธิกีาร

ของการบอกหรือการสอนเป็นสำาคัญ มีตัวแสดงหลักท่ีมีบทบาทมากที่สุด คือ ผู้ถ่ายทอด

ข้อมูลโดยมีผู้เรียนเป็นผู้รับข้อมูลเป็นสำาคัญ 3. การทำาให้ดูหรือสาธิต (Demonstration 
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method) วธิกีารนีค้ล้ายกบัการสอน โดยการบอกในแง่ทีเ่ป็นลักษณะของการถ่ายทอดทีเ่น้น

ความสำาคญัอยู่ท่ีผู้สอนเป็นผูถ่้ายทอดความรูท้กัษะ แต่การเรยีนรูแ้บบนีจ้ะต่างจากแบบการ

บอกที่ว่าเวลาส่วนใหญ่จะใช้ไปในการแสดงหรือการทำาให้ดู วิธีนี้เป็นการถ่ายทอดทั้งความ

รู้และทักษะแต่ตั้งอยู่บนพื้นฐานความคิดที่ว่าทักษะนั้นได้มาจากการดูผู้อื่นปฏิบัติให้ดู แล้ว

ลองทำาภายใต้การดแูลของผูส้อน ผูเ้รยีนจะเกดิทักษะได้ ซึง่ ไพศาล หวงัพานชิ (2526: 96) 

อธบิายว่า เมือ่บคุคลได้รบัการถ่ายทอดเรือ่งราวต่างๆ จากการเรียนรู้การฝึกฝน การส่งเสริม 

และที่เคยพบเห็นมาผ่านประสาทสัมผัสต่างๆ จะทำาให้ทราบข้อเท็จจริง หรือรายละเอียด

ของเรื่องราวอันจะเป็นประสบการณ์ของบุคคล ซึ่งจะสะสมและถ่ายทอดสืบต่อกันไปจน

กลายเป็นความรูจ้ากการส่งเสรมิการอนรุกัษ์ป่าเบญจพรรณด้วยวธิกีารบรรยายและแนะนำา

วิธีการทำาสื่อโปสเตอร์ เป็นกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ประกอบ

กับการสอดแทรกกิจกรรม ที่เป็นนันทนาการ เพื่อเสริมสร้างความสนุกสนานและน่าสนใจ 

ทำาให้ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมเกิดการรับรู้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผลการวิจัยดังกล่าว

สอดคล้องกับผลการวิจัยของรินทราย โรจนาธิวัฒน์ (2556: 57-58) ได้ทำาการส่งเสริมการ

อนรุกัษ์ผักเมก็ในชมุชนบ้านหวัขวั ตำาบลท่าขอนยาง อำาเภอกนัทรวชิยั จังหวดัมหาสารคาม 

ผลการศึกษาพบว่า หลังการส่งเสริม ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมมีคะแนนเฉล่ียความรู้หลังการ

ส่งเสรมิมากกว่าก่อนการส่งเสรมิ แสดงให้เหน็ว่า กระบวนการส่งเสรมิโดยใช้ คูม่อื เอกสาร

ประกอบกิจกรรม และโปสเตอร์ประกอบการบรรยายให้ความรู้มีผลทำาให้ความรู้ของผู้เข้า

ร่วมการส่งเสริมเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงจะส่งผลให้ผู้เข้าร่วมการส่งเสริมสามารถนำาไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจำาวันได้

 2. การศึกษาและเปรียบเทียบทัศนคติต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ สำาหรับนิสิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม

 จากการศกึษาและเปรยีบเทยีบทศันคตต่ิอการอนรัุกษ์ป่าเบญจพรรณสำาหรับนสิิต

สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ก่อนและหลงัการส่งเสรมิ พบว่า หลงัการส่งเสริมนสิิตมีคะแนนเฉล่ียทศันคติ

ต่อการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณมากกว่าก่อนการส่งเสริม แสดงให้เห็นว่า การส่งเสริมการ

อนุรักษ์ป่าเบญจพรรณมีผลทำาให้ทัศนคติของนิสิตที่เข้าร่วมการส่งเสริมเพิ่มขึ้น เนื่องจาก

ในการส่งเสริมมีกระบวนการให้ผู้เข้าร่วมส่งเสริมได้เรียนรู้โดยมีคู่มือและโปสเตอร์ประกอบ

การบรรยาย แนะนำาวิธีการทำาสื่อโปสเตอร์ มีกระบวนการใช้เทคนิคการถาม-ตอบขณะ

บรรยายและเปิดโอกาสให้ผูเ้ข้าร่วมส่งเสรมิได้แสดงความคดิเหน็ มกีจิกรรมนนัทนาการคัน่

ระหว่างการบรรยายเพื่อเสริมสร้างความสนุกสนานและน่าสนใจ มีการวัดผลและประเมิน
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ผลโดยใช้แบบวดัทศันคต ิก่อนและหลงัการส่งเสรมิ ซึง่เป็นสือ่หรอืตวักระตุน้ให้เกดิการเรยีน

รู ้และทำาให้ผู้เข้าร่วมการส่งเสรมิมทีศันคตทิีด่ต่ีอการอนรุกัษ์ป่าเบญจพรรณ ซึง่เป็นไปตาม

แนวคิดของประยูร วงศ์จันทรา (2555: 313) กล่าวถึงลักษณะส่ิงแวดล้อมศึกษาไว้ว่า ส่ิง

แวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยม เกี่ยวกับส่ิง

แวดล้อม การเรียนส่ิงแวดล้อมจะต้องมุ่งสร้างความตระหนักต่อปัญหาและคุณค่าของสิ่ง

แวดล้อม สร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม และเพ่ือให้เกิดค่านิยมต่อสังคมในอันที่จะธำารง

รกัษาคณุภาพสิง่แวดล้อมเอาไว้ ดงันัน้ กระบวนการเรียนการสอนการประเมนิผลการเรียน

รู้มุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมมากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งความรู้และความจำา โดย

ผลการวิจัยที่พบการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีของระดับทัศนคติของผู้เข้าร่วมการส่งเสริม

นี้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของวรรสรร ธรรพล (2555: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื่องทัศนคติ

ต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนรอบวนอุทยานหริรักษ์ อำาเภอเมือง จังหวัด

เลย ผลการศึกษาพบว่า หลังการส่งเสริมผู้เข้าร่วมการส่งเสริม มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติหลัง

สูงกว่าก่อนการส่งเสริม แสดงให้เห็นว่า กระบวนการส่งเสริมโดยใช้คู่มือและโปสเตอร์

ประกอบการบรรยาย มีกระบวนการส่งเสริมโดยใช้เทคนิคการถาม ตอบ และเปิดโอกาสให้

ผู้เข้าร่วมส่งเสริมได้แสดงความคิดเห็น ส่งผลทำาให้ผู้เข้าร่วมส่งเสริมมีทัศนคติที่ดีขึ้น

ข้อเสนอแนะ
 1. ข้อเสนอแนะในกำรน�ำผลกำรวิจัยไปใช้

 ประชาชน บุคคลทั่วไปสามารถนำาคู ่มือ และสื่อโปสเตอร์ในการอนุรักษ์ป่า

เบญจพรรณไปใช้ในการอนุรักษ์ป่าเบญจพรรณ 

 2. ข้อเสนอแนะในกำรท�ำวิจัยครั้งต่อไป

 ควรศกึษาและเปรยีบเทยีบความรู ้ทัศนคต ิและความตระหนกัระหว่างคนท่ีอยูร่อบ

ป่าเบญจพรรณ ว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร เพื่อหาแนวทางในการ

ส่งเสรมิให้คนท้ังสองกลุม่มีความรู้ ทัศนคต ิและความตระหนกัในการอนรัุกษ์ป่าเบญจพรรณ

อย่างยั่งยืนต่อไป



วารสารมนุษย์กับสังคม คณะมนุยศาสตร์และสังคมศาสตร์
Journal of Man and Society Facculty of Humanities and Social Sciences

ปีท
ี่ 2

 ฉ
บับ

ที่ 
1 

(ก
.ค

. 5
9 

- 
ธ.
ค.

 5
9)

154

บรรณานุกรม 

บุญชม ศรีสะอาด. (2543). กำรวิจัยเบื้องต้น.  กรุงเทพฯ: สำานักพิมพ์สุวีรียาสาสน์.

ประยูร วงศ์จันทรา. (2555). กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ทำงสิ่งแวดล้อม. มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม.

พชัรีย์ รักษาสี. (2556). กำรสง่เสรมิกำรอนุรกัษ์สวนป่ำในโรงเรยีนบ้ำนหนองโนอดีำ ต�ำบล

โนอีดำอ�ำเภอเมือง จังหวัดมหำสำรคำม. โครงการวิจัยสิ่งแวดล้อมศึกษา

หลักสูตรวิทยาศาตรบัณฑิต สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะส่ิงแวดล้อมและ

ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

ไพศาล หวังพานิช. (2526). องค์ประกอบควำมรู้.  กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช.

รนิทราย โรจนาธวิฒัน์. (2556). กำรส่งเสรมิกำรอนรุกัษ์ผกัเมก็ในชุมชนบ้ำนหัวขำ ต�ำบลท่ำ

ขอนยำง อ�ำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหำสำรคำม.  โครงการวิจัยสิ่งแวดล้อม

ศกึษาหลกัสตูรวทิยาศาสตรบณัฑติ สาขาสิง่แวดล้อมศกึษา คณะส่ิงแวดล้อม

และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

วรรสรร ธรรพล. (2555). ทัศนคติต่อกำรอนุรักษ์ทรัพยำกรธรรมชำติของชุมชนรอบ

วนอุทยำนหริรักษ์ อ�ำเภอเมืองจังหวัดเลย. โครงการวิจัยสิ่งแวดล้อมศึกษา

หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ

ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.

ทรัพยากรป่าไม้. (2549). ป่ำเบญจพรรณ. [ออนไลน์]. ได้จาก: http://www.tourdoi.com 

[สืบค้นเมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน 2558].




