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Lao Idioms: Female and Male Status and Deliberation of culture.
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บทคัดย่อ
  บทความนี้มุ่งศึกษาเกี่ยวกับสถานภาพหญิงชายผ่านภาษิตลาว โดยตั้งอยู่บน

แนวคดิพืน้ฐานทีว่่าวฒันธรรมเป็นกระบวนการสร้างความหมายซึง่ใช้สัญลักษณ์เป็นส่ือแทน

แนวคิด ผูว้จิยัจึงตคีวามหมายจากสญัลกัษณ์ทีซ่่อนอยู่ในภมูปัิญญาทางภาษา จากการศึกษา

พบว่า ภาษิตลาวมักส่ือให้เห็นวิถีวัฒนธรรมและคตินิยมในสังคม อย่างไรก็ตามยังพบว่า

ภาษิตลาวยังสื่อความหมายอีกชุดหนึ่งแฝงเร้นอยู่ ซึ่งมิใช่เพียงส่ังสอนหรือให้คติในการ

ดำาเนินชีวิตเท่านั้น แต่ยังมีวาทกรรมที่ปรากฏความเหลื่อมลำ้าทางเพศ อันสะท้อนถึงร่อง

รอยของการสร้างความไม่เท่าเทยีมกนัระหว่างเพศให้เกดิขึน้ ผูห้ญงิเป็นกลุม่ทีถ่กูกดทบัอยู่

ใต้อำานาจชายเป็นใหญ่ อยู่ในสภาวะที่ด้อยกว่าท้ังในทางสถานภาพ บทบาท สิทธิ หน้าที่ 

และอำานาจ ซึ่งความไม่เท่าเทียมกันระหว่างเพศหญิงและเพศชายน้ีถูกครอบงำาด้วยระบบ

ปิตาธปิไตย ทีส่งัคมวฒันธรรมต่างเป็นตวักำาหนด มายาคตแิห่งสงัคมจงึเป็นเงือ่นไขสำาคญั

ทีท่ำาให้ผูห้ญงิไม่อาจพฒันาตนเองได้อย่างเตม็ศกัยภาพ ดงันัน้ การศกึษาภาษติทีเ่กีย่วข้อง

กับการสื่อความหมายทางวัฒนธรรมนี้ จะช่วยให้เรามองเห็นความคิดเชิงสังคมและ

วัฒนธรรมในมิติที่ซับซ้อนและหลากหลายได้อย่างลุ่มลึกยิ่งขึ้น 

ค�ำส�ำคัญ: ภาษิตลาว, การสื่อความหมาย, วัฒนธรรม

*ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร. สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตขอนแก่น
*Associate Professor, Dr, Thai Language, Faculty of Technical Education Rajamangala University of Technology 
Isan, Khon Kaen Campus



วารสารมนุษย์กับสังคม คณะมนุยศาสตร์และสังคมศาสตร์
Journal of Man and Society Facculty of Humanities and Social Sciences

ปีท
ี่ 2

 ฉ
บับ

ที่ 
1 

(ก
.ค

. 5
9 

- 
ธ.
ค.

 5
9)

98

Abstract
  Lao Idioms: Female and Male Status and Deliberation of culture. This article 

aims to study the status of female and male Idiom through Laos. Located on the 

concept of culture as symbols representing ideas. The interpretation of the hidden 

wisdom in the language. The study found that Motto Lao media culture and found 

another hidden meaning. The discourse on gender inequality. The building reflects 

the inequality between the sexes. A women who was crushed under the power of 

men in a state of inferiority in status, roles, right, duties and powers. Inequality 

between female and male obsession with spin Da bureaucracies, social and cultural 

delerminants. The myth of the social conditions that make women unable to develop 

to their fullest potential. Proverb studies related to the interpretation of this culture. 

If allows us to see that the social and cultural dimensions of the complex and diverse 

with more depth.

Keywords: Lao Idioms, Deliberation, Culture 
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บทนำา
 ภาษติจัดเป็นคำาสอนอีกประเภทหน่ึงทีป่รากฏในวิถชีวีติชาวบ้าน เป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดความคิดความเชื่อ และภาพของคตินิยมผ่านการใช้ภาษาแบบ “ชาวบ้าน” ที่ส้ัน 

กระชับ และมีการใช้สำานวนเปรียบเทียบที่ชัดเจน เพื่อจดจำาและเข้าใจได้ง่าย ภาษิตมิได้มี

บทบาทอยู่เพียงการสัง่สอนตกัเตอืน หากยงัเป็นร่องรอยสำาคญัทางประวตัศิาสตร์ทีแ่สดงให้

เหน็วิถชีวีติ ความเป็นอยู่ ตลอดจนค่านิยมในแต่ละยคุสมัยทีส่บืทอดต่อกนัมาในสงัคมหนึง่ๆ 

ภาษิตเปรียบได้กับประวัติศาสตร์ของวิธีคิดที่หลากหลายผ่านการถ่ายทอดด้วยวิธีมุขปาฐะ 

และบนัทกึไว้เป็นลายลกัษณ์อักษรส่งต่อมายงัผู้คนในสังคม ผูใ้ช้อาจใช้ภาษติเป็นเคร่ืองช่วย

ควบคุมสถานการณ์ให้เป็นไปตามท่ีตนต้องการสงัสรรค์สมัพนัธ์ระหว่างบุคคลแบบตวัต่อตวั 

ซึ่งนับเป็นเครื่องมือสื่อความหมายที่ใช้ในการควบคุมพฤติกรรมและความคิดของบุคคลใน

สังคม

 ภาษติในฐานะของการเป็นวาทกรรมทีม่ส่ีวนสมัพนัธ์กบับทบาทของผูค้นในแต่ละ

สังคม สถานภาพและบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงและผู้ชายมักเป็นหัวข้อหน่ึงที่กล่าวถึงใน

ภาษิตของแต่ละวัฒนธรรม และมักพบว่าวาทกรรมของความเป็นเพศหญิงและเพศชายมี

บทบาทและสถานภาพทีแ่ตกต่างกนั ผูเ้ขยีนมองว่าภาษติมบีทบาทอย่างสำาคญัต่อการสร้าง

ความรู้ ความจริง มีทั้งการผลิตซำ้าและสร้างความหมายใหม่ ภาษิตเป็นชุดระบบความคิด

ต่างๆ ทีป่ระกอบสร้างขึน้มาในสงัคม เราสามารถวิเคราะห์ให้เหน็ความสัมพนัธ์ของแนวคดิ

และสิ่งต่างๆ ที่ฝังแฝงอยู่ภายในภาคปฏิบัติการจริงของวาทกรรมอันจะสะท้อนให้เห็น

ปรากฏการณ์ทางสังคมอันมีมิติที่ซับซ้อนหลากหลาย

 ในบทความฉบับน้ีผู้เขียนจะวเิคราะห์ความแตกต่างของความเป็นเพศหญงิชายใน

ระดบัของกระบวนการสือ่ความหมายหรอืในระดบัปฏบิตักิารของวาทกรรม เพือ่ชี้ให้เห็นมติิ

ความสมัพันธ์เชงิอำานาจทีด่ำารงอยู่ในความแตกต่างระหว่างเพศสถานะ ซึง่จะอธบิายให้เหน็

ปรากฏการณ์ทางสังคมลาวได้อีกทางหนึ่ง

กระบวนการสื่อความหมาย: เพศสถานะกับมายาคติเร่ืองความงาม 
ความรู้ ความกล้า และ ค่านิยมที่แตกต่าง
 การดำารงอยูซ่ึง่บทบาทและสถานภาพของผู้ชายและผู้หญงิน้ันมีการดำารงอยูท่ีเ่ป็น

ความแตกต่างกัน ซึ่งความแตกต่างที่เกิดขึ้นนั้นเป็นสิ่งที่ถูกปลูกสร้างขึ้นมาจากการนำาเอา

ความแตกต่างทางด้านสรีระมาเป็นพ้ืนฐานในการตีความและการสร้างองค์ความรู้ และใช้

เป็นตัวกำาหนดแนวทางปฏิบัติ ที่นำามาสู่การปฏิบัติต่อกันอย่างไม่เท่าเทียมกันในแต่ละเพศ 
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ผูห้ญิงมักถกูจดัวางไว้ในตำาแหน่งศนูย์กลางของการพินจิพจิารณาความเชือ่มโยงระหว่างมมุ

มองทางสรีระกับวาทกรรมปฏิบัติการทางสังคมต่างๆ ที่เข้ามาเกี่ยวข้อง ร่างกายที่กล่าวใน

ภาษิตมักถูกจัดวางให้สื่อความหมายในแง่วัฒนธรรมเสมอ ซึ่งสามารถสื่อเป็นนัยยะให้เห็น

ความเลื่อนไหลและย้อนแย้งภายในระบบของความหมายหลักท่ีสังคมต้องการส่ือออกมา 

เช่น

 “ไก่งามย้อนขน คนงามย้อนแต่ง” (หุมพัน รัดตะนะวง. 2007: 4) (ไก่งามเพราะมี

ขนที่มีสีสันสวยงาม เช่นเดียวกับผู้หญิงดูสดใสสวยงามเพราะตกแต่งร่างกายด้วยเส้ือผ้า

เครื่องประดับ)

 ภาษิตน้ีชี้ให้เห็นว่าสังคมมีค่านิยมในเรื่องความสวยความงามของผู้หญิง นัก

วิชาการอย่าง คริส ชิลลิ่ง เสนอแนวคิดว่าผู้คนสมัยใหม่จำานวนมากมองร่างกายของตนใน

ฐานะโครงการอย่างหนึ่งที่ต้องกระทำาให้สำาเร็จลุล่วง เพราะมันเป็นสิ่งที่จะนำามาซึ่งตัวตน

ของผู้ครอบครอง (Chris Shilling อ้างถึงใน เสนาะ เจริญพร, 2548: 202) ดังนั้นผู้หญิงจึง

มกีารปรบัเปลีย่น ตกแต่ง ดแูลรกัษาหรอืให้ความสำาคญักบัเรอืนร่างของตน การเป็นเจ้าของ

เ รือนกายที่สวยงามซึ่งมีส่วนผลักดันให้เจ้าของมีอำานาจต่อรองในปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นเพิ่ม

ข้ึน ในขณะเดียวกันก็เพื่อให้เป็นที่พึงปรารถนาของสังคมชายอีกด้วย ซึ่งหากพิจารณาไป

จนถงึท่ีสดุแล้วตรรกะของการดแูลร่างกายกคื็อการจดัวางให้ผู้หญงิเป็นวตัถทุางเพศนัน่เอง

 “ควายเฒ่ามักหญ้าอ่อน” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 57) (ควายแก่ยิ่งชอบหญ้า

อ่อน เช่นเดียวกับผู้ชายแก่มักชอบเด็กสาว )

 “ของกนิบ่แซ่บให้ร้อน เมยีบ่งามให้หนุม่” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลตเิยร์. 2552: 112) 

(อาหารทีมี่รสชาตไิม่อร่อยถ้ากำาลงัร้อนกน่็ากนิ เช่นเดยีวกบัเมยี ถ้าหน้าตาไม่สวยงามกข็อ

ให้อยู่ในวัยสาว)

 “อายคูบ่มีความรู้ อายซู้บ่ได้นอนนำา” (พ. พวงสะบา. 2007: 89) (ลูกศิษย์ที่มีความ

เกรงใจครู ไม่กล้าซักถาม ก็จะไม่ได้ความรู้จากครู เช่นเดียวกับผู้ชาย ถ้าอายหญิงคนรัก ก็

จะไม่ได้ร่วมหลับนอนด้วย)

 ภาษิตท้ังสามบทน้ีส่ือสะท้อนถึงคติความเชื่อทางเพศวิถีที่อิงอยู่กับแนวคิดผู้หญิง

เป็นเพียง “วัตถุเพื่อใช้ประโยชน์ทางเพศ” เพศวิถีในคติสังคมปิตาธิปไตยที่มักมองร่างกาย

ผูห้ญิงเป็นแหล่งทำาเลของกามารมณ์ ความแตกต่างทางชวีภาพทำาให้ผูห้ญงิถกูกดขีแ่ละถกู

จัดวางให้อยู่ในตำาแหน่งที่ต้องตกเป็นเบ้ียล่างของผู้ชาย ในอดีตสังคมโบราณใช้ผู้หญิงเพื่อ

เป็นผู้ให้กำาเนิดลูก เพื่อประโยชน์สำาหรับการดำารงเผ่าพันธุ์ของมนุษย์ คตินิยมของสังคม

บางเผ่านั้น การมีเมียเพื่อผลิตลูกและเมื่อลูกเติบโตขึ้นมาก็ใช้เป็นกำาลังแรงงานในไร่นาอีก

จุดประสงค์หนึ่งด้วย
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 ในสงัคมแบบผูช้ายเป็นใหญ่มกัเปิดโอกาสให้ผูช้ายแสดงออกในความต้องการทาง

เพศได้อย่างโจ่งแจ้ง ผูช้ายถอืว่าเป็นนายเหนอืผูห้ญงิในเร่ืองความสัมพนัธ์ทางเพศ สามารถ

แสดงพฤติกรรมเสรีทางเพศได้เพราะอยู่ในฐานะ “ผู้กระทำา” ในขณะที่ผู้หญิงอยู่ในฐานะ “ผู้

ถูกกระทำา” ผู้หญิงจึงต้องตกเป็นฝ่ายรองรับอารมณ์ ดังนั้นผู้หญิงจึงเป็นวัตถุเพื่อประโยชน์

ต่อการสนองอารมณ์ปรารถนาของผู้ชาย ระบบสังคมผู้ชายเป็นใหญ่มักแสดงอภิสิทธิ์เหนือ

ผู้หญิงในเกือบทุกกรณี ไม่เว้นแม้แต่ร่างกายของผู้หญิงที่เป็นเจ้าของสิทธิ์

 “อยากรู้สาวงามให้ไปถามพระในวัด อยากรู้พระเคร่งครัดให้ไปถามญาติโยม”  

(อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 85) (อยากรู้ผู้หญิงคนใดงดงามมีศีลธรรมให้ถามพระ 

หากอยากรู้พระรูปใดเคร่งครัดในศีลให้ถามญาติโยม)

 ภาษิตนี้บ่งชี้ให้เห็นพื้นที่ทางศาสนาได้เข้ามากำากับและมีการปรับเปล่ียนหรือ

เปลีย่นแปลงคณุค่าความงามของผูห้ญงิ แล้วหันมาสร้างแบบฉบบัใหม่ โดยสร้างค่านยิมทาง

ศลีธรรมให้เกดิขึน้และปฏเิสธค่านิยมความงามแบบเก่าว่ามไิด้อยูท่ีเ่รอืนร่าง หน้าตา แต่ทว่า

ผูห้ญงิทีถ่อืว่างดงามต้องมคีณุธรรมและศลีธรรม ศาสนาได้เชือ่มโยงความงามผู้หญงิเข้ากบั

พืน้ทีพ่ทุธศาสนา ให้อยู่ในกรอบของศลีธรรม ซึง่เป็นความงามทีมี่คณุค่าควรยดึถือ น่ันกค็อื

การปฏิเสธว่าผู้หญิงมิใช่วัตถุทางเพศ มิใช่เป็นเครื่องสนองกามารมณ์ เมื่อพิจารณาตรงนี้

ทำาให้เรามองเหน็เครือ่งมอืปฏบิตักิารของปิตาธปิไตยว่ามีความย้อนแย้งในตวัของมันเอง

 จะเห็นว่า ร่างกายผู้หญิงถูกผูกโยงเข้ากับอุดมการณ์ทางเพศวิถีในสังคมปิตาธิป-

ไตย ซึ่งตอกยำ้าถึงศักยภาพเรือนร่างของผู้หญิงเพื่อเป็นวัตถุทางเพศ ในขณะเดียวกันใน

ระดบัของการควบคมุทีล่กึซึง้มากกว่า มกีารกำากบัด้วยคตเิร่ือง “ความงามในศลีธรรม” โดย

ใช้หลักธรรมในพื้นท่ีของพุทธศาสนาช่วยฉุดรั้งคุณสมบัติด้านลบเหล่านั้น ขณะเดียวกันก็

ช่วยขับเน้นคุณลักษณะที่มีคุณค่าอันพึงประสงค์ให้แก่ผู้หญิง ซึ่งเป็นการสร้างความหมาย

ใหม่ทางสังคมอีกชุดหนึ่งที่ถูกจัดวางไว้อย่างเป็นระบบ ที่กล่าวมานั้นทำาให้เห็นว่า ร่างกาย

มิได้เป็นเพียงวัตถุชีวภาพ แต่ยังเป็นพื้นที่ที่สังคมฉายคติความเชื่อ ค่านิยม ความคาดหวัง

ต่างๆ นานาลงไป

 นอกจากนี้ในภาษิตลาว จะพบความไม่เสมอภาคระหว่างเพศ ที่เรียกว่า ค่านิยม

เชงิซ้อน ซึง่เป็นการประพฤตปิฏบัิตขิองหญิงและชายทีแ่ตกต่างกนัในกรณเีดยีวกนั (วนัทนย์ี 

วาสิกะสิน, 2543: 161) ในที่นี้หมายถึงการกระทำาที่ผู้ชายปฏิบัติได้ แต่ผู้หญิงปฏิบัติจะถูก

ประณาม ตัวอย่างเช่น กรณีการมีเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส สังคมจะประณามผู้หญิงมากกว่า

ผู้ชายปฏิบัติ เมื่อวิเคราะห์ภาษิตลาวพบสำานวนที่สื่อถึงภาพลักษณ์ผู้หญิงที่มีลักษณะและ

พฤตกิรรมเดียวกนักบัผูช้าย แต่สงัคมกลบัให้ความหมายทีด้่อยกว่าผูช้าย ซึง่มหีลายประการ 

เช่น
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 “สัจจะแม่หญิงนี้ คือกวยตาฮ่าง บาดว่าถิ้มใส่นำ้า ไหลเข้าสู่ตา” (ดวงจัน วันนะบุบ

ผา. 2009: 34) (ผู้หญิงรักษาสัจจะหรือความจริงไม่ได้ เปรียบเสมือนตะกร้าตาห่าง เมื่อทิ้ง

ลงสู่นำ้า นำ้าไหลเข้าได้ง่าย)

 “สัจจะผู้ชายนี้ คือหินหักท่อง บาดว่าถิ้มใส่นำ้า จมปิ้งบ่ฟู” (ดวงจัน วันนะบุบผา.

2009: 34) (ผู้ชายรักษาสัจจะได้มั่นคง เปรียบเสมือนหิน เมื่อทิ้งลงสู่นำ้าก็ไม่ไหวคลอน)

 ทัง้สองภาษตินีช้ี้ให้เห็นว่าสงัคมให้ความเชือ่ถอืและไว้วางใจในผูช้ายกบัผูห้ญงิแตก

ต่างกนั สงัคมระบอบชายเป็นใหญ่ไม่ให้ความสำาคญักบัคำาพดูของผูห้ญิง ด้วยมองว่าผูห้ญิง

ไม่สามารถเกบ็งำาความลบัได้ ผูห้ญงิจึงมกัถกูกดีกนัในการทำางานสำาคญัๆ กจิการบ้านเมอืง

ที่สำาคัญจึงไม่ให้ผู้หญิงเข้ามาเกี่ยวข้อง เท่ากับเป็นการกีดกั้น กดทับ หรือลิดรอนบทบาท

ในการตัดสินใจในเรื่องต่างๆ ไปด้วย เพราะคุณสมบัติข้อนี้ถูกลิดรอนจนทำาให้ขาดความน่า

ไว้วางใจ ในขณะเดยีวกันได้สือ่ภาพลกัษณ์ด้านคำาพูดของผูช้ายไว้ให้น่าเชือ่ถอื กจิการสำาคญั

ของบ้านเมือง เช่น การปกครอง การบริหารบ้านเมือง ระบบราชการ การทหาร จึงเป็น

หน้าท่ีของผู้ชายทีม่อีำานาจในการดำาเนนิการและบริหาร มมุมองนีจ้งึทำาให้ผูช้ายมอีำานาจใน

ทุกส่วนของสังคม บทบาทผู้นำาจึงตกเป็นของผู้ชาย ผู้หญิงเป็นเพียงผู้ตามและปฏิบัติตาม

กฎเกณฑ์ที่ผู้ชายกำาหนดออกมา

 “เอาลูกใภ้มาเลี้ยงย่า ปานเอาห่ามาใส่เรือน” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 

73) (การนำาลูกสะใภ้มาเลี้ยงแม่สามี จะสร้างปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว ทำาให้เกิด

ความทุกข์ใจ เสมือนกับการนำาผีร้ายมาสู่บ้านเรือน)

 “เอาลูกเขยมาเลี้ยงพ่อเฒ่า ปานได้ข้าวเต็มเล้าเต็มเยีย” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติ

เยร์. 2552: 73) (การนำาลูกเขยไปอยู่บ้านพ่อตา จะเป็นกำาลังแรงงานสำาคัญของครอบครัว 

บ้านนั้นก็จะเจริญรำ่ารวย)

 ภาษิตทั้งสองบทนี้สะท้อนให้เห็นว่าสังคมให้คุณค่าหญิงชายที่แตกต่างกัน เม่ือ

พจิารณาจะเหน็การจำากดับทบาทหน้าทีผู่ห้ญงิให้มีพืน้ทีภ่ายในบ้านเท่าน้ัน ผูห้ญงิเป็นเพยีง

ผู้ให้บริการแก่ฝ่ายชายและสมาชิกในครอบครัว สังคมมองว่าแม่ผัว-ลูกสะใภ้มักเข้ากันไม่

ได้และไม่ลงรอยกัน จึงเกิดปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว จะเห็นว่าสังคมมองผู้หญิงใน

เรื่องของอารมณ์ที่ขาดเหตุผล สร้างปัญหาเล็กๆ น้อยๆ ในบ้านได้เสมอ ในขณะที่สังคมให้

คุณค่าแก่ผู้ชาย ยกย่องให้เป็นคนสำาคัญของครอบครัว หากพิจารณาลงไปจะเห็นว่าสังคม

ลาวเป็นสงัคมเกษตรกรรมซึง่ต้องการแรงงานในการทำางานในไร่นา ถ้าครอบครวัใดมสีมาชกิ

เป็นผู้ชายก็จะเป็นกำาลังสำาคัญในการผลิต ดังนั้น การที่ลูกสาวแต่งงานแล้วเอาลูกเขยเข้า

บ้าน ครอบครวัพ่อตาแม่ยายย่อมยนิดีในการมสีมาชกิมาเพิม่แรงงาน จงึพอใจและต้อนรับ

ด้วยดี ไม่ได้เกรงว่าจะไปสร้างปัญหาหรอืเป็นทีร่งัเกยีจหรอืสร้างความกงัวลใจให้กบัเจ้าของ

บ้าน จะเห็นว่าสังคมมีมุมมองที่ตรงกันข้ามกับที่มองผู้หญิง
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 “เอาย่ามาอยูก่บัลกูใภ้ ปานเอาไข้มาใส่คงี” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลตเิยร์. 2552: 72) 

(การนำาแม่สามีมาให้ลูกสะใภ้ดูแล เสมือนการนำาโรคภัยมาให้ตัวเอง)

  “สิบรู้บ่ท่อเคย สิบลูกเขยบ่ท่อพ่อเฒ่า” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 26) (ความ

สามารถคนมีความรูส้บิคนไม่เท่าคนเชีย่วชาญเพียงคนเดยีว เช่นเดยีวกบัลูกเขยสิบคนความ

สามารถไม่เท่าพ่อตาคนเดียว )

 ภาษิตทั้งสองบทนี้หากพิจารณาในเรื่องวัยระหว่างเพศหญิงกับเพศชาย จะพบว่า

สังคมให้คุณค่าต่อผู้หญิงวัยชรากับผู้ชายวัยชราแตกต่างกัน กล่าวคือ บทบาทของผู้หญิง

วัยชรามักถูกสังคมมองว่าเป็นผู้ที่ด้อยประสิทธิภาพในการทำางาน ดังนั้นจึงกลายเป็นภาระ

ในการเลี้ยงดู ในขณะที่สังคมกลับให้ความสำาคัญต่อผู้ชายวัยชราอย่างมาก ด้วยมองว่ามี

ความรอบรูแ้ละประสบการณ์เชีย่วชาญ ผูช้ายทีอ่่อนอาวโุสกว่าจงึต้องเคารพเชือ่ฟัง จะเหน็

ได้ว่าผู้ชายในสงัคมระบบปิตาธปิไตย ซึง่อดตีเคยกมุอำานาจความเป็นใหญ่ในครอบครวั เมือ่

ล่วงวัยชรา บทบาทหรือความสำาคัญไม่ได้ลดน้อยลงไปด้วย จึงเห็นได้ว่า ความเหลื่อมลำ้า

ทางเพศจะปรากฏชดัในด้านสภาวะทีด้่อยกว่าของผูห้ญงิ สังคมยกย่องเชดิชเูพศชายวยัชรา 

แต่ในทางตรงกันข้ามเพศหญงิวยัชรากลบัถกูลดทอนคณุค่า เมือ่พจิารณาในแง่ความสมัพนัธ์

เชิงอำานาจจะเห็นบทบาทและความมีอำานาจของผู้ชายเหนือกว่าบทบาทผู้หญิงเสมอ

 กล่าวได้ว่า การอคติต่อเพศหญิงได้สั่งสมมานานแล้วตั้งแต่โบราณกาลซึ่งถูกหล่อ

หลอมมาโดยสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และค่านิยมต่างๆ เป็นการยากที่จะ

เปลี่ยนแปลงความคิดดังกล่าว (พรพิไล ถมังรักษ์สัตว์, 2539: คำานำา) จึงเป็นที่เชื่อได้ว่าค่า

นิยมเชิงซ้อนเป็นผลผลิตมาจากสังคมท่ีผู้ชายเป็นใหญ่ รวมทั้งระบบการปกครองในสังคม

ที่ให้ผู้ชายเป็นผู้นำาจึงก่อให้เกิดความไม่เสมอภาคระหว่างเพศหญิงและเพศชาย

  นอกจากนีย้งัมภีาษติทีส่ะท้อนให้เหน็ความแตกต่างทางแนวคดิทีม่ต่ีอทัง้เพศชาย

และเพศหญิง สังคมมีค่านิยมในความเป็นผู้หญิงและผู้ชายที่ต่างกัน ความไม่เท่าเทียมกัน

ทำาให้เกิดการแบ่งแยกทางเพศ เกิดชนชั้น เช่น

 “หญิงงามหาง่าย ชายดีมีฝีมือหายาก” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 86) (ผู้

หญิงรูปร่างหน้าตาสวยงามมีอยู่ทั่วไป พบเจอได้ง่าย แต่ผู้ชายดีมีฝีมือในสังคมมีอยู่น้อย 

หายาก)

 ภาษตินีส้ะท้อนถงึความคาดหวงัในคณุค่าชายหญงิแตกต่างกัน คณุค่าผูห้ญงิอยูท่ี่

ความงาม ส่วนคุณค่าผู้ชายอยู่ที่ความเก่ง กล้าหาญ เป็นที่สังเกตว่าจุดเริ่มต้นของค่านิยม

นี้เกิดจากครอบครัวที่มีความคาดหวังต่อลูกชายและลูกสาวต่างกัน ในการหล่อหลอมทาง

สงัคมทีล่กูชายและลกูสาวได้รบัจงึไม่เหมอืนกนั ทำาให้พฤตกิรรมระหว่างเดก็ผูห้ญงิและเดก็

ผู้ชายต่างกัน เด็กผู้ชายจะต้องไม่ร้องไห้ ในขณะที่เด็กผู้หญิงจะได้รับการอบรมให้ประพฤติ
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ดังเป็นกุลสตรี จุดเน้นจะอยู่ที่การเป็นลูกที่ดี เป็นภรรยาที่ดี และเป็นแม่ที่ดี กฎเกณฑ์ข้อ

ห้ามต่างๆ ทางสังคมสำาหรับผู้หญิงจะมีมากกว่าผู้ชาย (สุธีรา ทอมสัน และเมทินี พงษ์เวช, 

ม.ป.ป.,: 6) ภาษติบทนีจ้งึชี้ให้เหน็ว่าความเป็นแบบกลุสตรสีอนง่าย ปฏบิตัไิด้ง่าย ส่วนการ

ปลูกฝัง เรยีนรู ้และฝึกหัดในเรือ่งความเก่งกล้าหาญแบบผู้ชายนัน้ทำาได้ยากลำาบากกว่า ดงั

นั้น ผู้ชายที่มีความเก่งกาจ กล้าหาญ มีฝีมือจึงหาได้ยาก

 “หญิงฮูบฮ้าย คองวัตรพางาม ชายฮูบซาม วิชาพาฮุ่ง” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 

2009: 19) (ผู้หญิงรูปร่าง หน้าตาไม่สวยงาม หากปฏิบัติตัวตามจารีตที่ดีงามย่อมทำาให้ดู

งดงามได้ ส่วนผู้ชายถ้ารูปร่างหน้าตาขี้เหร่ ถ้ามีสติปัญญา วิชาความรู้ ย่อมนำาพาให้ชีวิต

เจริญรุ่งเรือง)

 ภาษิตนี้สะท้อนให้เห็นสังคมมีค่านิยมในคุณสมบัติหญิงชายที่ต่างกัน คุณค่าที่ใช้

ประเมินทั้งสองเพศแตกต่างกัน กล่าวคือ ผู้หญิงที่พึงประสงค์ของสังคมจะต้องปฏิบัติตาม

บรรทัดฐานที่สังคมเป็นผู้กำาหนด ในที่นี้ คือ “คองวัตร” หมายถึง คลองหรือครรลอง ใน

สงัคมลาวได้วางแนวทางหรอืระเบยีบปฏบิตัขิองบคุคลตาม “คองสบิส่ี” ซึง่หมายถงึ แนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติของประชาชนทั่วไป มี 14 ข้อ ผู้หญิงเมื่อเป็นภรรยาต้องปฏิบัติตาม 

“คองผวัคองเมีย” ซ่ึงเป็นกรอบกำาหนดให้ผูห้ญงิปฏบัิตหิน้าทีภ่รรยาทีด่ ีแต่ถ้าหากประพฤติ

ขัดแย้งกับกรอบกฎเกณฑ์ของสังคมแล้ว ถือว่าผิด ไม่ดีงาม เพราะฉะนั้น ผู้หญิงที่จะงาม

ได้ควรปฏิบัติตาม “คองวัตร” เน้นในด้านความเป็นศรีภรรยา ในขณะที่ผู้ชายให้คุณค่าทาง

วิชาความรู้ นั่นแสดงถึงการกำาหนดขีดเส้นแบ่งบทบาทหน้าท่ีทางสังคมอย่างชัดเจนว่า ผู้

หญิงจะต้องทำางานแค่ภายในบ้าน รับใช้ปรนนิบัติสามี ดูแลลูก จึงจะมีคุณค่า ในขณะที่

คุณค่าของผู้ชายคืองานนอกบ้าน งานราชการ การมียศถาบรรดาศักดิ์ เป็นต้น

 จะเหน็ว่า ภาษิตท่ีกล่าวมาน้ีล้วนช้ีให้เหน็การดำารงอยู่ในความแตกต่างระหว่างเพศ

สถานะทั้งสิ้น ซึ่งปัจจัยการอบรมเลี้ยงดู ตลอดจนคติความเชื่อทางวัฒนธรรมล้วนส่งผลให้

ผูช้ายมีคณุค่ามากกว่าผูห้ญงิ ดังเช่นรุง่วทิย์ มาทงามเมอืง (2540: 62) เสนอว่าปิตาธปิไตย 

เป็นการผลิตซำ้าและตอกยำ้าความเชื่อในเชิงทัศนคติ คุณค่า คานิยมต่างๆ ของเพศชายและ

เพศหญิง โดยเห็นว่าชายเป็นผู้นำา หญิงคือผู้ตาม ชายคือผู้กำาหนด หญิงเป็นผู้รับใช้ปฏิบัติ

ความสมัพนัธ์เชงิอำานาจ: สถานภาพหญิงชายกบัคณุลกัษณะ บทบาท 
หน้าที่
 ภาษติเป็นรปูแบบหนึง่ของกระบวนการสือ่ความหมายที่ใช้ควบคมุพฤตกิรรมและ

ความคิดของบุคคลในสังคม บทบาทหน้าท่ีของผู้หญิงและผู้ชายมีความซับซ้อนและหลาก

หลายขึน้อยู่กับสถานภาพในครอบครวัและบรบิทของพ้ืนท่ีในสงัคม ดงันัน้เพือ่แสดงให้เห็น
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ความสมัพนัธ์เชงิอำานาจและความเหลือ่มลำา้ทางเพศ การทำาความเข้าใจเพศสถานะกบัความ

สัมพันธ์ทางสังคม จึงจำาเป็นต้องพิจารณาสถานภาพและบทบาทของเพศหญิงชายควบคู่ 

กันไป

 เนื่องจากสังคมมีค่านิยมว่า ผู้หญิงควรมีคุณสมบัติของความเป็นผู้หญิงที่ดี การ

อบรมเลี้ยงดูของครอบครัวจึงสอนลูกสาวและให้เรียนรู้งานที่เป็นของผู้หญิง บทบาทของผู้

หญิงจึงอยู่ในพื้นที่ครัวเรือน มีปรากฏ ดังนี้

 “หญิงใดสมบูรณ์ด้วย  เรือนสามนำ้าสี่

  เป็นหญิงดีเลิศลำ้า   สมควรแท้แม่เรือน” 

 (พ. พวงสะบา. 2007: 32 ) 

 (ผู้หญิงที่พร้อมด้วย “เรือน 3 นำ้า 4)

 ในที่นี้ “เรือน 3” ได้แก่ เรือนผม เรือนไฟ และเรือนนอน ทั้งสามเรือนนี้ต้องรักษา

ให้สะอาด ส่วน “นำ้า 4” ได้แก่ นำ้ากิน นำ้าใช้ นำ้าเต้าปูน นำ้าใจ นำ้าเหล่านี้ต้องให้เต็มบริบูรณ์ 

ซึ่งนับเป็นลักษณะของผู้หญิงที่ดี มีคุณสมบัติของแม่ศรีเรือน)

 นอกจากนี้ผู้หญิงที่ดียั งต้องมีคุณสมบัติว่านอนสอนง่าย เชื่อฟังผู้ชาย เนื่องจาก

สังคมให้ผู้ชายเป็นผู้มีอำานาจ ผู้หญิงจึงอยู่ภายใต้อำานาจและภายใต้การกำากับควบคุมของ

ผู้ชาย ซึ่งปรากฏในคำาเกี้ยวพาของผู้ชาย ดังนี้

 “คันน้องตายเป็นม้า ตัวใหญ่สีลาน อ้ายสิตายเป็นอาน ขี่เทิงหลังม้า” (ดวงจัน วัน-

นะบุบผา. 2009: 41) (น้องตายไปเกิดเป็นม้า พี่ตายไปเกิดเป็นอานขี่บนหลังม้า)

 นอกจากนี้ผู้หญิงยังต้องออกทำางานนอกบ้าน เช่น งานไร่ งานนา ซึ่งเท่ากับว่ามี

บทบาทในการเป็นผู้ใช้แรงงาน ดังในคำาเกี้ยวพาของผู้ชายกล่าวไว้ ดังนี้

  “อ้ายนี้เป็นดังเกวียนสาลีฮ้าง บ่มีงัวเทียมแอก คันแม่นควายบ่เทียมแก่ให้ เกวียน

ซิค้างโคกกะเทิน” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 43) (พี่เหมือนเกวียนร้างที่ไม่มีวัวเทียมแอก 

หากไม่มีควายลากเกวียน เกวียนก็จะค้างเนิน)

  นอกจากน้ีในวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ สถานะดัง้เดมิของผูห้ญงิถกูจดัวางไว้ให้ด้อย

กว่าผู้ชายในแง่ที่จะต้องพึ่งพา เชื่อฟัง และสยบยอมต่อผู้อื่น ภรรยาจึงต้องพยายามทำาให้

สามีรักและเอ็นดู หน้าที่ภรรยาที่ปรากฏในภาษิต มีดังนี้

  “มีผัวให้ช่างย้อง มีน้องให้ช่างออย” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 112) 

(ภรรยาควรรู้จักยกย่องสามี และมีน้องให้รู้จักเอาอกเอาใจ)

 ภาษิตบทนี้สื่อให้เห็นภาพลักษณ์ของผู้หญิงในบทบาทภรรยา ผู้ชายอยู่ในฐานะผู้

พิทักษ์คุ้มครอง ผู้นำาและผู้หารายได้ ส่วนผู้หญิงในฐานะผู้ตามและผู้รับผิดชอบในงานบ้าน 

เพราะฉะนั้นสิ่งที่ตามมาคือ ภรรยาจะต้องพยายามเอาใจผู้เป็นสามี รู้จักแสดงกิริยาเคารพ

นบน้อมและยกย่องสามี
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 “ฮักผัวให้ มีใจผายเพื่อ ฮักผัวให้ฮักพี่น้อง แนวน้าแม่ผัว” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 

2009: 7) (ผู้หญิงที่รักสามีจะต้องมีใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ถึงพ่อแม่และญาติของสามีด้วย)

  ภาษิตบทนี้เมื่อพิจารณาเกี่ยวกับทัศนคติของการใช้ชีวิตคู่ ผู้หญิงมักถูกประกอบ

สร้างให้ดำารงบทบาทภรรยาที่ดี การรักและนับถือสามี จึงต้องเผื่อแผ่ถึงเครือญาติของสามี 

ทัง้การปรนนบิติัพ่อแม่สามีและให้ความช่วยเหลอืเกือ้กลู ตลอดจนการดแูลเอาใจใส่ต่อญาติ

พี่น้องของสามี จึงเป็นหน้าที่ของผู้หญิงผู้เป็นภรรยาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังเช่น ไชยรัตน์ 

เจริญสินโอฬาร (2545: 21) กล่าวว่า วาทกรรมเป็นมากกว่าเรื่องราวของภาษาหรือคำาพูด 

แต่มภีาคปฏบิติัการจรงิของวาทกรรม (discursive practices) ซึง่รวมถงึจารีตปฏบิตั ิความ

คิด ความเชื่อ คุณค่า และสถาบันต่างๆ ในสังคมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นๆ ด้วย

  “แหวนงามย้อนหวั ผวังามย้อนเมยี” (ดวงจัน วนันะบบุผา. 2009: 20) (เรือนแหวน

ดูมีค่า งดงามก็เพราะประดับด้วยหัวแหวน เช่นเดียวกับสามีได้ดีมีอำานาจวาสนา เจริญ

รุ่งเรืองเพราะมีภรรยาที่ดีช่วยส่งเสริมและเชิดชู)

 “ได้เมียดีปานแก้วคูณล่าง ได้เมียซ่าง ปานได้แก้วคูณเฮือน ได้เมียบิดเบือน ปาน

แก่ไม้ทางปลาย” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 21) (ผู้ชายที่ได้เมียมีคุณสมบัติเป็นแม่บ้าน

แม่เรือนที่ดี เหมือนได้แก้วมีค่า ยิ่งถ้าเมียเก่งงานช่างฝีมือเหมือนได้แก้วที่เป็นสิริมงคลแก่

บ้าน ครอบครัวมีความเจริญรุ่งเรือง หากเมียบกพร่องในหน้าที่เมียที่ดี จะนำาพาครอบครัว

ลำาบาก)

  ภาษิตทั้งสองบทนี้ให้ความสำาคัญกับคุณสมบัติหน้าที่ศรีภรรยา หน้าที่หลักของผู้

หญิ งอยู่ที่ดูแลบ้านเรือนให้สะอาดเรียบร้อยตามลักษณะแม่ศรีเรือน ตลอดจนดูแลและ

ปรนนิบัติสามีแล้วยังขยายขอบเขตมองในมิติทางหน้าที่งานช่าง งานฝีมือ รวมทั้งกิริยา

มารยาทงดงาม จึงจะได้ชื่อว่า “เมียแก้ว” นั่นคือจะต้องมีความดีงามเป็นเลิศ นับเป็นส่วน

สำาคัญซึ่งจะช่วยเชิดชูเกียรติของสามี ส่งเสริมฐานะและความเจริญรุ่งเรืองในชีวิตให้กับผู้

เป็นสามีด้วย

  นอกจากหน้าที่เมียแล้ว ผู้หญิงในบทบาทแม่ยิ่งมีความสำาคัญมาก กล่าวคือ แม่

มีหน้าที่ต่อการสร้างและปลูกฝังคุณสมบัติและค่านิยมที่ดีงามแก่สมาชิกในสังคม เพราะ

กระบวนการหล่อหลอมในครอบครัวน้ันเป็นกลไกที่ช่วยเสริมและปลูกฝังความดีงามให้แก่

สมาชิกในสังคม ดังคำาที่ปรากฏในภาษิต ดังนี้

 “นาดีถามหาข้าวปลูก ลูกดีถามหาพ่อหาแม่” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 26) 

(ลูกหลานของใครที่ได้ดีมีชื่อเสียง มีตำาแหน่งการงานดี คนมักถามถึงวงศ์ตระกูลว่าเป็นลูก

ใคร เช่นเดียวกับนาข้าวดี คนจะถามหาพันธุ์ข้าวปลูกว่ามาจากไหน)
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  ภาษิตบทนี้สะท้อนให้เห็นบทบาทของผู้หญิงถูกกำาหนดในแวดวงของครอบครัว

เป็นสำาคัญนั่นคือบทบาทของแม่ซึ่งมีหน้าที่ในความรับผิดชอบต่อการเลี้ยงดูอบรมบ่มนิสัย 

รวมทัง้ปลกูฝังค่านยิม ทศันคต ิขนบธรรมเนยีมประเพณแีก่ลกูหลานของตน ดงันัน้หากลกู

เติบโตได้ดี เป็นบุคคลชั้นนำาของสังคมหรือมีบทบาทสำาคัญในแวดวงสังคม ก็ได้รับการ

ยกย่องสรรเสริญ และกล่าวขานไปถึงผู้อบรมเลี้ยงดู ก็เป็นที่เชื่อได้ว่าบทบาทแม่มีความ

สำาคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างและปลูกฝังคุณสมบัติและค่านิยมที่ดีงามแก่สมาชิกในสังคม

 “เบิ่งซ้างให้เบิ่งหาง เบิ่งนางให้เบิ่งแม่” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 21) (การดู

ช้างว่าเป็นช้างเผอืกหรอืไม่ ให้ดทูีข่นหาง ในทำานองเดยีวกนั การเลือกผูห้ญงิมาเป็นภรรยา

จะต้องดูชาติตระกูลและคุณสมบัติของมารดาด้วย)

 ภาษติบทนีส้ือ่ให้เหน็นยัยะของเรือ่งชาติตระกลู โดยเปรยีบกบัการดชู้างทีม่ลีกัษณะ

ดีพิเศษอย่างไร หากจะดูว่าเป็นช้างเผือกหรือไม่นั้น ให้ดูที่ขนหาง เช่นเดียวกับการเลือกผู้

หญงิมาเป็นภรรยานอกจากคณุสมบัตคิวามเป็นแม่ศรเีรอืนที่ได้รบัการอบรมบ่มเพาะมาจาก

ผู้เป็นมารดาแล้ว ยังต้องดูชาติตระกูลอันแสดงศักดิ์ของผู้หญิงด้วย จะเห็นว่า สังคมลาวให้

คุณค่าผู้หญิงที่การมีศักดิ์ มีชาติตระกูลที่ดี ดังนั้น เมื่อผู้ชายจะเลือกผู้หญิงมาเป็นภรรยา

จึงต้องดูผู้หญิงที่มีศักดิ์ตระกูลอันโดดเด่นกว่าผู้หญิงทั่วไป เพื่อเป็นที่เสริมส่งบารมีให้แก่ผู้

เป็นสามีด้วย

 จะเห็นว่าบทบาทและหน้าที่ผู้หญิงมีความหลากหลาย จำาแนกแตกต่างไปตาม

บริบทพื้นที่ของสังคม การกำาหนดคุณลักษณะของผู้หญิงจึงขึ้นอยู่กับการกำากับและการ

ประดิษฐ์สร้างของสังคมปิตาธิปไตย

  ส่วนภาพลักษณ์และคุณลักษณะ บทบาทและหน้าที่ของเพศชายนั้น ในภาษิตมี

กล่าวถึงไว้ ดังนี้

 “ชาติเสือต้องไว้ลาย ชาติชายต้องไว้ชื่อ” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 144) 

(ผูช้ายต้องมคีวามเก่งกล้า และรักษาเกยีรตยิศชือ่เสยีงไว้ จงึจะได้ชือ่ว่าสมกบัทีเ่กดิมาเป็น

ผู้ชาย)

  ภาษิตบทนีช้ี้ให้เหน็ค่านยิมทีส่งัคมประกอบสร้างขึน้ในพืน้ทีเ่ฉพาะของผูช้าย การ

สร้างภาวะความกล้าแกร่งในจิตใจของผู้ชายเมื่อต้องเผชิญกับศัตรู ลักษณะของความเป็น

นักเลงต้องแสดงออกอย่างเต็มที ่การยำา้เน้นเคีย่วกรำาคณุสมบตัแิบบผูช้ายจงึถกูนำามาใช้ใน

พื้นที่นี้ได้อย่างลงตัว การกำาหนดให้ใช้คุณสมบัติแบบผู้ชายอย่างเต็มขีดความสามารถ มี

วัตถุประสงค์เพื่อแบ่งบทบาทหน้าที่หญิงชายอย่างชัดเจน ดังที่ มาร์ติน ลูเธอร์ ได้ให้ทัศนะ

เรื่องนี้ว่า “ผู้หญิงถูกสร้างขึ้นมาสำาหรับดูแลกิจการบ้านเรือน แต่ผู้ชายเพื่อชีวิตสาธารณะ 

เพ่ือทำากิจการด้านการสงครามและด้านกฎหมาย” (Luther, อ้างใน ชศูร ีมวีงศ์อโุฆษ. 2551: 
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103) ด้วยวาทกรรมกระแสหลัก ในสถาบันหล่อหลอมนักกฎหมาย ทนายความ ทหาร 

ตำารวจ จงึเสมอืนพืน้ทีบ่่มเพาะความเป็นเลศิแบบผูช้าย พละกำาลัง ความเข้มแขง็และอำานาจ

จึงถูกหล่อหลอมเข้าเป็นภาพลักษณ์ของความเป็นลูกผู้ชาย เมื่อวาทกรรมถูกผลิตซำ้าๆ จึง

เกิดการคล้อยตามกระแสหลักอันไม่อาจหล่อหลอมให้เป็นอย่างอื่นไปได้

 นอกจากนี้ยังมีภาษิตที่สอนการปฏิบัติตัวของผู้ชายในบทบาทสามี ดังนี้

  “บ่อนสนุกอย่านอน เมียวอนอย่ายิน” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 20)

(ยามสนุกสนานอย่ามัวนิ่งนอนใจให้รีบทำางาน ยามเมียวอนอย่าไปเห็นดีเห็นชอบตามทุก

อย่าง)

 “ฮักเมียให้หมั่นว่า อยากเห็นฮ่าให้หมั่นป้อยมั่นเวร” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 

24) (รักเมียให้ดุด่าว่ากล่าว อยากเห็นผีห่าให้หมั่นด่าว่า)

  ภาษติทัง้สองบทนีส้ือ่ถึงลกัษณะการมอีำานาจในบ้านและความเป็นใหญ่ของผู้ชาย

ในความเป็นผูน้ำาในครอบครวั อำานาจในการตดัสนิใจเป็นของสาม ีในขณะท่ีผู้หญงิในบทบาท

เมยีไม่มสีทิธิ์ไม่มเีสยีงในการออกความคดิเหน็ใดๆ ในบ้าน และการใช้วาจาข่มขูห่รือส่ังสอน

ของผู้ชายในบทบาทสามี นับว่าเป็นศิลปะของการกุมอำานาจให้เหนือกว่าผู้หญิง

  “เฮือนบ่มีสีหน้า กาบินมันสิล่วง มีเฮือนคันบ่มีพ่อย้าว โจนซิเข้าล่วงเฮือน” (ดวง-

จัน วันนะบุบผา. 2009: 8) (บ้านใดไม่มีหน้าบัน นกกาบินเข้าได้ง่าย เช่นเดียวกับบ้านใด

ไม่มีประมุขของบ้านหรือพ่อบ้านดูแลปกป้อง คุ้มครอง บ้านนั้นย่อมไม่ปลอดภัยจากโจร

ขโมย)

  ภาษิตบทนี้สื่อทัศนะที่มองว่าผู้ชายเป็นผู้นำาครอบครัว ดูแลและปกป้องคุ้มครอง

ความเป็นอยูข่องสมาชกิภายในบ้าน หากปราศจากพ่อบ้านคุม้ครองแล้ว ความมัน่คง ความ

ปลอดภัยภายในครอบครัวย่อมไม่มี ภาษิตบทนี้แสดงออกถึงอุดมการณ์ ความเช่ือ ซึ่ง

ครอบงำาวิธีคิดและชีวิตของมนุษย์มาทุกยุคสมัย

  เราจะเห็นว่า ในด้านการสื่อถึงภาพลักษณ์และคุณลักษณะหญิงชายในภาษิตลาว 

จะพบว่า ผู้ชายมีความเหนือกว่าผู้หญิงในหลายๆ ด้าน จึงสื่อให้เห็นว่าสังคมลาวยังมีความ

ไม่เสมอภาคทางเพศ ยงัคงมค่ีานยิมให้ความสำาคญักบัคณุค่าของผูช้ายมากกว่าผูห้ญงิ การ

เน้นในเรื่องความแตกต่างระหว่างบทบาทหญิงชาย ทั้งบทบาทในความเป็นสามีภรรยา 

บทบาทความเป็นบิดามารดา บทบาทความเป็นลูกเขย-ลูกสะใภ้ ที่กล่าวมานี้เป็นการเน้น

ยำ้าให้เห็นภาพความสัมพันธ์เชิงอำานาจระหว่างหญิงชาย ที่ผู้ชายยังคงครองความเป็นใหญ่

และมีอำานาจเหนือกว่าผู้หญิงทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคม
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ปรากฏการณ์ทางภาษา: สถาบันทางสังคมกับการกำาหนดสิทธิและการ
จำากัดพื้นที่เพศหญิงชาย
 ในทีน่ีผู้เ้ขยีนมุง่ทีจ่ะวเิคราะห์ปรากฏการณ์ทางภาษาทีม่ปีรากฏในภาษติลาวเฉพาะ

ในส่วนทีเ่กีย่วข้องกับประเดน็ของสถาบันทางสงัคมทีม่บีทบาทในการกำาหนดและส่งอทิธพิล

ต่อการดำาเนินไปซึ่งบทบาทและสถานภาพของทั้งเพศชายและเพศหญิงในสังคมลาว จาก

การศึกษาพบว่าภาษติเสนอภาพลกัษณ์หญงิชายและจดัวางบคุคลทัง้สองเพศให้สมัพนัธ์กบั

พื้นที่ต่างๆ ทางสังคม ดังนี้

 สถาบันครอบครัวเป็นหน่วยหลักในการอบรมเลี้ยงดูเพื่อโอกาสที่ลูกจะเติบโตขึ้น

มาในสภาวะแวดล้อมที่เอื้อต่อความเป็นคนมีคุณภาพ และให้สอดคล้องกับคตินิยมหรือค่า

นิยมอันดีงามในสังคมที่อยู่อาศัย การปลูกฝังทัศนคติ ความเชื่อของสถาบันครอบครัว ที่

ปรากฏในภาษิตมีดังนี้

  “คำาปากพ่อแม่นี้ หนักเกิ่งธรณี ใผผู้ยำาแยงนบ หากสิเฮืองเมื่อหน้า” (ดวงจัน วัน-

นะบุบผา. 2009: 7) (คำาสั่งสอนของพ่อแม่นี้สำาคัญ เปรียบความยิ่งใหญ่เท่าแผ่นดิน ลูกที่

เชื่อฟังคำาสอนของพ่อแม่ ย่อมนำาไปสู่ความเจริญรุ่งเรืองในภายหน้า)

  ภาษติบทนีช้ี้ให้เหน็ความสำาคญัของการเชือ่ฟังคำาสอนของพ่อแม่ ลกูทีเ่คารพเชือ่

ฟังคำาสัง่สอนพ่อแม่จะทำาให้ประสบความเจรญิรุง่เรอืงในชวิีต ความเจริญรุ่งเรืองในชวีติของ

ลูกนี้ยังขึ้นอยู่กับความกตัญญู การบำารุงเลี้ยงบิดามารดานับเป็นสิ่งที่เป็นมงคล ดังกล่าวไว้

ในมงคลสูตร 38 ว่า การบำารุงมารดาบิดาเป็นอุดมมงคล เป็นเหตุให้เกิดความเจริญ ลูกคน

ใดรู้คุณบิดามารดาไม่ตกตำ่าจนตลอดชีวิต พระพุทธเจ้าตรัสว่า มารดาบิดาเป็นพรหมของ

บตุร เพราะประกอบไปด้วยคุณธรรมของพรหม คอื เมตตา กรณุา มทุติา และอุเบกขา การ

ตอบแทนคุณบิดามารดาด้วยการประพฤติปฏิบัติตัวดี มีศีลธรรม มีกตัญญูกตเวที เป็นการ

ตอบแทนคุณทีท่ำาให้บดิามารดาชืน่อกชืน่ใจ ยิง่กว่าหยบิยืน่เงินทองให้เสยีอกี จะเหน็ว่า คำา

สอนให้เคารพบุพการีฉาบเคลือบไปด้วยปัจจัยในมิติต่างๆ ทางพุทธศาสนา ล้วนแสดงให้

เห็นการสืบสานคติความเชื่อแบบปิตาธิปไตย

  “ปลูกเรือนตามใจผู้อยู่ แขวนอู่ตามใจผู้นอน” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 2552: 

54) (ความชอบของแต่ละคนไม่เหมือนกัน ในการเลือกคู่ครองควรให้สิทธิแก่ผู้ที่จะครองคู่

กัน เปรียบเหมือนการสร้างเรือนอาศัย ย่อมสร้างตามใจปรารถนาของเจ้าของบ้าน)

  ภาษิตบทนี้ทำาให้มองเห็นว่าสังคมเริ่มเปลี่ยนแปลงไป จากเดิมที่หน้าที่พ่อแม่คือ

การดูแลเอื้ออำานวยในการจัดการหาคู่ครองที่ดีให้ลูก แต่ในสำานวนนี้แสดงให้เห็นนัยยะของ

สถาบนัครอบครัวทีเ่ริม่เปลีย่นแปลง การใช้บทบาทของพ่อแม่บงการหรอืการมอีำานาจเหนอื

ลูก ค่อยๆ คลายความเข้มข้นลง นับว่าเป็นการให้ความยุติธรรมและเป็นการสร้างความ
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เสมอภาคทางสิทธิระหว่างกัน จึงชี้ให้เห็น “วาทกรรม” เป็นกระบวนการเสนอถึงคติความ

เชื่อทางสังคมวัฒนธรรมที่ดำารงอยู่ และสามารถสร้างความคาดหวัง หรือย้อนแย้งประเด็น

ที่มีผู้ก่อตั้งไว้ก่อนแล้วได้อีกด้วย

 นอกจากนีศ้าสนาได้มบีทบาทในการกำากบัควบคมุความประพฤตขิองผูค้นในสงัคม 

พื้นที่ทางศาสนาได้เข้ามากำากับควบคุมผู้หญิง แล้วนำาไปเป็นโครงสร้างทางวัฒนธรรมต่อ

ไป เช่น

  “ผู้หญิงหาผัว เจ้าหัวหาเงิน” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 58) (ผู้หญิงที่สนใจแต่

จะหาสามี ถือว่าเป็นผู้หญิงที่ไม่ดี ผิดจารีต เช่นเดียวกับพระสงฆ์ถ้ามัวเห็นแก่เงิน สิ่งนี้จะ

ทำาให้ตัวมัวหมองได้)

 ภาษิตบทนี้ชี้ให้เห็นการกำาหนดบทบาทของผู้หญิงที่เกิดจากอคติทางศาสนา ใน

เกอืบทกุศาสนาของโลกได้พรรณนาว่า “ผูห้ญงิ” เป็นผูล่้อลวงและมกีารเตอืนให้ระวงัผูห้ญงิ

ไว้อีกด้วย (มานพ รักการเรียน, 2545: 17) ในพระพุทธศาสนาก็มีกล่าวทำานองตำาหนิผู้หญิง

ว่า ผู้หญิงเป็นมลทินของพรหมจรรย์ บางทีกล่าวตำาหนิผู้หญิงที่หมกมุ่นแต่ทางโลกว่า “ขึ้น

ชือ่ว่าพวกผูห้ญงิทีห่มกมุน่แต่ทางโลกนีเ้ลวทราม เพราะไม่มขีดีขัน้ มแีต่ความกำาหนดัยนิดี 

คึกคะนองไม่เลือกเหมือนกับไฟไหม้ไม่เลือกฉะนั้น” (มานพ รักการเรียน, 2545: 18) ดังนั้น

ผู้หญิงในพื้นที่ทางพุทธศาสนาจึงต้องระมัดระวังทั้งความคิด คำาพูด และการกระทำาหรือ

ความประพฤติ ให้อยู่ในกรอบความดีงามแห่งความเป็นเลิศแบบผู้หญิง หากมีพฤติกรรมที่

ตรงกันข้ามนี้ พื้นที่ทางศาสนาย่อมเป็นพื้นที่ต้องห้ามสำาหรับผู้หญิงที่ขาดความเป็น 

“กุลสตรี”

 “เป็นข้าให้เป็นข้าอาชญา เป็นหมาให้เป็นหมาวัด” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 

2552: 98) (ถ้าเป็นข้ารับใช้ควรเป็นข้าของขนุนาง เช่นเดยีวกบัถ้าเป็นหมาให้เลอืกเป็นหมา

วัด)

  ภาษิตบทน้ีสะท้อนบทบาทผู้ชายในพ้ืนที่การงาน ซึ่งหน้าที่การงานจะล่วงเลยไป

นอกเขตบ้าน หน่วยงานในระบบราชการย่อมมผีูบ้งัคบับญัชา การทำางานกบัเจ้าขนุมลูนาย

มีค่าตอบแทนเป็นตำาแหน่ง มียศถาบรรดาศักดิ์ และมีทรัพย์สินเงินทอง ดังนั้น เรื่องของ

การมีอำานาจ การมีบารมี สังคมจึงสถาปนาให้เป็นพื้นที่เฉพาะของเพศชายเท่านั้น

 นอกจากนีส้ถาบนัในสังคมยงัมส่ีวนในการสร้างวาทกรรมในการควบคุมและกำาหนด

หรือจำากัดพื้นที่เพศหญิงชายไว้ ดังนี้

 “หญิงร้างสามผัว หม้ายสามผัว อย่าเอาเป็นเมีย” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลติเยร์. 

2552: 109) (ผู้หญิงที่เลิกร้างกับสามีถึงสามครั้งและผู้หญิงที่เป็นแม่หม้าย ไม่ให้เลือกเอา

มาเป็นเมีย)
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  ภาษิตบทนี้สะท้อนถึงสังคมที่มีอคติทางเพศ การที่สังคมสร้างวาทกรรมเพื่อเป็น

เงื่อนไขในการเลือกปฏิบัติต่อสตรีที่เป็นแม่ร้างและแม่หม้ายให้เห็นว่าผิดแผกไปจากกรอบ

ของสังคม แต่แท้ที่จริงแล้วอิงอยู่กับความคิดว่าด้วยเรื่อง “พรหมจรรย์” ซึ่งอยู่ภายใต้กรอบ

ความคิดของวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่ สังคมจึงสวมทับความหมายว่าเป็นหญิงไม่ดี จึงขจัด

หญิงสองกลุ่มนี้ออกจากพื้นที่ของผู้หญิงท่ีบริสุทธิ์ จะเห็นว่าความคิดนี้อิงอยู่กับความคิด

แบบปิตาธิปไตยนั่นเอง 

 “เบิ่งวัดให้เบิ่งฐาน เบิ่งบ้านให้เบิ่งครัว” (ดวงจัน วันนะบุบผา. 2009: 21) (ถ้าจะดู

วัดว่ามีระเบียบหรือไม่ ให้ดูที่ส้วมถ่ายหรือฐาน ถ้าจะดูผู้หญิงดีหรือไม่ให้ดูที่เรือนครัว ถ้า

แม่ครัวไม่ดี ครัวจะสกปรกรกรุงรัง)

  ภาษิตบทนี้ชี้ให้เห็นบทบาทผู้หญิงอยู่กับกิจการในครัวเรือนเป็นสำาคัญ ผู้หญิง

มีหน้าที่ในการทำาอาหารเลี้ยงดูครอบครัว เท่ากับเป็นการจองจำาผู้หญิงให้มีเพียงบทบาท

ของความเป็นแม่บ้านแม่เรือน ดังนั้นในวัฒนธรรมชายเป็นใหญ่พื้นที่ผู้หญิงจึงถูกจำากัดไว้

ในขอบเขตครัวเรือนเท่านั้น

  “ยามยากคดึเถงินาย ยามตายคดึเถงิพระ” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ลตเิยร์. 2552: 95)

 (เมื่อถึงคราวตกทุกข์ได้ยาก จึงเข้าหาพึ่งพิงเจ้านายเพื่อช่วยเกื้อหนุนจุนเจือและ

ยามคราวเคราะห์สูญเสียบุคคลในครอบครัวจึงนึกถึงพระ)

  หากพิจารณาในวาทกรรมที่กำากับจะเห็นว่าสำานวนนี้เน้นบทบาทในเชิงเศรษฐกิจ

และหน้าที่การงานนอกบ้านของผู้ชาย เพราะผู้ชายอยู่ในฐานะที่เป็นผู้หารายได้และเล้ียง

ครอบครัว จึงมองไปได้ว่ าสถาบันทางเศรษฐกิจเป็นพื้นที่ของเพศชายท่ีจะเข้าถึงได้ ส่วน

สำานวน “ยามตายคึดเถิงพระ” หมายถึง สถาบันศาสนาเป็นสถาบันหลักอีกแห่งหนึ่งซึ่งเป็น

พื้นที่สำาหรับการใช้สอยของบุคคลในสังคม จะเห็นว่าอำานาจทางโลกและอำานาจทางธรรมมี

ส่วนพึ่งพิงกันได้อย่างลงตัวและผู้ที่เข้าถึงพื้นที่ทั้งสองนี้ก็คือกลุ่มผู้ชาย

  “บ่มีความรูอ้ย่าเว้าการเมอืง บ่นุง่ผ้าเหลอืงอย่าเว้าการวดั” (อนาโตล โรเจอร์ เป็ล-

ติเยร์. 2552: 36) (ถ้ามีความรู้น้อยอย่าไปพูดเรื่องการเมืองหรือเล่นการเมือง และถ้าไม่ใช่

พระสงฆ์อย่าพูดหรือแสดงว่ารู้เรื่องธรรมะดี)

 ภาษติบทนีม้คีวามโน้มเอยีงทีจ่ะสอนผูห้ญงิ เพราะพ้ืนท่ีทางการเมอืงและพืน้ทีท่าง

ศาสนาไม่เปิดโอกาสให้ผูห้ญงิเข้าไปได้ เรือ่งกจิการบ้านเมอืงเป็นหน้าท่ีของผูช้ายท่ีเข้าไป

บริหาร ส่วนผูท้ีม่บีทบาทในการสัง่สอนธรรมะและอบรมศลีธรรมจรรยา จงึควรเป็นหน้าที่

เฉพาะพระภกิษุสงฆ์ทีม่บีทบาทอยู่ในพืน้ทีท่างศาสนาเท่าน้ัน ดงันัน้วาทกรรมนีจ้งึเป็นเคร่ือง

บ่งชีก้ารกำาหนดพืน้ทีข่องเพศชายทีส่ามารถดำารงอยู่ในพืน้ทีท่างการเมือง และในปริมณฑล

ของพทุธศาสนา ซึง่ทัง้สองพืน้ทีน่ีเ้พศหญงิไม่มอีำานาจและบทบาททีจ่ะเข้าถงึได้
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 ในสมยัพทุธกาลมีท้ังพระภกิษุ และภกิษุณ ีแต่ปัจจบุนัมีการกดีกนัไม่ให้ผูห้ญิงบวช

เป็นพระ โดยมักจะอ้างพระวินัยว่าเป็นอุปสรรค ผู้หญิงรักษาวินัยไม่เป็น ไม่ให้บวชผู้หญิง 

ถึงแม้จะถูกกันให้อยู่ห่างๆ แต่ผู้หญิงจำานวนหนึ่งจะพยายามเข้าใกล้พุทธศาสนา ซึ่งเราจะ

เห็นว่าในสังคมลาวมีนักบวชหญิงที่เรียกว่า “แม่ชี” ซึ่งก็คือ สตรีที่ใช้ชีวิตอย่างนักบวช โกน

หัว ห่มขาว ถือศีล 8 หรือศีล 10 แต่ไม่มีสถานภาพที่ชัดเจน ไม่ได้รับการสนับสนุนจากรัฐ

หรือสังคมเท่าที่ควร ทั้งนี้เพราะการบวชเพื่อเข้าสู่เพศบรรพชิตได้รับการสงวนไว้ให้ผู้ชาย

เท่านั้น ผู้หญิงจึงไม่สามารถดำารงบทบาทสูงสุดทางศาสนาได้

 อย่างไรก็ตาม การจำากดัสทิธแิละบทบาทของผูห้ญงิในด้านศาสนา แม้จะถกูจำากดั

ด้วยกฎเกณฑ์มากมาย แต่ผู้หญิงมักจะมีบทบาทในทางช่วยเหลือเกื้อกูลอยู่เสมอ นับแต่

อดีตถึงปัจจุบัน ผู้หญิงลาวเป็นผู้ที่อุทิศตนในพระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นการฟังเทศน์ฟัง

ธรรม การตกับาตร ตลอดจนการประกอบพิธกีรรมทางศาสนา โดยเฉพาะพธิกีรรมสาธารณะ

ทางพุทธศาสนา ผู้หญิงมักเป็นกำาลังสำาคัญในการจัดเตรียมงานต่างๆ อาทิ การหล่อเทียน

ขี้ผึ้ง การร้อยมาลัย การทำาพานบายศรีเพื่อสักการะพระพุทธรูป เป็นต้น จึงไม่อาจปฏิเสธ

ได้ว่าพทุธศาสนาดำารงอยูไ่ด้ด้วยความเกือ้หนุนของผูห้ญงิในฐานะอบุาสิกา การใช้กลไกการ

ทำาบุญในรูปแบบต่างๆ นี้จึงเป็นช่องทางหนึ่งเพื่อซื้อพื้นที่ทางสังคมกลับคืนให้มีตำาแหน่งที่

อยู่ในชุมชนได้อย่างน่ายกย่อง 

  ที่ กล่าวมาน้ีแสดงให้เห็นว่า  ภาษิตเป็นอำานาจวาทกรรมชุดหนึ่งที่ผลิตซำ้า ดังที่  

มิเชล ฟูโกต์ กล่าวว่า “วาทกรรม เป็นบรรดาข้อความที่พูดกัน เขียนกัน ในยุคหนึ่งๆ โดย

สัมพันธ์กับมวลคติ ความเชื่อ หรือกรอบความรู้ที่มีอยู่ในยุคนั้นๆ เมื่อวาทกรรมเข้าไปจับ

ยึดสิ่งใดก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นร่างกาย สิ่งแวดล้อม ชาติ ศาสนา กฎหมาย เพศหญิงเพศชาย 

ฯลฯ ก็จะบันดาลให้สิ่งเหล่านั้นสื่อความหมายและคุณค่าไปในทางใดทางหนึ่ง ขึ้นอยู่กับว่า

กลุ่มสังคมใดเป็นแหล่งผลิตวาทกรรมนั้นๆ” (เสนาะ เจริญพร, 2548: 68) กล่าวได้ว่า ภาษิต

มีบทบาทในการกำาหนด จำาแนกความเป็นหญิงและความเป็นชาย มีอำานาจในการกำาหนด

บทบาทและสถานภาพทางเพศท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงเป็นชดุของความรูช้ดุหนึง่ๆ เข้าไปมอีทิธพิล

เหนือจิตสำานึกของกลุ่มคนทำาให้ผู้คนในสังคมเหล่านั้นมีค่านิยม มีแนวความคิด ความเชื่อ

ที่ยึดโยงสัมพันธ์กับแนวทางปฏิบัติตนของตนเอง
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บทสรุป
 ภาษติเปรียบได้กับประวตัศิาสตร์ของวธิคีดิทีห่ลากหลาย เราจะเหน็ว่า ภาพลกัษณ์

หญิงชายทีป่รากฏในภาษติแท้จรงิแล้วต่างกเ็ป็นภาพทีถ่กูประกอบสร้างทางสงัคม การอคติ

ต่อเพศหญงิได้ส่ังสมมานานแล้วตัง้แต่โบราณกาล ซึง่ถกูหล่อหลอมมาจากปัจจยัการอบรม

เลีย้งดู ขนบธรรมเนียมประเพณ ีและคตคิวามเชือ่ทางวฒันธรรม เหล่านีล้้วนส่งผลให้ผูช้าย

มีอำานาจเหนือกว่าผู้หญิง

 เราจะเหน็ว่าค่านยิมทางสงัคมมอีำานาจในการจำากดับทบาทผู้หญงิให้ด้อยกว่าผู้ชาย

หลายประการ เมื่อพิจารณาในระดับลึกลงไปจะเห็นการกระทำาของวาทกรรมที่เข้าไปจับยึด 

และกำาหนดกรอบความคดิ ความเชือ่ เพ่ือสือ่ความหมายและคณุค่าให้กบัเพศหญงิชาย ด้วย

การหยิบเลอืกเอาคณุสมบัติต่างๆ ทางสงัคมมาประสมกนัเข้า เพือ่นำาเสนอความหมายและ

คุณค่าบางอย่างของผู้หญิง-ผู้ชายสู่การรับรู้ของสาธารณะ นับเป็นกระบวนการเสนอวาท-

กรรม ซึ่งก็เป็นการยากที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดดังกล่าว

 ทีก่ล่าวมาทัง้หมดนีอ้าจกล่าวได้ว่าล้วนเป็นมายาคตท่ีิสงัคมปิตาธปิไตยสร้าง และ

กำากับขึ้นมาให้กลายเป็นอุดมการณ์ที่ไหลเวียนอยู่ทุกยุคสมัย มายาคติแห่งสังคมจึงเป็น

เงื่อนไขสำาคัญที่ทำาให้ผู้หญิงไม่อาจพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ ดังนั้น หนทางที่จะ

แก้ปัญหาได้ ควรเปลี่ยนแปลงแนวความคิดในเรื่องความไม่เสมอภาคของผู้หญิงและผู้ชาย 

สร้างทศันคติความเท่าเทียมกนัทางเพศ สร้างความเข้าใจและลดปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อความ

เหลื่อมลำ้าในสถานภาพ บทบาท หน้าที่ และอำานาจระหว่างหญิงชาย ก็จะเป็นกลไกสำาคัญ

ที่ช่วยสร้างดุลยภาพและก่อให้เกิดความสมานฉันท์ระหว่างสมาชิกต่างเพศในสังคมได้
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