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Isan Local Wisdom for The Monk Ranking
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บทคัดย่อ
  พิธีฮดสรงเป็นภมูปัิญญาท้องถิน่ทางศาสนาของชาวอสีานทีเ่ชือ่มโยงพธิกีรรมเข้า

กับความเชื่อ ชาวอีสานยังคงประกอบพิธีกรรมให้เห็นอยู่เพียงบางชุมชนเท่านั้น โดยมีขั้น

ตอน 9 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมนำ้าฮด 2) การเจริญพุทธมนต์ 3) ถวายผ้าไตร 4) แห่กอง

ฮด 5) จัดสถานที่ 6) การสถาปนายศ 7) อ่านหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏ 8) ตั้งขันบายศรี 9) 

การบายศรีสูตรขวัญ ขั้นตอนดังกล่าวเป็นไปอย่างคติแบบโบราณล้านช้าง เมื่อมีการปฏิรูป

หัวเมืองอีสานตั้งแต่รัชกาลที่ 4 เรื่อยมา รัฐส่วนกลางได้กระจายอุดมการณ์แบบรัฐชาติให้

ชาวอสีานมานบัถอืพทุธศาสนาแบบรฐัส่วนกลาง ภมิูปัญญาพืน้บ้านการฮดสรงจงึค่อยเลือน

หายไป ในบางแห่งที่ยังทำาพิธีนี้อยู่ก็ลดความสำาคัญลงไปมาก
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Abstract
  Hodsong ceremony is a religious local wisdom of Isan people that combined 

the ritual and believe together. Local Isan people still practice this ceremony in some 

communities with the 9 steps of 1) preparation of water 2) chanting of monks 3) 

offering the tree yellow ropes 4) procession 5) ceremonial location 6) the establish-

ing ritual 7) glorification 8) Baisri setting 9) baisri-Sootkhwan or morale setting. They 

are traditional beliefs of Lanchang. When Thai state set a policy for reformationthe 

Huamuang system in IsanInthefourthreignof KingMongkut. Central Thai State de-

centralized and dominated Isan Buddhist for converse to nation-state Buddhism. 

Local wisdom of Hodsong isdisappeared. The remain ceremony is not important for 

Isan people.

Keywords: Hodsong, Local Wisdom, Monk Ranking
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บทนำา
 สภาพสังคมอีสาน เดิมเป็นสังคมเกษตรกรรมที่มีผลผลิตจากป่า การทำา

เกษตรกรรมอย่างง่าย พระสงฆ์จงึเข้ามาช่วยเหลอืชาวบ้านในฐานะทีว่ดัเป็นศนูย์กลางของ

ชุมชน เช่น พระสงฆ์ในเขตมณฑลนครราชสีมาได้ช่วยคฤหัสถ์เย็บเสื้อ เย็บหมวก ตุ้ม ปี่ 

ทำาไร่ทำาสวน (ราชกิจจานุเบกษา เล่ม 17: ร.ศ. 119, 158) หรือในมณฑลอีสาน พระสงฆ์

ทำางานสร้างเกวียนและเลี้ยงวัว (สิทธา เชตะวัน. 2526: 91) หรือแม้แต่ในประเพณีที่สำาคัญ 

เช่น ประเพณีสงกรานต์ พระภิกษุเณรก็ร่วมเล่นสงกรานต์ด้วย รวมถึงร่วมทำาบั้งไฟ บุญ

เผวส เป็นต้น (Tiyavanich.1997: 23) พระสงฆ์เข้าร่วมในกิจกรรมเหล่านี้ได้ ซึ่งสะท้อนให้

เหน็ว่า แม้กจิกรรมดังกล่าวจะเป็นเรือ่งโลกิยะ แต่ด้วยความผูกพนัในฐานะเป็นส่วนหน่ึงของ

ชุมชน พระสงฆ์ยังแสดงบทบาทในฐานะผู้นำาที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน ไม่ได้มุ่ง

เน้นเฉพาะกจิของสงฆ์อย่างเดยีว ทำาให้พทุธศาสนาในภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืแพร่หลาย 

จนเป็นที่ประจักษ์ว่า ชุมชนเกิดขึ้น ณ ที่แห่งใด วัดย่อมเกิดขึ้นควบคู่กันไปด้วย

  ดังนั้น ชาวอีสานได้รับเอาพุทธศาสนาผ่านมาหลายทาง หลายระลอกด้วยกัน แต่

พุทธศาสนาแบบล้านช้างได้กลายเป็นกระแสสุดท้ายที่ยึดพื้นที่ทางความเชื่ออย่างมั่นคงใน

ภาคอสีาน การเข้ามาของพทุธศาสนาในภาคอสีานนัน้ นอกจากอาศยัพลงัทางการปกครอง

ของผู้นำาทางบ้านเมืองแล้ว ผู้ที่สำาคัญที่ขับเคลื่อนอย่างมีพลังในการนำาเอาระบบความเชื่อ

แบบพุทธกลุ่มหนึ่งคือ พระสงฆ์ ซึ่งถือว่าเป็นผู้นำาพุทธบริษัทที่มีบทบาทมากในการธำารง

รักษาและเผยแผ่พุทธศาสนาให้แพร่หลายและตั้งมั่นในท้องถิ่นต่างๆ โดยเฉพาะภาคอีสาน 

ในอดตีพระสงฆ์มีบทบาทมากในฐานะผูน้ำาทางด้านจติวญิญาณและการพฒันาสังคม ในขณะ

เดียวกัน ฆราวาสก็มีส่วนสำาคัญที่สนับสนุนให้การทำาหน้าที่ของพระสงฆ์ในการประดิษฐาน

พุทธศาสนาเพื่อสังคม (Engaged Buddhism) โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมในการทำานุบำารุง

ให้การสนับสนุนด้านปัจจยั 4 การแสดงออกซ่ึงความเคารพศรทัธาโดยนยิมให้ลกูผูช้ายบวช

สืบต่ออายุพุทธศาสนา (ฟรานซิสคริปส์. 2551: 120) นอกจากนั้น ชุมชนยังมีส่วนร่วมใน

การพัฒนาวัด สร้างศาสนสถาน รวมถึงมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของพระสงฆ์ เช่น การ

จัดงานบุญประเพณีตามฮีต 12 เป็นต้น

 การปฏบิตัขิองพระสงฆ์ในอีสานมีความสมัพนัธ์กบัชมุชนอย่างแยกไม่ออก โดยมี

วดัเป็นศนูย์กลางของวถิกีารปฏบิตั ิ(ยคูโิอะ ฮายาช.ิ 2554: 125) ต่างคนต่างช่วยเหลือเกือ้กลู

ซึ่งกันและกัน ในขณะเดียวกันก็ทำาหน้าที่ตรวจสอบซึ่งกันและกันเพื่อให้เกิดความสมดุลอีก

ด้วย พระสงฆ์อาจลงโทษชมุชนท่ีทำาผดิด้วยการควำา่บาตร ในขณะทีช่าวชมุชนกอ็าจลงโทษ

พระสงฆ์ด้วยการไม่ให้การทำานบุำารงุด้วยปัจจัย 4 ตรงกนัข้ามถ้าพระสงฆ์ทำาหน้าทีต่นอย่าง

ไม่บกพร่อง มีศีลาจารวัตรที่งดงาม ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ นำาความเลื่อมใสมาให้แก่ชุมชน 
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ชาวชุมชนก็ให้ความเคารพศรัทธา และตอบแทนด้วยการยกย่องด้วยวิธีการทั้งท่ีเป็น

นามธรรมและรูปธรรมเช่น ร่วมกันจัดพิธีแต่งตั้งสมณศักดิ์ให้ท่านมีตำาแหน่งท่ีสูงขึ้น อาจ

เรียกแบบภาคกลางว่า เถราภิเษก หรืออีสานเรียกว่า ฮดสรง

 เถราภิเษก หรือการฮดสรง เป็นพิธีการถวายสมณศักดิ์แด่พระสงฆ์ผู้ท่ีชาวบ้าน

เคารพศรัทธา มีคุณสมบัติที่ดี เป็นที่เคารพเลื่อมใสของชาวชุมชน เมื่อถึงเวลาที่เหมาะสม

ชาวบ้านกจ็ดัทำาพธีิกรรมเพือ่ถวายยศ ตำาแหน่ง หรอืประกาศเกยีรติยศแก่พระสงฆ์ด้วยการ

ประกอบพธิกีรรมฮดสรง เพือ่แต่งตัง้ให้พระสงฆ์ดำารงตำาแหน่งตัง้แต่ตำา่สุดจนสูงสุด การฮด

สรงเพ่ือถวายสมณศักดิ์ มี 2 ลักษณะคือ ถวายสมณศักดิ์แก่พระสงฆ์ผู้ที่ประพฤติปฏิบัติ

ชอบเป็นที่เคารพสักการะของชุมชน และพระสงฆ์ที่สำาเร็จการศึกษา หรืออาจแยกเป็นการ

ถวายสมณศักดิ์แก่พระสงฆ์สายบริหารและปริยัติ (สายปฏิบัติ) คือพระสงฆ์ที่บวชเรียน ซึ่ง

การศกึษาเล่าเรียนน้ันสมัยก่อนแบ่งช้ันเรยีนออกเป็น 3 ขัน้คอื ขัน้ต้นเรียกว่า สูตรมนต์น้อย 

หมายถึง ผู้เรียนต้องสามารถตั้งมงคลน้อย ได้แก่ เจ็ดตำานาน สูตรมนต์หลวงคือตั้งมงคล

หลวง ได้แก่ 12 ตำานาน ไชยน้อย ไชยใหญ่ ต้องเรียนให้จบบริบูรณ์สูตรมนต์กลาง คือ  

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร มหาสมยสูตร อาทิตตปริยายสูตร อนัตตลักษณสูตร มาติกาแจง 

อภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ พระวินัย พระสูตรและขั้นสูตรมนต์ปลาย คือ สัททา (บาลีมูลกัจจายน

สูตร) อภิธรรมมัตถสังคหะ และบาลีปาฏิโมกข์ (พิทูรย์มลิวัลย์. 2535: 15)

 สำาหรับขั้นกลางเริ่มจากเรียนสูตรมูลกัจจายนะ เร่ิมจากสมัญญาภิธานสนธิแปล

คัมภีร์บาลีอรรถกถาทั้ง 5 คือ วินัยอัฏกถาอาทิกรรม อรรถกถาปาจิตตีย์ อรรถกถาจุลวรรค 

และอรรถกถาธรรมบทพระบาลี 8 ภาค ส่วนขั้นปลาย ได้แก่ คัมภีร์ทศชาติบาลี มังคัลตถ

ทปีนีบาล ีอรรถกถาวิสทุธมิรรคบาล ีอรรถกถาอภธิรรมมัตถสงัคหบาล ีผูท้ีส่ำาเรจ็การศึกษา

ตามขั้นต่างๆ จะได้รับการเลื่อนขั้นสมณศักดิ์ ตั้งแต่ชั้นสำาเร็จซาคู ราชคู คูฝ่าย คูด้า นคู

หลักคำา คูลูกแก้ว คูยอดแก้ว (พิทูรย์มลิวัลย์. 2535: 13) ซึ่งตำาแหน่งคูยอดแก้ว หรือพระครู

ยอดแก้วอาจเทียบได้กับสมเด็จพระสังฆราชในสมัยนี้ (ฤทธิ์ ศิริมาตย์ และสมหมาย เปรม

จติต์. 2544: 8) แต่เมือ่แยกประเภทตามสายทีเ่ป็นปริยตั ิ(ปฏบิตั)ิ และบริหารแล้ว สมณศกัดิ์

ลำาดับที่ 1-4 เป็นฝ่ายปริยัติ หรือปฏิบัติ ลำาดับที่ 5-9 เป็นฝ่ายบริหาร

 กล่ าวโดยเฉพาะฝ่ายปริยัติเมื่อพระภิกษุหรือสามเณรเรียนจบ ครูบาอาจารย์จะ

ทดสอบถ้าเหน็ว่าจำาได้จนชำานาญแล้วจงึจะสถาปนาแต่งตัง้ให้เป็นสำาเรจ็เพราะสามารถท่อง

บ่นจดจำาได้อย่างแม่นยำา ถ้าเป็นพระภกิษกุเ็ป็นเจ้าหวัสำาเรจ็ ถ้าเป็นสามเณรก็เป็นสำาเรจ็จวั 

ถ้าฆราวาสจะเรียกตามชื่อ เช่น ถ้าชื่อสา ก็จะเรียกว่าสำาเร็จสา เป็นต้น ถ้ารูปใดเรียนจบ 

มูลกัจจายนสูตร สามารถแปลบาลีอรรถกถาคัมภีร์ทั้ง 5 จบมีความรู้ใช้ได้ ก็จะสถาปนาให้

เป็น “ซา” ความหมาย คอื ปรชีา อนัได้แก่ ความรู ้หรือจะเรียกว่าปริญญา ถ้าเป็นพระภกิษุ 
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จะเรยีกว่า เจ้าหัวซา ถ้าเป็นสามเณร จะเรยีกว่าซาจวั ถ้ารปูใดเรียนแปลคมัภร์ี พระธรรมบท

บาลี และคัมภีร์มังคัลตถทีปนี ก็จะตั้งให้เป็น “คู” เช่น ถ้าเป็นพระภิกษุจะเรียกว่า “เจ้าหัว

คู” ถ้าเป็นสามเณร จะเรียกว่า “คูจัว” ถ้าจะเรียกให้เต็ม เช่น พระชื่อมี หรือชื่อดี ก็จะเรียก

ว่า เจ้าหัวคูมี เจ้าหัวคูดี เป็นต้น สามเณรก็จะเรียกว่า คูจัวมี คูจัวสม หรือคูจัวหนู เป็นต้น

เช่นเดยีวกนั และมีการเรยีนเป็นกรณพิีเศษสำาหรบัพระภกิษหุรอืสามเณรรปูใดได้เข้าไปสอน 

หากเป็นลกูเจ้าฟ้ามหากษตัรย์ิภายในพระราชวงั ก็จะเรียกให้เกยีรตเิป็นพิเศษว่า เจ้าหัวราช

ค ูหรอื ราชคจูวั ส่วนเคร่ืองบรขิารทีจ่ะถวายเป็นเครือ่งยศในพธิสีถาปนาสมณศกัดิป์ระกอบ

ด้วยอัฐบริขารตาลปัตร ไม้เท้าเหล็ก และหลาบ ซึ่งเป็นสิ่งแสดงถึงยศ หรือตำาแหน่ง รวม

ถึงของใช้อื่นๆ ที่จำาเป็นสำาหรับพระสงฆ์

 ปัจจบุนั การแต่งตัง้สมณศกัดิพ์ระสงฆ์อีสานแบบเดมิมีให้พบเหน็จำานวนน้อยมาก 

ที่พยายามจะปฏิบัติแบบพิธีกรรมดั้งเดิมแทบจะหาไม่ได้เลย จากการลงพื้นที่สำารวจข้อมูล

เบื้องต้นใน 2 จังหวัด คือ มหาสารคาม กาฬสินธุ์ พบว่า มีการจัดพิธีฮดสรงอยู่บ้าง แต่พิธี

เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และปฏิบัติกันเพียงรักษาประเพณีเอาไว้เท่านั้น พิธีกรรม ขั้นตอน 

ความเชือ่ต่างๆ ถกูกลนืกลายจากวฒันธรรมการปกครองทีเ่น้นรวมศนูย์อำานาจอยูส่่วนกลาง 

ตั้ งแต่มีการปฏิรูปศาสนาและระบบการศึกษาหัวเมืองอีสานในรัชกาลท่ี 4-5 ที่ได้ออกพระ

ราชบญัญตัลิกัษณะการปกครองคณะสงฆ์เพือ่รวมศนูย์อำานาจทีอ่ยู่ในท้องถิน่เข้าสู่ส่วนกลาง

ทัง้หมดนับเป็นการปฏริปูการศกึษาและสงัคมของคณะสงฆ์อสีานทีม่กีารปรับโฉมหน้าของ

วงการคณะสงฆ์อสีานอย่างกว้างขวาง ส่งผลกระทบต่อวถิชีวีติทางศาสนาของคนอสีานอย่าง

ถึงรากถึงโคน

 ในขณะเดียวกัน ชุมชนอีสานยังได้เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ ความ

สมัพนัธ์ระหว่างชมุชนกับวดักเ็ปลีย่นแปลงไปในลกัษณะทีเ่หนิห่างกนัมากขึน้ ชมุชนเปล่ียน

ค่านิยม และให้ความสนใจในภูมิปัญญาพื้นบ้านน้อยลงทุกที โดยเฉพาะภูมิปัญญาพื้นบ้าน

ที่เกี่ยวกับพิธีฮดสรง ซึ่งเป็นพิธีที่มีคุณค่าต่อชุมชน สร้างความเป็นเอกภาพ ความสามัคคี

ผ่านความศรัทธาในพุทธศาสนา พิธีการฮดสรงจึงเริ่มจะถูกลืมโดยคนรุ่นใหม่ และเริ่มสูญ

สลายไปตามลำาดบั ส่วนท่ีเหลอือยู่กด็ำาเนนิไปในลกัษณะทีเ่ป็นเพยีงพธีิกรรมที่ไม่มีนยั หรอื

ความสำาคัญกับชุมชนอย่างที่เคยเป็นมา ผู้เขียนจึงต้องการนำาเสนอร่องรอยอดีตที่หายไป

เพื่อต่อเติมภาพที่เว้าแหว่งของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านอีสานในการแต่งตั้งสมณศักดิ์ให้กับพระ

สงฆ์ เผื่ออาจเห็นภาพที่พอจะเป็นรูปเป็นร่างได้แม้จะเรือนลางเต็มทีก็ตาม 
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ภูมิปัญญาพื้นบ้านพิธีฮดสรง
  การฮดสรงในแต่ละท้องถิน่จะมคีวามแตกต่างกนับ้างในรายละเอยีด การประกอบ

พิธีกรรม บางท้องถิ่นนิยมทำาให้เสร็จในตอนเช้า เม่ือทำาพิธีเสร็จแล้วก็จะถวายภัตตาหาร

เพลพระสงฆ์ต่อไปเลย เช่น วัดปัจฉิมทัศน์ อ. เมือง จ. มหาสารคาม บ้านบ่อน้อย ต. ท่า

สองคอน อ. เมือง จ. มหาสารคาม เป็นต้น แต่โดยทั่วไปแล้ว นิยมเริ่มประกอบพิธีในตอน

เที่ยงเรื่อยไปจนเสร็จพิธี กล่าวคือ เมื่อได้เวลาประมาณ 12.00 น. เจ้าภาพนิมนต์พระสงฆ์

ทัง้หมดขึน้มายงัศาลาการเปรยีญ เมือ่พระสงฆ์มาครบเรยีบร้อยแล้ว มคันายกกน็ำาไหว้พระ

รับศีล โดยเจ้าภาพและญาติพี่น้อง รวมถึงผู้ที่มาร่วมงานนั่งพร้อมเพรียงกันตรงหน้าพระ

สงฆ์ พร้อมนำานำ้าหอม 2 หาบ และเทียนฮอบหัวค่าคีง จากนั้น พระภิกษุที่เป็นประธาน 

หรือพระภิกษุรูปที่ได้รับการฮดสรง ให้ศีลแก่ญาติโยม ตามลำาดับดังนี้

 1. อำรำธนำน�ำ้ฮด หรอืนำา้อบนำา้หอม หลงัจากรับศีลเสรจ็เรยีบร้อยแล้ว มคันายก

ที่เป็นผู้รู้ได้กล่าวนำาตั้งนะโม 3 จบ แล้วกล่าวอาราธนานำ้าอบนำ้าหอมเป็นภาษาบาลีพร้อม

กันเสร็จแล้วก็เป็นขั้นตอนทางพระสงฆ์

 2. พระสงฆ์เจริญพุทธมนต์ พระสงฆ์ที่ได้รับนิมนต์มาพร้อมกันที่ศาลาหรือปะรำา

พิธี หลังจากที่อาราธนานำ้าฮดสรงเสร็จแล้ว มัคนายกก็จะอาราธนาพระปริตร จากนั้นพระ

สงฆ์ทั้งหมดก็เจริญพุทธมนต์ โดยใช้เวลาประมาณ 40-60 นาที ก็เสร็จ

 3. ถวำยผ้ำไตร มคันายกกน็ำาถวายผ้าไตรจวีร ซึง่เป็นผ้าทีเ่จ้าภาพเตรียมไว้ถวาย

พระภิกษุรูปที่จะฮดสรงให้ท่านได้เปลี่ยน (เคย พุ่มกาหลง. 2554: สัมภาษณ์) หลังจากที่ได้

รบัการถวายผ้าแล้ว พระภกิษรุปูนัน้ กท็ำาพธิพีนิทผุ้าคอืการทำาจดุวงกลมอย่างใหญ่เท่าแวว

ตาหางนกยูง อย่างเล็กเท่าหลังตัวเรือดที่มุมจีวรด้วยสีเขียวคราม โคลน หรือดำาคลำ้า เพื่อ

ทำาจวีรให้เสยีส ีหรอืมตีำาหนติามวนิยับญัญตั ิ(พระธรรมปิฎก. 2538: 188) จากน้ันพระภกิษุ

ที่จะฮดสรงก็ให้พรแก่ญาติโยม ก็เป็นอันเสร็จพิธี ซึ่งพิธีแต่ละขั้นตอนเสร็จสิ้นลง มัคนายก 

หรือผู้เข้าร่วมพิธีคนใดคนหนึ่งจะต้องลั่น (ตี) ฆ้อง 3 ครั้งเสมอ เพื่อให้ผู้คนอื่นๆ ที่อยู่นอก

ศาลาการเปรียญ หรืออยู่ที่ห่างไกลออกไปร่วมกันอนุโมทนาบุญด้วยกันทุกครั้งไป 

 4. แห่กองฮด เมื่อพิธีบนศาลาการเปรียญเสร็จเรียบร้อยแล้ว เจ้าภาพและผู้เข้า

ร่วมพิธีต่างช่วยกันถือเครื่องไทยธรรมที่กองฮดคนละอย่างสองอย่าง เช่น หมอน ดอกไม้ 

ผ้าห่ม แต่เจ้าภาพจะต้องถือผ้าไตร หาบนำ้าฮด รวมถึงถือรูปภาพผู้ตายที่จะอุทิศส่วนกุศล

ไปให้ เดินนำาหน้าขบวนแห่ แต่เดิมต้องหามกองฮด (เมง) ไปด้วยทั้งหมด (ทอน รมย์รื่น. 

2554: สัมภาษณ์) แต่ปัจจุบันเครื่องไทยธรรมมีจำานวนมาก ไม่สามารถจะถือแห่เข้าร่วม

ขบวนได้ทั้งหมด ก็เลยเลือกถือเอาเพียงบางส่วนไปร่วมขบวนแห่ กองมโหรีต่างบรรเลง



วารสารมนุษย์กับสังคม คณะมนุยศาสตร์และสังคมศาสตร์
Journal of Man and Society Facculty of Humanities and Social Sciences

ปีท
ี่ 2

 ฉ
บับ

ที่ 
1 

(ก
.ค

. 5
9 

- 
ธ.
ค.

 5
9)

80

ประโคมรออยู่นอกศาลาวัดพร้อมนางรำาที่เต้นระบำารำาฟ้อนรออยู่อย่างสนุกสนาน และต้ัง

แถวอย่างเป็นระเบียบ

 รูปแบบขบวนแห่โดยทั่วไป หัวขบวนจะมีคณะเจ้าภาพถือบริขาร 8 นำาหน้า รวม

ถงึผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ตามด้วยผูท้ีถื่อเครือ่งบรวิารอ่ืนๆ ชาวบ้านทัว่ไป ปิดท้ายด้วยขบวนมโหรแีละ

กลุ่มฟ้อนรำา (อุธา กุลชาติ. 2555: สัมภาษณ์) ปัจจุบัน บางท้องถิ่นนิยมนำารถยนต์มาใช้ใน

ขบวน คือ ให้พระสงฆ์ที่เป็นพระเถระผู้ใหญ่นั่งบนรถนำาหน้าพร้อมกับพระภิกษุรูปที่จะฮด

สรง ตามด้วยพระสงฆ์อื่นๆ ญาติโยมผู้เฒ่าผู้แก่ที่เดินไม่สะดวกก็นั่งในขบวนรถยนต์ ส่วน

ญาตโิยมทีพ่อเดนิไหวกเ็ดนิไปฟ้อนไปตามหลงัขบวนรถยนต์ ถ้าเป็นขบวนแบบโบราณ เมือ่

ตั้งขบวนพร้อมแล้ว เจ้าภาพก็ออกเดินนำาหน้ามีผู้เฒ่าผู้แก่ที่แข็งแรงเดินตาม

 จากนั้นก็เป็นเด็กวัยรุ่น ส่วนกลุ่มแม่บ้านพ่อบ้านที่ฟ้อนรำาและคณะมโหรีอยู่หลัง

สุด ขบวนแห่จะเดินช้าๆ ไปรอบหมู่บ้าน บางท้องถิ่น เช่นที่บ้านชาด ต. นาโก อ. กุฉินา-

รายณ์ จ. กาฬสินธ์ุ ในขบวนแห่จะมีเจ้าภาพหนึง่คนถอืขนัเงนิใบใหญ่เพือ่ขอรบับรจิาคร่วม

ทำาบญุจากบ้านเรอืนต่างๆ ทีต่่างยนืรอทำาบุญอยู ่เพราะบางคนหรือบางครอบครัวกม็กีจิธรุะ

ไม่สามารถไปร่วมทำาบุญที่วัดได้ ก็สามารถบริจาคร่วมทำาบุญในขณะที่ขบวนแห่เดินผ่าน

หน้าบ้าน หรือบริเวณที่ใกล้เคียง ถือเป็นการอำานวยความสะดวกให้ชาวบ้านได้ทำาบุญร่วม

กันถ้วนทั่วทุกครัวเรือน

 เมือ่เดินผ่านหน้าบ้านแต่ละหลงักจ็ะมขีนันำา้ กระตกินำา้แขง็หรือนำา้ดืม่ตัง้รอบริการ 

อยูห่น้าบ้านเพือ่ให้ขบวนแห่ทีก่ระหายนำา้ได้ดืม่กนิกนัระหว่างทาง ทางเดนิในการแห่ขบวน

จะเดินวนรอบหมู่บ้านท้ังหมด บางแห่งที่เป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ ก็อาจใช้รถยนต์เข้าร่วม

ขบวนแห่ เช่น วัดโพธิ์ศรีแกดำา อ. แกดำา จ. มหาสารคาม ญาติโยมที่เข้าร่วมขบวนแห่

แต่ละหมู่บ้าน หรือแต่ละคุ้มในหมู่บ้านอาจตั้งต้นดอกเงินเพื่อร่วมถวายพระสงฆ์ เป็นการ

ทำาบุญร่วมกับเจ้าภาพด้วย

พระมหาประเสริฐพร ฐิติสิริ ในขบวนแห่ในพิธีฮดสรง

วัดปัจฉิมทัศน์ อ. เมือง จ. มหาสารคาม
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 บรรยากาศขบวนแห่เป็นไปอย่างสนกุสนานและครึกคร้ืนตลอดเส้นทางอันยาวไกล 

แต่ทกุคนไม่แสดงอาการเหนือ่ยล้า ต่างมสีหีน้าทีย่ิม้แย้ม มคีวามสขุสนกุสนาน ก่อนทีข่บวน

แห่จะวกกลบัเข้ามายังวัดอีกคร้ัง ซ่ึงบางแห่งกม็พีระสงฆ์เตรียมประพรมนำา้พทุธมนต์ทีห่น้า

ประตูโขงเข้าวัดให้กับญาติโยมในขบวนแห่ที่วกกลับเข้ามายังบริเวณวัด เช่น วัดอัมพวัน 

บ้านชาด ต. นาโก อ. กุฉินารายณ์ จ. กาฬสินธุ์

 เมื่อขบวนแห่เข้ามาถึงหน้าประตูโขงวัด ก็มีพระภิกษุสองรูปยืนอยู่สองข้างประตู

ประพรมนำ้ามนต์ให้ญาติโยมที่เข้าร่วมขบวนแห่เพื่อให้เกิดสิริมงคลกับญาติโยมผู้ที่มาร่วม

งานกันทั่วทุกคน เมื่อหัวขบวนมาถึงศาลาเจ้าภาพบางส่วนท่ีเป็นผู้ชายหุ่นกำายำา ก็เตรียม

เสลีย่งรออยูห่น้าศาลา เจ้าภาพกน็มินต์พระสงฆ์ 4 รูป เดนิมาขึน้เสล่ียง โดยมอีงค์ประธาน

นั่งเสลี่ยงที่ 1 รองลงมาก็เป็นองค์ที่จะทำาการฮดสรง และองค์อื่นๆ 

 พระที่จะฮดจะได้รับขันนิมนต์ และหว่อมสำาหรับสวมใส่ก่อนจะขึ้นเสลี่ยง แต่บาง

ท้องที่ ก็จะแห่เฉพาะพระเถระที่เป็นองค์ประธานกับพระภิกษุที่จะได้รับการฮดสรงเท่านั้น

  

 

 เมื่อพระสงฆ์ขึ้นเสลี่ยงเรียบร้อยแล้ว ขบวนพร้อมยกเสล่ียงข้ึนหามแห่เวียนขวา

รอบศาลาการเปรียญจนครบ 3 รอบ จากนั้นก็นิมนต์พระที่จะฮดไปที่โฮงฮดที่เตรียมพร้อม

ไว้แล้ว โดยมีพระเถระผู้เป็นประธานเดินนำาหน้าพระที่จะฮดสรงไป

พระสงฆ์ประพรมนำ้าพุทธมนต์ ขณะท่ี

ขบวนแห่มาถึงหน้าประตูวัดอัมพวัน 

บ้านชาด อ. กุฉินารายณ์ จ. กาฬสินธุ์

ตัวแทนชาวบ้านถวายขัน 5 แด่พระครู

อัมพวันธรรมาภิรมย์ บ้านชาด ต. นาโก 

อ. กุฉินารายณ์ จ. กาฬสินธุ์ ก่อนขึ้น

เสลี่ยงแห่รอบศาลา 3 รอบ
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 5. สถำนที่ เป็นสถานที่สำาหรับจัดงาน ซึ่งสามารถรองรับผู้ที่เข้าร่วมได้ตามความ

เหมาะสม อาจเป็น

  5.1 ศาลาการเปรียญ จะต้องทำาความสะอาดให้เรียบร้อย นำาผ้าไหมสี

ต่างๆ ที่ทอเองมาผูกรอบเสาให้สวยงาม จากนั้นก็ประดับด้วยตุง บริเวณอาสน์สงฆ์ตั้งโต๊ะ

หมู่ขนาดเล็ก (หมู่ 7) เอาไว้พร้อมดอกไม้ประดับแจกัน ธูปเทียน กระถางธูป กระยอง ด้าย

สายสิญจน์ รวมทั้งเตรียมเครื่องเสียง ไมค์ ปูเสื่อ และอาสน์สงฆ์สำาหรับพระสงฆ์ที่นิมนต์

มาเจริญพุทธ-มนต์

  5.2 ปะรำาพธิ ีการจดัปะรำาพธิทีีเ่ห็นในปัจจบัุนนยิมนำาเตน็ท์มากางกำาหนด

เอาตามปริมาณของคนเข้าร่วมพิธี แต่ภายในเต็นท์จะต้องมีอุปกรณ์ที่จำาเป็น เช่น โต๊ะหมู่ 

อาสน์สงฆ์ ฝาก้ัน หรืออาจใช้ผ้าขาวกั้นก็ได้ บริเวณที่สำาหรับนั่งของผู้เข้าร่วมพิธีก็ปูเสื่อ 

หรืออาจใช้ผ้ายางขนาดกว้างปู อุปกรณ์อื่นๆ เช่น เครื่องเสียง ฆ้อง กลอง เป็นต้น ก็จัด

ลักษณะคล้ายกับศาลา การจัดปะรำาน้ี อาจจัดขึ้นในกรณีที่ศาลาการเปรียญมีขนาดเล็กไป 

ไม่สามารถรองรบัผูค้นทีเ่ข้าร่วมพธิซีึง่มจีำานวนมากได้ หรอืบางแห่งก็ไม่มศีาลาการเปรยีญ 

จำาเป็นจะต้องตั้งปะรำาพิธีเพื่อเป็นสถานที่จัดงานชั่วคราว

  5.3 โฮงฮด หรอืโรงสำาหรับรดนำา้พระสงฆ์ การเตรยีมอปุกรณ์ทำาซุม้หรอื

โฮงฮด เริ่มจากใช้ไม้ไผ่ที่มีขนาดแข็งแรง นำามาทำาเสาทั้ง 4 มุม จากนั้นก็ทำาเป็นโครงพอที่

จะติดฝากั้นทั้ง 4 ด้าน เหลือช่องประตูที่เปิดไว้สำาหรับเดินเข้าไปสรงนำ้า จากนั้นก็นำาฝามา

กั้น อาจเป็นใบมะพร้อม หรือฝาขัดแตะที่หาได้ในท้องถิ่นมาเป็นฝากั้นทั้ง 4 ด้าน บางแห่ง

ก็ใช้ผ้าขาวขึงกั้นรอบก็มี ส่วนประตูทางเข้าเปิดโล่งเอาไว้ ภายในจะปูด้วยเสื่อ หรือผ้ายาง 

หรือบางทีก็ใช้ก้อนอิฐวางติดๆ กันจนเต็มพื้นที่ภายใน

 ส่วนบริเวณพื้นภายในโฮงฮด จะต้องเตรียมหางตองกล้วยที่มีขนาดยาว ไม่ขาด

วิ่น 1 ใบ ใบหนาดและใบยออย่างละ 3 ยอด หรือบางแห่งก็ใช้ใบยอ ใบโพธิ์ และใบคูณอย่าง

ละ 9 ใบ และหินที่มีขนาดเขื่องๆ มีความกว้างประมาณ 6x6 นิ้ว เรียกว่า “ศิลาอาสน์” หรือ

ถ้าเป็นก้อนใหญ่ขนาดที่ผู้นั่งสามารถหย่อนขาลงได้ เรียกว่า บัลลังก์ศิลาอาสน์ วางทับใบ

คูณใบยอ บางแห่งใช้ฆ้องวางทับแทนหิน แล้วให้พระสงฆ์น่ังคุกเข่าทับหินหรือฆ้อง ข้าง

นอกโฮงฮดกมี็โอ่งนำา้ใบขนาดกลางเท่าโอ่งมังกรใส่นำา้หอมไว้เตม็จำานวน 1 หรือ 2 โอ่ง พร้อม

ขันสำาหรับตักนำ้ารด เพื่อให้ผู้มารดพระสงฆ์ตักนำ้ารดได้สะดวก
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โฮงฮดวัดบ้านห้วยม่วง ต. หนองห้าง  
อ. กุฉินารายณ์ จ. กาฬสินธุ์

 6. พิธีสถำปนำ การสถาปนา คือ การแต่งตั้งหรือเลื่อนขั้นสมณศักดิ์ของพระสงฆ์ 

เรียกว่า “พีธีฮดสรง” พิธีจะเริ่มตั้งแต่

  6.1 พระเถระที่เป็นประธานนำาพระภิกษุรูปที่จะฮดสรงไปยัง โฮงฮด จุด

เทยีนกิง่ หรอืเทยีนตนีกาตดิไว้ท่ีฮางฮด พาไหว้ทศิตามฤกษ์ทีด่ขีองวนัฮดสรง จากนัน้ พระ

เถระผู้เป็นประธานก็จะทำาพิธีรดนำ้าอบนำ้าหอมเป็นคนแรก พระสงฆ์ที่อยู่ปะรำาพิธีหรือศาลา

การเปรียญเจริญชัยมงคลคาถาพร้อมกันในขณะที่กำาลังฮดสรง จากนั้น พระภิกษุสามเณร

ท่ีนิมนต์มาท้ังหมดกร็ดนำา้ ตามด้วยผูเ้ฒ่าผูแ้ก่และประชาชนท่ัวไปตามลำาดบัจนกว่าจะครบ

หมดทุกคน 

 ขณะที่นำ้าหอมกำาลังไหลหลั่งรดพระภิกษุที่ฮดสรงอยู่ ก็จะมีญาติโยมโดยเฉพาะ

โยมผู้ชายจำานวนหนึ่งมุดเข้าไปในโฮงฮด ยื่นมือเข้าไปรองนำ้าหอมที่ไหลผ่านร่างของพระ

ภิกษุแล้วนำามาดื่มกิน หรือลูบประพรมที่ศีรษะและใบหน้า เชื่อว่าจะทำาให้เกิดเป็นสิริมงคล 

และหายจากโรคภัยไข้เจ็บ โชคดีมีชัย

ชาวบ้านชาด ต. นาโก อ. กุฉินารายณ์ 

จ. กาฬสินธุ์ กำาลังรดนำ้าพระสงฆ์
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  6.2 เปลี่ยนผ้า เป็นข้ันตอนหลังจากที่พระภิกษุได้ผ่านการฮดสรง

เรียบร้อยแล้ว ผู้ที่เป็นเจ้าภาพจะต้องเตรียมผ้าไตรจีวรที่ได้ถวายท่านก่อนหน้านี้ไว้ข้าง

โฮงฮด และผ้าเช็ดตัวถวายให้ท่านด้วย เมื่อท่านเช็ดเนื้อตัวแห้งแล้วก็ทำาการเปลี่ยนจากชุด

ที่ใส่เดิมเป็นผ้าไตรจีวรชุดใหม่ แล้วถวายย่ามให้ท่านด้วย แต่บางแห่ง เช่น ที่บ้านบ่อน้อย 

ต. ท่าสองคอน อ. เมือง จ. มหาสารคาม จะให้ผู้ชายที่มีร่างกายกำายำาอุ้มพระภิกษุที่ผ่า

นการฮดสรงแล้วไปยงัสถานทีเ่ปลีย่นผ้าซ่ึงอาจจัดไว้ห่างจากโฮงฮด โดยไม่ให้เท้าท่านเหยยีบ

ดิน หลังจากครองจีวรเรียบร้อยแล้วก็จะเดินมายังโฮงฮดอีกครั้ง 

 บางท้องถิน่ระหว่างทางทีท่่านเดนิมา กม็ญีาติโยมปผู้าเชด็หน้าหรือผ้าขาวให้ท่าน

เดินเหยียบไปจนถึงโฮงฮด เมื่อพร้อมแล้ว พระภิกษุที่ฮดสรงยืนประนมมือ ตั้งนะโม 3 จบ 

แล้วกล่าวเสียงดังๆ ว่า “สีหะนาทัง นะทันเต เต ปะริสาสุ วิสาระทา” เปล่งเสียงให้ดังแต่ละ

ครั้ง แล้วตั้งใจอย่างแน่วแน่ ใช้กำาปั้นตีฆ้องให้เสียงดัง “โม่ง” จนครบ 3 ครั้ง

 ส่วนชาวบ้าน กจ็ะนัง่ประนมมอืส่งเสยีงร้องสาธกุารพร้อมกบัการกล่าวจบของพระ

ว่า ซา หรือ คู จนครบ 3 ครั้งเช่นเดียวกัน ทั้งนี้ การร้องว่า ซา หรือ คู ขึ้นอยู่กับว่า การ

ฮดสรงครั้งนั้น เป็นการฮดให้ขึ้นสู่ตำาแหน่ง ซา หรือ คู ก็ให้ว่า ซา หรือ คู เสียงดังๆ ตาม

ตำาแหน่งนั้นๆ 

  6.3 ประธานนำาเดินขึ้นสู่ศาลาการเปรียญ ในขั้นตอนนี้ จะเริ่มจากพระ

เถระท่ีเป็นประธานถวายตาลปัตร และไม้เท้าเงนิไม้เท้าทอง จากน้ัน จงึใช้ไม้เท้าจงูพระภกิษุ

ที่ได้รับการฮดสรงขึ้นไปสู่ปะรำาพิธีหรือศาลาการเปรียญ ในขณะท่ีญาติโยมทั้งผู้ชายและผู้

หญงิ2 กน็อนควำา่เรยีงตัง้แต่ปากประตูโฮงฮดตดิต่อกนัไปจนถงึปะรำาพธิหีรือศาลาการเปรียญ 

ให้พระเถระประธานใช้ไม้เท้าเงินไม้เท้าทองจูงพระภิกษุที่ได้รับการฮดสรงเดินเหยียบผ่าน

ไปโดยเชื่อว่า ผู้ที่เป็นโรคภัยไข้เจ็บ ปวดหลังปวดเอวจะหายจากโรคเมื่อท่านผู้บริสุทธิ์มียศ

ศักดิ์ได้เหยียบให้ ถ้าคนปกติก็เชื่อว่าจะได้อานิสงส์มาก ทำาให้เกิดเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง

และครอบครัว (บุญตา ปราณี. 2555: สัมภาษณ์)

2 บางแห่งก็ไม่มีผู้หญิง เพราะกลัวท่านจะสัมผัสแล้วอาบัติ แต่ส่วนมากถือว่าเป็นเรื่องที่เป็นสิริมงคลแก่ตัวผู้ที่นอนให้
พระเหยียบ และเป็นการรักษาโรคภัยไข้เจ็บด้วย แม้จะเป็นผู้หญิงก็ไม่ถือว่าเป็นบาปแก่พระสงฆ์ เพราะถือว่าเป็นการ
สงเคราะห์ญาติโยม

พระเทพสิทธาจารย์ประธานสงฆ์นำาพระมหา

ประเสรฐิพร ฐติสิริ ิทีฮ่ดแล้วขึน้สูศ่าลาทีว่ดัปัจฉมิ

ทัศน์ อ. เมือง จ. มหาสารคาม
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 7. อ่ำนหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏ เป็นธรรมเนียมโบราณที่ปฏิบัติหลังจากเปลี่ยน

ผ้าให้แล้ว เพื่อเป็นการประกาศยกย่องต่อหน้าชุมชนว่า พระภิกษุที่ผ่านการฮดสรงแล้ว มี

ยศและตำาแหน่งตามที่จารึกไว้ในหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏ พิธีกรรมเริ่มจากผู้เฒ่าผู้แก่นำา

เทียนเล่มเบี้ยไปตั้งไว้ตรงหน้า 1 คู่ แล้วจุดเทียนเล่มบาททั้งคู่ส่งถวาย โดยทีแรกให้มือขวา

ทับมือซ้าย แล้วกลับซ้ายทับขวา และกลับขวาทับซ้าย 3 หน เอาเทียนเล่มบาทที่ถืออยู่

มือขวา จุดเทียนเล่มเบี้ยที่อยู่ข้างซ้าย เอาเทียนเล่มบาทที่อยู่มือซ้ายจุดเทียนเล่มเบี้ยที่อยู่

ข้างขวา จากน้ัน ประธานฝ่ายฆราวาส หรอืผูท้ี่ได้รบัเกยีรตอ่ิานประกาศหิรญัปัฏ หรอืสวุรรณ

ปัฏอ่านประกาศ3

 พออ่านหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏจบ ก็บรรเลงมโหรี ฆ้อง กลอง แต่โบราณนิยม

ดีดพิณ เป่าปี่สีซอ เป่าหอยสังข์ ตีระฆังฆ้องกลองเสียงดังไปทั่วชุมชน จากนั้น ผู้เฒ่าผู้แก่

ก็ถวายหลาบเงินหลาบคำา (บางท้องถิ่น) บางท้องถิ่นมีการอ่านหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏ ถึง 

3 รอบ เมื่อจบแต่ละรอบจะมีฆ้องชัย จบที่ 1 ตีฆ้องชัย 1 ครั้ง จบที่ 2 ตีฆ้องชัย 2 ครั้ง 

และจบที่ 3 ตีฆ้องชัย 3 ครั้ง ในแต่ละครั้งจะมีเสียงสาธุการเท่ากับจำานวนที่ตีฆ้องชัย

 การอ่านหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏนี้ ส่วนที่เว้นไว้ ให้เปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา ปี

เดือน วัน ให้ถกูต้องตามหน่วยฤกษ์ และเวลาปัจจบุนัทีท่ำาการฮดสรง เหมอืนการบอกศกัราช

ของนักเทศน์ จะต้องเปลี่ยนให้ถูกต้องตามวัน เวลา เดือน ปี รวมถึงฤกษ์ต่างๆ เพราะ 

หิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏที่อ่านประกาศเรียบร้อยแล้ว จะต้องถวายเป็นสมบัติส่วนตัวของ

พระภิกษุรูปนั้นๆ แต่ปัจจุบัน หิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏที่ทำาขึ้นเฉพาะหาได้ยาก ส่วนมากก็

ใช้วิธีการยืมมาทำาพิธีเท่านั้นเอง ไม่ค่อยมีการทำาขึ้นใหม่เหมือนแบบโบราณ

 ส่วนผู้อ่านหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏนั้น ส่วนมากจะเป็นผู้เฒ่าผู้แก่หรือมัคนายกที่

ชาวบ้านเคารพนับถือว่าเป็นผู ้รู ้ บางคนอาจเคยบวชผ่านการฮดสรงมาแล้ว เช่น  

พ่อจารย์เคย พุ่มกาหลง บ้านชาด ต. นาโก อ. กุฉินารายณ์ จ. กาฬสินธุ์ เคยผ่านการฮด

สรงมาแล้วหลายครัง้จนจำาไม่ได้ ชาวบ้านให้ความเคารพนับถอืว่าเป็นผู้มีภมิูปัญญาด้านการ

ฮดสรง และรู้ขั้นตอนพิธีกรรมธรรมเนียมอย่างโบราณ ท่านก็ได้รับการยกย่องให้เป็นผู้อ่าน

ประกาศหิรัญปัฏ หรือสุวรรณปัฏในการฮดพระครู อัมพวันธรรมาภิรมย์ (เคย พุ่มกาหลง. 

2554: สมัภาษณ์) แต่บางแห่งกม็อบให้ข้าราชการผูใ้หญ่เป็นผูอ่้านประกาศสวุรรณปัฏ หรอื

หิรัญปัฏ

 8. ตั้งขันบำยศรี เชิญพราหมณ์ จำานวน 1 คน แต่โบราณนิยมเชิญพราหมณ์ 4 

คน เพราะต้องยืนเฝ้าทิศทั้ง 4 และทำาพิธีบายศรี เพราะบางแห่งมีพิธีกรรมทางพราหมณ์

3 ดูรายละเอียดใน ธีระพงษ์ มีไธสง. ฮดสรง: ภูมิปัญญาพื้นบ้านพิธีเถราภิเษกพระสงฆ์ในภาคอีสาน. อภิชาติการพิมพ์, 
2557. หน้า 119
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ร่วมด้วย เช่น การผูกข้อต่อแขน หรือบายศรีสู่ขวัญพระภิกษุรูปที่จะได้รับการฮดสรงก่อน 

จึงทำาพิธีฮดสรง หรือบางแห่งก็ทำาพิธีบายศรีสู่ขวัญหลังจากพิธีฮดสรงเรียบร้อยแล้ว

 9. บำยศรีสูตรขวัญ (สู่ขวัญ ก็เรียก) การบายศรีสูตรขวัญก็เป็นประเพณีคนอีสาน

แต่โบราณ แม้ว่าจะเป็นพิธีกรรมของพราหมณ์ แต่คติโบราณในการฮดสรงก็ต้องทำาพิธี

บายศรีสูตรขวัญให้พระภิกษุรูปที่ฮดสรง เพื่อให้เกิดเป็นสิริมงคล การบายศรีสูตรขวัญเป็น

ข้ันตอนหลังจากที่ถวายหลาบยศแล้ว พราหมณ์ทั้ง 4 คนที่เชิญมาซึ่งนุ่งขาวห่มขาว นำา

บายศรีมาตั้งข้างซ้ายขวาของพระภิกษุที่ฮดสรง หรือถ้ามีการฮดสรงหลายรูปก็ให้นั่งล้อม

รอบขนับายศร ีผูเ้ฒ่าผู้แก่จดุเทยีนอาด หรอืเทยีนชยัทีปั่กอยู่ขนับายศรีทัง้ซ้ายและขวา จาก

นั้น พราหมณ์ก็ทำาพิธีเบิกบายศรี ป่าวอัญเชิญเทวดา4 พอพราหมณ์กล่าวจบ ก็ลั่นฆ้อง 3 

ครั้ง จากน้ัน พราหมณ์ก็เอาสายสิญจน์ที่ขันบายศรีไปผูกแขนให้พระภิกษุที่ฮดสรง ตาม

ด้วยพระเถระประธาน พระสงฆ์ทั้งปวง และญาติโยมก็พากันเข้าแถวเพื่อผูกแขน บางท้อง

ถิ่นก็มีญาติโยมถวายปัจจัยใส่ในย่ามขณะที่ผูกแขนท่านด้วยก็มี

 คำาสูตรขวัญบายศรีแต่ละแห่งมีข้อความที่แตกต่างกันในรายละเอียด แต่เค้าโครง

ของความหมายก็มีลักษณะที่คล้ายกัน เพราะพราหมณ์แต่ละคนก็แต่งคำาสูตรเพิ่มเติมเข้า

มา หรือได้รับการสืบทอดมาจากครูบาอาจารย์ที่แตกต่างกัน เช่น พ่อจารย์จันทร์ เหลาภา 

บ้านท่าสองคอน อ. เมือง จ. มหาสารคาม ก็มีคำาสูตรขวัญที่ไม่เหมือนดังที่กล่าวมา “การ

สูตรขวัญตามแบบโบราณ จะมีผลสำาเร็จหรือเกิดเป็นสิริมงคลแก่เจ้าภาพนั้น ขึ้นอยู่กับ

พราหมณ์ผูท้ำาพธีิด้วยว่า เป็นผูท้รงศลีทรงธรรมมากน้อยเพยีงใด ส่วนคำาสูตรขวญันัน้ เป็น

เพยีงองค์ประกอบในการทำาพิธเีท่าน้ัน แต่ต้องว่าคำาสตูรขวัญให้ครบและถกูต้องด้วย” (จนัทร์ 

เหลาภา. 2555: สัมภาษณ์)

 จากนั้น ก็มีการผูกข้อต่อแขนให้พระสงฆ์รูปนั้น เร่ิมจากพราหมณ์และญาติโยม

ตามลำาดับ เสร็จพิธีแล้วนิมนต์พระภิกษุผู้ได้รับการฮดสรง เข้านั่งอาสนะบนอาสน์สงฆ์เจ้า

ภาพ หรือญาติโยมร่วมกันประเคนบริขารเครื่องยศเฉพาะส่วนที่ยังมิได้ประเคน ถ้ามีหลาย

รปูกแ็ยกกองบญุหรอืกองฮด โดยกองฮดของรปูใดก็ให้ประเคนแก่รูปนัน้จากนีญ้าตโิยมทัว่ไป

ท่ีมาร่วมงานบุญกองฮดอาจจะถวายปัจจัยไทยทานแก่พระภิกษุสามเณรซึ่งมาร่วมพิธีตาม

กำาลังศรัทธา ถวายเสร็จก็เตรียมกรวดนำ้า พระสังฆเถระท่ีเป็นประธานกล่าวอนุโมทนาบุญ

แก่เจ้าภาพและญาติโยมพอประมาณ ต่อด้วยพระสงฆ์รวมท้ังพระภิกษุสามเณรผู้ได้รับ 

เถราภิเษก ตั้งตาลปัตรที่ได้รับการถวายให้พร เป็นเสร็จพิธี

4 ดูรายละเอียดใน ธีระพงษ์ มีไธสง. ฮดสรง: ภูมิปัญญาพื้นบ้านพิธีเถราภิเษกพระสงฆ์ในภาคอีสาน. อภิชาติการพิมพ์, 
2557. หน้า 121
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บทวิเคราะห์
 พิธีฮดสรงซ่อนสัญลักษณ์ไว้มากมายเมื่อมองผ่านทฤษฎีแล้ว อาจทำาให้เห็นถึง

ความหมายแห่งสญัลกัษณ์ทีส่มัพนัธ์อย่างแนบแน่นกบัวถีิชวิีตวฒันธรรมของชาวอีสานภาย

ใต้การดำาเนนิชวีติในสงัคมเกษตรกรรมทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์เป็นเป้าหมายในการตอบโจทย์

ชีวิต พิธีฮดสรงจึงเป็นภูมิปัญญาพื้นบ้านที่สะท้อนวิถีชีวิตชาวอีสานผ่านสัญลักษณ์ที่อาจ

ตีความได้ ดังนี้

 ก. อุปกรณ์การฮดสรง อุปกรณ์สำาคัญในการฮดสรง เช่น ฮางฮด หรือรางสำาหรับ

รดนำ้าพระสงฆ์ เป็นอุปกรณ์สำาคัญ มีลักษณะเป็นรูปนาค (Naga symbol) หรือพญานาค 

ซึ่งเป็นสัตว์ที่มีลักษณะคล้ายงูใหญ่ มีตำานานเล่ามากมายเกี่ยวกับนาค แม้แต่ในพระพุทธ

ประวัติที่กล่าวถึงพระพุทธเจ้าเสด็จไปโปรดชฏิล 3 พี่น้อง ก็ได้ต่อสู้กับพญานาคในโรงบูชา

ไฟ และตอนทีป่ระทับน่ังสมาธิอยู่ใต้ต้นโพธิ ์เมือ่มฝีนตกพญานาคก็ได้มาแผ่พงัพานป้องกัน

ฝนไม่ให้ตกรดพระพุทธเจ้า จนเป็นที่มาของพระพุทธรูปปางนาคปรก

 แต่นาคในคติของผู้คนลุ่มแม่นำ้าโขงน่าจะมีมาก่อนการเข้ามาของพุทธศาสนา 

เพราะความเชือ่เรือ่งนาคเป็นความเชือ่ท่ีเก่าแก่ซึง่ผู้คนบริเวณสองฟากฝ่ังแม่นำา้โขงต่างเชือ่

ว่า นาคเป็นสัตว์มีอิทธิฤทธิ์ที่อาศัยอยู่ใต้พื้นพิภพ หรือนาคพิภพ เชื่อว่าอยู่ใต้บริเวณที่มีนำ้า

ลกึ สอดคล้องกบัไมเคลิ ฟรแีมน (2546: 37) ทีศ่กึษาสัญลักษณ์เขมร พบว่า ประติมากรรม

ทีน่ครวัตสะท้อนให้เหน็ถงึเหล่าทวยเทพ และเหล่ามาร (อสรู) ทีจ่ะร่วมกนัทำาพธิกีวนเกษยีร

สมุทร เพ่ือให้เกิดยาอายุวัฒนะ (นำ้าอมฤต) รายละเอียดของการทำาพิธีที่แปลกประหลาด

และมโหฬารน้ี แต่ละฝ่ายจะดึงหางพญานาคทีม่นีามว่า วาสกุร ีซึง่กลางลำาตวัของพญานาค

ตนนี้จะพันรอบภูเขามันดารา นอกจากนั้น ยังพบคติความเชื่อแบบฮินดูเกี่ยวกับพญานาค 

ที่ปรากฏในตัวปราสาทนครวัตว่า เป็นแกนที่เชื่อมโลกมนุษย์กับโลกเทวดา ได้รับการเชื่อม

ต่อไว้ด้วยศาสนสถานกลางทีเ่ป็นปราสาท และแกนนี้ได้ดำาดิง่ลงไปสูอ่าณาจกัรทีถ่กูสาป คือ 

โลกใต้พิภพท่ีเป็นดนิแดนแห่งการดำารงชวีติของสิง่มชีวีติใต้บาดาล ในบรรดาส่ิงทีมี่ชวีติเหล่า

น้ี มีพญานาคเป็นสำาคญั ลทัธกิารบูชาพญานาค มีววิฒันาการเป็นเอกเทศต่างกนัไปทัว่โลก 

แต่แก่นแท้ของตำานานพญานาคของขอมได้รับอิทธิพลและรูปแบบมาจากอินเดีย (ไมเคิล 

ฟรีแมน. 2546: 43)

 เมืองเก่าล้านช้างมีชื่อเมืองว่า ศรีสัตตนาคนหุต ก็สื่อความหมายถึงเมืองท่ีมี

พญานาคจำานวนมากที่ทำาหน้าที่ปกปักรักษาเมืองและชาวเมืองให้อยู่ดีมีสุข เกิดความอุดม

สมบรูณ์กบัการประกอบอาชพีเกษตรกรรม สอดคล้องกบังานวจิยัของสรุยิา สมทุคปุติ ์และ

คณะ (2544 : 85) ที่พบว่า นาคเป็นสัญลักษณ์ของสัตว์ชนิดหนึ่ง ที่มีความสัมพันธ์กับพุทธ-

ศาสนาอย่างลกึซึง้ในทางพทุธศาสนา เชือ่กนัว่า นาคเป็นสตัว์ทีค่วบคมุนำา้และดนิฟ้าอากาศ 
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อนัเป็นทีม่าของความอดุมสมบรูณ์ของพชืพนัธุธ์ญัญาหารในโลกมนษุย์ ในโฮงฮด หรือราง

สำาหรับรดนำ้าพระสงฆ์ของชาวอีสาน รวมถึงบริเวณสองฟากฝั่งแม่นำ้าโขงก็ทำารางสำาหรับ

รดนำา้พระสงฆ์เป็นรปูนาคหรอืพญานาคเหมือนกนัทัง้หมด การเทรดนำา้ฮดสรงต้องเทนำา้ให้

ไหลผ่านรางส่วนที่เป็นลำาตัวของนาคลงไปยังร่างพระสงฆ์ เสมือนว่า เป็นการสรงนำ้า

ศักดิ์สิทธิ์ที่ได้จากนาค ซ่ึงแนวคิดลักษณะน้ีสอดคล้องกับงานวิจัยของ Tambaih (1970: 

174-175) ซึง่ทำาวิจยัพทุธศาสนาและพธิกีรรมเกีย่วกบัผีในอสีาน พบว่า นาคเป็นสญัลกัษณ์

ของนำ้าและพลังที่สามารถควบคุมธรรมชาติได้ 

 สุจิตต์ วงษ์เทศ (2543: 128-130) กล่าวไว้ว่า นาคนอกจากช่วยสร้างบ้านแปง

เมอืงให้มนษุย์แล้ว นาคยังช่วยปกป้องคุม้ครองบ้านเมอืงให้ด้วย ดงัมกีล่าวถงึในนทิานเร่ือง

ขนุบรมราชา (ขนุบฮูม) ว่า บรเิวณสองฝ่ังโขงมนีาค 15 ตระกลูคุม้ครองอยู ่ทำาให้บ้านเมอืง

สองฝั่งโขงมีความม่ังคั่งและม่ันคงธรรมชาติก็อุดมสมบูรณ์ นอกจากนั้นตำานานอุรังคธาตุ 

ยังเล่าว่า นาคสร้างเมอืงเวยีงจนัทน์ให้นายจนัทบรุอ้ีวยล้วยขึน้เป็นกษตัริย์ แล้วมนีาค 9 ตวั

อยู่รักษาเมืองจันทบุรี หรือเวียงจันทน์ด้วย

 อนึ่ง ศิลาอาสน์หรือแท่นหิน ที่วางไว้ทับใบคูณใบยอในโฮงฮดสำาหรับใช้เป็นที่นั่ง

พระสงฆ์รูปที่จะรดนำ้า ถ้าเป็นก้อนหินที่มีลักษณะไม่ใหญ่โตนักเรียกว่า ศิลาอาสน์ หากมี

ขนาดที่ใหญ่ เรียกว่า บัลลังก์ ซึ่งอาจหมายถึง สัญลักษณ์ที่ประทับนั่งของชนชั้นสูง หรือ

เทวดา โดยในพธิรีาชาภเิษกซึง่ทำาตามแบบอย่างคตพิราหมณ์ กษตัริย์จะต้องประทบันัง่บน

บลัลงัก์ซึง่เป็นเสมือนท่ีประทบัของเทวดาบนสรวงสวรรค์ ลกัษณะเช่นนี ้สามารถตคีวามได้

ว่าเป็นการยกคนธรรมดาให้กลายเป็นเทพ (สมมติเทพ) หรือชนชั้นสูงเหมือนเป็นเทวดา 

การใช้แท่นหินในพิธีฮดสรง อาจได้รับอิทธิพลตามคติความเชื่อแบบพราหมณ์ดังกล่าว 

เพราะเดิมทเีดียวการสถาปนาหรอืเลือ่นตำาแหน่งของพระสงฆ์เป็นพระราชพธิสีำาหรับกษตัริย์ 

การยกย่องพระสงฆ์ให้มีตำาแหน่งท่ีสูงข้ึน ก็ใช้รูปแบบในลักษณะที่คล้ายคลึงกับพิธี

ราชาภเิษก โดยเรยีกให้สอดคล้องกนัว่า เถราภเิษก การวางศลิาอาสน์ทบัใบคนูใบยอ แสดง

ถึงคติของชาวบ้านที่เชื่อว่า ใบคูน เป็นใบไม้ที่มีชื่อคล้องจองกับคำาว่า “คูณ” ในภาษาอีสาน 

ซึ่งหมายถึง เป็นสิ่งที่ดี เป็นมงคลกับชีวิต ส่วนใบยอ ก็มีลักษณะตรงกับคำาว่า ยกยอ ซึ่ง

หมายถึงการยกย่อง ใบคูณและใบยอ อาจหมายถึงประชาชนที่อยู่ภายใต้บัลลังก์ที่พระสงฆ์

นั่ง เป็นกลุ่มคนที่เห็นคุณงามความดีของพระสงฆ์รูปนั้น แล้วก็ทำาการยกย่องหรือยกยอ

ให้ท่านอยู่เหนือหัว หรอืที่เรียกวา่ ทูลไวเ้หนอืหวั (ชาวอีสานมกัเรียกพระวา่ หมอ่ม) พธิีฮด

สรง ถือว่าเป็นการยกย่องพระสงฆ์ให้สูง และเกิดความเป็นศิริมงคลทั้งแก่ผู้ที่ผ่านการฮด

สรง และผู้เข้าร่วมทุกคนก็จะได้รับสวัสดิมงคลด้วย ซึ่งภาษาอีสานเรียกว่า “คำ้าคูณ” 
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 ส่วนต้นกล้วย และต้นอ้อย โดยทั่วไปชาวอีสานเชื่อว่าเป็นไม้มงคล มักถูกนำามา

ใช้ในพิธีกรรมทีเ่กีย่วกบังานมงคลแทบทกุงาน ธรรมชาตขิองต้นกล้วยมกัจะออกลกูจำานวน

มากแสดงให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ และการตัดต้นทิ้งแล้วก็จะแตกหน่ออ่อนขึ้นใหม่อีก 

แสดงให้เห็นถึงลักษณะของการก่อเกิดขึ้นมาใหม่ ส่วนต้นอ้อยก็มีลักษณะคล้ายกัน คือ 

เป็นต้นไม้ที่ปลูกง่าย ลำาต้นเก็บนำ้า รักษาความอุดมสมบูรณ์เอาไว้ ซึ่งนำ้าอ้อยมีรสหวาน ให้

ความสดชื่น และชุ่มช้ืนแก่ผู้ที่ดื่มกินเข้าไป คนเฒ่าคนแก่สมัยโบราณมักนำาเอานำ้าอ้อยไป

เป็นเครือ่งปรงุ หรือเครือ่งประกอบในการทำายาสมนุไพรชนดิต่างๆ นอกจากเพือ่ให้สามารถ

กินยาได้ง่ายแล้ว ยังมีสรรพคุณทางสมุนไพรอีกด้วย สุริยา สมุทคุปติ์ และพัฒนา กิติอาษา 

(2534: 24-25) ศึกษาบุญเผวสของชาวอีสาน พบว่า ในงานบุญเผวสจะมีการจัดปะรำาพิธี 

หรอืศาลาการเปรียญด้วยพืชพันธุท่ี์มีลกัษณะให้ผลดกคร้ังละมากๆ หรอืแตกหน่อขยายพนัธุ์

ได้เอง เช่น มะพร้าว กล้วย อ้อย จะถูกนำามาประดับตกแต่งอันสามารถตีความในเชิง

สัญลักษณ์ว่าเป็นพืชผลท่ีให้ดอกผลมากมาย ดกดื่น และอุดมสมบูรณ์ ขยายพันธุ์ให้ดอก

ผลได้เอง แตกหน่อขยายกอออกไปได้รวดเรว็ มะพร้าวหรอืมะละกอ ต่างให้ลกูครัง้ละมากๆ 

อันแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวเนื่องของพิธีกรรมกับความอุดมสมบูรณ์ของชาวบ้าน 

 หลาบ เป็นเครือ่งประกอบยศซ่ึงทำาจากโลหะมลีกัษณะเป็นแผ่นบางๆ โบราณถอืว่า

เป็นสิ่งที่มีค่า ไม่ว่าจะเป็นเงินหรือทอง การตีหลาบเพื่อถวายเป็นยศแก่พระสงฆ์ที่ผ่านการ

รดนำ้าที่เรียกว่าเถราภิเษก อาจได้รับอิทธิพลมาจากคติราชาภิเษก ซึ่งในพิธีราชาภิเษกมัก

มีการจารึกหิรัญบัฏ (แผ่นเงิน) หรือสุวรรณบัฏ (แผ่นทอง) ซึ่งจารึกชื่อของกษัตริย์ที่ได้รับ

การอภเิษกขึน้เป็นราชา การเลือ่นตำาแหน่งพระสงฆ์กอ็าจถอืคตเิช่นเดยีวกนั ตามคตโิบราณ

ในหลาบจะมีการจารกึชือ่และตำาแหน่งพระสงฆ์ที่ได้รบัการแต่งตัง้ตามลำาดบัชัน้ รวมถงึเป็น

เครื่องแสดงถึงตำาแหน่งสถานะทางสังคมของพระสงฆ์อีกด้วย เช่น หลาบเงินสำาหรับพระ

สงฆ์ที่ดำารงตำาแหน่งตำ่ากว่าพระสงฆ์ที่ได้รับหลาบคำาหรือทองคำา

 ข. เครื่องประกอบการฮดสรง คือ บริขาร 8 เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบการ

บวชในพุทธศาสนา โดยมีหลักวินัยบัญญัติว่า ผู้ท่ีจะบวชเป็นพระภิกษุได้ จะต้องมีบริขาร

ครบทัง้ 8 ชนิด บรขิารทัง้ 8 ชนดิ นอกจากเป็นเครือ่งแสดงถงึความเป็นพระภกิษทุีส่มบรูณ์ 

แล้วในพิธีฮดสรง บริขาร 8 เป็นเครื่องที่บ่งถึงการเปลี่ยนสถานะใหม่ของพระสงฆ์ที่ผ่า

นการฮดสรงอีกด้วย โดยทั่วไปแล้ว พระภิกษุทุกรูปจะมีบริขาร 8 ครบอยู่แล้ว แต่ในพิธีฮด

สรงน้ัน จะต้องเป็นบริขารชดุใหม่ ซ่ึงสะท้อนให้เหน็ว่า เมือ่พระสงฆ์ผ่านการฮดสรงแล้ว จะ

มีการเปลี่ยนบริขารชุดใหม่ให้ ถือว่าเป็นพิธีการเปลี่ยนผ่านสภาวะ (Rite of Passage) จาก

สภาวะเดิมคือเป็นพระสงฆ์ธรรมดา ก็จะกลายเป็นพระสงฆ์ที่มียศ มีตำาแหน่ง หรือสถานะ

ที่สูงขึ้น การใช้บริขาร 8 ชุดใหม่ก็เป็นสัญลักษณ์แสดงถึงการขึ้นมาใหม่ของพระสงฆ์ด้วย 
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นอกจากนั้น ยังมีเครื่องประกอบ เช่น ตาลปัตร ขันหมากเบ็งใหญ่ เป็นต้น ส่วนหม่อมกาบ 

หว่อม มลีกัษณะคล้ายมงกุฎของชนชัน้สงู สมชาต ิมณโีชต ิ(2536: 93) ศึกษาประตมิากรรม

ชั้นสำาคัญที่อยู่ในวัดมหาชัย พบว่า พระพุทธไภษัชยคุรุไวฑูรยประภา เป็นพระพุทธรูปทรง

เครื่องที่เรียกว่า ศิลาภรณ์ ซ่ึงประกอบด้วยกระบังหน้า และมงกุฎรูปกรวยสวมอยู่บนพระ

เกศาถัก มงกุฎรูปกรวยนั้น ประกอบด้วยกลีบบัวซ้อนกันหลายชั้นดูคล้ายดอกบัวตูม แม้ใน

คติมหายานก็นิยมสร้างพระพุทธรูปประดับด้วยราชาภรณ์ ซึ่งประกอบด้วยกุณฑล (ต้มหู) 

หาระ หรือกรองศอ (สร้อยคอ) กฏิพันธะ หรือกฏิสูตร (เข็มขัดคาดเอว) นูปุระ (กำาไลข้อ

เท้า) ร่วมทั้งโมฬี (เครื่องประดับศีรษะแบบต่างๆ) การที่พระสงฆ์ใช้หว่อม หรือกระโจมใส่

ที่ศีรษะในขณะที่ทำาพิธีแห่ก่อนจะฮดสรง อาจได้อิทธิพลทางความเช่ือท่ีมาจากคติในการ

สร้างพระพุทธรปูทรงเครือ่งทีมี่เครือ่งประดับทีพ่ระเศยีรทีเ่รยีกว่า ศลิาภรณ์ หรอืราชาภรณ์

ส่วนไม้เท้า หรือไม้เท้าเงินไม้เท้าทองเป็นสัญลักษณ์ของตำาแหน่งที่สูงขึ้นเทียบเคียงกับคติ

ราชาภิเษกที่มีการถวายเคร่ืองราชกกุธภัณฑ์ 5 อย่าง หนึ่งในนั้นคือธารพระกรลักษณะ

เหมือนกับไม้เท้าเงินไม้เท้าทองในพิธีฮดสรง

 ค. ขั้นตอนการฮดสรงมีคติการใช้นำ้าเริ่มจากอาราธนานำ้าฮด จากคำาแปลในการ 

อาราธนานำ้าฮดสรง ทำาให้เห็นได้ว่า นำ้าท่ีชาวบ้านนำามาฮดสรงนั้นเป็นนำ้าที่บริสุทธิ์และ

ศักดิ์สิทธิ์ แล้วนำามาฮดสรงให้พระภิกษุจะทำาให้เกิดเป็นสิริมงคลแก่ผู้ที่ถูกฮดสรง และผู้ที่

ฮดสรงเองก็ได้รับอานิสงส์ ในสังคมชาวนาอีสาน นำ้าฝนเป็นเสมือนนำ้าศักดิ์สิทธิ์ที่ก่อให้เกิด

ความอุดมสมบูรณ์แก่พืชพันธุ์ธัญญาหาร นำ้าจึงเป็นเสมือนชีวิตและแหล่งก่อเกิดชีวิต ใน

ทางพุทธศาสนาแล้ว นำ้าเป็นสัญลักษณ์ของความเย็นกายเย็นใจ ดับทุกข์ ในคติของฮินดู

เชื่อว่า นำ้าในแม่นำ้าคงคาซ่ึงเป็นแม่นำ้าศักดิ์สิทธิ์สามารถชำาระล้างร่างกายให้สะอาด สดชื่น 

รวมถึงการชำาระมลทินทางใจให้จิตใจบริสุทธิ์ได้อีกด้วย ในพิธีราชาภิเษกก็ใช้นำ้าในแม่นำ้า

ศักดิ์สิทธิ์ 5 สายในอินเดีย เป็นสัญลักษณ์การชำาระและการสถาปนากษัตริย์ให้เป็นสมมติ

เทพได้อกีด้วย แม้แต่ในพระราชพธิรีาชาภเิษกของประเทศไทยกร็บัเอาคตดิงักล่าวมาปฏบิติั

จนปัจจุบัน ดังนั้น พิธีเถราภิเษก อาจได้รับคติแบบราชาภิเษกด้วย ส่วนการแห่กองฮด ก็

มนียัเช่นเดยีวกนั กล่าวคอืกระบวนแห่บุญกองฮดของชาวบ้านชาด จะนำาเอาเครือ่งประกอบ

แห่ไปรอบหมู่บ้าน โดยจัดขบวนอย่างเป็นระเบียบเริ่มจากเจ้าภาพ ผู้นำาหมู่บ้านและผู้เฒ่า

ผู้แก่นำาหน้า จากนั้นก็เป็นกลุ่มชาวบ้านทั่วไปตามด้วยเยาวชนและกองมโหรีตามหลังสุด  

สุริยา สมุทคุปติ์ และพัฒนา กิติอาษา (2534: 26) ศึกษาบุญเผวสของชาวอีสาน พบว่า 

ขบวนแห่ของผู้เข้าร่วมพิธีมีการจัดระเบียบที่แน่นอนตั้งแต่พระสงฆ์ ถัดมาจะเป็นคนเฒ่า

คนแก่เพศชาย ผูน้ำาชาวบ้าน และผูม้คีวามรูเ้กีย่วกบัประเพณีต่างๆ จากนัน้กล็ดหล่ันกนัมา

ตามอาย ุส่วนเพศหญงิกอ็ยูถ่ดัจากเพศชายเรยีงตามลำาดบัอาย ุจะเหน็ได้ว่ามกีารลำาดบัอายุ
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และแบ่งเพศของผูเ้ข้าร่วมพธิไีว้อย่างชดัเจน เป็นท่ีน่าสังเกตว่า ขณะท่ีขบวนแห่เดินไปรอบ

หมู่บ้าน ก็จะมีผู้ที่ถือขันเงินขันทองเพื่อรับบริจาคปัจจัยจากชาวบ้านที่ร่วมทำาบุญ ในขณะ

ที่ชาวบ้านก็มีการนำาเอานำ้าเย็นมาตั้งไว้ท่ีหน้าบ้านเพื่อต้อนรับแขกในขบวนให้ได้ดื่ม นับ

เป็นการเปิดโอกาสให้ทกุคนได้มส่ีวนร่วมในการทำาบญุกนัอย่างทัว่ถงึ ในขณะเดยีวกันกเ็ชญิ

ชวนทุกคนไปร่วมในพิธีฮดสรงอีกด้วย 

 ง. สถานที่ คือ บริเวณที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรม เป็นสัญลักษณ์ของดินแดนที่

ศักดิ์สิทธิ์ (Sacred land) สุริยา สมุทคุปติ์ และพัฒนา กิติอาษา (2534: 25) พบว่า ในบุญ

เผวสมีการจัดศาลาการเปรียญในช่วงทำาบุญ นอกจากเร่ืองราวในชาดกแล้ว พืชพันธุ์ที่มี

ลักษณะให้ผลดกครั้งละมากๆ หรือพืชที่แตกหน่อขยายพันธุ์ได้เอง เช่น มะพร้าว กล้วย 

อ้อย จะถูกนำามาประดับตกแต่ง อันแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวเนื่องของพิธีกรรมกับความ

อุดมสมบูรณ์ของชาวบ้านอีสาน

 จ. พิธีสถาปนา การใช้นำ้าหอมที่ทำาจากธรรมชาติ ซึ่งผ่านพิธีการเจริญพุทธมนต์ 

มารดให้ผ่านรางนำ้าที่เรียกว่า ฮางฮด เพื่อให้ไหลไปสู่ร่างของพระสงฆ์ที่เข้าพิธีฮดสรง คติ

การใช้นำ้าในลักษณะนี้ อาจได้รับอิทธิพลมาจากคติของพราหมณ์ที่ไทยรับเอาแนวคิดผ่าน

พิธีราชาภิเษก ซึ่งพราหมณ์จะใช้นำ้าศักดิ์สิทธิ์จากแม่นำ้าทั้ง 5 คือ คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู 

และมหิ ซึ่งชาวฮินดูเชื่อว่าเป็นแม่นำ้าศักดิ์สิทธิ์ที่เทพเจ้าประทานมาให้ชาวฮินดูใช้สำาหรับ

อาบชำาระร่างกายและจิตใจให้บริสุทธิ์ เพื่อชำาระให้กษัตริย์กลายเป็นเทพอย่างสมบูรณ์ผ่าน

พิธีราชาภเิษก การฮดสรงอีสานมลีกัษณะคล้ายคลงึกบัพิธรีาชาภเิษก โดยเรยีกว่า เถราภเิษก 

การที่นำ้าไหลผ่านรางที่ทำาเป็นรูปนาคหรือพญานาค ซึ่งถือว่าเป็นสัตว์ศักดิ์สิทธิ์ก็จะทำาให้มี

ความศกัดิส์ทิธิม์ากข้ึนอีกด้วย พระสงฆ์ท่ีผ่านการรดนำา้แล้วจะมีภาวะทีบ่รสิทุธิค์ล้ายกบัพระ

ราชาทีก่ลายเป็นสมมตเิทพ จากพระสงฆ์ธรรมดากก็ลายเป็นพระสงฆ์ทีม่ฐีานะสูงขึน้ดจุดงั

เทพ ในพิธีฮดสรงยังพบว่ามีคนจำานวนหนึ่งได้ยื่นมือเข้าไปในโรงฮดสรงแล้วฟายเอานำ้ามา

ลบูทีศี่รษะ บางคนนำาเอาภาชนะรองนำา้ที่ไหลผ่านตวัพระสงฆ์มาใช้ปะพรมตามร่างกาย หรือ

นำานำา้ทีเ่หลือจากการฮดสรงมารดตามร่างกายและแบ่งปันให้ญาตพิีน้่องนำาไปปะพรมให้คน

อืน่ๆ ซึง่เชือ่ว่า นอกจากจะเป็นสญัลกัษณ์แห่งการชำาระให้บรสิทุธิศ์กัดิส์ทิธิแ์ล้ว ยังสามารถ

รักษาโรคภัยไข้เจ็บได้อีกด้วย ซึ่ง Tambiah (1970: 224) เรียกว่า “Hajju dii mii raeng” ซึ่ง

สะท้อนผ่านคำาพูดของชาวอีสานว่า “haj sod haj sai (give luck) mii chok mii chai (have 

luck) haj ram haj ruai (give wealth) haj kam haj koon (give prosperity)”

 ขัน้ตอนทีป่ระธานนำาเดนิขึน้สู่ศาลาการเปรยีญ เป็นขัน้ตอนทีพ่ระสงฆ์ท่ีผ่านการฮด

สรงและเปลี่ยนผ้าเรียบร้อยแล้ว พระเถระที่เป็นประธานจะนำาไม้เท้าเงินไม้เท้าทอง จูงพระ

สงฆ์รูปนั้นขึ้นสู่ศาลาหรือปะรำาพิธี ในขณะเดียวกันก็มีญาติโยม โดยเฉพาะผู้ชายต่างนอน
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ควำ่าหน้าต่อกันตั้งแต่โรงฮดสรงไปจนถึงศาลาหรือปะรำาพิธี การใช้ไม้เท้าเงินไม้เท้าทองจูง

นำา น่าจะมาจากคตพิราหมณ์ทีท่ำาพธิรีาชาภเิษก ซึง่จะมเีคร่ืองราชกกธุภณัฑ์ประจำาตวัพระ

มหากษตัรย์ิ คือ ธารพระกร ซึง่มลีกัษณะคล้ายไม้เท้าเงนิไม้เท้าทอง แต่ทำาจากไม้ชยัพฤกษ์ 

ปิดทอง หวัและสันเป็นเหล็กครำา่ลายทอง ทีส่ดุสันเป็นซ่อม ญาตโิยมทีน่อนเรยีงรายให้พระ

สงฆ์เหยียบเดินผ่านไปยังปะรำาพิธี อาจเชื่อมโยงกับหลักฐานในพระไตรปิฎกเล่มที่ 33  

(ขุ.อป. 33/2) ตอนที่ว่าด้วยพุทธวงศ์ ได้กล่าวถึงประวัติพระพุทธเจ้าพระนามว่าทีปังกรว่า  

 …สมัยเสวยพระชาติเป็นเราสยายผมแล้วเอาผ้าคากรองและหนังสัตว์ลาดลงบน

เปือกตม นอนควำ่าลง ณ ที่นั้น ด้วยคิดว่า พระพุทธเจ้าพร้อมด้วยพระสาวก จงทรงเหยียบ

เราเสด็จไปเถิด อย่าทรงเหยียบเปือกตมนั้นเลย ข้อนั้นจักเป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่เรา… 

 ฉ. การสูตรขวัญ เป็นความเชื่อทั่วไปของผู้คนในภูมิภาคอุษาคเนย์ สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ B J. Terweil (1994: 71-92) ที่ศึกษาพระสงฆ์กับอำานาจเหนือธรรมชาติ พบ

ว่า ความเชื่อเรื่องขวัญเป็นเรื่องสามัญธรรมดาและถูกกล่าวอ้างถึงในชื่อเรียกเดียวกันใน

กลุ่มชาติพันธุ์ลาวและชาติพันธุ์ไทยอ่ืนๆ ที่ได้อพยพเคลื่อนย้ายจากทางตะวันตกเฉียงใต้

ของจีนผ่านเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภูมิภาคเอเชียอาคเนย์ รวมไปถึงกลุ่มไทยอาหมในอัสสัม 

ประเทศอินเดีย คนไทยกลุ่มต่างๆ รวมถึงคนอีสานตั้งแต่สมัยโบราณมา ล้วนมีความเชื่อ

เหมอืนกนัว่า คนเรามีส่วนประกอบสำาคญัอยู ่2 ส่วน คือ ส่วนทีเ่ป็นตวัตน คอื ร่างกาย และ

ส่วนที่ไม่มีตัวตน คือ ขวัญ ซึ่งมีหน่วยเดียว แต่ฝังกระจายอยู่ทั่วทุกส่วนของร่างกายตั้งแต่

เกิดมา เช่น ขวัญหัว ขวัญตา ขวัญมือ ขวัญแขน ขวัญขา เป็นต้น คนอีสานทั่วไปเชื่อว่า 

ถ้าขวัญอยู่กับร่างกาย เจ้าของขวญัจะมคีวามสขุสบาย แต่ถ้าขวญัออกจากร่างกาย เจ้าของ

ร่างจะเกิดความเจ็บป่วยจนถึงตาย เม่ือเจ้าของร่างเกิดความเจ็บป่วยขึ้นมา ผู้ใหญ่ในครัว

เรือนจะต้องจัดพิธีเรียกขวัญให้กลับเข้ามาสู่ตัวอย่างรวดเร็ว เพื่อความเป็นสิริมงคลและ

ความอยู่ดีสบายแก่เจ้าของร่างกายนั้น ขวัญต่างจากวิญญาณ เพราะคนไทยแต่ก่อนเชื่อว่า 

แม้เจ้าของขวัญจะตายไปแล้ว แต่ขวัญยังอยู่ได้ และเมื่อคนตายได้ 7 วัน ขวัญของผู้ตายจะ

พยายามหาหนทางกลับเหย้าเรือนเดิมของตน ครั้นได้รับคติทางพุทธศาสนาแล้วความเชื่อ

ก็ปรับเปลี่ยนไปว่า ขวัญจะมีอยู่กับคนที่ยังมีชีวิตอยู่เท่านั้น เมื่อคนตายแล้วก็ไม่มีขวัญ แต่

จะมีวิญญาณแทน ซึง่จะเกีย่วข้องกบัพธิทีางศาสนา (สจุติต์ วงษ์เทศ. 2543: 182) ขวญัอาจ

มีในสิ่งอื่นๆ ด้วย เช่น ขวัญวัว-ควาย ขวัญเรือน ขวัญข้าว ขวัญเกวียน ขวัญยุ้ง เป็นต้น 

เมือ่ขวญัมีความสำาคญักบัร่างกายและสวสัดิภาพของคน จงึเกิดมพีธิกีรรมเรยีกขวญั ทำาขวญั 

หรือสู่ขวัญขึ้นในทุกช่วงของชีวิต การทำาขวัญอาจจัดขึ้นเพราะสาเหตุที่สำาคัญๆ คือ เหตุดี 

เช่น แต่งงาน ได้ลูก ได้ลาภ ได้ยศตำาแหน่งที่สูงขึ้น ได้บวช ได้ข้าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ์ 

ขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น และเหตุไม่ดี เช่น ประสบอุบัติเหตุ โชคร้าย ลูกตาย รวมถึงการเจ็บ
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ไข้ได้ป่วย เป็นต้น เมื่อคนประสบทั้งเหตุดีและไม่ดี ก็จะทำาให้ขวัญออกจากร่างได้ กล่าวคือ 

ดีใจจนเกนิไปหรอืเสยีใจจนเกนิไปกอ็าจทำาให้ขวญัตกใจหลุดออกจากร่างกาย ที่โบราณเรียก

ว่า “ขวัญหนีดีฝ่อ” 

 ช. การเรียกขวัญผูกแขน หรือภาษาอีสานว่า “เอิ้นขวัญ” โดยทั่วไปชาวอีสานเชื่อ

ว่ามนุษย์ทุกคนมีขวัญอยู่ประจำาร่างกาย Tambiah (1970: 223-226) ได้ทำาวิจัยเกี่ยวกับ

พุทธศาสนากับพิธีกรรมที่เกี่ยวกับผีในภาคอีสาน พบว่า ชาวอีสานทั่วไปเชื่อว่า มนุษย์ทุก

คนมีขวัญอยู่ 32 ขวัญ มีอยู่ทั่วไปตามอวัยวะทุกส่วนของร่างกาย ซึ่งไม่สามารถระบุให้

ชัดเจนได้ทั้งหมด แต่ทุกขวัญจะรวมกันเป็นหนึ่งเดียวในร่างกาย การทำาพิธีเรียกขวัญของ

ชาวอีสานมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ “อยู่ดีมีแฮง” ซึ่งหมายถึง ให้มีชีวิตที่ดี มีร่างกายที่แข็งแรง 

โดยพิธีกรรมจะทำาผ่านการแสดงออกทางคำาพูดคือ “ให้สดให้ใส ให้โชคให้ชัย ให้รำ่าให้รวย 

ให้คำ้าให้คูณ” ดังนั้น การเรียกขวัญ จึงเป็นพิธีกรรมที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเครือ

ข่ายญาติพี่น้อง ผ่านการเข้าร่วมพิธีกรรมในการเรียกขวัญ

บทสรุป
 อีสานก่อนสมัยรัชกาลที่ 4 เป็นดินแดนท้องถิ่นที่มีอิสระในการปกครองตนเองมา

ยาวนาน (ชาร์ลส์เอฟคายส์. 2556: 31) มีรากฐานทางวัฒนธรรมแบบล้านช้าง จึงถูกมอง

เป็นเพียงรฐักนัชนที่ไม่มคีวามสำาคญักบัรฐัส่วนกลาง มปีฏสิมัพันธ์กบัรฐัส่วนกลางในลกัษณะ

เป็นหัวเมืองขึ้นที่ต้องส่งส่วยบรรณาการ การถูกบีบบังคับให้ส่งส่วยในบางปีที่เกิดภาวะ

ทุพภิกขภัย ทำาให้ผู้คนในท้องถิ่นดิ้นรนจนตรอกจับอาวุธลุกขึ้นสู้จนถูกอำานาจรัฐบีฑาใน

ฐานะเป็นกบฏผีบ้าผีบุญ (คริสเบเคอร์ และผาสุก พงษ์ไพจิตร. 2557: 263, เติม วิภาคย์-

พจนกิจ. 2546: 432-453) ต่อเมื่อนักล่าอาณานิคมฝรั่งเศสยึดดินแดนฝั่งซ้ายแม่นำ้าโขง 

(ลาว) รฐัส่วนกลางจงึหนัมาให้ความสนใจและพยายามประดษิฐ์สร้างให้อสีานเป็นส่วนหนึง่

ของรัฐไทยเพราะกลัวสูญเสียดินแดน แต่สำานึกชาติพันธุ์ความเป็นลาวยังคงฝังแน่นอยู่ใน

วถิคีนอสีานจนกลายเป็นวฒันธรรมทีมี่อัตลกัษณ์เฉพาะผสมผสานระหว่างผ ีพราหมณ์ และ

พุทธ ที่ Kirsch เรียกว่า Syncretism (Kirsch. 1976: 122) พุทธศาสนาอีสานจึงมีอัตลักษณ์

เฉพาะทีพ่ระสงฆ์กบัชมุชนต่างพึง่พาอาศยักนักลายเป็นภมิูปัญญาพืน้บ้านอสีานซึง่อาจเรียก

ว่า เป็นพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน (Popular Buddhism) ในขณะเดียวกัน รัฐไทยส่วนกลาง

พยายามจะสร้างความเป็นศาสนาแห่งชาติขึ้น (Tambiah. 1970: 76) รัชกาลที่ 4 ได้ให้เกิด

ธรรมยุติกนิกายขึ้นมาใหม่ นัยว่าเป็นพุทธศาสนาแบบบริสุทธิ์ และส่งพระสงฆ์ธรรมยุตมา

ประกาศอดุมการณ์ศาสนาแบบส่วนกลางทีอ่สีาน (Taylor. 1996: 45-53) เพือ่ดำาเนนินโยบาย

ผนวกเอาอีสานเข้าเป็นส่วนหนึ่งของศาสนาแบบรัฐชาติส่วนกลาง ผ่านการสร้างกรอบ
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วฒันธรรมมาตรฐานในอุดมคติระดบัชาตขิึน้ พอถงึรชักาลที ่5 กอ็อกกฎหมายบงัคบัให้ชาว

อีสานเข้าเป็นส่วนหนึ่งของรัฐชาติ โดยให้กรอกสัญชาติใหม่ว่าเป็น “ชำติไทย บังคับสยำม 

ห้ำมไม่ให้เขียนในช่องสัญชำติว่ำ ชำติลำว ชำติเขมร ส่วย ผู้ไทย ฯลฯ ดังที่ได้ปฏิบัติมำแต่

ก่อนเป็นอันขำด เพรำะพระองค์ทรงตรัสว่ำ เป็นสัญชำติไทย” (เติม วิภาคย์พจนกิจ. 2546: 

408) ส่งผลให้ความหลากหลายทางวฒันธรรมในทอ้งถิ่นกลายเป็นสิง่ที่ผดิกฎหมาย บังคบั

ให้ชาวอีสานปฏิบัติตามวัฒนธรรมมาตรฐานพุทธศาสนาแบบรัฐส่วนกลาง (Terwiel. 2001: 

106) พุทธศาสนแบบท้องถิ่นอีสานจึงถูกทำาให้เป็นพุทธแบบผิดกฎหมาย โดยเห็นได้จาก

การออกประกาศยกเลกิสมณยศอย่างโบราณ เพราะเห็นว่า “กำรแต่งตัง้สมณศกัดิแ์บบอสีำน

โบรำณเป็นกำรแต่งตั้งกันเองโดยฐำนเล่นๆ บ้ำง โดยจำรีตเดิมบ้ำง โดยควำมเขลำบ้ำง...

เป็นประเพณีขัดต่อพระรำชบัญญัติกำรปกครองคณะสงฆ์มำตรำ 2...ให้เจ้ำหน้ำท่ีแนะน�ำ

บรษิัทอนัอยู่ในท้องที่ของตนๆ ใหเ้ขำ้ใจ แล้วแต่นี้เป็นอย่ำตั้งสมณศักดิเ์อำเองเป็นอันขำด” 

(เติม วิภาคย์พจนกิจ. 2546: 529) อำานาจการปกครองสงฆ์ที่อยู่ในท้องถิ่นอีสานก็ถูกยึดไป

รวมศูนย์อำานาจอยู่ส่วนกลางผ่านการออกพระราชบัญญัติการปกครองคณะสงฆ์ ร.ศ. 121, 

พรบ. 2486, พรบ. 2505 ทำาให้คณะสงฆ์ส่วนกลางเป็นผู้มีอำานาจเบ็ดเสร็จในการปกครอง

คณะสงฆ์ท่ัวราชอาณาจกัร ส่งผลให้ภมูปัิญญาพืน้บ้านอสีานทีม่รีากฐานมาจากพทุธศาสนา

ซึ่งมีความหลากหลายในแต่ละท้องถิ่นค่อยๆ ถูกลืมเลือนหายไป
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